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PERHEBAROMETRI 2001 Väestöliitto
KYSELYLOMAKE HUOLTAJILLE Väestöntutkimuslaitos

PL 849, 00101 Helsinki
________________________________________________________________________________________

Vastatkaa ympyröimällä teille sopivimman vaihtoehdon numero ja tarvittaessa täydentä-
mällä riville

TAUSTATIEDOT

1. Olen 1 nainen 7. Mihin sosiaaliryhmään katsotte nykyään
2 mies itse kuuluvanne

 1 johtavassa asemassa
2. Syntymävuotenne 19__________ 2 ylemmät toimihenkilöt

3 alemmat toimihenkilöt
3. Siviilisäätynne nykyisin 4 työntekijät

1 avioliitossa 5 maatalousyrittäjät
2 avoliitossa 6 yrittäjät
3 eronnut tai asumuserossa 7 päätoiminen opiskelija
4 leski 8 työtön tai lomautettu
5 naimaton 9 kotiäiti/ -isä

10 eläkeläinen
4. Peruskoulutuksenne 11 muu, mikä? __________

1 kansakoulu
2 perus- tai keskikoulu
3 ylioppilas 8. Jos teillä on avio- tai avopuoliso, mihin

5. Ammatillinen koulutuksenne sosiaaliryhmään hän tällä hetkellä mieles-
1 ei ammatillista koulutusta tänne kuuluu?
2 ammatillinen kurssi tai kursseja
3 ammattikoulu 1 johtavassa asemassa
4 opisto tai ammattikorkeakoulu 2 ylemmät toimihenkilöt

3 alemmat toimihenkilöt
5 yliopisto tai korkeakoulu
6 muu, mikä? ________ 4 työntekijät

5 maatalousyrittäjät
6 yrittäjät

6. Asuinpaikkakuntanne 7 päätoiminen opiskelija
1 Helsinki, Espoo tai Vantaa 8 työtön tai lomautettu
2 muu suuri kaupunki (yli 100 000 asukasta) 9 kotiäiti/ -isä
3 keskisuuri/ pieni kaupunki (alle 100 000 as. 10 eläkeläinen
4 maaseututaajama tai -keskus 11 muu, mikä? ___________
5 harvaan asuttu maaseutu 12 minulla ei ole puolisoa
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9  Mikä seuraavista kuvaa parhaiten tä- 10. Koetteko, että tämänhetkinen työnne
mänhetkistä työtänne? Jos teillä on puo- haittaa perhe-elämäänne?
liso rastittakaa myös hänen työtään kuvaa-
va vaihtoehto

1 kyllä, erittäin paljon
TYÖ OMA PUOLISO/ 2 kyllä jonkinverran
                                                                                KUMPPANI 3 ei haittaa juuri ollenkaan
1. vakinainen kokopäivätyö __ __ 4 ei haittaa ollenkaan
2 määräaikainen kokopäivätyö __ __ 5 en osaa sanoa
3. vakinainen vuoro- tai periodityö __ __ 6 en ole työssä
4 määräaikainen vuoro- tai periodityö __ __
5 vakinainen osa- aikatyö __ __ 11. Kuinka monta alle 18-vuotiasta lasta
6 määräaikainen osa- aikatyö __ __ taloudessanne asuu tällä hetkellä?
7 en ole tällä hetkellä työssä __ __

Taloudessamme asuu _________ lasta.

____________________________________________________________________________________________
LASTEN AJANKÄYTTÖ

Vastatkaa seuraaviin kysymyksiin koskien lastanne, jonka syntymävuosi on mainittu saa-
tekirjeessä. Vaikka perheessänne olisi useampi mainittuna vuonna syntynyt lapsi, vastat-
kaa kysymyksiin kuitenkin vain tätä yhtä lasta koskien.

12. Vastaukset koskevat lastani, joka on syntynyt vuonna 19 _________ja hän on
sukupuoleltaan

1. __ tyttö
2. __ poika

13. Missä lapsenne viettää suurimman osan hereilläoloajastaan tavallisina arkipäivinä?
Voitte ympyröidä tarvittaessa useammankin vaihtoehdon

1. koulussa
2. esikoulussa
3. päiväkodissa tai perhepäivähoidossa
4. kotona vanhemman kanssa
5. kotona palkatun hoitajan kanssa,

hoitaa lastamme kotonaan
6. sukulainen tai ystävä hoitaa lastamme kotona/hoitajan kotonaan
5. muualla, missä? __________________________________________
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(14. Missä ja kenen kanssa lapsenne on iltapäivisin. koulun tai päivähoidon jälkeen? n. klo
13 - 18) Ympyröikää sopivimmat tiheyttä kuvaavat numerot kaikista eri vaihtoehdoista

4-5 2-3 KERRAN JOSKUS EI
MISSÄ JA KENEN KANSSA? PÄIVÄNÄ/ PÄIVÄNÄ/ VIIKOSSA SATUN- KOSKAAN

VKO VKO NAISESTI
_____________________________________________________________________________________________
1. Kotona aikuisen kanssa…………………….. 1 2 3 4 5

2. Kotona vain sisarusten kanssa……………… 1 2 3 4 5

3. Osallistuu koululaisten iltapäiväkerhoon….. 1 2 3 4 5

4. Menee ohjattuun harrastustoimintaan……… 1 2 3 4 5

5. Kavereiden kanssa kotona/ kavereiden kotona 1 2 3 4 5

6. Yksin kotona ……………………………….. 1 2 3 4 5

7. Naapurin, tuttavan tai sukulaisen luona……… 1 2 3 4 5

8. Ulkona kavereiden kanssa……………………. 1 2 3 4 5

9. Muualla, missä ja kenen kanssa?……………… 1 2 3 4 5

15. Jos lapsenne viettää aikaa iltapäivisin yksin kotona, niin kuinka monta tuntia hän on
yksin ennen kuin aikuisia tai vanhempia sisaruksia tulee kotiin?

a) lapsi ei ole yksin kotona lainkaan c) 3-4 tuntia
b) 1-2 tuntia d) yli 4 tuntia

16. Onko perheellänne (vanhemmat/ vanhempi ja lapset) tapana kokoontua yhdessä syö
mään arki-iltaisin?

1. kyllä, 4-5 iltana / viikko 4. kyllä, satunnaisesti
2. kyllä, 2-3 iltana/ viikko 5. ei lainkaan
3. kyllä, kerran viikossa

17. Kuinka monta hyvää kaveria lapsellanne on? ____________ kaveria

18. Missä ja kenen kanssa lapsi viettää arki-illat? (n. klo 18- ) Ympyröikää sopivimmat tiheyttä
kuvaavat numerot kaikista eri vaihtoehdoista

4-5 2-3 KERRAN/ JOSKUS EI
MISSÄ JA KENEN KANSSA PÄIVÄNÄ/ PÄIVÄNÄ/ VKO SATUN- KOSKAAN

VKO VKO NAISESTI
__________________________________________________________________________________________
1. Kotona perheen kanssa…………………………… 1 2 3 4 5
2. Kotona vain sisarusten kanssa……………………. 1 2 3 4 5
3. Ohjatussa harrastustoiminnassa kodin ulkopuolella 1 2 3 4 5
4 Kavereiden kanssa kotona/ kavereiden kotona……. 1 2 3 4 5
5. Yksin kotona……………………………………… 1 2 3 4 5
6. Ulkona kavereiden kanssa………………………… 1 2 3 4 5
7. Muualla, missä ja kenen kanssa?
___________________________________ 1 2 3 4 5
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19. Mitä ja kuinka kauan lapsenne tekee tyypillisenä arki-iltana? (n. klo 18-)Ympyröikää so-
pivat aikaa kuvaavat numerot kaikista vaihtoehdoista

YLI 3 2-3 1-2 ALLE EI EN
TEKEMINEN TUNTIA/ TUNTIA/ TUNTIA/ TUNNIN/ LAINKAAN OSAA

ILTA ILTA ILTA ILTA SANOA
________________________________________________________________________________________
1. Lapsi tekee koulutehtäviä…………………….. 1 2 3 4 5 0
2. Lapsi kuuntelee musiikkia tai satukasetteja….. 1 2 3 4 5 0
3. Lapsi tekee käsitöitä, askartelee, maalaa,

piirtää…………………………………………. 1 2 3 4 5 0
4. Lapsi leikkii, ulkoilee tai urheilee kavereiden

tai sisarusten kanssa………………………….. 1 2 3 4 5 0
5. Lapsi leikkii, ulkoilee tai urheilee yksin…….. 1 2 3 4 5 0
6. Lapsi osallistuu kotitöiden tekoon  sii-

vous, ruoanlaitto)…………………………….. 1 2 3 4 5 0
7. Lapsi katselee tv:tä tai videoita ……………... 1 2 3 4 5 0
8. Lapsi soittaa jotain instrumenttia tai laulaa …. 1 2 3 4 5 0
9. Lapsi käyttää tietokonetta…………………… 1 2 3 4 5 0
10. Lapsi lukee satuja, sarjakuvia, romaaneja…… 1 2 3 4 5 0
11. Lapsi lukee/ katselee kirjoja aikuisen kanssa… 1 2 3 4 5 0
12. Lapsi hoitaa kotieläintä ………………………. 1 2 3 4 5 0
13. Muuta, mitä?
________________________________________ 1 2 3 4 5 0

20. Mihin kellonaikaan lapsenne menee yleensä nukkumaan arki-iltaisin?

Lapsi menee nukkumaan noin kello _______________

21. Oletteko vieneet lastanne erilaisiin kulttuuritilaisuuksiin tai seuraaviin paikkoihin ja ta-
pahtumiin viimeisen vuoden aikana? Vastatkaa jokaiseen vaihtoehtoon ympyröimällä sopivin
tiheyttä kuvaava numero

KULTTUURITILAISUUS 1-3 KERTAA 4-9 KERTAA YLI 10 EI
VUODEN VUODEN KERTAA LAINKAAN
AIKANA AIKANA VUODEN

AIKANA
___________________________________________________________________________________________
1. urheilutapahtuma, urheilukilpailu……………. 1 2 3 4
2. klassisen musiikin konsertti, ooppera, baletti… 1 2 3 4
3. kirjasto………………………………………… 1 2 3 4
4. taidenäyttely, museo………………………….. 1 2 3 4
5. teatteri………………………………………… 1 2 3 4
6. elokuvat……………………………………….. 1 2 3 4
7. lastenjuhlat tai muu lastentapahtuma………….. 1 2 3 4
8. huvipuisto, tivoli tai sirkus……………………. 1 2 3 4
9. uimahalli ………………………………………. 1 2 3 4
10. eläinpuisto, eläintarha tai luonnonpuisto……… 1 2 3 4
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22. Miten lapsenne viettää viikonloppua ? Ympyröikää sopivat tiheyttä kuvaavat numerot kai-
kista vaihtoehdoista

ERIT- USEIN JOS- HAR- EI LAIN- EN
VIIKONLOPUN VIETTOTAPOJA TÄIN KUS VOIN KAAN OSAA

USEIN SANOA
_____________________________________________________________________________________________
1. Lapsi viettää aikaa retkillä perheen kanssa……………… 1 2 3 4 5 0
2. Lapsi viettää aikaa harrastusten parissa…………………. 1 2 3 4 5 0
3 Lapsi viettää aikaa ulkona kavereiden kanssa ………….. 1 2 3 4 5 0
4 Viikonloppuna lapsi valvoo myöhempään kuin viikolla.. 1 2 3 4 5 0
5 Perhe katselee yhdessä tv:tä tai videoita………………… 1 2 3 4 5 0
6 Lapsi katselee yksin tv:tä tai videoita…………………… 1 2 3 4 5 0
7 Lapsi viettää aikaa sisarustensa kanssa………………….. 1 2 3 4 5 0
8 Lapsi viettää aikaa vanhempien kanssa………………….. 1 2 3 4 5 0
9 Lapsi leikkii ja pelailee kavereiden kanssa………………. 1 2 3 4 5 0
10. Lapsi viettää aikaa yksin leikkien…………………………1 2 3 4 5 0
11 Lapsi käy ostoksilla ja erilaisissa tapahtumissa per-

heen kanssa………………………………………………. 1 2 3 4 5 0
12. Lapsi osallistuu kotitöiden tekoon ………………………. 1 2 3 4 5 0
13. Lapsi käyttää tietokonetta………………………………… 1 2 3 4 5 0
14. Lapsi tekee koulutehtäviä………………………………… 1 2 3 4 5 0
15. Muuta, mitä? ______________________________ 1 2 3 4 5 0

23. a) Koetteko, että teillä on yleensä riittävästi aikaa yhdessäoloon lapsenne kanssa? Ym-
pyröikää teille sopivin vaihtoehto

1 kyllä 2 ei 3 en osaa sanoa

23. b) Miten viettäisitte yhteisen ajan lapsenne kanssa, jos sitä olisi enemmän?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

LASTEN HARRASTUKSET

24. Onko mielestänne tärkeää, että lapsellanne on harrastuksia? Ympyröikää mielipidettänne
kuvaavimman vaihtoehdon numero ja kirjoittakaa perustelunne viivalle

1. kyllä, erittäin tärkeää, miksi?__________________________________________________________

2. kyllä, varsin tärkeää, miksi? __________________________________________________________

3. ei kovin tärkeää, miksi? ______________________________________________________________

4. ei lainkaan tärkeää, miksi? __________________________________________________________

5. en osaa sanoa
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25. a) Onko lapsenne joskus osallistunut ohjattuun harrastustoimintaan (kodin ulkopuolis-
ta, aikuisjohtoista harrastamista)?

1) ei ole koskaan osallistunut (siirtykää kysymykseen 29) 2) kyllä on osallistunut

25. b) Minkä ikäisenä lapsenne osallistui ensimmäisen kerran ohjattuun harrastustoimin-
taan? ______________ vuotiaana.

26. a) Osallistuuko lapsenne tällä hetkellä ohjattuun harrastustoimintaan?

1) kyllä 2) ei (siirtykää kysymykseen 29)

26. b) Mihin ohjattuun harrastustoimintaan lapsenne osallistuu ja kuinka usein?
Kirjoittakaa viivoille harrastukset (esim. jalkapallo, pianonsoitto) ja ympyröikää sopivin tiheyttä ku-
vaava numero

HARRASTUS 4-5 KERTAA/ 2-3 KERTAA/ KERRAN HARVEMMIN
VIIKKO VIIKKO VIIKOSSA KUIN

VIIKOITTAIN
1. 1 2. 3 4
2. 1 2 3 4
3. 1 2 3 4
4. 1 2 3 4

27.  Kuinka paljon lapsenne harrastustoimintaan kuluu rahaa kuukaudessa?

Rahaa kuluu lapsen harrastuksiin ___________________ mk/kuukausi.

28. Joskus lasten ohjattuun harrastustoimintaan osallistumisella voi olla haitallisia vaiku-
tuksia. Kuvaavatko seuraavat lauseet teidän tilannettanne kyseessä olevan lapsenne har-
rastusten osalta? Vastatkaa kaikkiin annettuihin vaihtoehtoihin ympäröimällä haitan merkittä-
vyyttä kuvaava numero

ERITTÄIN MERKIT- PIENI E1OLE EN
MERKITTÄVÄ TÄVÄ HAITTA OLLUT OSAA
HAITTA HAITTA HAITTA SANOA

_____________________________________________________________________________________________
1 Rahaa kuluu varsin paljon lapsen harrastuk-

siin…………………………………………… 1 2 3 4 5
2. Harrastukset ovat aiheuttaneet ristiriitoja

perheenjäsenten välillä………………………. 1 2 3 4 5
3. Perheen yhteydenpito ystäviin ja sukulaisiin

on harventunut……………………………… 1 2 3 4 5
4. Lapsen harrastusten ulkopuoliset kaverisuh-

teet ovat kärsineet………………………….. 1 2 3 4 5
5. Lapsen harrastus/ harrastukset vievät paljon

vanhempienkin aikaa………………………… 1 2 3 4 5
6. Harrastukset vievät liian suuren osan lapsen

ajasta ………………………………………… 1 2 3 4 5
7. Lapselle ei jää omaa aikaa tai lapsi ei ehdi

levätä…………………………………………. 1 2 3 4 5
8. Perheen lomat ja matkat täytyy suunnitella

lapsen harrastusten mukaan…………………. 1 2 3 4 5
______________________________________________________________________________________________
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29. Onko perheenne jäsenillä yhteisiä harrastuksia ja mitä nämä ovat? Ympyröikää sopivat
vaihtoehdot ja kirjoittakaa harrastukset viivoille

1 perheemme jäsenillä ei ole yhteisiä harrastuksia
2 kyllä, perheessämme äidillä ja lapsella/ lapsilla:______________________________________
3 kyllä, perheessämme isällä ja lapsella/ lapsilla:_______________________________________
4 kyllä, koko perheellä:___________________________________________________________
5 kyllä, perheen lapsilla:__________________________________________________________
6 kyllä, vanhemmilla:____________________________________________________________

30. Kuka perheessänne päättää seuraavista asioista? Ympyröikää perheenne päätöksentekoa
kuvaavan vaihtoehdon numero jokaisesta seitsemästä eri kohdasta

EI KOSKE ÄITI ISÄ VANHEMMAT LAPSI VANHEM-
LASTAMME YHDESSÄ MAT JA

LAPSI
YHDESSÄ

__________________________________________________________________________________________________________________
1. lapsen nukkumaanmenoaika iltaisin 0 1 2 3 4 5
2. mitä lapsi harrastaa 0 1 2 3 4 5
3. mitä lapsi pukee aamulla päälleen 0 1 2 3 4 5
4. milloin lapsi tekee koulutehtävät 0 1 2 3 4 5
5. kuinka myöhään lapsi saa olla illalla ulkona0 1 2 3 4 5
6. millaisia vaatteita lapselle ostetaan 0 1 2 3 4 5
7. kuinka paljon lapsi katselee tv/ videoita 0 1 2 3 4 5

31. a) Koetteko, että lapsenne on tyytyväinen seuraaviin asioihin elämässään? Vastatkaa
kaikkiin seitsemään eri kohtaan ympyröimällä sopivin tyytyväisyyttä kuvaava numero

ERITTÄIN TYYTY- HIEMAN ERITTÄIN EI KOSKE
ASIA TYYTY- VÄINEN TYYTY- TYYTY- LASTAMME

VÄINEN MÄTÖN MÄTÖN
_________________________________________________________________________________________________________________
1. koulu tai päivähoito 1 2 3 4 5
2. kaverit 1 2 3 4 5
3. harrastusten määrä 1 2 3 4 5
4. harrastusten laatu 1 2 3 4 5
5. arki- iltojensa ajankäyttö 1 2 3 4 5
6. perheen viikonloppujen vietto 1 2 3 4 5
7. perheen lomien vietto 1 2 3 4 5

31. b) Jos lapsenne on tyytymätön joihinkin edellä mainittuihin asioihin elämässään, niin
mikä tyytymättömyyden niissä aiheuttaa?

__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
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32. Mitkä asiat tekevät lapsenne päivän onnelliseksi?
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

33. Mitä mieltä olette seuraavista yleisistä väittämistä? Vastatkaa jokaiseen väittämään ympy-
röimällä mielipidettänne parhaiten kuvaava numero

TÄYSIN LÄHES VARSIN TÄYSIN EN OSAA
VÄITE SAMAA SAMAA ERI ERI SANOA

MIELTÄ MIELTÄ MIELTÄ MIELTÄ
________________________________________________________________________________________
1. Lasten elämässä on aivan liian vähän tilaa luo-

vuudelle ja mielikuvitukselle …………………… 1 2 3 4 0
2. Vanhemmat toteuttavat usein lastensa harrastus-

ten kautta omia haaveitaan………………………. 1 2 3 4 0
3. Harrastukset ovat turvallinen tie kotoa maailmaan. 1 2 3 4 0
4. Vanhempien tehtävä on päättää missä lapsi viet-

tää viikonloput…………………………………….. 1 2 3 4 0
5. Lapsemme tarvitsevat pidempää lapsuutta ……….. 1 2 3 4 0
6 Mitä nuorempana lapsi oppii erilaisia taitoja sitä

paremmin hän pärjää kovassa maailmassa ………. 1 2 3 4 0
7. Yhteiskunnan pitäisi enemmän ottaa vastuuta

pienten koululaisten iltapäivistä…………………… 1 2 3 4 0
8. Monet lapset ovat nykyään stressaantuneita ja

kärsivät menestymispaineista……………………… 1 2 3 4 0
9. Yhteiskunta arvostaa enemmän fyysistä kuntoa

kuin henkistä………………………………………. 1 2 3 4 0
10. Harrastava lapsi on onnellisempi kuin lapsi, jolla

ei ole harrastuksia…………………………………… 1 2 3 4 0
11. Lapsi ei tarvitse harrastuksia kasvaakseen on-

nelliseksi aikuiseksi ………………………………… 1 2 3 4 0
12. Ala- asteella koulussa pitäisi olla enemmän leik-

kiä ja laulua…………………………………………. 1 2 3 4 0
13. Lasten muotivaatteet ovat liian aikuismaisia ………. 1 2 3 4 0
14. Päiväkodeissa lasten päivät ovat liian ohjelmoi-

tuja ………………………………………………….. 1 2 3 4 0
15. Vanhempien pitäisi valvoa enemmän lastensa

tv:n katselua ja intemetin käyttöä ………………….. 1 2 3 4 0
16. Yhteiskunnassamme ei arvosteta tarpeeksi lap-

sia…………………………………………………… 1 2 3 4 0
17. Lapset joutuvat nykyään ottamaan liian varhain

vastuuta elämästään ……………………………….. 1 2 3 4 0
18. Menestyminen koulussa on tärkeää myöhemmän

elämän kannalta ……………………………………. 1 2 3 4 0
19. Vanhempien tulee päättää mihin aikaan lapsi

menee iltaisin nukkumaan………………………….. 1 2 3 4 0
20. Vanhempien pitää valvoa lastensa harrastuksia……. 1 2 3 4 0
21. Harrastukset ovat lapsen omaa aluetta, jonne

vanhemmilla ei ole asiaa …………………………… 1 2 3 4 0
22. Lapsuus on vain valmentautumista aikuisuuden

haasteisiin…………………………………………… 1 2 3 4 0
23. Harrastuksissa lapsen tulee oppia tehokkuutta ja

ajankäyttöä pärjätäkseen elämässä…………………. 1 2 3 4 0
SUURET KIITOKSET VASTAUKSISTANNE!


