KYSELYLOMAKE

Tami kyselylomake on osa Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua tutkimusaineistoa
FSD2208 Kehitysvammaisten eldmilaatu 1991 : vaikeammin kehitysvammaiset

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

QUESTIONNAIRE

This questionnaire is part of the following dataset, archived at the Finnish Social Science Data
Archive:

FSD2208 Quality of Life of the Mentally Disabled : Severely Disabled

If this questionnaire is used or referred to in any publication, the source must be acknowledged
by means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/




Kehitysvammaliitto ry

Valtakunnallinen tutkimus- ja kokeiluyksikko
Kehitysvammaisten elamanl aatu -projekti
17.12.1991

KEHITYSVAMMAISTEN ELAMANLAATU -kyselylomake 3
-1&hi henkil 6t

I ASUMINEN (omaisten luona asuvat)

1. Miss& NN asuu (asunto, jossa han viettda viikot)?

1 omassa asunnossa

2 tukiasunnossa

3 asuntolassa

4 vanhempien kodissa

5 pienryhmakodissa

6 laitososastolla

7 perhehoidossa

8 muu asumismuoto - mika

2. Kuinkavanhana NN muutti |apsuudenkodistaan?

1 asuu edelleen

2 lapsena (0 - 12 -vuotiaana)

3 nuorena (13 - 17 -vuotiaana)

4 aikuisena (18-vuotiaanatai vanhempana)

3. Onko NN saanut vaikuttaa sithen, missa paikoissa han
on aikuisena asunut?

1 ei lainkaan - miksi &

2 véhan
3 paljon



4. Kukaon paattanyt, etta NN asuu juuri nykyisessi asunnossaan?

1 hanitse

2 hén yhdessa jonkun kanssa
3 joku muu pé&étti - kuka
4 hanella e oleollut muuta mahdollisuutta

5. Kuinka kauan NN on asunut nykyisessa asunnossaan?

vuotta

6. Onko NN:n asumisen suhteen odotettavissa muutoksia?

1 kyll& - millaisia suunnitelmia

2ei - miks e

7. Pystyisiké NN asumaan muualla?

1 kylla
2 & - miksi €

9. Ketka seuraavi sta henkil 6i std asuvat NN:n kanssa
(voit valita useita vai htoehtoja)?

1 puoliso/ avopuoliso
2 aiti

3isa

4 sisaruksia

6 han asuu yksin

7 muita - keta




10. Kuinka monta henkil6d NN:n lisdksi asuu samassa asunnossa?

henkil6&

11. Kuinka monta henkil 68 nukkuu NN:n kanssa samassa huoneessa?

1 hén nukkuu yksin
2 hanen lisdkseen yks
3 hénen lisdkseen 2 tai useampia

12. Kuinka NN tulee toimeen muiden perheenjdsenten kanssa?

1 erittéain hyvin

2 hyvin

3 kohtal ai sesti

4 heikosti

5 & otaollenkaan kontaktia

13. Millaisiaongelmia NN:n ja muiden perheenjasenten
vdlillailmenee?

14. Kuinka naitd ongel mia on pyritty ratkaisemaan?



15. Kuinka paljon NN voi vaikuttaa siihen, kenen kanssa han asuu?

1 ei lainkaan - miksi &
2 vdhan
3 paljon

16. Onko NN:n kotona yhteista lemmikkiel &int&?

1kylla
26

1 kyllavoi/ handlla on lemmikkieldin
2 hanen taytyy pyytaa lupa
4 e vois - miks

18. Kukavalitsi NN huoneen sisustuksen?

1 han itse
2 yhdessé jonkun kanssa
3 joku muu valits - miksi

20. Onko NN:lla seuraavia esineita?

a) omiahuonekauja

b) omia koriste/ muistoesineita
c) omaa lukollista sdilytystilaa
d) omaradio

€) oma kasettinauhuri

f) omatelevisio

g) omat videot

h) oma puhelin
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21. Onko NN:ll1a avainta omaan?

kylla
a) asuntoon 1
b) huoneeseen 1
c) lukolliseen kaappiin 1

- pystyyko han kayttdmaan avainta?

1kylla
2 6 - miks ei

3 hénella e ole yhtéan avainta

22. Paaseeko NN esteettd (=el ole lukittu) seuraaviin tiloihin?

NDNDN

kylla e - miks ei
a) keittioon/ jaékaapille 1 2
b) kylpyhuoneeseen/ wc:hen 1 2
¢) omaan makuuhuoneeseen 1 2

23. Joudutaanko NN:n liikkumista sisétiloissa rg oittamaan?

1 el lainkaan
2 joskus - miksi jamiten

3 usein - miksi jamiten




24. Onko NN:n asunnossa seuraavat tilat?

el kylla kuinka
monta?
a) makuuhuone 1 2
b) olohuone 1 2
c) keittio 1 2
d) apukeittio 1 2
e) ruokailutila 1 2
f) wc 1 2
0) kylpyhuone 1 2
h) hoitohuone 1 2
i) poreallas 1 2
25. Onko NN:n kodissa?
kylla el
a) kello 1 2
b) radio 1 2
C) kasettinauhuri 1 2
d) televisio 1 2
€) videot 1 2
f) puhelin 1 2
g) kaenteri 1 2

26. Kuinka usein radio on auki NN:n kodin oleskelutiloissa?

1 usein/l&hes koko gan

2 joskus

3 el lainkaan

4 oleskelutiloissael ole radiota

27. Kuinkausaein TV on auki NN:n kodin oleske util oissa?

1 usein/l&hes koko gan

2 joskus

3 el lainkaan

4 oleskelutiloissaei ole TV:ta



28. Kukayleensa valitsee radio-ohjelmat?

1NN
5 muut perheenjdsenet

6 NN jamuut perheenjasenet yhdessa
7 joku muu - kuka

29. Kukayleensa valitsee oleskelutiloissa televisio-ohjelmat?

1NN
5 muut perheenj&senet

6 NN jamuut perheenjasenet yhdessa
4 joku muu - kuka

30. Onko NN:n kodissa pihaal piha-aluetta, jonne NN voi
turvallisesti menna (eksyméitta, |loukkaamatta itsedan)?

1 kylla
26

31. Voiko NN kutsua apua tarvittaessa (turvapuhelimellatai soittokellolla)?

1 kylla
2 & - miksi €

- voiko NN saada tarvittaessa apua myds yolla?

1 kylla
26

34. Oleskeleeko NN mielell&an jossain tietyssa paikassa
(esimerkiksi lepotuolissa, omassa sangyssaan)?

1 kylla- missa
2ei




35. Kuinkatyytyvéinen NN on nykyiseen asumiseensa?

1 erittdin tyytyvéinen

2 melko tyytyvéinen

3 &l lainkaan ei lainkaan
4 en 0saa sanoa

36. Onko NN liikuntavammainen?

1 kylla
2 el (sirry kysymykseen 40)

37. Mita liikkumi sta helpottavia henkilokohtaisia
apuvalineitd NN kayttaa (voit valita useita vaihtoehtoja)?

1 séhkokayttoista pyorétuolia
2 tavallistapyoratuolia

3 kavelytelinetta

4 kainalosauvoja

5 kavelykeppia

6 muuta - mita

38. Onko NN:llariittéavasti henkilokohtaisia
liikkumista helpottavia apuvélineita?

1 kylla
2 @ - mitd apuvéalineita hanelté puuttuu

39. Onko NN:n kodin suunnittelussa otettu riittavasti
huomioon NN:n liikuntavamma?

1 kylla
2 el - mitd parannuksia pitéisi tehda




40. Onko NN ndkdévammainen?

1 kylla
2 el (sirry kysymykseen 44)

41. Mita ndkemista hel pottavia henkil6kohtaisia
apuvdlineitd NN kayttaa (voit valita useita vai htoehtoja)?

1 erikoissiimélasga
2 suurennuslasia
3 muuta- mita

42. Onko NN:ll&ariittavasti henkilokohtaisia
nakemi sté helpottavia apuvalineita?

1 kylla
2 @ - mitd apuvalineita hanelta puuttuu

43. Onko asunnon suunnittel ussa otettu riittévasti
huomioon NN:n nd&kévamma (esimerkiksi sopiva valastus)?

1 kylla
2 el - mitd parannuksia pitéisi tehda

44. Onko NN kuulovammainen?

1 kylla
2 el (sirry kysymykseen 48)



45. Mita kuulemista helpottavia henkilOkohtaisia apuvalineita
NN kayttaa (voit valita useita vaihtoehtoja)?

1 kuulolaitetta
2 muuta- mita

46. Onko NN:ll&riittavasti henkilokohtaisia
kuulemista helpottavia apuvdlineita?

1 kylla
2 e - mitd apuvélineita hanelta puuttuu

47. Onko NN:n kodin suunnittelussa otettu riittavasti
huomioon NN:n kuulovamma (esimerkiksi valosignaalit)?

1 kylla
2 el - mitd parannuksia pitéisi tehda

48. Kuinka NN puhuu/ ilmaisee itsedan?

1 hén puhuu kokonaisia lauseita

2 han puhuu yksittaisia sanoja

3 han kéyttda KYLLA - El -kommunikaatiota

4 han on puhekyvyton, mutta ilmaisee itseéan muillatavoilla
5 hén el ilmaise itsedan mill&an tavoin

49. Mik&on NN:n pdaasialinen il mai sutapa?

- vai htoehtoisilla kommunikaatiomenetel mill a tarkoitetaan

muun muassa katseet, eleet, osoittaminen, aantely,
Bliss-symbolit, Pic-symbolit, muut kuvat ja viittomat.

1 puhe
2 puhe ja vaihtoehtoiset kommunikaatiomenetel mét



3 vaihtoehtoi set kommuni kaatiomenete mét
4 muu - mika

50. Kéayttdako NN vaihtoehtoisia kommunikaatiomenetel mi&?

- katso kysymyksen numero 49 méarittely

lei

2 kylla - mita (voit valita useita)
1 viittomia
2 Bliss-symboleita
3 Pic-symboleita

4 muita- mita

51. Onko kodin sisustuksessa otettu riittavadti
huomioon vaihtoehtoiset kommunikaatiomenetel mét
(esimerkiksi Bliss-symbolit, Pic-symbolit ovat esill§,
huonekalut/ tilat on merkitty kuvasymboleilla)?

1 kylla
2 e - mitd parannuksia pitéisi tehda

52. Kuinka NN suoriutuu seuraavista jokapéivaisista
toiminnoi staan? Kykeneekd han suoriutumaan niista?

itsenai- vahan taysin
sesti ohjattuna autettuna
a) pukeutuminen 1 2 3
b) peseytyminen 1 2 3
C) sydminen 1 2 3
d) we-toiminnot 1 2 3



53. Kuinka monta tuntia vuorokaudessa NN keskimaarin
kaytt&4 seuraaviin toimintoihin?

a) tyotoimintaan (tyd/ suojatyo) tuntia

b) péivatoimintaan (ohjattu tuntia
askartelu, terapiat yms.)

¢) matkoihin tyd-/ paivatoimintoihin tuntia

d) ruokailemiseen tuntia

e) henkil6kohtaiseen hygieniaan

(peseytyminen, vaatteiden

vaihtaminen) tuntia
f) kotiaskareisiin (siivoaminen,

sangyn petaus, ruuanlaitto,

tiskaaminen) tuntia

g) harrastuksiin tuntia
h) ulkoiluun jaliikuntaan tuntia
i) TV:n katseluun tuntia
J) nukkumiseen tuntia

k) seurusteluun muiden perheenjdsenten
kanssa tuntia
[) muuhun - mihin

tuntia
tuntia
Y hteensa 24 tuntia
54. Kuinka monta tuntia vuorokaudessa NN keskimaarin
Viettda seuraavi ssa paikoissa?
a) omassa huoneessaan tuntia
b) kodin muissatiloissa tuntia
¢) kodin pihapiirissa tuntia
d) pihapiirin ulkopuolella tuntia

Y hteensa 24 tuntia



