
KYSELYLOMAKE: FSD2209 TAMPEREEN YLIOPISTON SOSIAALITYÖN JA PSYKOLOGIAN

OPISKELIJOIDEN KOKEMUKSIA KANSAINVÄLISESTÄ OPISKELIJAVAIHDOSTA 2006

QUESTIONNAIRE: FSD2209 STUDENT EXCHANGE EXPERIENCES OF UNIVERSITY OF TAM-
PERE SOCIAL WORK AND PSYCHOLOGY STUDENTS 2006

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

Lisätiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/



  

Kysely kansainvälisessä vaihdossa olleille 
 
Vastauksesi tulee ainoastaan tutkimuskäyttöön ja sitä käsitellään ehdottoman luottamuksellisesti siten, että henkilöllisyytesi pysyy 

salassa.  

 

Lomake jakautuu taustatietojen kysymisen jälkeen neljään osaan: Ensimmäisessä osassa käsitellään kansainväliseen vaihtoon 

(jatkossa vaihto) lähtemistä. Toisessa osassa keskitytään vaihdon vaikutuksiin yleensä, kolmannessa puolestaan käsitellään vaihdon 

vaikutuksia työelämässä. Neljännessä osassa on kysymyksiä uuden vaihtoon lähtijän silmin eli miksi kannattaisi tai ei kannata lähteä 

vaihtoon.  

 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 

 

 

Taustatiedot 
 

syntymävuotesi 

      

 

 

vaihtomaa/-maat ja ajankohta 

      

 

 

pääaineesi   psykologia   sosiaalityö  

  

 joku muu, mikä? 

      

 

 

sukupuolesi   nainen   mies



  

Osa I: Vaihtoon lähteminen 

 

 
1.Mitkä kolme asiaa sinulle tulevat ensimmäisenä mieleen kansainvälisestä vaihdosta? 

      

 

 

2. Mikä/mitkä asiat saivat sinut lähtemään vaihtoon? 

      

 

 

3. Sinulle tärkeiden ihmisten suhtautuminen vaihtoon lähtöösi (laita yksi rasti kullekin pystyriville; ellei kyseistä 

suhdetta ole, jätä kohta avoimeksi) 

 

vanhemmat  sisarukset   ystävät ja kaverit   

1   erittäin myönteinen 1   erittäin myönteinen 1   erittäin myönteinen  

2   melko myönteinen 2   melko myönteinen 2   melko myönteinen 

3   neutraali  3   neutraali  3   neutraali 

4   jossain määrin kielteinen 4   jossain määrin kielteinen 4   jossain määrin kielteinen 

5   erittäin kielteinen 5   erittäin kielteinen 5   erittäin kielteinen 

 

 

seurustelukumppani jos joku muu taho, mikä:       

1   erittäin myönteinen 1   erittäin myönteinen 

2   melko myönteinen 2   melko myönteinen  

3   neutraali  3   neutraali 

4   jossain määrin kielteinen 4   jossain määrin kielteinen  

5   erittäin kielteinen 5   erittäin kielteinen 

 

 

4. Missä määrin lähipiirissäsi on henkilöitä, jotka ovat asuneet tai muutoin viettäneet paljon aikaa ulkomailla? 

1   erittäin paljon 

2   melko paljon 

3   ei paljon eikä vähän 

4   melko vähän 

5   ei lainkaan 



  

Osa II: Vaihdon vaikutuksista yleensä 

 

 

5. Kuinka merkittävinä tekijöinä elämässäsi pidät vaihtokokemuksiasi? 

1   erittäin merkittävänä 

2   melko merkittävänä 

3   en merkittävänä enkä merkityksettömänä 

4   jossain määrin merkittävänä 

5   en lainkaan merkittävänä 

 

 

6. Mihin asioihin vaihto on vaikuttanut myönteisesti? 

      

 

 

7. Mihin asioihin vaihto on vaikuttanut kielteisesti? 

      

 

 

8. Jos suhtautumisesi joihinkin asioihin on muuttunut vaihdon myötä, kertoisitko mihin asioihin ja miten? 

      

 

 

9. Missä määrin vaihto on vaikuttanyt sosiaalisiin suhteisiisi myönteisesti ja toisaalta kielteisesti?  

 

Myönteisesti   Kielteisesti 

1   paljon myönteistä vaikutusta 1   paljon kielteistä vaikutusta 

2   melko paljon myönteistä vaikutusta 2   melko paljon kielteistä vaikutusta 

3   jonkun verran myönteistä vaikutusta 3   jonkun verran kielteistä vaikutusta 

4   vähän myönteistä vaikutusta 4   vähän kielteistä vaikutusta 

5   ei lainkaan myönteistä vaikutusta  5   ei lainkaan kielteistä vaikutusta 

 

 

10. Kertoisitko tarkemmin, vaikka esimerkkien avulla, millä tavoin vaihto on vaikuttanut sosiaalisiin suhteisiisi?  

      

 



  

Osa III: Vaihdon vaikutukset työelämässä 

 
 

11. Jos olet tai olet äskettäin ollut työelämässä, millä alalla toimit?  

      

 

 

12. Kuinka kauan olet ollut koulutustasi vastaavassa työssä? 

1   en lainkaan 

2   alle 1 v 

3   1 – 3 vuotta 

4   4 – 7 vuotta 

5   yli 7 vuotta 

 

 

13. Missä määrin koet vaihdolla olleen myönteistä vaikutusta työelämässä?  

1   paljon myönteistä vaikutusta 

2   melko paljon myönteistä vaikutusta 

3   jonkun verran myönteistä vaikutusta 

4   vähän myönteistä vaikutusta 

5   ei lainkaan myönteistä vaikutusta (siirry kysymykseen 15) 

 

 

14. Kertoisitko tarkemmin, vaikka esimerkkien avulla, minkälaisia myönteisiä vaikutuksia vaihdolla  

on ollut työelämässä?  

      

 

 

 

 

 

 

 

15. Missä määrin koet vaihdolla olleen kielteistä vaikutusta työelämässä? 

1   paljon kielteistä vaikutusta 

2   melko paljon kielteistä vaikutusta 

3   jonkun verran kielteistä vaikutusta 

4   vähän kielteistä vaikutusta 

5   ei lainkaan kielteistä vaikutusta (siirry kysymykseen 17) 

 

 

16. Kertoisitko tarkemmin, vaikka esimerkkien avulla, minkälaisia kielteisiä vaikutuksia vaihdolla on  

ollut työelämässä? 

      

 
 



  

17. Missä määrin koet seuraavien asioiden kehittyneen suotuisasti vaihdon aikana?  

 

kielitaito  päätösten tekemisen taito sosiaalisen kanssakäymisen taito   

1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta  

2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 

3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 

4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 

5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 

 

6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 

 

 

johtamistaito  kyky sietää epävarmuutta erilaisuuden ymmärtäminen   

1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta  

2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 

3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 

4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 

5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 

 

6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 

 

 

kyky suhteuttaa asioita maailmankuvan laajentuminen itsevarmuus   

1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta  

2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 

3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 

4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 

5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 

 

6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 

 

 

rohkeus   vaihtoehtojen näkeminen päättäväisyys 

1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta  

2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 

3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 

4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 

5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 

 

6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 

 

 

tiedonhankintataidot itsenäisyys   taloudenpito 

1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta  

2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta 

3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta 

4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta 

5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta 

 

6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus 

 

 

vastuuntunto  vastoinkäymisistä selviäminen   

1   paljon vaikutusta 1   paljon vaikutusta   

2   melko paljon vaikutusta 2   melko paljon vaikutusta  

3   jonkun verran vaikutusta 3   jonkun verran vaikutusta  

4   vähän vaikutusta 4   vähän vaikutusta  

5   ei lainkaan vaikutusta 5   ei lainkaan vaikutusta  

 

6   kielteinen vaikutus 6   kielteinen vaikutus  



  

Osa IV: Ajatuksia vaihtoon lähteville 

 
18. Mitä haluaisit sanoa vaihtoa suunnittelevalle opiskelijalle? 

      

 

 

19. Mitä sellaista olet vaihdosta saanut, mitä et muuten olisi uskonut saavasi? 

      

 

 

20. Mitkä tekijät vaihdossa ovat sellaisia, jotka todennäköisesti aikaansaavat muutoksia yksilöissä?  

      

 

 

 

 

 

 

 

21. Millaisissa tilanteissa vaihtokokemuksesi ovat nousseet esiin (keskustelut, havainnot jne.)? 

      

 

 

22. Tekisitkö nyt vaihtosi suhteen jotain toisin? 

      

 

 

23. Haluatko vielä sanoa jotain vaihtoon tai tähän tutkimukseen liittyen? 

      

 

 

Jos päädyn jatkamaan tutkimustani haastatteluilla, voiko sinuun ottaa yhteyttä?    kyllä   ei 

 

 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

Paljon kiitoksia vastauksestasi! Tallenna täyttämäsi lomake ja lähetä se minulle liitetiedostona/postitse. Iloista kesää! 


