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RASTITTAKAA SEURAAVAKSI OMAA JA PUOLISONNE
KOULUTUSTA KUVAAVA VAIHTOEHTO (KYSYMYKSET
9 JA 10).

VÄESTÖLIITON PERHEBAROMETRI 2005-2006
Vastatkaa rastittamalla Teille sopivimman vaihtoehdon kohdalla oleva ruutu ja/ tai täydentämällä riville.

1. Sukupuolenne:

1 � Nainen
2 � Mies

2. Syntymävuotenne: 1 9

3. Puolisonne syntymävuosi: 1 9

(esim. eronnut, leski)

4. Elämäntilanteenne nykyisin:

1 � Olen elänyt nykyisessä avoliitossani
vuodesta ___________ saakka

2 � Olen elänyt nykyisessä avioliitossani
vuodesta ___________ saakka, jota
ennen avoliitossa nykyisen puolisoni
kanssa ________ kuukautta

3 � Jokin muu, mikä?___________________________

5. Asuinpaikkakuntanne:

1 � Helsinki, Espoo tai Vantaa
2 � Muu suuri kaupunki (yli 100 000 as.)
3 � Keskisuuri/pieni kaupunki (alle 100 000 as.)
4 � Kuntataajama tai –keskus
5 � Harvaan asuttu maaseutu

6. Asuinlääninne:

1 � Etelä-Suomen lääni
2 � Länsi-Suomen lääni
3 � Itä-Suomen lääni
4 � Oulun lääni
5 � Lapin lääni

7. Asumismuotonne:

1 � Vuokra-asunto
2 � Omistusasunto
3 � Osa-omistusasunto
4 � Asumisoikeusasunto
5 � Jokin muu, mikä? __________________________

8. Äidinkielenne:

1 � Suomi
2 � Ruotsi
3 � Jokin muu, mikä? __________________________

9. Peruskoulutuksenne:
Vastaaja Puoliso

� Peruskoulu �  1 �  1
� Ylioppilas �  2 �  2

10. Ammatillinen koulutuksenne: (Jos olette opiskelija
vastatkaa nykyisen opiskelupaikkanne mukaan)

Vastaaja Puoliso
� Ei ammatillista koulutusta �  1 �  1
� Ammatillinen kurssi/kursseja �  2 �  2
� Ammattikoulu �  3 �  3
� Opisto/ammattikorkeakoulu �  4 �  4
� Yliopisto/korkeakoulu �  5 �  5
� Jokin muu, mikä?

_______________________ �  6 �  6

Vastaaja Puoliso
� Johtavassa asemassa �  1 �  1
� Ylemmät toimihenkilöt �  2 �  2
� Alemmat toimihenkilöt �  3 �  3
� Työntekijät �  4 �  4
� Maatalousyrittäjät �  5 �  5
� Yrittäjät �  6 �  6
� Opiskelijat �  7 �  7
� Työttömät �  8 �  8
� Jokin muu, mikä?

_______________________ �  9 �  9

11. Mihin ryhmään katsotte kuuluvanne?

12. Omien sisarustenne lukumärä:

Minulla itselläni on ___________ sisarusta

Puolisollani on ___________ sisarusta

13. Minkä ikäisiä omat vanhempanne olivat heidän
ensimmäisen lapsensa syntyessä?
Merkitkää ikä viivalle tai rastittakaa ”en tiedä –ruutu”.

a) Äitini oli _________ -vuotias tullessaan ensimmäisen
kerran äidiksi.
1 � En tiedä minkä ikäisenä hän tuli äidiksi

b) Isäni oli _________ -vuotias tullessaan ensimmäisen
kerran isäksi.
1 � En tiedä minkä ikäisenä hän tuli isäksi.

14. Lapsuudenperheenne: Kyllä Ei
� Vanhempani erosivat ennen

kuin täytin 18 vuotta �  1 �  2
� Toinen/kumpikin vanhemmistani

kuoli enne kuin täytin 18 vuotta �  1 �  2
� Lapsuudenkodissani oli suuria

taloudellisia ongelmia �  1 �  2
� Elin onnellisen lapsuuden �  1 �  2

15. Minkä ikäinen olitte kun aloitte ensimmäisen kerran
seurustella?

Olin _______ -vuotias ensimmäisen seurustelusuhteeni
alkaessa.

16.  Minkä ikäinen olitte tullessanne ensimmäistä kertaa
isäksi/ äidiksi?

Olin _______-vuotias tullessani ensimmäisen kerran
äidiksi/isäksi.
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17a. Olitteko ensimmäistä kertaa isäksi/ äidiksi tullessanne
mielestänne...

1 � Liian nuori
2 � Sopivan ikäinen  ---> Siirtykää kysymykseen 18.
3 � Liian vanha

17b. Jos tunsitte itsenne liian nuoreksi/liian vanhaksi ensim-
mäistä kertaa isäksi/äidiksi tullessanne niin miksi?

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

18. Kuinka monta lasta (biologista/ adoptoitua) Teillä itsellänne nyt on ja mitkä ovat heidän syntymäaikansa
ja sukupuolensa?

a) Minulla on yhteensä ______ biologista/ adoptoitua lasta.

b) Lasteni syntymävuodet ja kuukaudet ovat: Luetelkaa lastenne syntymävuodet ja kuukaudet (numeroina) iän mukaan
vanhimmasta nuorimpaan ja rastittakaa hänen sukupuoltaan edustava vaihtoehto.

Tyttö Poika
� Syntymävuosi 200___, syntymäkuukausi ______ ja hänen sukupuolensa on �  1 �  2

� Syntymävuosi 200___, syntymäkuukausi ______ ja hänen sukupuolensa on �  1 �  2

� Syntymävuosi 200___, syntymäkuukausi ______ ja hänen sukupuolensa on �  1 �  2

� Syntymävuosi 200___, syntymäkuukausi ______ ja hänen sukupuolensa on �  1 �  2

19. Onko nykyisellä puolisollanne biologisia tai
adoptiolapsia aiemmasta liitosta?  Rastittakaa
puolisonne tilannetta kuvaavan lauseen kohdalla
oleva ruutu ja täydentäkää luvut viivoille.

1 � Puolisollani ei ole lapsia aiemmista liitoista.

2 � Puolisollani on aiemmista liitoista yhteensä______
biologista/ adoptoitua lasta, joista ______  asuu
perheessämme/ osallistuu perheemme arkeen
ainakin ajoittain.

20. Aiotteko hankkia lisää lapsia? Rastittakaa tilannettanne
kuvaavan lauseen vieressä oleva ruutu.

1 � En aio hankkia enempää lapsia nykyisten lasteni lisäksi

2 � Kyllä aion hankkia vielä ____ lasta
Laskekaa mukaan lapsi, jota odotatte jos olette itse/
puolisonne on nyt raskaana.

3 � En osaa sanoa hankinko lisää lapsia

21. Oletteko tällä hetkellä pääasiallisesti...?
Merkitkää työssäkäynti sen mukaan, mikä kuvaa parhaiten tämän hetkistä pääasiallista toimintaanne. Jos olette
väliaikaisesti poissa päätoimestanne (esim. äitiyslomalla, hoitovapaalla, vuorotteluvapaalla, asepalveluksessa),
merkitkää toimintanne sen mukaan mistä jäitte vapaalle.

Vastaaja Puoliso

� Palkansaajana kokopäivätyössä �  1 �  1
� Palkansaajana osa-aika työssä �  2 �  2
� Maatalousyrittäjä/ työssä perheen maatilalla �  3 �  3
� Yrittäjä �  4 �  4
� Työtön tai lomautettu ilman palkkaa �  5 �  5
� Eläkkeellä tai pitkäaikaisesti sairaana �  6 �  6
� Päätoiminen opiskelija �  7 �  7
� Hoitaa kotia päätoimisesti �  8 �  8

Siirtykää kysymykseen 23.

22a. Onko työsuhteenne...? Vastaaja Puoliso

� Vakituinen/ solmittu toistaiseksi �  1 �  1  ---> Siirtykää kysymykseen 23.
� Määräaikainen �  2 �  2  ---> Siirtykää 22b-kohtaan.
� Ei työsuhteessa �  3 �  3  ---> Siirtykää kysymykseen 23.

22b. Määräaikaisen työsuhteen pituus?  Merkitkää kuukaudet ja vuodet numeroina viivoille.

Nykyinen määräaikainen työsuhteeni alkoi  _____ kk________ v. ja päättyy _____kk________ v.

Puolisoni nykyinen määräaikaisen työsuhde alkoi _____kk _______ v. ja päättyy ____kk________ v.

23. Kuinka suuret ovat KÄTEEN JÄÄVÄT tulonne?
Käteen jäävillä tuloilla tarkoitetaan niitä tuloja, joista verot on jo vähennetty. Tuloiksi lasketaan palkkatulojen lisäksi myös
yrittäjätulot, äitiys-, isyys- ja vanhempainlomakorvaus, kotihoidontuki, työttömyyspäiväraha, eläke, sekä pääoma- ja

� Omat käteen jäävät tuloni ovat __________ euroa kuukaudessa.

� Puolisoni käteen jäävät tuloni ovat __________ euroa kuukaudessa.

vuokratulot ym.
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24. Mikä olisi mielestänne yleensä ihanteellinen ikä hankkia ensimmäinen lapsi ja suomalaisen perheen/ oma
ihanteellinen lapsiluku?

� Mielestäni ihanteellinen ikä hankkia ensimmäinen lapsi olisi naiselle ______ vuotta.

� Mielestäni ihanteellinen ikä hankkia ensimmäinen lapsi olisi miehelle _______ vuotta.

� Mielestäni suomalaisen perheen ihanteellinen lapsiluku olisi ______ lasta.

� Ihanteellinen lapsiluku omassa perheessäni olisi ______ lasta.

Vastaaja Puoliso
� Kyllä �  1 �  1
� Ei �  2 �  2
� Ei työsuhteessa �  3 �  3

25. Lyhennättekö itse tai puolisonne tällä hetkellä päivittäistä tai viikoittaista työaikaa lapsen hoidon vuoksi?

26. Mitkä olivat mielestänne tärkeitä syitä päätöksessänne ensimmäisen lapsenne hankkimisesta/ raskauden
yrityksestä? Ottakaa kantaa jokaiseen syytä kuvaavaan vaihtoehtoon rastittamalla kunkin syyn kohdalla vain yksi
tärkeyttä kuvaavan numeron ruutu.

En osaa
sanoa/

ei koske
Erittäin Siltä Ei kovin Ei lainkaan minua/
tärkeä Tärkeä väliltä tärkeä tärkeä puolisoani

� Sain itse opinnot päätökseen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Puolisoni sai opinnot päätökseen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Vanhempamme odottivat kovasti lastenlapsia � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Tunsimme silloin, että vapaata nuoruutta oli

ehtinyt elää tarpeeksi ja oli lasten aika � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsi oli ”vahinko” – niin vain kävi � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Halusimme hankkia lapsen nuorena � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Ikää alkoi karttua ja halusimme lapsia kun
se vielä olisi mahdollista � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Parisuhteemme tuntui turvalliselta ja hyvältä
lasten hankkimiseen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Opinnoissani oli sopiva hetki pitää taukoa ja
hankkia lapsi � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Puolisoni opinnoissa oli sopiva hetki pitää
taukoa ja hankkia lapsi � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Minulla oli ”vauvakuume” � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Puolisollani oli ”vauvakuume” � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Sain vakituisen/ toistaiseksi voimassa
olevan työsuhteen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Puolisoni sai vakituisen/ toistaiseksi
voimassaolevan työsuhteen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Perhe-elämä tuntui mielekkäämmältä/
haasteellisemmalta kuin työelämän
tarjoamat mahdollisuudet � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Suurimmalla osalla ystävistämme oli jo
lapsia tai he hankkivat tuolloin lapsia � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Lapsi oli osoitus kyvystämme hoitaa
aikuisen vastuuta � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Työni kannalta silloin oli sopiva hetki lapsen
hankkimiseen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Puolisoni työn kannalta silloin oli sopiva hetki
lapsen hankkimiseen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Taloudellinen tilanteemme parani tuolloin
huomattavasti � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Hankimme tuolloin tilavamman asunnon � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsen saaminen helpotti vuokra-asunnon

saamista � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Jokin muu syy, mikä? __________________

___________________________________ � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
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27. Miten kuvaisitte perheenne taloudellista tilannetta viimeksi kuluneen puolen vuoden aikana?

5 � Erittäin hyvä 4 � Hyvä 3 � Kohtalainen 2 � Huono 1 � Erittäin huono

28.  Mikä oli työ- tai elämäntilanteenne juuri ennen ensimmäisen lapsenne syntymää?

Vastaaja Puoliso

� Palkansaajana kokopäivätyössä �  1 �  1
� Palkansaajana osa-aika työssä �  2 �  2
� Maatalousyrittäjä/ työssä perheen maatilalla �  3 �  3
� Yrittäjä �  4 �  4
� Työtön tai lomautettu ilman palkkaa �  5 �  5
� Eläkkeellä tai pitkäaikaisesti sairaana �  6 �  6
� Päätoiminen opiskelija �  7 �  7
� Hoitaa kotia päätoimisesti �  8 �  8

Siirtykää kysymykseen 30.

Vastaaja Puoliso

� Vakituinen/ solmittu toistaiseksi �  1 �  1  ---> Siirtykää kysymykseen 30.
� Määräaikainen �  2 �  2  ---> Siirtykää 29b-kohtaan.
� Ei työsuhteessa �  3 �  3  ---> Siirtykää kysymykseen 30.

29b. Määräaikaisen työsuhteen pituus?  Merkitkää kuukaudet ja vuodet numeroina viivoille.

Silloinen määräaikainen työsuhteeni alkoi  _____ kk________ v. ja päättyi _____kk________ v.

Puolisoni silloinen määräaikaisen työsuhde alkoi _____kk _______ v. ja päättyi ____kk________ v.

29a. Oliko työsuhteenne ensimmäisen lapsenne syntymän aikoihin...?

30. Perheellistyminen tuo hyvien puoliensa lisäksi myös uusia haasteita. Oletteko samaa vai eri mieltä seuraavien
väitteiden kanssa? Ottakaa kantaa jokaiseen väitteeseen rastittamalla kunkin väitteen kohdalla vain yksi tärkeyttä
kuvaavan numeron ruutu.

En
samaa

Täysin Lähes enkä Osittain Täysin Ei
samaa samaa eri eri eri koske
mieltä mieltä mieltä mieltä mieltä minua

� Olen aikuistunut ja tullut vastuuntuntoisemmaksi
lapsen myötä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Lapsi toi elämääni tarkoituksen ja mielekkyyden � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsen saatuamme koin menettäneeni suuren

osan vapauttani � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Tunnen saavani arvostusta muilta ihmisiltä entistä

enemmän kun olen äiti/ isä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Äitiys/ isyys on vahvistanut itsetuntoani � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Taloudellinen tilanteemme on heikentynyt lapsen myötä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsi on lisännyt työssäkäyntini merkitystä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsen hoitaminen on paljon rankempaa kuin

osasin kuvitella � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Tunnen itseni usein yksinäiseksi ja kaipaan aikuisten

ihmisten seuraa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsen syntymä on parasta mitä minulle on tapahtunut � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Olen tuntenut itseni usein ulkopuoliseksi perheessämme
lapsen synnyttyä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� En ehdi nukkua tarpeeksi ja tunnen itseni jatkuvasti
väsyneeksi � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Parisuhteemme on vahvistunut ja parantunut lapsen myötä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsen synnyttyä on ollut vaikeaa löytää aikaa

parisuhteen hoitamiselle � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

31. Mistä asioista teille syntyy nykyisin useimmin erimielisyyttä/ riitaa puolisonne kanssa?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________
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En osaa
sanoa/

ei koske
Erittäin Siltä Ei kovin Ei lainkaan minua/
tärkeä Tärkeä väliltä tärkeä tärkeä puolisoani

� Taloudellinen turvallisuus � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Aikaa yhdessäoloon perheeni kanssa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Työuralla eteneminen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Ystävät ja yhdessäolo heidän kanssaan � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Aikaa mielenkiintoisille harrastuksilleni � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Hyvä parisuhde puolisoni kanssa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Auttaminen tekemällä vapaaehtoistyötä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Olla hyvä isä/ äiti lapsilleni � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Kristillisten elämänarvojen kunnioittaminen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Perheestä ja lähisukulaisista huolehtiminen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Poliittinen tai muu aatteellinen toiminta � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Opiskelu ja itsensä kehittäminen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Hyvä fyysinen ja psyykkinen terveys � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Aikaa itselle ja yksin olemiselle � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Taloudellinen menestyminen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Fyysisestä kunnosta ja ulkonäöstä

huolehtiminen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

En tyyty-
Erittäin väinen Erittäin Ei
tyyty- Tyyty- enkä tyyty- Tyyty- tyyty- koske

väinen väinen mätön mätön mätön minua
� Elämäänne kokonaisuudessaan � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsenne kanssa vietettävän ajan määrään � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Parisuhteeseenne � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Kahdenkeskisen ajan määrään

puolisonne kanssa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Päivittäin työhönne kuluvaan aikaan � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Palkkaanne/ tuloihinne � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Harrastuksiin käytettävän ajan määrään � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Mahdollisuuteen tavata omia ystäviänne � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Mahdollisuuteen järjestää omaa aikaa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isyyteenne/ äitiyteenne � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Fyysiseen kuntoonne � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Terveyteenne � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Seksielämäänne � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

32. Kuinka tärkeinä pidätte seuraavia asioita
omassa elämässänne?

33. Kuinka tyytyväinen olette seuraaviin
asioihin elämässänne tällä hetkellä?

34. Keneltä/ mistä perheen ulkopuolisilta tahoilta olette kokenut saaneenne apua/ tukea/ neuvoja seuraavissa asioissa?
Merkitkää viivalle omaa tilannettanne kuvaavien avunantajien numerot oikeanpuoleisesta listasta ja/ tai kirjoittakaa
tarvittaessa numero 10 sekä listalta löytymätön avunantaja viivalle.

� Neuvoja lastenhoitoon  ___________________________________________

� Apua kodin viikkosiivouksessa ____________________________________

� Vinkkejä lastentarvikkeiden hankintaan _____________________________

� Neuvoja lasten kasvatukseen _____________________________________

� Apua kodin suursiivoukseen ______________________________________

� Neuvoja/ tukea parisuhteen
ongelmiin/ haasteisiin ___________________________________________

� Neuvoja lapsen sairastaessa _____________________________________

� Uuteen elämäntilanteeseen
sopeutumisessa ________________________________________________

� Säännöllistä lastenhoitoapua
esim. opiskelun/ harrastuksen vuoksi ______________________________

� Satunnaista lastenhoitoapua
mm. lapsen sairastaessa ________________________________________

1. omilta/puolison vanhemmilta
2. omilta/puolison sisaruksilta
3. muilta sukulaisilta
4. ystäviltä
5. naapurilta/ naapureilta
6. neuvolasta
7. ostopalveluna yritykseltä/

järjestöltä/yksityiseltä
8. netin keskustelupalstalta
9. en ole tarvinnut apua

   10. Muu, mikä? KIRJOITA VASTAUS
VIIVALLE

   11. en keneltäkään

Esim. Satunnaista lastenhoitoapua mm. lapsen sairastaessa 1, 5 ja 10: lapsen kummeilta
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35a. Oletteko kaivannut enemmän tukea vanhemmuuteenne joissain asioissa kuin olette kokenut saaneenne?

1 � Kyllä olen kaivannut enemmän tukea
2 � En ole kaivannut enempää tukea  ---> Voitte siirtyä kysymykseen 36.
3 � En osaa sanoa

35b.  Missä asioissa tätä tukea olisitte kaivannut lisää?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

35c. Keneltä tätä tukea olisitte toivonut?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

36. Kumpi vanhemmista hoitaa perheessänne useammin seuraavat lasta koskevat asiat?
Isä Molem- Äiti

aina/ Isä mat Äiti aina/ Ei
lähes use- yhtä use- lähes koske
aina ammin usein ammin aina lastani

� Hakee/ vie lapsen päiväkotiin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Ostaa lapselle uusia vaatteita � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Leikkii/ pelaa/ lukee lapsen kanssa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Huolehtii lapsen nukkumaanmenoajasta � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� On töistä pois hoitamassa lasta kotona

kun hän on sairas � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Käyttää lasta neuvolassa/ lääkärissä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Syöttää/ auttaa lasta ruokailussa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Pukee/ auttaa lasta pukemaan vaatteet � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Huolehtii tarvittaessa lapsenvahdin hankinnan � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Huolehtii lasta koskevien virallisten

papereiden täyttämisestä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

37. Mitkä seuraavista yhteiskunnan toimenpiteistä olisivat teidän mielestänne parhaat keinot perheellistymisen
edistämiseksi ja perheiden hyvinvoinnin takaamiseksi? (Valitkaa 5 mielestänne parasta toimenpidettä numeroimalla
ne paremmuusjärjestykseen: 5-1, 5=paras)

Yhteiskunnan toimenpiteet

� Pätkätöiden, eli lyhyiden määräaikaisten työsuhteiden vähentäminen minimiin

� Perusäitiyspäivärahan korotus (11,45 eur/arkipäivä) työttömän peruspäivärahan tasolle (23,16 eur/ arkipäivä)

� Päivähoidon ryhmäkokojen pienentäminen nykyistä pienemmiksi

� Lapsilisän huomattava korotus (esim. 40 eur/ kk nykyiseen lisää)

� Koulutetun henkilökunnan lisääminen päiväkoteihin

� Kotiavun palkkaamisen suurempi tukeminen

� Iltaisin neuvolassa järjestettävä perhevalmennuskurssi (jossa lastenhoito järjestetty)
äskettäin lapsen saaneille vanhemmille

� Kotihoidon tuen kuntalisän poistaminen ja hoitorahan korotus 100 eur/kk

� Opintotukeen lapsikorotus

� Lapsilisäjärjestelmän muuttaminen niin, että ensimmäisestä lapsesta saisi kaikkein
korkeimman tuen, koska silloin kustannukset ovat suurimmat

� Työttömyyden alentaminen

� Opiskeluaikojen lyhentäminen tehostamalla opetusta ja opinto-ohjausta

� Edullisten asuntovaihtoehtojen tarjoaminen perheille, joissa on pieniä lapsia

� Vanhempainloman kustannusten jakaminen nais- ja miesvaltaisten alojen kesken

Numero
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38. Oletteko saamaa vai eri mieltä seuraavien perheellistymistä ja vanhemmuutta koskevien väitteiden kanssa?
Ottakaa kantaa jokaiseen väitteeseen rastittamalla ruutu mielipidettänne kuvaavan numeron vierestä.

En
samaa

Täysin Lähes enkä Osittain Täysin Ei
samaa samaa eri eri eri koske
mieltä mieltä mieltä mieltä mieltä minua

� Lapset pitää mielestäni hankkia nuorena � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapset pitää mielestäni hankkia yli 30-vuotiaana kun on

itse ensin aikuistunut � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Monien tuttujen mielestä hankimme lapsen liian nuorena � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Monien tuttujen mielestä hankimme lapsen liian vanhana � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Kun lapset ovat kasvaneet isommiksi ehdin vielä opiskella
ja tehdä mitä haluan � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Lapsen saaminen on heikentänyt työ- ja
uramahdollisuuksiani � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Vanhemmuuden ja opiskelun yhdistäminen on/ oli/ olisi
ollut minusta vaikeaa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Työura ja lapset on mielestäni helppo yhdistää � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� En halua jättää lastani muiden hoitoon lyhyeksikään aikaa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� On ollut vaikeaa löytää lapselle hoitajaa kun vanhemmat

haluaisivat viettää aikaa kahdestaan � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Uskon olevani yhdessä nykyisen puolisoni kanssa

vielä 10 vuoden kuluttuakin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Äitiys muuttaa naista ihmisenä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isäksi tulo ei juurikaan muuta miehen elämää � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

39.  Mitkä seuraavista asioista/ ominaisuuksista kuuluvat mielestänne isän rooliin? Oletteko samaa vai eri
mieltä väitteiden kanssa?

En
samaa

Täysin Lähes enkä Osittain Täysin Ei
samaa samaa eri eri eri koske
mieltä mieltä mieltä mieltä mieltä minua

� Isä tekee kotitöitä, kuten siivoaa ja valmistaa ruokaa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä on perheen auktoriteetti, rajojen asettaja lapselleen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä hoitaa paljon lastaan jo vauvana � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä pitää pitkän isyysloman � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Isä osallistuu lapsen harrastuksiin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä menestyy hyvin työssään ja luo uraa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä kantaa vastuuta lapsen päivittäisestä hoidosta ja

kasvatuksesta � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä elättää yksin perheensä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Isä hoitaa kotona ”miestentyöt”, kuten remontoinnin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä huomioi vaimonsa myös naisena eikä vain

lapsensa äitinä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä antaa äidin kantaa päävastuun kotitöistä ja

lastenhoidosta � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä on lähinnä kaveri lapselleen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Isä osoittaa päivittäin rakkautta ja hellyyttä lapselleen
hoivaamalla ja pitämällä lasta sylissä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Isä pitää huolta puolisostaan ja parisuhteestaan � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Isä keskittyy perheen elättämiseen ja äiti hoitaa lapsen

kun tämä on vauva � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

KIITOS KAIKILLE NAISVASTAAJILLE!
LOMAKKEEN LOPPUOSAN KYSYMYKSET

KOSKEVAT VAIN MIESVASTAAJIA.
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40a. Kuka/ ketkä ovat olleet tärkeimpiä malleja siihen millainen isä olette lapsillenne?
(esim. oma isä, veli, kaverin isä, ystävä)?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

40b. Mitä hyvää ja tärkeää isänä olemisesta olette näiltä malleilta oppinut vai oletteko halunnut tehdä jotain juuri
päinvastoin kuin he?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

41. Mitä asioita haluaisitte isänä erityisesti opettaa lapsillenne?

Tytölle haluaisin opettaa: ______________________________________________________________________

Pojalle haluaisin opettaa: ______________________________________________________________________

42. Oletteko samaa vai eri mieltä seuraavien isyyteen ja äitiyteen liittyvien väittämien kanssa? Ottakaa kantaa jokaiseen
väitteeseen rastittamalla ruutu mielipidettänne kuvaava numeron vierestä.

         En
samaa

Täysin Lähes enkä Osittain Täysin Ei
samaa samaa eri eri eri koske
mieltä mieltä mieltä mieltä mieltä minua

� Olen ylpeä isyydestäni � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Suhteeni omaan isääni on lähentynyt isyyteni myötä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Puhun usein lapsestani työ-/ opiskelukavereilleni � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapseni synnytykseen osallistuminen oli yksi elämäni

hienoimmista kokemuksista � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Isyydelle ei aseteta liian korkeita vaatimuksia � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Puolisoni mielestä puen/hoidan usein lastamme väärin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� En tiedä millainen isä minun pitäisi olla � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Puolisoni muuttui vakavammaksi ja huolestuneemmaksi
lapsen syntymän myötä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Isän tehtävä on kasvattaa pojista miehiä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Tyttöjen kasvattaminen on enemmän äidin kuin isän tehtävä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsen syntymä lisäsi riitoja perheessämme � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Seksielämälle on ollut helppo löytää aikaa lapsen
synnyttyäkin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Puolisoni ei ole ollut juurikaan kiinnostunut seksistä
lapsen syntymän jälkeen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Saan puolisoltani riittävästi tukea isyyteni � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� En tiedä miten tukisin puolisoani äitinä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

43.   Oletteko ollut mukana lapsenne synnytyksessä?

1 � Kyllä
2 � En

44.   Oletteko jäänyt pois töistä yli viikoksi kotiin hoitamaan lastanne? (Esim. isyyslomalle, vanhempainlomalle tai
        hoitovapaalle). Jos olette niin kuinka pitkäksi aikaa?

1 � Kyllä olen jäänyt.  Olin/olen kotona hoitamassa lastamme _______ viikkoa
2 � En ole jäänyt
3 � Ei koske minua/ en ole ollut työssä

45.  Mikä on mielestänne vaikeinta/ ongelmallisinta isyydessä?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________
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46. Mikä on mielestänne parasta isyydessä?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

47. Oletteko samaa vai eri mieltä seuraavien perhe-elämää kuvaavien väitteiden kanssa? Ottakaa kantaa jokaiseen
väitteeseen rastittamalla mielipidettänne kuvaavan numeron vieressä oleva ruutu.

         En
samaa

Täysin Lähes enkä Osittain Täysin Ei
samaa samaa eri eri eri koske
mieltä mieltä mieltä mieltä mieltä minua

� Pystyn hoitamaan kodin ja lapset yhtä hyvin kuin
puolisonikin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Naisen tulee kantaa vastuu kotitöistä ja lasten-
kasvatuksesta � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Puolisoni vaatii minulta liikaa osallistumista
lapsenhoitoon ja kotitöihin � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Miehen ja naisen tulee tehdä yhtä paljon kotitöitä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Teen usein ylitöitä/ pitkää työpäivää � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Työni ei vie liikaa aikaa perheeltäni � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Minusta tuntuu, että puolisoni ei jaksa kuunnella

työhöni liittyviä huolia � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsi rajoittaa välillä liikaa elämäämme � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Perhe-elämä vie liikaa vapaa-aikaani � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Olen huolestunut perheemme taloudellisesta tilanteesta � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Pelkään joutuvani työttömäksi/ lomautetuksi � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

48.  Miten koette omasta mielestä onnistuneenne tähän mennessä isänä ja puolisona seuraavissa asioissa?

Keskin-
Erittäin kertai- Huo- Erittäin En osaa
hyvin Hyvin sesti nosti huonosti sanoa

� Perheen elättämisessä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Riittävän ajan löytämisessä lapsen kanssa olemiseen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Puolison huomioimisessa naisena � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Kotitöihin osallistumisessa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Puolison arvostamisessa ja  tukemisessa äitinä � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Lapsenhoitotaidoissa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

� Riittävän ajan löytämisessä perheen parissa olemiseen � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Vastuun ottamisessa kotona, eli lapsen ja perheen

asioista huolehtimisessa � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0
� Jossain muussa tärkeässä asiassa, missä?

_____________________________________________ � 5 � 4 � 3 � 2 � 1 � 0

SUURET KIITOKSET VASTAUKSISTANNE!

T5493 Taloustutkimus Oy 30.12.2004 TTu/rrl


