KYSELYLOMAKE

Tami kyselylomake on osa Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua tutkimusaineistoa
FSD2438 Terveyden edistdamisen barometri 2009: kunnat

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

QUESTIONNAIRE

This questionnaire is part of the following dataset, archived at the Finnish Social Science Data
Archive:

FSD2438 Health Promotion Barometer 2009 : Municipalities

If this questionnaire is used or referred to in any publication, the source must be acknowledged
by means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/




TERVEYDEN EDISTAMISEN TILANNETTA JA TULEVAISUUTTA
KOSKEVAT KYSYMYKSET (1-8)

1. Milta terveyden edistamisen tulevaisuus mielestanne niayttda Suomessa?
1 Synkalta

2 Pysyy ennallaan
3 Valoisalta

4 Ristiriitaiselta

0  Enosaasanoa
2.

Miten perustelette nakemystanne (kysymys 1)?

3. Miten terveyden edistiminen mielestanne kehittyy kunnassanne tdna vuonna
(2009) viime vuoteen (2008) verrattuna?

1 Tilanne heikkenee

2 Pysyy ennallaan

3 Tilanne paranee

4 En osaa sanoa

4, Milla tavoin tilanne nakyy kaytdannossa (kysymys 3)?

5. Mika niakemyksenne mukaan on hyddyllisinta terveyden edistimisessa
seuraavan 5 vuoden aikana? Valitkaa yksi tarkein tekija.

Koulutus terveyden edistamisen kaytannon tyohon

Interventiot/ohjelmat kunnissa ja jarjestoissa

Kuntatason terveyden edistamisen mittareiden/indikaattorien kehittdminen
Terveyden edistamisen hallinnon ja ohjauksen kehittaminen
Verkostoituminen (yhteistyo ja vuorovaikutus eri toimijoiden kesken)
Terveyden edistdmisen palvelujen kehittaminen

Muu, mika?

No ook wN -
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6. Onko terveyden edistamistyohon kunnassanne/kuntayhtymassanne kohdistetun
tyoajan maarassa odotettavissa muutoksia tdana vuonna (2009) viime vuoteen

(2008) verrattuna?
1 Vahennetaan
2 Ei muutosta

3 Lisatadan

4 En osaa sanoa

1. Miten arvioitte yleistilannetta kunnassanne/kuntayhtymésséanne alla luetelluilla
terveyden edistamisen osa-alueilla a) télla hetkella ja b) tulevaisuudessa?

Osa-alue

Arvio tilanteesta

Arvio nykytilanteesta tulevaisuudessa

1 hyva, 2 kohtalainen, 3 heikko, O en osaa sanoa

1 Asuinympariston terveellisyys

2 Asuinympariston viihtyisyys

3 Asuinympariston turvallisuus

4 Toimivat likenneyhteydet kunnan palveluihin

5 Kunnan jarjestama tuki lapsiperheille

6 Kunnan jarjestama tuki ikaantyville

7 Tuki alkoholin kdyton vahentamiseen

8 Tuki tupakoinnin lopettamiselle

9 Kuntalaisten tasavertainen kohtelu

10 Kuntalaisten mahdollisuus vaikuttaa
paatoksentekoon

11 Liikunta- ja likkumismahdollisuudet

12 Muiden kuin likunta- harrastusmahdolli-
suuksien tarjonta

13 Kuntalaisten mahdollisuudet jarjestétoimintaan
osallistumiseen

14 Jarjestot ajavat kuntalaisten asioita

15 Muu, mika?




8. Mita mielta olette seuraavista terveyden edistamisen toimia koskevista
vaittamista? (3 taysin samaa mielté, 2 osittain samaa mielta,
1 ei lainkaan samaa mielta, 0 en osaa sanoa)

1) Lainsaadanto (esim. Kansanterveyslaki, Kuntalaki, erilaiset rajoitukset
ja kiellot) on tehokas valine terveyden edistdmisessa

2) Valtakunnalliset suositukset ja ohjelmat (esimerkiksi Terveys 2015,
PARAS) vaikuttavat kansalaisten terveyteen

3) Kunnalliset suositukset (Hyvinvointiohjelmat, jarjestyssaannot),
vaikuttavat ihmisten kayttaytymiseen

4) Terveysasioita esille nostavat kampanjat (Kunnossa kaiken ikaa,
Vesiturvallisuuskampanja jne.) ovat hyodyllisia

5) Terveysvaikutusten ennakkoarviointi tulisi saada
osaksi paatdksentekoa

6) Kuntien oma terveytta edistava toiminta tehokasta

7) Jarjestojen toiminta edistda kuntalaisten terveytta
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TERVEYDEN EDISTAMISEN AJANKOHTAISIA KYSYMYKSIA (9-13)

9. Vuoden 2008 Terveyden edistamisen barometrissa tiedusteltiin vastaajien
odotuksia Terveyden edistamisen politiikkaohjelmalle. Miten ne ovat mielestdanne
toteutuneet? (3 tilanne parantunut, 2 ennallaan, 1 heikentynyt, 0 en osaa sanoa)

Poikkihallinnollinen yhteistyd 3210
Seutuyhteistyo 3210

Eri toimijoiden (valtio, kunnat, kuntayhtymét, jarjestot)
keskinainen tasa-arvo

Terveyden edistamisen vastuiden selkiyttaminen
Terveyden edistamisen nakyvyys ja merkitys yhteiskunnassa

Terveyden edistamisen resursointi
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Terveyspalveluiden resursointi

10. Mihin suuntaan tilanne on mielestanne muuttunut viime vuoden aikana
seuraavien Terveyden edistamisen politiikkaohjelman tavoitteiden osalta?
(3 tilanne parantunut, 2 ennallaan, 1 heikentynyt, 0 en osaa sanoa)

Terveyden edistamisen rakenteiden vahvistaminen 3210

Kansansairauksien ehkaisyyn vaikuttavien elintapamuutosten

aikaansaaminen 3210
Lasten ja nuorten seka tyoikaisen vaeston ylipainoisuuden vahentaminen 3210
Paihteiden kaytdn ja tupakoinnin vahentaminen 3210

Terveita eldmantapavalintoja edistdvien tyd- ja elinolosuhteiden

kehittdminen 3210
Sosiaali- ja terveydenhuollon peruspalvelujen vahvistaminen 3210
Terveyden edistdamisen uusien tydmuotojen kehittaminen 3210

Jarjestojen toiminnan ja roolin vahvistaminen erityisesti
osallisuuden ja yhteisollisyyden tukena 3210



11. Miten suuntaan tilanne on mielestinne muuttunut viime vuoden aikana
seuraavilla Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin politiikkaohjelman
painopistealueilla? (3 tilanne parantunut, 2 ennallaan, 1 heikentynyt,

0 en osaa sanoa)

Lasten ja nuorten luovuuden ja lahjakkuuden kehittaminen

Kestavan elaméantavan oppiminen

Turvallinen mediaymparistd

Lasten ja nuorten vaikuttamis- ja kuulemisjarjestelmien kehittaminen
Lasten ja nuorten harrastustoiminnan kehittdaminen
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Perheiden tukeminen kasvatuksessa

Lasten ja lapsiperheiden kanssa tydskentelevien jarjestdjen
toimintaedellytysten parantaminen

Kasvuymparistdn turvallisuuden parantaminen
Kouluterveydenhuolto

Lapsien ja lapsiperheiden terveyserojen kaventaminen
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Tyon ja perhe-elaman yhteensovittamisen parantaminen

12. Kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen on yksi kunnan perustehtavista ja
terveys on keskeinen osa hyvinvointia. Miten terveyden edistamisen vastuu ja
johtajuus toimivat kaytannossa kunnassanne/kuntayhtyméassanne?

O O O O O

13. Miten kunnassanne/kuntayhtymassanne tehdaan yhteistyota eri toimijoiden
valilla (esimerkiksi sosiaali- ja terveystoimessa tai jarjestojen kanssa)?

Kiitos vastauksistanne!



