
KYSELYLOMAKE: FSD2580 ITÄSUOMALAISET POLIISIT 1995-1998: TERVEYS JA TYÖ-
OLOT

QUESTIONNAIRE: FSD2580 EASTERN FINNISH POLICE OFFICERS 1995-1998: HEALTH

AND WORKING CONDITIONS

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

Lisätiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/



VIIMEAIKAISET VAIVAT 
 
 
 
 
Seuraavassa on lueteltu joukko oireita, jotka voivat olla yhteydessä henkiseen 
hyvinvointiisi sekä työ- ja toimintakykyysi. Oireiden esiintymistiheyden perusteella 
lasketaan kokonaishyvinvointia kuvaava summapistemäärä. 
 
 
 
Esiintyykö Sinulla, työhön liittyen, seuraavia oireita? Rengasta jokaisessa 
kysymyksessä sopivaa vaihtoehtoa kuvaava numero! 
 
    ei koskaan    kerran  pari  kerran   pari  joka 
           kuussa  kertaa  viikossa  kertaa  työpäivä 
                tai   kuussa    viikossa  
           harvem- 

    min        
_________________________________________________________________ 
 
päänsärkyä  0   1   2   3   4   5  
 
väsymystä  0   1   2   3   4   5 
 
unihäiriöitä  0   1   2   3   4   5 
 
masennusta  0   1   2   3   4   5 
 
jännitty-   0   1   2   3   4   5 
neisyyttä 
 
vatsakipuja  0   1   2   3   4   5 
 
ahdistusta  0   1   2   3   4   5 
 
hermostu-  0   1   2   3   4   5 
neisuutta 
 
pahoinvointia 0   1   2   3   4   5 
 
lievää     0   1   2   3   4   5 
kuumetta 
 
ääretöntä   0   1   2   3   4   5 
uupumusta  
 
 
 
 
 
 
 


