FSD2594 TOSITARINOITA CP-VAMMAISTEN AIKUISTEN ELAMASTA 2008

FSD2594 L1FE STORIES OF ADULTS WITH CEREBRAL PALSY 2008

Tami dokumentti on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua tut-
kimusaineistoa.

Dokumenttia hyddyntidvien tulee viitata sithen asianmukaisesti ldhdeviitteelli.

Lisdtiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This document forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the document is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by means
of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta dokument utgor en del av den ovanndmda dataméngden, arkiverad pa Finlands samhélls-
vetenskapliga dataarkiv.

Om dokument &r utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/




Invalidiliitto ry KIRJOITUSPYYNTO
CP-vammaisten aikuisten hyvinvointi ja
kuntoutus elaméankaarella -projekti 28.5.2008

Kirjoita omaa tositarinaa elamastasi!

Sina tiedat, millaista on elaa arkea ja juhlaa CP-vamman kanssa! Sinulle on
vuosikymmenten aikana kertynyt siita paljon ymparivuorokautista kokemusta ja
tietdmysta. Kutsumme nyt Sinua kirjoittamaan elamasi tositarinaa! Haluamme
lisatd ymmarrysta siitd, mitd CP-vammaisena aikuisena elaminen Suomessa
oikeasti on.

Voit kirjoittaa vapaamuotoisesti elaménkulkusi vaiheista, elaméntapahtumistasi ja
merkittavista kaannekohdista menneisyydessa, nykyisyydessa ja tulevaisuudessa.
Kirjoita myos siitd, kuinka olet kokenut elamasi ja kuinka Sinun elama ja arki
sujuvat. Entad mitka asiat ja ihmiset ovat eniten vaikuttaneet oman elamasi

muotoutumiseen.

Mikali kirjoittaminen on Sinulle hankalaa, pyyda apua tarinasi kirjoittamiseen.
Tarkeda on, etta kerrot omakohtaisista kokemuksistasi omin sanoin! Joku toinen

ihminen voi hyvin kirjoittaa tarinasi Sinun sanelun mukaisesti.

Voit kirjoittaa tositarinasi nimimerkilla tai omalla nimellasi. Kirjoitukset kasitellaan
nimettémina ja luottamuksellisesti CP-ika/kunto-projektin tutkimuksessa, jolla

lisataan CP-vammaisten aikuisten kuntoutuksen asiantuntemusta.

Kysy tarvittaessa rohkeasti lisatietoja Tiina Airaksiselta, Puh: (03) 222 8180, tai
040 8257 904, tiina.airaksinen@invalidiliitto.fi

Kiitos Sinulle! Toimitathan kirjoituksesi 15.8.2008 mennessa joko:
sahkdpostilla: tiina.airaksinen(at)invalidiliitto.fi, tai postilla osoitteeseen:
Invalidiliitto ry / CPIK-projekti, Kuninkaankatu 36 B, 33200 Tampere.

Kokemuksiasi kaivataan, tositarinoitasi tarvitaan!

Mukavaa kesan aikaa! Yhteistyoterveisin: Tiina Airaksinen


mailto:tiina.airaksinen@invalidiliitto.fi

P.S: Seuraavaksi (syyskuussa) kysymme nakemyksistasi CP-vammaisten aikuisten

kuntoutuksesta ja sen kehittamisesta.



