KYSELYLOMAKE: FSD2650 TERVEYDEN EDISTAMISEN BAROMETRI 2010: KUNNAT

QUESTIONNAIRE: FSD2650 HEALTH PROMOTION BAROMETER 2010: MUNICIPALITIES

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformulir utgor en del av den ovanndmda datamingden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/
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Liite 1. Kuntavastaajien kyselylomake

1. Miten arvioitte yleistilannetta kunnassanne/kuntayhtyméasséanne alla luetelluilla terveyden edistamisen
osa-alueilla a) talla hetkella ja b) viiden (5) vuoden kuluttua (2015)?

Osa-alue Arvio nykytilanteesta Arvio tilanteesta
vuonna 2015

4 erinomainen, 3 hyva, 2 kohtalainen, 1 heikko,
0 en osaa sanoa

1 Asuinympariston viihtyisyys

2 Asuinympériston terveellisyys

3 Asuinympadriston turvallisuus

4 Liikenneyhteydet kunnan palveluihin

5 Sosiaali- ja terveyspalvelujen saatavuus

6 Apu alkoholiongelmista kérsiville

7 Apu tupakoinnin lopettamiseen

8 Apu laakkeiden kayttdon liittyviin ongelmiin

9 Mahdollisuudet likunnan harrastamiseen

10 Mahdollisuudet muihin harrastuksiin

11 Lapsiperheiden huomiointi kunnan p&atoksenteossa

12 Ikdantyvien huomiointi kunnan paatdksenteossa

13 Kunnan tuki huono-osaisille

14 Kuntalaisten mahdollisuudet vaikuttaa paatdksentekoon

15 Jarjestot ajavat kuntalaisten asioita

16 Kuntalaisten mahdollisuudet osallistua jérjestdtoimintaan

17 Kuntalaisten yhdenvertainen kohtelu

18 Muu, mika?

2. Kuntalaiset arvioivat omat mahdollisuutensa vaikuttaa kunnalliseen paatoksentekoon usein huonoiksi erilaisissa
kyselyissa ja tutkimuksissa. Misté arvioitte taman johtuvan?

1/5
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3. Mika on mielestanne tilla hetkella merkittavin a) terveyden edistamiseen mydtévaikuttava ja
b) terveyden edistamista estava tekija?

Yksityishenkildiden arvot ja asenteet

Hallintoviranomaisten arvot ja asenteet

Terveyden edistdmisen johtaminen

Terveyden edistdmisen koordinointi kunnissa strategiatasolla

Terveysinformaation saatavuus

Nayttd terveyden edistdmisen toimien vaikutuksista/vaikuttavuudesta

Terveyden edistdmiseen kaytettavissa oleva tydaika

Kunnan taloudellinen tilanne

Terveyden edistdmisen siséllyttdminen sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaan

Kansalaisten aktiivinen osallistuminen

Kunta- ja jérjestoyhteistyd

Jokin muu, mika?

4. Miten perustelette ndkemysténne

a) valitsemanne mydtéavaikuttavan tekijan ja

b) valitsemanne estavén tekijan kohdalla?

5. Kuinka hyvin seuraavat vaittamét kuvaavat terveyden edistdamista kunnassanne/kuntayhtymasséanne?
(4 erittdin hyvin, 3 hyvin, 2 heikosti, 1 ei lainkaan, 0 en osaa sanoa)

6. Terveytta edistavien toimenpiteiden vaikutuksista on erilaisia ndkemyksia. Mita mielta olette seuraavista terveyden

2/5

Terveyden on terveyteen liittyvan tiedon valittamista
edistaminen

on otettu huomioon kaikessa kunnan toiminnassa

on yhteisty6tad muiden toimijoiden kanssa

on poliittisia paatoksia ihmisten elinolojen parantamiseksi

on sairauksien ehkaisya

on sairauksien hoitoa

on kansalaisten osallisuuden tukemista

on yksilon henkilokohtaista terveyttdan koskevaa vastuuta

on jotakin muuta, mita?

edistamisen toim

ista? (4 erittain tarpeellinen, 3 melko tarpeellinen, 2 ei kovin tarpeellinen, 1 tarpeeton, 0 en osaa sanoa)

Toimi 413|210

1) Yleinen lainsaadanto (esim. Kansanterveyslaki, Kuntalaki, erilaiset rajoitukset ja kiellot)
terveyden edistdmisessé

2) Valtakunnalliset suositukset ja ohjelmat (esim. Terveys 2015, PARAS)

3) Terveysasioita esille nostavat kampanjat (esim. SOSA-kampanja, Kunnossa kaiken ikaa,
Vesiturvallisuuskampanja)

4) Terveysvaikutusten ennakkoarviointi osana kuntien paatoksentekoa

5) Kuntien oma, lakisaateisen liséksi tehtdva terveytta edistéva toiminta (esim. paikallisten
tapahtumien tukeminen)

6) Kunnalliset suositukset (esim. hyvinvointiohjelmat)

7) Jérjestojen toiminta kuntalaisten terveyden edistdmiseksi

8) Suorat pyrkimykset muuttaa kansalaisten elintapoja (esim. henkilokohtainen

elintapaneuvonta)
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1. Osallisuus ja yhteenkuuluvuus vaikuttavat terveyteen ja niita voidaan vahvistaa eri tavoin. Miten arvioitte alla
lueteltujen osallisuuteen vaikuttavien tekijoiden toimivuutta kansalaisten hyvinvoinnin edistamisessa?
(4 toimii hyvin, 3 toimii kohtalaisesti, 2 toimii heikosti, 1 ei toimi lainkaan, 0 en osaa sanoa)

Osallisuus 4 13|21

Kuntalainen saa tietoa kunnan palveluista ja toiminnasta

Kuntalainen saa tietoa vaikuttamis- ja kuulemisjarjestelmista

Kuntalainen osallistuu oman asuinympéristénsa suunnitteluun

Kuntalainen osallistuu kunnan palveluiden kehittdmiseen

Kuntalainen osallistuu itsedan koskevaan kunnalliseen paatoksentekoon

Kuntalainen osallistuu jérjestéjen edunvalvonta- ja vaikuttamistyéhon

Kuntalainen osallistuu vapaaehtois- ja vertaistukitoimintaan jarjestoissa

Kuntalainen kéyttaa kunnan tarjoamia likunta-, kulttuuri-, kirjasto- ja muita harrastuspalveluja

8. Kuinka toimivana néette kuntanne/kuntayhtyménne yhteistyon alla lueteltujen toimijoiden kanssa terveyden
edistamisessa? (4 toimii hyvin, 3 toimii kohtalaisesti, 2 toimii huonosti, 1 ei yhteistyokumppani, 0 en osaa sanoa)

Toimija 4 13|21

Valtionhallinto (esim. ministeriét )

Sektoritutkimuslaitokset (esim. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos)

Lahikunnat

Muut kunnat

Jarjestot

Yksityinen sektori

EU-hanketoimijat

Maakuntaliitot/aluehallintokeskukset

Itsendiset rahoittajat (esim. RAY, Tekes)

Jokin muu, mika?

9. Mika nakemyksenne mukaan on hyddyllisinta terveyden edistamisessa seuraavan 5 vuoden aikana?
Valitkaa yksi tarkein tekija.

1 Koulutus terveyden edistdmisen kaytannon tydhon

2 Interventiot/ohjelmat kunnissa ja jarjestoissé

3 Kuntatason terveyden edistémisen mittareiden/indikaattorien kehittaminen
4 Terveyden edistdmisen hallinnon ja ohjauksen kehittaminen

5 Verkostoituminen (yhteistyd ja vuorovaikutus eri toimijoiden kesken)

6 Terveyden edistdmisen palvelujen kehittdminen

7 Muu, mika?

10. Milta terveyden edistamisen tulevaisuus mielestanne nayttaa Suomessa?

4 Valoisalta

3 Pysyy ennallaan
2 Ristiriitaiselta

1 Synkalta

0 En osaa sanoa

11. Miten perustelette nakemystéanne (kysymys 10)?

12. Miten terveyden edistaminen mielestanne kehittyy kuntanne toiminnassa tana vuonna (2010)
viime vuoteen (2009) verrattuna?

3 Tilanne paranee

2 Pysyy ennallaan

1 Tilanne heikkenee

0 En osaa sanoa
3/5
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13. Miten perustelette nakemystanne (kysymys 12)?

14. Onko terveyden edistamistyohon kunnassanne/kuntayhtyméassanne kohdistetun tydajan maarassa odotettavissa
muutoksia tdna vuonna (2010) viime vuoteen (2009) verrattuna?
3 Lisataan
2 Ei muutosta
1 Véhennetaan
0 En osaa sanoa

15. Miten arvioitte yleistilanteen (talous, toimintaympéristo) kehittyvan kunnassanne/kuntayhtyméssénne ensi vuonna
(2010) eri hallinnonaloilla viime vuoteen (2009) verrattuna (3 tilanne paranee, 2 tilanne pysyy ennallaan,
1 tilanne heikkenee, 0 en osaa sanoa)

Hallinnonala 3 (2 (1|0

Yleishallinto

Jarjestystoimi

Terveydenhuolto

Sosiaalitoimi

Sivistystoimi

Kaavoitus ja yleiset tyot

Kiinteistot

Liike- ja palvelutoiminta

Rahoitustoimi

Péaomatalous

16. Vuosi 2010 on Euroopan kdyhyyden ja sosiaalisen syrjaytymisen torjunnan teemavuosi. Miten arvioitte tilanteen
kehittyvan tulevien viiden vuoden aikana Suomessa teemavuoden painopistealueiden osalta?
(3 mydnteisesti, 2 ei muutosta, 1 huononee, 0 en osaa sanoa)

Painopistealue 3 (2 (1|0

Tyollisyys paranee

Pienituloisuus véhenee (tuloeroja pyritdén tasaamaan ja véhimmaisturvan varassa elavien asemaa
parantamaan)

Lastensuojelun tarve vdhenee (huostaanottojen maara pienenee, pienituloisten lapsiperheiden
asema paranee)

Sosioekonomiset terveyserot pienenevat (terveyspalvelujen kaytto tasa-arvoistuu,
sosioekonomiseen asemaan liittyvat elintapaerot pienenevat)

Sosiaalinen oikeudenmukaisuus lisééntyy (kansalaisilla on kéytdnnosséa samat oikeudet ja
mahdollisuudet tulo- ja ammattiasemasta riippumatta)

Sosiaalinen yhteenkuuluvuus paranee (kansalaiset asuvat samoilla alueilla ja toimivat kesken&an
tulo- ja koulutustaustasta riippumatta)

Osallisuus lisdantyy (kansalaiset osallistuvat nykyistd enemman ja ottavat vastuuta
yhteisdjaan koskevista asioista)

17. Onko kuntanne/vastuualueenne strategiassa otettu huomioon kulttuurin yhteyksia terveyteen ja hyvinvointiin?
Jos on, niin miten?

4/5
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18. Kuinka paljon alla lueteltuja terveytta ja hyvinvointia edistévia taiteen ja kulttuurin muotoja hyddynnetaén kuntanne
toiminnassa? (4 erittain paljon, 3 melko paljon, 2 vahan, 1 ei lainkaan, 0 en osaa sanoa)

Kulttuuritoiminnan muoto 4132 1 0

Museokaynnit

Teatteritoiminta

Musiikkitoiminta (orkesterit, tanssi jne.)

Taiteen perusopetus

Taideterapiat

Ohjatut taideharrastukset

Paikalliset taide- ja kulttuuritapahtumat

Taide- ja kulttuurijarjestdjen toiminta

Jokin muu, mik&?

19. Mika kuntalaisten elinympéristoon ja sen muutoksiin liittyva tekija vaikuttaa mielesténne terveyteen eniten
lahitulevaisuudessa? Perustelkaa nakemysténne lyhyesti.

Kiitos!



