KYSELYLOMAKE: FSD2694 SUOMALAINEN PATHDEHOITO: TERAPEUTIN SUKUPUOLI 2008

QUESTIONNAIRE: FSD2694 SUBSTANCE ABUSE TREATMENT: THERAPISTS’ GENDER RO-
LES 2008

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformulér utgor en del av den ovanndmda dataméngden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/




Toivomme sinun vastaavan oheisiin kysymyksiin mahdollisimman huolellisesti. Merkitse
kuhunkin kysymykseen vain yksi vastausvaihtoehto. Vaihda sivua siihen tarkoitetulla
painikkeella. Viimeiselld sivulla oleva lomakkeen ldhettamispainike edellyttdd jokaiseen
kysymykseen vastaamista. Kiitos vaivannaosta!

1. Minka ikainen olet? -vuotias

2. Mika on sukupuolesi?

1 = mies
2 = nainen
3. Mika on siviilisaatysi?
1 = naimaton

2 = avoliitossa

3 = naimisissa

4 = eronnut tai asumuserossa
5 = leski

4. Milla tavalla olet suuntautunut seksuaalisesti?

1 = heteroseksuaali
2 = biseksuaali
3 = homoseksuaali

5. Onko sinulla biologisia tai adoptoituja lapsia?

1=kylla
2=ei

6. Mika on peruskoulutuksesi?

1 = osa kansa- tai peruskoulua

2 = kansakoulu tai kansalaiskoulu
3 = peruskoulu tai keskikoulu

4 = ylioppilastutkinto

7. Miké on ammattikoulutuksesi?

1 = ei ammatillista koulutusta

2 = lyhyt ammatillinen koulutus, ammattikurssi tai vastaava
3 = koulutasoinen ammattikoulutus

4 = opisto- tai ammattikorkeakoulu

5 = yliopistotasoinen ammatillinen koulutus



8. Milla ammattinimikkeella toimit A-klinikkasaatiossa?

1 = ohjaaja tai muu vastaava toimi

2 = sairaanhoitaja

3 = sosiaaliterapeutti tai sosiaalityontekija
4 = |aakari tai psykologi

5 = eritasoiset johtamistehtavat

9. Kuinka pitk&an olet kaiken kaikkiaan toiminut paihdehoidossa?

1 =alle 5 vuotta
2 = 5-15 vuotta
3 =yli 15 vuotta

10. Mitd seuraavista paihdehoidon menetelmallisistd suuntauksista katsot eniten edustavasi?

1 = kognitiiviset terapiat

2 = motivoiva haastattelu

3 = ratkaisukeskeisyys

4 = systeemiteoreettisuus

5 = psykodynaamisuus

6 = 12 askeleen ohjelma

7 = yhteis6hoidot

8 = eri suuntausten yhdistelma
9 = ei mik&an naista

11. Onko sinulla niin sanottu pitkd menetelmékoulutus?

1 =kylla
2=ei

12. AA:n ja NA:n toiminta perustuu 12 askeleen ohjelmaan. Miten suureksi arvioit tuon
ohjelman merkityksen pdihdehoidossa?

Erittdin vahdinen 1 2 3 4 5  Erittdin suuri

13. Motivoivassa haastattelussa valtetddn asiakkaan suoraa ohjailua. Kuinka tarkeéksi arvioit
tdman periaatteen paihdehoidossa?

Erittdin vahdinen 1 2 3 4 5  Erittain suuri

14. Toimisitko mieluummin jompaakumpaa sukupuolta olevien asiakkaiden kanssa?

1 = mies
2 = nainen
3 =eivalia

15. Oletko joutunut jossakin elamaési vaiheessa kokemaan seksuaalista vékivaltaa tai
hyvaksikayttoa?

1 =kylla
2=ei



16. Oliko paihdeongelmilla ndkyva rooli lapsuuden perheessa tai muussa lahipiirissasi?

1=kylla
2=ei

17. Muistatko sinulla olleen lapsena erityinen kiinnostus ihmisten auttamiseen?

1 =kylla
2=ei

18. Onko sinulla omakohtaista kokemusta paihdeongelmista toipumisesta?

1=kylla
2=ei

19. Pidatko itseasi uskonnollisena ihmisena?

1 =kylla
2=ei

20. Kuinka innostunut olet nykyisesté tyostasi?

Erittdinvdhan 1 2 3 4 5  Erittdin paljon



Se
oV

uraavassa on luettelo yksilollisistd ominaisuuksista. Sinun tulisi kertoa, misséd méarin ne
at sinulle tyypillisid. Kéyta oheista seitsenportaista asteikkoa ja sijoita jokaisen

ominaisuuden kohdalle sinulle sopiva vaihtoehto.

8.

9.

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

1 = ei pida paikkaansa

2 = ei yleensé pida paikkaansa

3 = pit&& harvoin paikkaansa

4 = pitaa satunnaisesti paikkansa

5 = pit&4 usein paikkansa

6 = pitaa yleensa paikkansa

7 = pitad aina tai lahes aina paikkansa

. Puolustan omia nakemyksiani 1 2 3 456 7
. Osoitan kiintymysta 1 2 3 456 7
. Tunnollinen 1 2 3 4 56 7
. Itsendinen 1 2 3 4 56 7
. Heratan mydtatuntoa 1 2 3 456 7
. Alilahteleva 1 2 3 4 56 7
. Jamékka 1 2 3 456 7
Otan muiden tarpeet huomioon 1 2 3 456 7
Luotettava 1 2 3 4 56 7
. Vahva persoonallisuus 1 2 3 456 7
Ymmaértavainen 1 2 3 4 56 7
Mustasukkainen 1 2 3 4 56 7
Ponnekas 1 2 3 4 56 7
Osoitan myotatuntoa 1 2 3 456 7
Rehellinen 1 2 3 4 56 7
Johtamiskykyinen 1 2 3 456 7
Pyrin lohduttamaan muita 1 2 3 456 7
Salaileva 1 2 3 4 56 7
Halukas ottamaan riskeja 1 2 3 456 7
Sydamellinen 1 2 3 456 7
Sopeutuva 1 2 3 456 7



22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Hallitseva
Helld
Omahyvéinen
Kantaa ottava
Lapsirakas
Hienotunteinen
Aggressiivinen
Lemped

Sovinnainen



Seuraavassa on joukko sukupuolten tasa-arvoa koskevia véittdmid. Sinun tulisi kertoa, missé
madrin voit niihin yhtya. Kéyta oheista viisiportaista asteikkoa ja sijoita jokaisen véittdman
kohdalle sinulle sopiva vaihtoehto.

1 = vahvasti samaa mielta
2 = samaa mielta

3 = en 0saa sanoa

4 = eri mielta

5 = vahvasti eri mielta

1. Naisten syrjinté ei endd ole ongelma Suomessa. 1 2 3 4 5

2. Hyvit tyopaikat jaavat naisilta usein saamatta 1 2 3 4 5
sukupuolisen syrjinnan vuoksi.

3. On harvinaista, etta naista kohdellaan seksistisesti 1 2 3 4 5
televisiossa.
4. Keskimé&arin meidén yhteiskunnassamme 1 2 3 4 5

aviomiehia ja vaimoja kohdellaan tasa-arvoisesti.

5. Yhteiskunta on saavuttanut tilanteen, jossa 1 2 3 4 5
miehilla ja naisilla on samat menestymisen
mahdollisuudet.

6. On helppoa ymmartaa naisaktivistien suuttumusta 1 2 3 4 5
esimerkiksi naapurimaassamme Ruotsissa.

7. On helppoa ymmartad, miksi naisryhmat ovat 1 2 3 4 5
edelleen huolissaan siitd, miten yhteiskunta
rajoittaa naisten mahdollisuuksia.

8. Viime vuosina valtiovalta ja media ovat ilmaisseet 1 2 3 4 5
naisten kohtelusta enemman huolta kuin olisi
aiheellista naisten todellisten kokemusten
perusteella.



Sinulle ohjataan noin 30-vuotias mies, joka sanoo eldvéansa avoliitossa. H&n kertoo runsaasta
alkoholin kéytosta tulleen osa hdnen elaméantapaansa viimeisen kymmenen vuoden aikana.
’Viime aikoina on usein kaynyt niin, ettei minulla ole olemassa kohtuutta, vaan aina repeda
ja muisti katoaa niin, etten jalkeenpain tieda illan tapahtumista mitdan ...”. Valitse
seuraavasta listasta kuusi adjektiivia, jotka mielestési kuvaavat hanté.

Puheillesi tulee kolmissakymmenissé oleva nainen. Han kertoo olleensa avomiehensa kanssa
viimeiset 10 vuotta. ”’Tilanne on nykyisin se, ettd minulta ’katkeaa filmi’ lahes aina kun
kaytan alkoholia viikonloppuisin™. Valitse seuraavasta listasta kuusi adjektiivia, jotka
mielestasi kuvaavat hanta.

Asiakkaaksi saapuu noin 30-vuotias mieshenkild. Keskustelun kautta selviaa, etta han elaa
kymmenettd vuotta parisuhteessa samaa sukupuolta olevan henkilén kanssa. *’Ongelmaksi on
nyt muodostunut sellainen, etta kun annan itselleni luvan juoda, esimerkiksi jossain juhlissa,
niin yleensé menee aina muisti, tai viimeistaan kotona™. Valitse seuraavasta listasta kuusi
adjektiivia, jotka mielestési kuvaavat hanta.

2) aktiivinen

3) sopeutuva

4) seikkailunhaluinen
5) teennéinen

6) Kiintymysté osoittava
8) valpas

9) etdinen

10) kunnianhimoinen
12) apaattinen

13) arvostava

14) véittelynhaluinen
15) ylimielinen

16) taiteellinen

18) viehattava

21) katkera

23) kerskaileva

24) maardileva

25) rauhallinen

26) pystyvéa

27) huolimaton

30) hurmaava

31) hyvéntuulinen
33) selvajarkinen

34) terdvéapéinen

35) karkea

36) kylma

38) valittava

40) omahyvdinen
41) varma

43) tunnollinen

45) hienotunteinen
49) yhteistyokykyinen
50) rohkea

51) raukkamainen
52) julma

53) utelias

54) kyyninen



56) petollinen
60) luotettava
66) kuriton

69) epéluuloinen
72) pitkastyttava
75) tehokas

76) itsekds

78) energinen
79) yritteliés

81) valtteleva
84) moitiskeleva
87) oikukas

89) typera



