KYSELYLOMAKE: FSD2731 PAITHDEONGELMAISTEN HOITOSEURANTA 1995-1997

QUESTIONNAIRE: FSD2731 COPING AFTER INPATIENT TREATMENT OF SUBSTANCE ABUSE
1995-1997

Tama kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntévien tulee viitata sithen asianmukaisesti ldhdeviitteelld.

Lisdtiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformulér utgor en del av den ovanndmda datamingden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuliret &r utnyttjat eller refererat till maste kéllan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/




PATHDEHUOLTOLAITITOSTEN

SEFURANTATJTARIJESTELMA

ILOMAKE A

Tekijanoikeus 1991 Pekka Saarnio.
Lomakkeen kopiointi ja kaytté il-
man lisenssid on kielletty.



Asiakkaan nimi

Omahoitajan nimi

1. PERUSTIETOJA
* Syntymavuosi
* Sukupuoli
1 = mies

2 = nainen

* Ammatti

tyontekija

alempi toimihenkild
vliempi toimihenkild
yrittaja

= tydnantaja

Gl W NP
I

* Siviilisaaty

1 = naimaton
2 = avoliitossa
3 = naimisissa
4 = eronnut
5 = leskil
* Koulutus
= perusaste

alempi keskiaste
ylempli kesklaste
alin korkea-aste
= korkeakoulu

It

Gl W
I




2. SOSIAALINEN STABILITEETTI

* Asumismuoto

oma asunto
vuokra-asunto
asuntola

el asuntoa

]

[l

WP
I

= taysipaivatyo
= opsapdivatyd

= lomautettu

= tydtdn

= elakkeella

= opiskeliija

= jokin muu, mik&a-?

* Tydssdolo viimeisten 12 kuukauden aikana kuukausissa e

3. ALKOHOLIN, HUUMEIDEN TAI LAAKKEIDEN KAYTTO

* RKaytetyt pdihteet viimeisten 12 kuukauden aikana

1
2

kylla
el

- alkoholi

- korvikkeet
- kannabis

- amfetamiini
- kokaiini

- lsd

- oplaatit

- rauhoittavat- ja unilddkkeet
- liuottimet

- jokin muu, mik&?

LLLOCCOCCLE

* Padasiallisesti kaytetty pdihde viimeisten 12 kuukauden aikana




Ongelmakaytén kesto vuosissa

Kayttotapa viimeisten 12 kk aikana

1 = paivittédin tai miltei pdivittdin
2 = kausittain
3 = viikonloppuisin L
Kayttanyt / selvdnd -analyysi viimeisten 6 kuukauden
ajalta vuorokausissa
180 vrk
- selvana (vrk) S
- kayttanyt (vrk) L1
Pisimmdn yhtdmittaisen raittiin jakson
pituus viimeisten 6 kuukauden aikana
vuorokausissa O
bk ol f

Viimeisen ongelmakdyttdékauden pituus vuorokausissa

HOITOHISTORIA

Alkoholin, huumeiden tai ladkkeiden kdytoén aiheuttamien kaynti-
kertojen lukumdard itsehoitoryhmissd ja pdihdehuollon yksikdissa
viimeisten 12 kuukauden aikana

LI L LI
itsehoito- avo- laitos-
ryhmat hoito hoito

Alkoholin, huumeiden tai lddkkeiden kdytén aiheut-
tamien terveyskeskus- tai sairaalahoitokertojen luku-
maarda viimeisten 12 kuukauden aikana




YSTAVAT JA VAPAA-AJAN TOIMINNAT

Paihteiden ongelmakaytdéstd vapaiden ystdvien ja kave-—

reiden lukumdira

Pdihteitd ongelmallisesti kdyttdvien ystdvien ja kave-

reiden lukumdird

b o]

I

Kontaktit alkoholin, huumeiden tai l&ddkkeiden vadrinkaytta-
jiin viimeisten 12 kuukauden aikana

1
2

3
4
5

Vapaa-ajan

(]

ei kontakteja
harvemmin kuin kerran
kuukaudessa
kuukausittain
viikottain

miltei joka paiva

toiminnat viimeisten 12 kuukauden aikana

(autoilu, elokuvat, kalastus, kotitydt, kdasitydt,
opiskelu, postimerkkeily, ulkoilu, urheilu jne.)

1

2
3

It

harvemmin kuin kerran
kuukaudessa
kuukausittain
viikottain

miltei Jjoka pé&iva

CCCCCCLE




PAITHDEHUOLTOLATTOSTEN

SEURANTATARJIJESTELMA

TLOMAKE DB

Tekijanoikeus 1991 Pekka Saarnio.
Lomakkeen kopiointi ja kaytté il-
man lisenssia on kielletty.



Asiakkaan nimi pv kk
pvm
1. PERUSHOITOJAKSON ARVIOINTIA
) s

* Perushoitojakson kesto vuorokausissa

* Hoidon padttyminen

1 = hoito vietiin suunnitellusti lop-

puun
2 = hoito keskeytettiin asiakkaan pdéa-
tdksella
3 = hoito keskeytettiin omahoitajan
padtékselld

4 = hoito keskeytettiin suunnitellusti
yhteiselld padtoksella
* Asiakkaan tavoite pdihteiden kdyton suhteen

raittius
hallittu kayttd

1
2

* Montako kertaa osallistui AA- tai NA-ryhmdan hoidon
aikana




2. ASIAKKAAN SELVIYTYMISEN JA JATKOHOIDON ARVIOINTIA

# Suunniteltu jatkohoito

OO0 Uk Wb

o

A-kodin jatkohoitoc
A-kodin intervallihoito
A-klinikka

A-kilta

AA- tai NA-ryhmé
sosiaalitoimisto
mielenterveyskeskus

jokin muu, mik&d?

*# Asiakkaan arvio tilanteestaan seuraavien 12 kuukauden aikana

U1 W W B =

i

o

huono

melko huono
kohtalainen
melko hyva
hyva

- raittiuden / hallitun
kdyton ylldpitaminen

- tydpaikan sdilyttédminen tai
1oyté&minen

- asunnon sailyttdminen tai
16ytdminen

- taloudellinen tilanne
- perhe-elama

- muut ihmissuhteet

- fyysinen terveys

- mielenterveys

[

[

L L L CLCEL



* Omahoitajan arvio asiakkaan tilanteesta seuraavien 12 Kkuu-

kauden aikana

O W

mwn

* Omahoitajan yleisarvio asiakkaan selviytymismahdollisuuk-

huono

melko huono
kohtalainen
melko hyva

hyva

- raittiuden / hallitun
kdyton yllapitaminen

- tydpaikan sailyttaminen tai
1léytdminen

- asunnon sdijilyttdminen tai
léytédminen

- taloudellinen tilanne
- perhe-eldma

- muut ihmissuhteet

- fyysinen terveys

- mielenterveys

sista seuraavien 12 kuukauden aikana

O WM

huono
melko huono
kohtalainen
melko hyva
hyva

L

[

L O CCCL




PATHDEHUOLTOLAITOSTEN

SEURANTAJTARIESTELMA

I.OMAKE <C

Tekijanoikeus 1991 Pekka Saarnio.
Lomakkeen kopiointi ja kaytté il-
man lisenssid on kielletty.



Asiakkaan nimi

1. PERUSTIETOJA
* Ammatti
1 = tydntekija
2 = alempi toimihenkild
3 = ylempi toimihenkild
4 = yrittaja
5 = tydnantaja
* Siviilisaaty
1 = naimaton
2 = avoliitossa
3 = naimisissa
4 = eronnut
5 = leski
* Koulutus
1 = perusaste
2 = alempi keskiaste
3 = ylempi keskiaste
4 = alin korkea-aste
5 = korkeakoulu
2. SOSTAALINEN STABILITEETTI

* Asumismuoto

W N e

It

o

I

oma asunto
vuokra—-asunto
asuntola

el asuntoa



* Tyotilanne

tdysipaivatyd
osapdivatyod
lomautettu
tyoton
elédkkeella
opiskelija

jokin muu, mika?

NOoOU e W
i

I

* Tyossdolo viimeisten 3 kuukauden aikana kuukausissa

3. TOTEUTUNUT JATKOHOITO

* Toteutuneiden jatkohoitokertojen lukumdidra viimeisten
3 kuukauden aikana

A-kodin Jjatkochoito
A-kodin intervallihoito
A-klinikka

A-kilta

= AA- tal NA-ryhm&
sosiaalikeskus
mielenterveyskeskus
jokin muu, mika

- 1non

0N O W N R
|

* Mistd jatkohoidosta on ollut eniten hydétya

4, ALKOHOLIN, HUUMEIDEN TAI LAAKKEIDEN KAYTTO

*# Paihteiden kdytdn luonne viimeisten 3 kuukauden aikana

raitis (siirry kohtaan 5)
hallittu kayttod
ongelmakayttd

1
2
3

]



* Kaytetyt pdihteet viimeisten 3 kuukauden aikana

kylléa
ei

=
i

- alkoholi

- korvikkeet
- kannabis

- amfetamiini
- kokaiini

- lsd

- opiaatit

- rauhoittavat- ja unilédkkeet
- liuottimet

- jokin muu, mik&?z

[CCCCCOCLLC

* Pidasiallisesti kidytetty pdihde viimeisten 3 kuukauden aikana

* Kuinka pian hoidon jdlkeen kdytti ensimmdisen kerran

paihteita (vuorokausia) =t
* Kiayttotapa viimeisten 3 kuukauden aikana
1 = paivittdin tai miltei p&ivittdin
2 = kausittain
3 = viikonloppuisin L

* Kayttianyt / selvdnd —analyysi viimeisten 3 kuukauden
ajalta vuorokausissa

90 vrk

- selvana (vrk)

- kayttdnyt (vrk) -




Pisimmin yhtdmittaisen raittiin jakson
pituus viimeisten 3 kuukauden aikana

vuorokausissa ——
Alkoholin, huumeiden tai ladkkeiden kdytdén aiheut-
tamien terveyskeskus- tail sairaalahoitokertojen luku-
miadra viimeisten 3 kuukauden aikana L
YSTAVAT JA VAPAA-AJAN HARRASTUKSET
Pidihteiden ongelmakdytoéstd vapaiden ystédvien ja kave-
reiden lukum&ira e
Piihteitd ongelmallisesti kayttdvien ystavien ja kave-
L1 1

reiden lukumdara

Kontaktit alkoholin, huumeiden tai ladkkeiden vdarinkaytta-
jiin viimeisten 3 kuukauden aikana

1
2

3
4
5

I

el kontakteija
harvemmin kuin kerran
kuukaudessa
kuukausittain
viikottain

miltei joka pédiva

Vapaa-ajan toiminnat viimeisten 3 kuukauden aikana
(autoilu, elokuvat, kalastus, kotityodt, kasityodt,
opiskelu, postimerkkeily, ulkoilu, urheilu jne.)

1

2
3

o

harvemmin kuin kerran
kuukaudessa
kuukausittain
viikottain

miltei Jjoka paiva

[CCOCCCL




6. PERUSHOITOJAKSON ARVIOINTIA

* Asiakkaan arvio perushoitojakson osatekijéiden onnistunei-
suudesta

hyvin tyytyvdinen
tyytyvdinen
neutraali
tyytymatdn

hyvin tyytymatdn

OB WP
o

- ryhmédkeskustelut
- yksildékeskustelut
- pari- ja perhekeskustelut

- toiminnalliset ryhmat

- AA- tai NA-ryhma

- hengellinen ryhma

- terveystieto

- tydtoiminta

- liikunta- ja kuntoilumahdollisuudet
- tuki kaytdnndn asioiden hoidossa

- jokin muu, mik&?

* Asiakkaan kommentteja edelliseen kohtaan

[ [CCCCCCLLE




* Asiakkaan arvio tilanteestaan viimeisten 3 kuukauden aikana

O & W

I

huono

melko huono
kohtalainen
melko hyva

hyva

raittiuden / hallitun
kaytén ylldpitdminen

tydpaikan sdilyttdminen tai
léyté&minen

asunnon sdilytté&minen tail
léytédminen

taloudellinen tilanne
perhe-elama

muut ihmissuhteet
fyysinen terveys

mielenterveys

* Elamdntapahtumia viimeisten 3 kuukauden aikana

1
2

kylla

"

el

avio- tai avoliiton solmiminen
ldheisen kuolema

asunnon vaihto

tybpaikan menetys

uusi tyodpaikka

lapsiin liittyvd ongelma

oma vakava sairaus tai tapaturma
omaisen vakava sairaus tai tapaturma
lapsen syntymé

avio- tai avoero

hucmattava tulotason nousu
huomattava tulotason lasku
eldkkeelle siirtyminen
vapausrangaistus

tuomio rattijuoppoudesta

parisuhteen kriisi

jokin muu, mik&a?

[

[

L L LLCCL

[ CLCCCCCCCCCCCLCE




PATHDEHUOLTOLATTOSTEN

SEURANTATJTARIJES TELMA

TLOMAKE D

Tekijanoikeus 1991 Pekka Saarnio.
Lomakkeen kopiointi ja kayttd il-
man lisenssid on kielletty.



Asiakkaan nimi

1. PERUSTIETOJA

* Ammatti

tydntekija

alempi toimihenkild
ylempi toimihenkild
yrittaja

tydnantaja

I

i

b wk

Il

*

Siviilisaaty

= naimaton
avoliitossa
= naimisissa
eronnut
leski

O WP
Il

*

Koulutus

perusaste

alempi keskiaste
ylempi keskiaste
alin korkea-aste
korkeakoulu

o

U W

It

2. SOSIAALINEN STABILITEETTI

* Asumismuoto

oma asunto
vuokra-asunto
asuntola

el asuntoa

I

LR
I



taysipdivatyd
osapdivatyo
lomautettu
tydtdn
eldkkeella
opiskelija

jokin muu, mik4&?

Nk wn e
1 | | A [ N

* Tyossdolo viimeisten 3 kuukauden aikana kuukausissa

3. TOTEUTUNUT JATKOHOITO

* Toteutuneiden jatkohoitokertojen lukumddra viimeisten
3 kuukauden aikana

A-kodin Jjatkohoito
A-kodin intervallihoito
A-klinikka

A-kilta

AA- tai NA-ryhmd
sosiaalikeskus
mielenterveyskeskus
jokin muu, mika

1 | | | R | B | R

(oo BN I o) BRG) I o UL I G I )

* Mistd jatkohoidosta on ollut eniten hyoétya

4, ALKOHOLIN, HUUMEIDEN TAI LAAKKEIDEN KAYTTO

* Paihteiden kaytén luonne viimeisten 3 kuukauden aikana

1 = raitis (siirry kohtaan 5)
2 = hallittu kayttd
3 = ongelmakayttd



* RKaytetyt pdihteet viimeisten 3 kuukauden aikana

kylld
ei

|
Il

- alkoholi

- korvikkeet
- kannabis

- amfetamiini
- kokaiini

- 1lsd

~ oplaatit

- rauhoittavat- ja uniléddkkeet
- liuottimet

- jokin muu, mik&?

LLOCCCCCCE

* Pddasiallisesti kadytetty pdihde viimeisten 3 kuukauden aikana

* Kiyttotapa viimeisten 3 kuukauden aikana

1 = pdivittdin tai miltei péivittédin
2 = kausittain
3 = viikonloppuisin Lo
* Kayttdnyt / selvand -analyysi viimeisten 3 kuukauden
ajalta vuorokausissa
90 vrk
- selvdnd (vrk) —
- kayttanyt (vrk) e
* Pisimmdn yhtamittaisen raittiin jakson
pituus viimeisten 3 kuukauden aikana
el

vuorckausissa



Alkoholin, huumeiden tai ladkkeiden kaytdén aiheut-

tamien terveyskeskus- tai sairaalahoitokertojen luku-

maarad viimeisten 3 kuukauden aikana L
YSTAVAT JA VAPAA-AJAN HARRASTUKSET
Paihteiden ongelmakiytdstd vapaiden ystdvien ja kave-
reiden lukumidara L1 I
Pdihteitd ongelmallisesti kayttavien ystavien ja kave-
L1

reiden lukumdira

Kontaktit alkoholin, huumeiden tai l&adkkeiden vadrinkaytta-
jiin viimeisten 3 kuukauden aikana

1
2

3
4
5

(1]

I

Vapaa-ajan

(autoilu,

el kontakteja
harvemmin kuin kerran
kuukaudessa
kuukausittain
viikottain

miltei joka péaiva

toiminnat viimeisten 3 kuukauden aikana

elokuvat, kalastus, kotityodt, kdsitydt,

opiskelu, postimerkkeily, ulkoilu, urheilu jne.)

1

2
3

ho I

harvemmin kuin kerran
kuukaudessa
kuukausittain
viikottain

miltei joka paivéa

[LLCCCCE




6. ASTAKKAAN TILANTEEN ARVIOINTIA

* Asiakkaan arvio tilanteestaan viimeisten 3 kuukauden aikana

Gl W N

oo

o

huono

melko huono
kohtalainen
melko hyva

hyva

raittiuden / hallitun
kdytdn ylldpitaminen

tydpaikan sdilyttédminen tai
léytdminen

asunnon sdilyttdminen tai
1dytédminen

taloudellinen tilanne
perhe-elédméa

muut ihmissuhteet
fyysinen terveys

mielenterveys

* Eldmdntapahtumia viimeisten 3 kuukauden aikana

avio- tai avoliiton solmiminen
ldheisen kuolema

asunnon vaihto

tydpaikan menetys

uusi tyopaikka

lapsiin liittyvd ongelma

oma vakava sairaus tai tapaturma
omaisen vakava sairaus tai tapaturma
lapsen syntyma

avio- tai avoero

huomattava tulotason nousu
huomattava tulotason lasku
eldkkeelle siirtyminen
vapausrangaistus

tuomio rattijuoppoudesta
parisuhteen kriisi

jokin muu, mik&a?

L

L

L L LLELLE

[ CCCCCCCCCCCCCELCE




PATHDEHUOLTOLAITOSTEN

SEFURANTAJTJTARIJESTEIMA

ITLOMAKE E

Tekijanoikeus 1991 Pekka Saarnio.
Lomakkeen kopiointi ja kdyttoé il-
man lisenssia on kielletty.



Asiakkaan nimi

1. PERUSTIETOJA

* Ammatti
1 = tyontekija
2 = alempi toimihenkild
3 = ylempi toimihenkild
4 = yrittdja
5 = tydnantaja

* Siviilisaaty

naimaton
avoliitossa
= naimisissa
eronnut
leski

U1 WM
I

1l

*

Koulutus

perusaste

alempi keskiaste
= ylempi keskiaste
alin korkea-aste
korkeakoulu

U W
[l

i

2. SOSIAALINEN STABILITEETTI

* Asumismuoto

= oma asunto
vuokra—-asunto
asuntola

= el asuntoa

Il

S WN R
[



tdysipdivatyd
osapdivatyod
lomautettu
tyotdn
eldkkeelld
opiskelija

jokin muu, mik&?

N OO s W
[ T A

* Tybssdolo viimeisten 6 kuukauden aikana kuukausissa

3. TOTEUTUNUT JATKOHOITO

* Toteutuneiden jatkohoitokertojen lukumddra viimeisten
6 kuukauden aikana

A-kodin jatkohoito
A-kodin intervallihoito
A-klinikka

A-kilta

AA- tai NA-ryhmd
sosiaalikeskus
mielenterveyskeskus
jokin muu, mikéa

| | R 1

WO 0w

* Mistd Jjatkohoidosta on ollut eniten hydétya

4. ALKOHOLIN, HUUMEIDEN TAI LAAKKEIDEN KAYTTO

* Paihteiden kdytén luonne viimeisten 6 kuukauden aikana

1 = raitis (=iirry kohtaan 5)
2 = hallittu kayttd
3 = ongelmakayttd



* Kaytetyt pdihteet viimeisten 6 kuukauden aikana

|.._h
i

kylla
el

- alkoholi

- korvikkeet
- kannabis

- amfetamiini
- kokaiini

- lsd

- opiaatit

- rauvhoittavat- ja uniléddkkeet
- liuottimet

- jokin muu, mika?

LLCCCCCCCE

* Padasiallisesti kdytetty pdihde viimeisten 6 kuukauden aikana

* Kayttotapa viimeisten 6 kuukauden aikana

1 = paivittdin tai miltei pdivitt&in
2 = kausittain
3 = viikonloppuisin L
* Kayttdnyt / selvdnd —-analyysi viimeisten 6 kuukauden
ajalta vuorokausissa
180 vrk
- selvdnd (vrk) —LlL
- kdayttanyt (vrk) R
* Pisimmdn yhtdmittaisen raittiin jakson
pituus viimeisten 6 kuukauden aikana
vuorokausissa e
* Alkoholin, huumeiden tai laakkeiden kdaytén aiheut-
tamien terveyskeskus- tai sairaalahoitokertojen luku-
L]

madrd viimeisten 6 kuukauden aikana




YSTAVAT JA VAPAA-AJAN HARRASTUKSET

Paihteiden ongelmakdytdsta vapaiden ystdvien ja kave-

reiden lukumdara e —

Pdihteitd ongelmallisesti kayttavien ystdvien ja kave-

reiden lukumdara L.

Kontaktit alkoholin, huumeiden tai l&&dkkeiden vaarinkaytta-
jiin viimeisten 6 kuukauden aikana

1 = el kontakteja
2 = harvemmin kuin kerran
kuukaudessa
3 = kuukausittain
4 = viikottain
5 = miltei joka p&iva e

Vapaa—-ajan toiminnat viimeisten 6 kuukauden aikana
(autoilu, elokuvat, kalastus, kotitydt, késityot,
opiskelu, postimerkkeily, ulkoilu, urheilu jne.)

1 = harvemmin KkKuin kerran
kuukaudessa

2 = kuukausittain

3 = viikottain

4 = miltei joka pdiva

LLCLCCCE




6. ASTAKKAAN TILANTEEN ARVIOINTIA

* Asiakkaan arvio tilanteestaan viimeisten 6 kuukauden aikana

Ul W
o

i

huono

melko huono
kohtalainen
melko hyva

hyva

raittiuden / hallitun
kdytén ylldpitdminen

tydpaikan sdilyttéminen tai
1dytdminen

asunnon sidilyttdminen tai
16ytdminen

taloudellinen tilanne
perhe-eldama

muut ihmissuhteet
fyysinen terveys

mielenterveys

* Eldmidntapahtumia viimeisten 6 kuukauden aikana

[
]

kylla
el

avio- tai avoliiton solmiminen
ldheisen kuolema

asunnon vaihto

tydpaikan menetys

uusi tyodpaikka

lapsiin liittyvd ongelma

oma vakava sairaus tai tapaturma
omaisen vakava sairaus taili tapaturma
lapsen syntyma

avio- tali avoero

huomattava tulotason nousu
huomattava tulcotason lasku
eldkkeelle siirtyminen
vapausrangaistus

tuomio rattijuoppoudesta

parisuhteen kriisi

jokin muu, mika?

L

[

[CCCLCTC

[ CLCCCCCCCCCCCCCL




