
KYSELYLOMAKE: FSD2758 KUUDESLUOKKALAISTEN KÄSITYKSIÄ LEIKISTÄ, KOULUSTA

JA HARRASTUKSISTA 2008

QUESTIONNAIRE: FSD2758 SIXTH GRADERS’ VIEWS ON PLAY, SCHOOL AND HOBBIES

2008

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

Lisätiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/
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Tämä tutkimuslomake käsittelee leikkiä, koulua, harrastuksia ja muuta vapaa-aikaa. Se 
on osa Suomen UNICEFin tutkimusta, jolla kartoitetaan 6.-luokkalaisten kokemuksia 
näillä elämän osa-alueilla. Vastaaminen kyselyyn vie noin 20 minuuttia. Toivomme, että 
vastaat kyselyyn niin tarkasti kuin mahdollista, sillä jokainen vastaus on tärkeä. 
 
Alla on muutamia leikkiä koskevia väittämiä. Valitse mielipidettäsi eniten kuvastava vastausvaihtoehto. 
 

1. Mielestäni kaikilla lapsilla on oikeus leikkiä. 

Kyllä ...............................................................................   1 

Ei....................................................................................   2 

En osaa sanoa ...............................................................   3 

2. Laissa sanotaan, että jokaisella lapsella on 
oikeus leikkiä. 

Kyllä ...............................................................................   1 

Ei....................................................................................   2 

En osaa sanoa ...............................................................   3 

3. Mielestäni lapset lopettavat leikkimisen 
yleensä 

Yläkouluikäisenä ............................................................   1 

5.-6. luokalla ..................................................................   2 

3-4. luokalla ...................................................................   3 

2. luokalla tai sitä nuorempana ......................................   4 

En osaa sanoa ...............................................................   5 
 

4. Lapset lopettavat leikkimisen liian aikaisin. 

Täysin samaa mieltä ......................................................   1 

Jokseenkin samaa mieltä ...............................................   2 

Eri mieltä ........................................................................   3 

En osaa sanoa ...............................................................   4 

5. Itse lopetin leikkimisen enimmäkseen siksi, 
koska 

En ehtinyt enää leikkiä  ..................................................   1 

Leikkiminen ei vain kiinnostanut minua enää .................   2 

Olisin mielelläni jatkanut leikkimistä, mutta 

kaverini lopettivat leikkimisen .........................................   3 

En ole vielä kokonaan lopettanut leikkimistä ..................   4 

En osaa sanoa ...............................................................   5 

 
Nyt kysymme muutamia kysymyksiä omasta koulustasi ja välitunneista. Valitse joka 
riviltä taas se vastausvaihtoehto, joka sopii parhaiten omaan kouluusi. 
 

 Kyllä Ei 

En osaa 

sanoa 

6. Luokassamme tai koulussamme on laadittu säännöt, joita kaikkien 
pitäisi noudattaa. (Jos vastaat ei tai en osaa sanoa, siirry kysymykseen 8.) ...........   1  2  3 

7. Säännöissä puhutaan kiusaamisesta, reiluudesta ja/tai toisten 
huomioon ottamisesta ............................................................................................   1  2  3 

8. Koulupihallamme on tarpeeksi leikki- ja pelipaikkoja ....................................   1  2  3 
 
 
9. Montako kaveria sinulla on omassa 

koulussasi?    

Enemmän kuin 3 ...................................................................   1 

2-3 .........................................................................................   2 

1 ............................................................................................   3 

Ei yhtään ...............................................................................   4 

 

10. Liikuntatunnit ovat mielestäni kivoja 

Useimmiten ......................................................................................................................................................   1 

Joskus ..............................................................................................................................................................   2 

Harvoin .............................................................................................................................................................   3 

Ei koskaan ........................................................................................................................................................   4 

En osaa sanoa .................................................................................................................................................   5 
 

 
11. Jos vastasit, että liikuntatunnit ovat kivoja harvoin tai ei koskaan, miksi? (Muutoin siirry kysymykseen 12.) 

Liikuntatunneilla kilpaillaan liikaa ......................................................................................................................   1 

Liikuntatunneilla leikitään liikaa .........................................................................................................................   2 

Peleissä kaikki eivät pääse pelaamaan yhtä paljon ..........................................................................................   3 

Liikunnanopettaja ei kohtele kaikkia oppilaita tasapuolisesti .............................................................................   4 

Liikuntatunneilla tunnen olevani ulkopuolinen ...................................................................................................   5 

Minua kiusataan liikuntatunneilla  .....................................................................................................................   6 

En vain tykkää liikkumisesta .............................................................................................................................   7 

Muu syy ............................................................................................................................................................   8 
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12. Seuraavassa on muutamia välitunteihin liittyviä väittämiä. Rasti joka riviltä se ruutu, mikä eniten kuvastaa 
itseäsi tai kouluasi.  

 Aina Useimmiten Joskus Harvoin 

Ei 

koskaan 

En osaa 

sanoa 

Koulussamme tietyt oppilaat jäävät yksin välitunneilla ....  1  2  3  4  5  6 

Olen välitunneilla yksinäinen ...........................................  1  2  3  4  5  6 

Minua kiusataan välitunneilla ...........................................  1  2  3  4  5  6 

Käyttäydyn välitunnilla toisia oppilaita kohtaan niin, 

että se saatetaan kokea kiusaamiseksi ...........................  1  2  3  4  5  6 

 + Kiusaan itse muita    Aina … … …  
Seuraavaksi kysymme vapaa-aikaan liittyvistä asioista ja vapaa-ajanviettotavoistasi. 
Mikäli kysymyksessä on erilliset ohjeet, lue ohjeet huolellisesti. 

13. Miten käytät vapaa-aikasi? Valitse 2 vaihtoehtoa. Laita rasti ”Eniten aikaa”-sarakkeeseen sen vapaa-
ajanviettotavan kohdalle johon käytät eniten aikaa, ja ”toiseksi eniten aikaa”-sarakkeeseen rasti siihen, mihin 
käytät aikaa toiseksi eniten.  

 Eniten aikaa 

Toiseksi eniten 

aikaa 

Omaehtoinen liikkuminen ja leikkiminen ......................................................................................   1  1 

Ohjatut harrastukset ja/tai kerhot .................................................................................................   2  2 

Internet, keskustelupalstat, messenger, irc-galleria tms. .............................................................   3  3 

Tietokonepelit ..............................................................................................................................   4  4 

Tv:n tai videoiden yms. katselu....................................................................................................   5  5 

Lukeminen ...................................................................................................................................   6  6 

Kotityöt ........................................................................................................................................   7  7 

Käsityöt ........................................................................................................................................   8  8 

Kavereiden kanssa oleilu .............................................................................................................   9  9 

Musiikin kuuntelu .........................................................................................................................   10  10 

Lemmikkien hoito .........................................................................................................................   11  11 

Muu ajanviettotapa ......................................................................................................................   12  12 

 

14. Onko ympäristössäsi riittävästi leikki- ja 
oleskelupaikkoja ikäisillesi? 

Kyllä ...............................................................................  1 

Ei ....................................................................................  2 

En osaa sanoa ...............................................................  3 

15. Onko sinulla riittävän monta kaveria? 

Kyllä ...............................................................................  1 

Ei ....................................................................................  2 

En osaa sanoa ...............................................................  3 

16. Näetkö kavereitasi vapaa-ajalla keskimäärin 

5 kertaa viikossa tai useammin ......................................  1 

2-4 kertaa viikossa .........................................................  2 

Kerran viikossa tai harvemmin .......................................  3 

En koskaan .....................................................................  4 

 
 
Viimeiseksi kysymme sinulta ohjatuista 
vapaa-ajanharrastuksistasi. Mikäli 
kysymyksessä on erilliset vastausohjeet, 
lue ohjeet huolellisesti. 
 

17. Oletko mukana tai oletko joskus ollut mukana 
ohjatussa harrastustoiminnassa? 

Kyllä ...............................................................................   1 

Ei ...................................................................................   2 
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18. Jos et ole koskaan ollut mukana ohjatussa 

harrastustoiminnassa, miksi? Muutoin siirry 

kysymykseen 19. Rasti sopivat syyt, voit valita 

useampia. 

Perheelläni ei ole rahaa harrastuksiin ............................   1 

Seudulla ei tarpeeksi mielenkiintoisia 

harrastusmahdollisuuksia ..............................................   2 

Harrastukset ovat liian 

vakavia/totisia/kilpailuhenkisiä .......................................   3 

Ei ole aikaa harrastuksiin ...............................................   4 

En tunne ketään niissä harrastuksissa mitä 

haluaisin aloittaa ............................................................   5 

Harrastusajat eivät sovi minulle .....................................   6 

Vanhemmat eivät hyväksy haluamaani 

harrastusta .....................................................................   7 

Haluamaani harrastusta ei tarjota 

sukupuolelleni ................................................................   8 

Minulla ei ole tarpeeksi taitoja aloittaa 

haluamaani harrastusta .................................................   9 

En ole kiinnostunut ohjatuista harrastuksista .................   10 

Muu syy .........................................................................   11 

En osaa sanoa ...............................................................   12 

19. Jos olet joskus ollut mukana, mutta lopettanut 
ohjatun harrastustoiminnan, miksi? Rasti 
sopivat syyt. Jos olet lopettanut useita ohjattuja 
harrastuksia, voit rastia jokaiseen harrastukseen 
sopivat syyt. 

Harrastus tuli liian kalliiksi ..............................................   1 

Harrastukseni loppui asuinseudullani .............................   2 

Harrastuksestani tuli liian 

vakavaa/totista/kilpailuhenkistä ......................................   3 

Harrastus vei liikaa aikaa ...............................................   4 

Harrastusajat eivät sopineet minulle...............................   5 

Minua kiusattiin harrastuksessa .....................................   6 

Tunsin oloni yksinäiseksi tai ulkopuoliseksi 

harrastuksessa ...............................................................   7 

Kaverini lopettivat harrastuksen .....................................   8 

Kiinnostukseni harrastukseen lopahti .............................   9 

En kokenut valmentajaa tai ohjaajaa reiluksi ..................   10 

Muu syy ..........................................................................   11 

En osaa sanoa ...............................................................   12 

 

Jos olet mukana ohjatussa harrastustoiminnassa, jatka vastaamista. Jos et ole tällä 
hetkellä mukana ohjatussa harrastustoiminnassa, siirry taustakysymyksiin viimeiselle 
sivulle. 
 

20. Käyn ohjatuissa harrastuksissa keskimäärin 

5 kertaa viikossa tai useammin ......................................   1 

4 kertaa viikossa ............................................................   2 

3 kertaa viikossa ............................................................   3 

2 kertaa viikossa ............................................................   4 

Kerran viikossa ..............................................................   5 

Harvemmin kuin kerran viikossa ....................................   6 

En koskaan ....................................................................   7 
 

21. Minulla on mielestäni harrastuksia 

Liikaa ..............................................................................   1 

Sopivasti .........................................................................   2 

Liian vähän .....................................................................   3 

En osaa sanoa ...............................................................   4 

22. Mitä harrastat? Laita vasemmanpuoleiseen listaan rasti tärkeimmän harrastuksesi kohdalle. Mikäli sinulla on 

useampia ohjattuja harrastuksia, niistä toiseksi tärkeimmän voit rastittaa oikeanpuoleisesta listasta. 
 

 

1. tärkein 

harrastus 

2. tärkein 

harrastus 

Jalkapallo ................................................................................................................    1   1 

Jääkiekko ................................................................................................................    2   2 

Koripallo ..................................................................................................................    3   3 

Salibandy ................................................................................................................    4   4 

Muu joukkueurheilulaji (esim. pesäpallo, lentopallo, joukkuevoimistelu) .................    5   5 

Yleisurheilu .............................................................................................................    6   6 

Uinti .........................................................................................................................    7   7 

Muu yksilöurheilulaji (esim. hiihto, tanssi, ratsastus, itsepuolustuslaji) ...................    8   8 

Pianonsoitto ............................................................................................................    9   9 

Viulunsoitto .............................................................................................................   10  10 

Kuorolaulu ...............................................................................................................   11  11 

Muu ohjattu musiikkiharrastus ................................................................................   12  12 

Partio ......................................................................................................................   13  13 

Jokin taide ohjatusti, esim. kuvataide, valokuvaus, savityöt ....................................   14  14 

Jokin muu ohjattu harrastus ....................................................................................   15  15 
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23. Seuraavassa on joitakin ohjattuihin harrastuksiin liittyviä väittämiä. Mieti nyt harrastustasi tai 2 listaa-

maasi tärkeintä harrastusta. Vasemmanpuoleisesta listasta voit rastia kaikki tärkeintä harrastustasi kuvaavat 
väittämät ja oikeanpuoleisesta listasta ne väittämät, jotka kuvaavat ilmoittamaasi toiseksi tärkeintä harrastusta. 

 

1. tärkein 

harrastus 

2. tärkein 

harrastus 

Harrastus vaatii minulta liian kovia ponnisteluja ........................................................    1   1 

Harrastus vaatii minulta sopivasti ponnisteluja ..........................................................    2   2 

Harrastus ei ole tarpeeksi vaativa .............................................................................    3   3 

Valmentaja tai ohjaaja suosii lahjakkaimpia tai ei ole muulla tavoin reilu ..................    4   4 

Harrastus on liian totista/vakavaa/kilpailuhenkistä ....................................................    5   5 

Harrastus on liian leikkimielinen ................................................................................    6   6 

Harrastuksessa menestys on tärkeintä .....................................................................    7   7 

Harrastuksessa kehittyminen/oppiminen ja/tai hyvä meininki on tärkeintä ................    8   8 

Harrastuksessani menestys, oppiminen ja/tai hyvä henki ovat yhtä tärkeitä .............    9   9 

Käyn harrastuksessani enemmän vanhempieni toiveesta kuin omastani ..................   10  10 

Olen pohtinut harrastukseni lopettamista ..................................................................   11  11 

Viihdyn harrastuksessani erinomaisesti.....................................................................   12  12 
 

Vastaathan vielä näihin taustakysymyksiin itsestäsi. Kaikki antamasi tiedot käsitellään 
luottamuksellisesti ja tuloksista ei erotella yksittäisiä oppilaita. 
 

T1 Sukupuoli 

tyttö ................................................................................  1 

poika ...............................................................................  2 

T2 Onko toinen tai jompikumpi vanhemmistasi 
suorittanut yliopisto- tai korkeakoulu-
tutkinnon? 

Molemmat .......................................................................  1 

Jompikumpi ....................................................................  2 

Ei kumpikaan ..................................................................  3 

En osaa sanoa ...............................................................  4 

T3 Onko sinulla jokin pysyvä näkyvä sairaus tai 
vamma, johon sinä itse tai muut kiinnittävät 
huomiota? 

Kyllä ...............................................................................  1 

Ei ....................................................................................  2 

T4 Jos vastasit kyllä, mihin sairaus tai vamma 
vaikuttaa? Voit rastia useamman. 

Kuuloon ..........................................................................  1 

Näkökykyyn ....................................................................  2 

Mielenterveyteen ............................................................  3 

Liikkumiseen ...................................................................  4 

Puheeseen .....................................................................  5 

Muuhun ..........................................................................  6 

T5 Onko ulkonäössäsi jokin seikka, joka häiritsee 
sinua tai johon muut kiinnittävät huomiota? 

 lihavuus, laihuus ja pituus eri 
vastausvaihtoehdot! 

Lihavuus, laihuus, pituus .............................................  1 

Arvet / syntymämerkit / palovammat tms. .......................  2 

Vaatteet ..........................................................................  3 

Jokin muu seikka ............................................................  4 

Mikään vaihtoehdoista ei päde minuun ...........................  5 

T6 Miten suhtaudut ulkonäköösi? Rasti ne kohdat, 
jotka pätevät itseesi. 

Olen useimmiten tyytyväinen ulkonäkööni .....................  1 

Koen itseni useimmiten rumaksi.....................................  2 

Koen itseni lihavaksi .......................................................  3 

Pyrin laihduttamaan tai olen joskus 

laihduttanut ....................................................................  

 

4 

Koen itseni liian laihaksi 

Haluaisin olla pidempi 

Haluaisin olla lyhyempi 

Haluaisin olla vaaleampi 

Haluaisin olla tummempi 

Mikään vaihtoehdoista ei päde minuun ..........................  

5 

T7 Etninen taustasi? Vastaa niin tarkasti kuin 
osaat. Tarvittaessa voit rastia useamman kuin 
yhden vaihtoehdon. 

Suomalainen ..................................................................   1 

Suomalainen, mutta toinen tai molemmat 

vanhemmistani ovat suomenruotsalaisia .......................   2 

Suomalainen, mutta toinen tai molemmat 

vanhemmistani ovat (Suomen) romaneja ......................   3 

Suomalainen, mutta toinen tai molemmat 

vanhemmistani ovat saamelaisia ...................................   4 

Ainakin toinen vanhemmista venäläinen tai 

itä-eurooppalainen (esim. Venäjä, Viro, 

Serbia, Kosovo) .............................................................   5 

Ainakin toinen vanhemmistani on 

afrikkalaistaustainen ......................................................   6 

Ainakin toinen vanhemmistani on 

ulkomaalaistaustainen ...................................................   7 

 
 

Kiitos osallistumisestasi! 


