KYSELYLOMAKE: FSD2884 SUOMALAISTEN HYVINVOINTI JA PALVELUT 2004

QUESTIONNAIRE: FSD2884 WELFARE AND SERVICES IN FINLAND 2004

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformulir utgor en del av den ovanndmda datamingden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/
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(18 - 79 -vuotiaat)
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Talla tutkimuksella selvitetaan suomalaisten kasityksia hyvinvointipalveluista
seka kokemuksia sosiaali- ja terveyspalvelujen kaytosta.

KOTITALOUS

Aluksi muutamia kysymyksia kotitaloudesta.
Koti1 Kuinka monta henkea kuuluu kotitalouteenne itsenne mukaan lukien?
- Kotitalous: henkildt, jotka kayttavat tulojaan yhdessa
Jasenten lukumaara: __ henkil6a

Koti2 Kuuluuko kotitalouteenne alle 18-vuotiaita lapsia?
1 kylla
2 ei

JOS Koti2=KYLLA:
Koti2a Kuinka monta alle 18-vuotiasta lasta?
Alle 18 -vuotiaiden lukumaara:___ henkil6a

Koti2b Enta kuinka monta alle 7-vuotiasta lasta?
Alle 7-vuotiaiden lukuma@ara: __ henkildoa

KOTITARK (JOS Koti1>1 JA Koti1<> Rekisterin tieto)
Rekisterissa asuntoon on merkitty __ henkiloa, mutta kotitaloudessa
on __ jasenta. Mista tama ero mahdollisesti voisi johtua?
- Kirjoita lyhyesti: Esim. Is&/Aiti/Lapsi tms.
- muuttanut pois, muuttanut asuntoon, kuollut, lapsi syntynyt tms.

VANHEMMAT JA LAPSUUS

Taus1. Mika on isanne nykyinen tai viimeisin ammatti?
Isan ammatti
- Miespuolinen huoltaja, jos biologinen isa asunut muualla

Taus2. Mika on aitinne nykyinen tai viimeisin ammatti?
Aidin ammatti
- Naispuolinen huoltaja, jos biologinen aiti asunut muualla

Taus3. Ajatelkaa aikaa, kun olitte 15 -vuotias.
Oliko lapsuudenkotinne mielestanne:
1 varakas
2 hyvin toimeentuleva
3 keskituloinen
4 huonosti toimeentuleva
5 vai kdyha?
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| OMA TOIMINTA |

Taus4. Mika seuraavista kuvaa parhaiten paaasiallista toimintaanne?
Oletteko:

tyossa (tai tilapaisesti poissa tyosuhteen jatkuessa) tai osa-aikaelakkeella
perhevapaalla (mutta tydsuhde voimassa)

tyoton tai lomautettu palkatta

koulutuksessa tai tyOllistetty

varusmies tai siviilipalveluksessa —» Taus5b

opiskelija tai koululainen

tyokyvyttomyyselakkeella tai pitkdaikaisesti sairas —® Taus5b
elakkeella ian tai tydvuosien perusteella —» Taus5b
tyottomyyselakkeellda —» Taus5b

10 hoitamassa omaa kotitaloutta —» Tausb5a

11 vai teettekd jotain muuta?

O©CoOoO~NOOGODWN -~

Taus5a. Oletteko kotona hoitamassa lasta kotihoidon tuella?

1 kylla
2 ei

Taus5b. Milloin olette viimeksi ollut tydossa palkansaajana tai yrittajana?

tana vuonna (2004)

viime vuonna (2003)
toissa vuonna (2002)

3 - 5 vuotta sitten

6 - 9 vuotta sitten

10 - 14 vuotta sitten
vahintaan 15 vuotta sitten

~NOoO O, WN =

MUUT PAITSI KOULULAISET:

Taus6. Mika on / oli ammattiasemanne? Oletteko / olitteko:

palkansaaja —¥» Taus7

maatalousyrittdja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.) —» Taus8a
tyossa perheenjasenen maatilalla palkatta

muu yrittaja —» Taus8a

tydssa perheenjasenen yrityksessa palkatta

ammatinharjoittaja tai free lancer

vai jossain muussa toimessa?

ei ole toiminut ammatissa

O~NOOOGOA PR WN -

PALKANSAAJAT:

Taus7. Oletteko / Olitteko esimiesasemassa?
1 kylla
2 ei
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YRITTAJAT:
Taus8a. Onko / Oliko teilla palkattua tydovoimaa?
1 kylla

2 ei —» Taus11

Taus8b. Kuinka monta palkattua tyontekijaa teilla on / oli?
yksi

kaksi

kolme

nelja

5 - 9 tyontekijaa

10 - 19 tyontekijaa

20 tai enemman?

EOS

PALKANSAAJAT:
Taus9. Mika on teidan nykyinen tai viimeisin ammattinne?

O~NO AR WN -

Taus10. Onko / oliko tydnantajanne:

1 yksityinen yritys

2 kunta, kuntayhtyma tai kunnallinen laitos

3 kunnan omistama yritys tai liikelaitos

4 valtio tai valtion laitos

5 valtion omistama yritys tai liikelaitos

6 vai seurakunta, jarjestd, yhdistys, saatid, osuuskunta tms.?
7 joku muu

Taus11. Oletteko jossakin elamanne vaiheessa ollut tyottomana?

1 kylla
2 ei —» Taus12 tai Taus17

El kysytd JOS Taus4=3,4,9 TAl Taus6=8

Taus11a. Kuinka monta kuukautta yhteensa? kk
- Jos useita jaksoja, niin kaikki jaksot yhteen

- Myés tydvoimapoliittisessa koulutuksessa olo katsotaan tyottomyydeksi
- Arviokin riittaa

TYOSSA OLEVAT PALKANSAAJAT:
Taus12. Onko nykyinen tyosuhteenne:

1 vakituinen (voimassa toistaiseksi)
2 vai maaraaikainen?

Taus13. Onko tydnne:

1 kokoaikainen
2 vai osa-aikainen?
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Taus14. Onko tydaikanne:

saanndllinen paivatyo (tyo alkaa ja paattyy klo 6 ja 18 valilla)
(saanndllinen) iltatyd (osa tydsta klo 18 jalkeen, paaosa ennen klo 23)
(saanndllinen) yotyo (osa tyosta klo 23 jalkeen, paaosa ennen klo 6)
(saanndllinen) aamutyo (alkaa ennen klo 6, paaosa tyosta 6:n jalkeen)
(saanndllinen) viikonlopputyo (vain viikonloppuisin)

2- tai 3- tai 5- vuorotyd —» Taus14b

vai jokin muu tydaikamuoto? (vapaat tyGajat, epasaannolliset tyoajat, tms.)

~NOoO O, WN =

Taus14b. Onko vuorotyo:
1 keskeytymatodn 3- tai 5- vuorotyd
(aamu-, ilta- ja yévuorot myds viikonloppuisin)
keskeytyva kolmivuorotyo (aamu-, ilta- ja yovuorot, ei viilkonloppuisin)
kaksivuoroty6 ilman ydvuoroja,
kaksivuoroty0, jossa on yovuoroja
vai jokin muu vuorotyémuoto?

AN

Taus15. Liittyyko nykyiseen tyohonne tulevien 12 kk:n aikana seuraavia
epavarmuustekijoita:

w
=
o:
@

Siirto toisiin tehtaviin? 1
Osapaivaistamisen tai toiden vahenemisen uhka? 1
Tulojen vdhenemisen uhka? 1
Pakkolomautuksen uhka? 1
Irtisanomisen uhka? 1
Tyottomyyden uhka? 1

=0 O 0 T O
NNDNDNNDN

TYOTTOMAT:

Taus16a. Kuinka monta kuukautta nykyinen yhtajaksoinen tyottomyytenne tai
lomautuksenne on kestanyt?
- Myés tydvoimapoliittisessa koulutuksessa olo katsotaan tyottomyydeksi.
- Alle kuukausi = 0 (nolla)
kuukautta

Taus16b. Kuinka todennakoisena pidatte sita, etta saatte tyota seuraavien kuuden
kuukauden aikana. Onko se:

erittain todennakoista

melko todennakoaista

melko epatodennakdista

vai erittain epatodennakaista?

AOWN -

ELAKKEELLA:

Taus17. Minka ikaisena siirryitte kokonaan elakkeelle?
- Osa-aikaelakkeella olo lasketaan viela tyossa oloksi

Elakkeelle -vuotiaana
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| ASUMINEN, TALOUS

Seuraavaksi kysyn teilta kotitaloutenne asumiseen ja taloudelliseen
hyvinvointiin liittyvia kysymyksia.
Talla. Onko asuntonne:

1 omistusasunto

2 yksityisen henkilon tai yrityksen omistama vuokra-asunto
3 kunnan tai yleishyddyllisen yhtion omistama vuokra-asunto

4 asumisoikeusasunto
5 wvai jokin muu?

60 VUOTTA TAYTTANEET ELAKELAISET:
Tal1lb. Onko kysymyksessa palvelutalo?

- joko kunnallinen tai yksityinen

1 kylla
2 ei
Tal2a. Kuinka monta huonetta asunnossanne on, keittio mukaan luettuna?
- Keittio lasketaan huoneeksi, jos siind on ikkuna ja vahintaan 7 neliometria
Tal2b. Kuinka monta neliometria asuinhuoneistonne asuttava pinta-ala on?
- Arviokin riittaa, jos ei tieda tarkkaan
Tal3. Oletteko viimeisen kahden vuoden aikana ollut vaarassa menettaa

asuntonne joko haadon tai jonkun muun syyn vuoksi?

1 kylla
2 ei

Tal3b. Asutteko:

1 kaupungin keskustassa

2 esikaupunkialueella tai |ahidssa

3 kuntakeskuksessa tai muussa taajamassa

4 vai maaseudun haja-asutusalueella tai kylassa?

Tal4_. Jos ajattelette omaa asumistanne ja asuinaluettanne, miten tyytyvainen tai
tyytymaton olette:
Erittain Melko Ei tyyty- Melko Erittain
tyyty- tyyty- vainen eika  tyyty- tyyty-
vainen vainen  tyytymatén méatén matdn
a asunnon kokoon? 1 2 3 4 5
b asunnon varusteisiin? 1 2 3 4 5
¢ asumisen kustannuksiin? 1 2 3 4 5
d asuinalueen liikenneyhteyksiin? 1 2 3 4 5
e asuinalueen kaupallisiin palveluihin? 1 2 3 4 5
f asuinalueen kunnallisiin palveluihin? 1 2 3 4 5
g asuinalueen luontoon ja puistoihin 1 2 3 4 5
h 3T$;:gt1;§:)grkkltehtuurun (talojen 1 5 3 4 5
i asuinalueen turvallisuuteen? 1 2 3 4 5
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JOS Tal14a = 4/5
Tal4a1 Onko asunto mielestianne:

1 lilan pieni
2 vai liian suuri

Tal5_. Onko asunnossanne tai talossanne puutteita tai liikkumisesteita,
jotka vaikeuttavat paivittaisia toimianne? Onko asunnossanne:

Kylla Ei
a puutteita pesu- tai WC-tiloissa?
(esim. ei suihkua, ei [Amminta vetta, ahdas, ammeeseen vaikea paasta) 1 2
b puutteita keittiossa?
(esim. ei pesuallasta, ahdas, kaappien tai tasojen huono korkeus) 1 2
¢ enta liikkumistanne haittaavia portaita, puuttuva hissi, korkeita
kynnyksid, kapeita oviaukkoja tai kaytavia? 1 2

Tal6. Onko kotitaloudellanne asuntolainaa?
1 kylla
2 ei —» Tal8
3 eiosaa sanoa —» Tal8

Tal7. Millaisena taloudellisena rasitteena pidatte kotitaloutenne asumismenoja.
Onko niiden maksaminen:
- Asumiskustannuksiin kuuluvat: vuokra, vastike, asuntolainan lyhennys, sahko,
vesi, korjauskulut yms.
1 huomattava rasitus
2 jonkin verran rasitus
3 vai ei lainkaan ongelma?

Tal8. Onko kotitaloudellanne muita lainoja kuin asuntolainaa?

1 kylla
2 ei —» Tal10
3 eiosaa sanoa —» Tal10

Tal9. Onko naiden lainojen ja korkojen maksaminen kotitaloudellenne:

1 huomattava rasitus
2 jonkin verran rasitus
3 vai ei lainkaan ongelma?

Tal10. Jos ajattelette kotitaloutenne tuloja ja menoja, jaako teille yleensa rahaa,
jonka voisitte saastaa?
1 kylla
2 ei TAl hyvin vahan

Tal11. (Kotitaloudella voi olla erilaisia tulolahteita ja useammalla jasenella tuloja.)
Kun kotitaloutenne kaikki tulot otetaan huomioon, onko menojen
kattaminen nailla tuloilla:

erittain hankalaa

hankalaa

melko hankalaa

melko helppoa

vai helppoa (tai hyvin helppoa)?

abhwnNn -
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Tal12_. Oletteko joskus viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana:

ei ollut rahaa ruokaan?

Ei

a pelannyt, etta teiltd loppuu ruoka, ennen kuin saatte rahaa 5
ostaaksenne lisaa?

b joutunut tilanteeseen, etta ruokarahat olisivat loppuneet? 2

¢ ollut kokonaisen paivan tai pidempaan syomatta (nalissanne), koska °

TERVEYS

Seuraavaksi kysyn teilta terveyteen liittyvia kysymyksia.

Terv1l. Onko oma terveydentilanne nykyisin suhteessa ikaisiinne mielestanne:

hyva

melko hyva
keskinkertainen
melko huono vai
huono?

abhwnNn -

Terv2. Kuinka usein harrastatte vahintaan puoli tuntia sellaista liikuntaa, etta

hengastytte:

joka paiva tai lahes paivittain
muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa
noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

~NoOo OO~ WN -

Terv3. Kuinka usein nautitte jotain alkoholia, pienetkin kerta-annokset

mukaan lukien (myo0s olut ja siideri):
joka paiva tai lahes paivittain
muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa
noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

NOoO O~ WN -

Terv4. Tupakoitteko nykyisin saannollisesti paivittain tai lahes paivittain

(savukkeita, sikaria tai piippua)?
1 kylla
2 ei

Terv5. Kuinka pitka olette? Terv6. Kuinka paljon painatte talla hetkella?

- Arviokin riittaa, jos ei tieda tarkkaan - Arviokin riittaa, jos ei tieda tarkkaan

- Merkitaan pituus sentteina - Merkitdan paino kiloina
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Terv7. Onko teilla pitkaaikainen fyysinen tai psyykkinen sairaus tai vamma,
joka haittaa teidan jokapaivaista elamaanne?
1 kylla
2 ei —» Terv9

Terv8a_. Mika tama sairaus tai vamma on?
- Voidaan merkita kolme sairautta tai vammaa
a_1 Ensimmainen:
a_2 Toinen:
a_3 Kolmas:

Terv8b. Onko sairaudesta tai vammasta haittaa:
1 erittdin paljon
2 melko paljon
3 jonkin verran
4 vahan vai
5 eilainkaan?

Terv8c. Onko tamal/jokin sairaus tai vamma laakarin toteama?
1 kylla
2 ei

Terv9. Oletteko ollut viime aikoina stressaantunut:
erittain paljon

2 melko paljon
3 jonkin verran
4 vahan vai

5 ette lainkaan?

—

- Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi,
levottomaksi, hermostuneeksi, ahdistuneeksi tai hanen on vaikea nukkua
asioiden vaivatessa jatkuvasti mielta.

ALLE 46 -VUOTIAAT NAISET:
Terv10. Oletteko ollut raskaana taman vuoden aikana?

1 kylla
2 ei

Terv11. Oletteko sairauden/raskauden takia kaynyt laakarissa tai sairaanhoitajan
tarkastuksessa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?
Hammaslaakarikaynnit kysytaan myéhemmin.

1 kylla

2 el --> Terv18

- MUKAAN EI LASKETA puhelinaikoja eika niita kertoja, jolloin on ollut
sairaalassa sisaanotettuna potilaana

10
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Terv12-17 Kavitteko:
BLAISESSA: Kyll4 - Ei JOS KYLLA; | Kuinka monta
kertaa?
Kylla Ei
terv12a terveyskeskuslaikarilla tai
terveydenhoitajalla? 1 2 = tervi2b ___kertaa
terv13a sairaalan poliklinikalla? 1 2 --> tervi3b ___ kertaa
tervi4a tydpaikan tyoterveyslaaka-
rilla tai terveydenhoitajalla? 1 2 - tervi4b ___kertaa
terv15a yksityisladkarin
vastaanotolla? 1 2 = terviSh ___kertaa
terv16a kaviko ladkari kotonanne? 1 2 --> tervi6b ___ kertaa
terv17a laakarissa jossakin
muualla? 1 2 --> terv17b ___ kertaa
- esim. armeijassa, matkoilla

Terv18. Mista yrittaisitte ensisijaisesti saada itsellenne vastaanottoajan
paivasaikaan arkipaivana, jos sairastuisitte akillisesti:
1 terveyskeskuslaakarilta
2  sairaalan poliklinikalta
3  yksityiselta 1aakariasemalta
4  tyopaikan tyoterveyslaakarilta
5 jostakin muualta vai
6 ette mistaan?
Terv19. Oletteko saanut mielestanne riittavasti hoitoa sairauksiinne viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana?
1 kylla —» Tevr21
2 el
3 eioleolluttarvetta —» Terv21
4 eiosaa sanoa —» Terv21
Terv20. Haittasivatko seuraavat asiat hoidon saamista paljon, vahan
vai ei lainkaan:
Palion Vahan Ei
ainkaan
a Rahan puute? 1 2 3
b Tyo-, koti- tai muiden asioiden hoito? 1 2 3
¢ Palvelujen puute tai etdisyys? 1 2 3
d Epaily siitd, ettad hoidosta ei ole apua? 1 2 3

11
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Terv21. Paljonko asunnostanne on matkaa lahimmalle:

Hyvinvointipalvelut -tutkimus VS TA K E S

a

terveyskeskuslaakarin vastaanotolle (josta saisi
hoitoa)?

yksityisladkarin vastaanotolle?
terveyskeskushammaslaakarin vastaanotolle?
yksityishammaslaakarin vastaanotolle?

apteekkiin (josta saa reseptilaakkeita)?

O~NOO AR WN -

alle kilometri

1 - 3 kilometria

3 - 5 kilometria

5- 10 kilometria
10 -20 kilometria
20 - 50 kilometria
50 - 100 kilometria
yli 100 kilometria?

Terv22.

Terv23.

Oletteko viimeisen 12 kuukauden aikana joutunut odottamaan
kohtuuttoman kauan saadaksenne tarvitsemaanne hoitoa vaivaanne

tai sairauteenne?

1 kylla

2 ei —>» Terv24
3 eioleollut tarvetta —» Terv24
4 EOS —» Terv24

Oletteko mielestanne odottanut kohtuuttomasti paasya:

Kylla

Ei

terveyskeskuslaakarille?

tyopaikan tyoterveyslaakarille?
yksityisladkarille?

sairaalan poliklinikalle?

sairaalassa suoritettavaan toimenpiteeseen?

terveyskeskuksen hammaslaakarille?

1

1

1

2

2

Terv24.

Terv25.

Onko teilla ollut hammassarkya tai muita hampaisiin tai
hammasproteesiin liittyvia vaivoja viimeisten 12 kuukauden aikana?

1 kylla
2 ei

Oletteko kaynyt hammaslaakarin vastaanotolla viimeisten 12 kuukauden

aikana?
1 kylla
2 ei —» Palv1

12
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Terv26-29. Kavitteko:
BLAISESSA: Kylla-Ei JOS KYLLA: | Kuinka monta kertaa?
Kylla Ei
terv26a terveyskeskuksen 1 2 --> terv26b __ kertaa
hammaslaakarilla?
terv27a yksityisella 1 2 --> terv27b __ kertaa
hammaslaakarilla?
terv28a muulla hammaslaakarilla? 1 2 --> terv28b  kertaa
- esim. armeijassa, matkoilla
terv29a hammasteknikolla? 1 2 --> terv29b __ kertaa
SOSIAALIPALVELUT

KOKO KOTITALOUTTA KOSKEVAT KYSYMYKSET (Palv1 - Palv4)
Seuraavaksi kysymyksia kotitaloutenne saamista palveluista tai avusta.
Palv1_.Onko kotitaloutenne saanut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana

taloudellista tukea seuraavilta tahoilta:

- Merkitaan 'Kylld', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea

JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
BLAISESSA: Kylla - Ei erittdin  melko  kohta- melko vai erittain EOS
Palv1_ Kylla Ei suuri suuri lainen  pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 > _a1/1 2 3 4 5 6
b Ystavilta, naapureilta, tutuilta? 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jarjestoilta tai yhdistyksilta 1 2 > _di1/1 2 3 4 5 6
e Kunnan tai valtion
viranomaisilta?
- Tarveharkinnaiset tuet kuten 1 2 > el 2 3 4 5 6
toimeentulotuki
Palv2_.Onko kotitaloutenne saanut tai ostanut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana tyoapua esimerkiksi siivoamiseen tai kaupassa kayntiin seuraavilta
tahoilta:
- Merkitaan 'Kylld', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea
JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
erittdin melko kohta- melko vai erittain EOS
Palv2_ Kylld  Ei suuri  suuri  lainen  pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 > _atl/1 2 3 4 5 6
b Ystaviltd naapureilta tai tutuilta 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jarjestoilta tai yhdistyksilta 1 2 > _d1/1 2 3 4 5 6
e Kunnan tai valtion
viranomaisilta? 1 2 > _el/t 2 3 4 5 6
f Sosiaali- ja terveysalan
yrityksiltd? 1 2 > _f1/1 2 3 4 5 6

13
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Palv3_. Onko joku kotitaloudestanne saanut tai ostanut viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana henkilokohtaista apua, kuten kotihoitoa tai
kotisairaanhoitoa seuraavilta tahoilta:
- Merkitaan 'Kylla', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea
JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
erittdin  melko  kohta- melko vai erittain EOS
Palv3_ Kyllda Ei suuri  suuri  lainen pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 --> _at1/1 2 3 4 5 6
b Ystavilta, naapureilta, tutuilta? 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jirjestoilta tai yhdistyksilti 1 2 > _d1/1 2 3 4 5 6
e Kunnan tai valtion
viranomaisilta? 1 2 > _el/] 2 3 4 5 6
f Sosiaali- ja terveysalan
yrityksilti? 1 2 > _f1/1 2 3 4 5 6
Palv4d_. Onko joku kotitaloudestanne saanut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana keskustelutukea seuraavilta tahoilta:
- Merkitaan 'Kylld', jos yksikin kotitalouden jasen saanut apua / tukea
JOS KYLLA: |Oliko avun merkitys:
erittdin  melko  kohta- melko vai erittain EOS
Palv4_ Kylld  Ei suuri suuri lainen  pieni pieni?
a Sukulaisilta? 1 2 > _ail/1 2 3 4 5 6
b Ystavilta, naapureilta, tutuilta? 1 2 > _b1/1 2 3 4 5 6
¢ Seurakunnalta? 1 2 > _c1/1 2 3 4 5 6
d Jirjestoilta tai yhdistyksilti 1 2 > _d1/1 2 3 4 5 6
¢ Kunnan tai vaition 1 2 > e/l 2 3 4 5 6
viranomaisilta?
£ quma!l-'j'a terveysalan y 2 > _f1/1 > 3 4 5 6
yrityksilta?
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‘ VANHUSOSA (60 VUOTTA TAYTTANEET)

Apu1. Miten selviatte itse, ilman apua, seuraavista tehtavista:

Apu1

llIman
vaikeuksia vaikeuksin vaikeuksin lainkaan

Pienin Suurin Ei selvia EOS

a ruuan laitto?

b kevyet kotity6t, kuten astioiden
pesu?

¢ raskaat kotity6t, kuten siivous?

d asiointi tai ulkona liikkuminen?

e henkilokohtaiset toimet, kuten
pukeutuminen, peseytyminen ja
WC:ssa kaynti?

f sairaudenhoito kotona, kuten
ladkkeiden otto tai haavojen hoito?

1

1

1

2

2

2

3 4 5
3 4 5
4 5
4 5
3 4 5
3 4 5

Apu2_

Saatteko nykyisin apua paivittaisissa toimissanne toimintakykynne

alenemisen vuoksi?
1 kylla
2 ei —» Apub

JOS KYLLA: KUINKA USEIN JA KENELTA SAA APUA

Apudb.
Kenelta tai milta taholta haluaisitte

yksityisesti palkattu hoitaja
kunnan kotipalvelu tai kotisairaanhoito

: ; . Kenelta saatte apua:
Apu2_ Kuinka usein saatte apua: a2, b2, c2, d2, e2, f2,
al ruoan laitossa? 1 paivittain tai lahes |1 omalta perheelts
b1 kevyissa kotitoissa, kuten astioiden paivittain 2 ystavilta tai naapureilta
pesu? 2 kerran tai kahdesti | 3 kunnan kotipalvelulta tai
c1 raskaissa kotitdissa, kuten siivous? viikossa kotihoidolta
L . . . 3 kerran tai kahdesti | 4 yksityisen sektorin
d1 asioinnissa ja ulkona liikkumisessa? kuussa palveluntarjoajilta vai
e1 henkil6kohtaisissa toiminnoissa, kuten 4 harvemmin kuin 5 joltain muulta taholta (kuten
pukeutuminen, peseytyminen ja kerran kuussa? vapaaehtoisjarjestot)?
WC:ssa kaynti? 5 El SAA apua
f1 sairaanhoidossa kotona, kuten lainkaan
laakkeiden otto tai haavojen hoito?
Apu3 Saatteko apua arkipaivassa selviytymiseen yleensa:
1 aivan lilan vahan
2 jonkin verran liian vahan
3 riittavasti
4 vai liikaa apua?
Apuda. 1 puoliso
Kuka auttaa Teita eniten? 2 oma tai puolison lapsi
- Lue vaihtoehdot tarvittaessa 3 lapsenlapsi
4 muu sukulainen
5 ystava
6 naapuri
7
8
9

apua mieluiten?
- Valitaan vain yksi, mieluisin auttaja

10 seurakunta

vapaaehtoisjarjesto

11 joku muu, kuka/mika?
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Apu5. Kuinka tyytyvainen olette saamaanne apuun. Oletteko:

Apu6

Apu7_. Seuraavaksi ajatuksiin ja tunteisiin liittyvia kysymyksia.

1 erittain tyytyvainen

2 melko tyytyvainen

3 eityytyvainen eika tyytymaton
4 melko tyytymaton

5 vai erittain tyytymaton?

VWSTAKES

Oletteko mielestanne yhteydessa sukulaisianne ja ystavianne,

jotka eivat asu kanssanne:

liian vahan

sopivasti

vai enemman kuin haluaisitte?
ei ole, ei sovi

A OWON -~

Vastatkaa ensimmaisen tuntemuksenne mukaan sopiiko asia Teihin vai ei,

siis Kylla tai Ei.
Apu7_ Kylla Ei
a Tuntuuko Teista, etta asiat menevat huonompaan pain, kun 1 5
vanhenette?
b Onko Teilla yhta paljon tarmoa kuin viime vuonna? 1 2
¢ Tunnetteko itsenne yksindiseksi? 1 2
d Kiusaannutteko tédna vuonna helpommin pienista asioista? 1 2
e Tapaatteko riittavasti ystavianne ja sukulaisianne? 1 2
f Tuntuuko Teistd, ettd vanhetessanne Teista tulee 1 5
tarpeettomampi?
g Huolehditteko toisinaan niin, ettette saa unta? 1 2
Huomaatteko vanhetessanne asioiden olevan paremmin kuin
h . o 1 2
odotitte niiden olevan?
i Tuntuuko Teista joskus, ettei elama ole elamisen arvoista? 1 2
. Oletteko nykyaan vahintaan yhta onnellinen kuin 1 2
] nuorempana?
k Onko Teilla paljon aihetta suruun? 1 2
I Pelkaatteké monia asioita? 1 2
m Suututteko herkemmin kuin ennen? 1 2
n Onko elamédnne usein vaikeaa? 1 2
o Oletteko tyytyvdinen nykyiseen elamaanne? 1 2
p Otatteko asiat yleensa raskaasti? 1 2
q Hermostutteko helposti? 1 2
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Apu8  Seuraavaksi muutama vaittama.

taysin  jokseenkin i va
Apu8_ sa%aa J samaa samaa jokseenkin taysin
Oletteko: L o eika eri eri mielta eri
mielta mielta e o i
mielta mielta?
a Minulla on usein niin kiire, ettd aika tuskin
riittaa? 1 2 3 4 5
b Minulla on yleensé sopivasti ohjelmaa
vr st 1 2 3 4 5
koko paivaksi?
¢ Tahan mennessa olen saanut ne tarkeat
c o .t 1 2 3 4 5
asiat, jotka haluan elamalta?
d Pystyn selviytymdan kaikesta, mista
. i 1 2 3 4 5
minun pitaakin?
e Pystyn itse vaikuttamaan siihen, mita 1 2 3 4 5
minulle elamassa tapahtuu?

Apu9. Pitkastytteko tekemisen puutteessa:

1 ette koskaan
2 harvoin

3 melko usein
4 hyvin usein
5 vaiaina?

Apu10. Mika on mielestianne henkilokohtaista hoitoa ja apua tarvitsevan
ikaantyneen paras asumisen muoto:
1 kotona asuminen (kotipalvelujen turvin)
2 palvelutalossa asuminen (kunnallinen tai yksityinen)
3 vai vanhainkoti tai muu laitos?
4 jokin muu asumisen muoto? Mika?

ASENTEET

KAIKKI
Lopuksi kysyn muutamia kysymyksia asenteista.
Asvaitla Kenen mielestanne pitaisi kantaa paavastuu vanhusten hoidosta
Suomessa? Mika seuraavista on mielestanne tarkein taho:
1 omaiset ja perhe
2 kunta tai valtio
3 vai yksityinen sektori?
4 jokin muu taho

b Enta toiseksi tarkein taho?

Asvait2. Onko sosiaaliturvan taso mielestanne Suomessa talla hetkella:

aivan liian korkea

jonkin verran liian korkea
sopiva

jonkin verran liian alhainen
vai aivan liian alhainen?

aAabhwNn -
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Asvait3. Uskotteko oman kotitaloutenne taloudellisen tilanteen kehittyvan
lahitulevaisuudessa:
1 huonompaan suuntaan
2 parempaan suuntaan
3 vai pysyvan ennallaan?

Asvait4d Uskotteko oman elamantilanteenne yleisesti kehittyvan
lahitulevaisuudessa:
1 huonompaan suuntaan
2 parempaan suuntaan
3 vai pysyvan ennallaan?

Loppuun viela muutama vaittama.
Asvait5. Rikkaiden ja koyhien valilla on liian suuri ero Suomessa. Oletteko:

taysin samaa mielta

jonkin verran samaa mielta
ette samaa etteka eri mielta
jonkin verran eri mielta

vai taysin eri mielta?

AaARhwON -

a ja b SATUNNAISTETAAN PUOLIKSI VASTAAJILLE

Asvaitba. Veroja pitdisi Suomessa alentaa vaikka se johtaisikin sosiaaliturvan
leikkauksiin. Oletteko:

Asvait6b. Sosiaaliturvan taso pitaa Suomessa yllapitaa, vaikka se johtaisi
verojen korottamiseen. Oletteko:

taysin samaa mielta

jokseenkin samaa mielta

ei samaa eika eri mielta

jokseenkin eri mielta vai

vai taysin eri mielta?

abLbwnNn -

Jatko1 Sosiaali- ja terveyspalvelujen aihepiiri on laaja, eika kaikkia kysymyksia
voida sisallyttaa puhelinhaastatteluun. Tutkimusta taydennetaan erillisella
postikyselylla. Voimmeko lahettaa teille postikyselyn parin viikon kuluttua?
1 kylla
2 ehka
3 ehdottomasti ei

Jatko2 Tama tutkimus aloittaa 2 vuoden valein toistettavan tutkimussarjan.
Tulosten seurannan kannalta on tarkeata, etta osa vastaajista on mukana
myods seuraavilla tutkimuskierroksilla. Voimmeko sailyttaa osoitetietonne
noin 2 vuoden kuluttua tapahtuvaa uutta yhteydenottoa varten?

1 kylla
2 ehka
3 ehdottomasti ei

Haastattelu paattyy. Kiitoksia haastattelusta.
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