
KYSELYLOMAKE: FSD2887 SUOMALAISTEN HYVINVOINTI JA PALVELUT 2006: LAPSI-
PERHEET

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

Lisätiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kysely lapsiperheille 
 
 

Hyvä vastaanottaja! 
 

Stakes (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittämiskeskus) tekee tutkimusta 
suomalaisten lapsiperheiden hyvinvoinnista. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää 
2000-luvun lapsiperheiden toimeentuloa, työn ja perheen yhteensovittamista sekä 
kokemuksia lapsiperheille tarkoitettujen palvelujen käytöstä. Ajankohtaisen tiedon 
saaminen on tärkeää suomalaisen perhepolitiikan arvioimiseksi ja kehittämiseksi. 
 
Tutkimukseen poimittiin Tilastokeskuksen Suomen väestöä koskevasta tietokan-
nasta satunnaisesti 5500 henkilöä, joiden kotitaloudessa asui vuoden 2006 alussa 
ainakin yksi alle 18-vuotias lapsi. Tutkimuksessa käytetään kyselyaineiston lisäksi 
joitakin yllä mainitun tietokannan taustatietoja. Ennen aineiston luovuttamista 
Stakesin tutkijoille ja kansainväliselle tietoarkistolle Tilastokeskus poistaa kaikki 
yksittäisen vastaajan tunnistamisen mahdollistavat tiedot. Tulokset julkaistaan 
tutkimusraportteina ja tilastotaulukoina. Tutkimus toistetaan mahdollisesti neljän 
vuoden kuluttua. 
 
Jokainen vastaus on tulosten kannalta tärkeä, sillä kyselyyn valittua ei voi korvata 
toisella henkilöllä. Siksi toivommekin, että vastaat tämän lomakkeen kysymyksiin 
sen mukaan, kun ne koskettavat omaa perhetilannettasi ja arkielämääsi. Palauta 
täytetty lomake 1.11.2006 mennessä valmiiksi maksetussa kuoressa Tilastokes-
kukseen. 
 
Lisätietoja tutkimuksen sisällöstä antaa Stakesissa erikoistutkija Johanna Lammi-
Taskula (puh. (09) 3967 2066 tai sähköposti: johanna.lammi@stakes.fi) ja tietojen 
keruusta Tilastokeskuksessa tutkimussihteeri Riina Nyberg (puh. (09) 1734 2480 tai 
sähköposti: riina.nyberg@stat.fi). Tutkimuksesta on lisää tietoja internetissä Stakesin 
sivuilla (http://groups.stakes.fi/HYRY/FI/Hankkeet/SuomalaistenHyvinvointi.htm).  
 
 
Etukäteen avustasi kiittäen, 
 
Tilastokeskus   STAKES 

   
Jussi Simpura  Matti Heikkilä 
tilastojohtaja, dosentti  ylijohtaja, professori 
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Vastaamisohjeet: 
 
 
Vastaukset merkitään rengastamalla sopivaa vaihtoehtoa edustava numero tai 
kirjoittamalla vastaus sille varattuun tilaan. Rengasta se vaihtoehto, joka 
parhaiten vastaa sinun tilannettasi tai käsityksiäsi. Valitse kustakin kohdasta 
vain yksi vastausvaihtoehto, ellei toisin pyydetä. 
 
 
Jos kysymykseen sisältyy useampia osia (a, b, c jne.), vastaa jokaiseen niistä 
erikseen, mutta valitse kussakin kohdassa vain yksi vaihtoehto. 
 
 

   Esimerkki: 

  Kuinka usein koko perheesi syö yhdessä lämpimiä aterioita? 
  Päivittäin Melko 

usein 
Silloin 
tällöin 

Ei 
koskaan 

a) Arkisin ..............................................................................................................................................  1 2 3 4 

b) Viikonloppuisin .................................................................................................................................  1 2 3 4 
 
 
 

Jos ympyröimäsi vaihtoehdon jäljessä pyydetään siirtymään johonkin tiettyyn 
kysymykseen, siirry suoraan numeron osoittamaan kysymykseen ja ohita 
väliin jäävät kysymykset.  
 
Lomakkeella on myös harmaisiin laatikoihin kirjoitettuja ohjeita, joiden avulla 
ohitetaan laajempia kysymysryhmiä. 
 
Tarkasta lopuksi, että olet vastannut kaikkiin sinua koskeviin kysymyksiin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Palauta täytetty lomake oheisessa palautuskuoressa Tilastokeskukseen, kiitos! 

 
 
 

Tilastokeskus on valtion laitos, joka tekee yhteiskuntaoloja 

kuvaavia tilastoja ja tutkimuksia. Lisätietoja Tilastokeskuksesta 
löydät Internetin sivuilta www.Tilastokeskus.fi 

http://www.tilastokeskus.fi/
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Taustatietoja 
 
 
 

1. Sukupuolesi? 
 

 Mies .................................................................................................................................................  1 

 Nainen..............................................................................................................................................  2 
 

 
 
 

 

2. Syntymävuotesi? 19 ______ 
 
 

 

3. Mikä on siviilisäätysi? Oletko tällä hetkellä: 
 avioliitossa .......................................................................................................................................  1 

 avoliitossa ........................................................................................................................................  2 

 rekisteröidyssä parisuhteessa .........................................................................................................  3 

 eronnut avo-/avioliitosta tai 
rekisteröidystä parisuhteesta ...........................................................................................................  4 

 leski ..................................................................................................................................................  5 

 naimaton ..........................................................................................................................................  6 
 
 

 

4. Mitä teet pääasiallisesti tällä hetkellä? Entä mitä avio- tai avopuolisosi tekee?  

 Jos sinulla ei ole puolisoa, vastaa kysymyksiin vain omalta osaltasi. 

 Rengasta vain yksi vaihtoehto molemmilta numerosarakkeilta. 
 

 Minä olen: / Puolisoni on: Minä   Puolisoni  

 Äitiysvapaalla (ennen synnytystä tai vauva on alle 4 kk ikäinen) ....................................................  1 
 

1 

 Vanhempainvapaalla (äitiysvapaan jälkeen, vauva on n. 4-10 kk ikäinen) .....................................  2 
 

2 

 
Hoitovapaalla, työsuhde on voimassa (lapsi on yli 9 kk mutta alle  
3-vuotias) .........................................................................................................................................  3 

 

3 

 
Kotona kotihoidon tuen turvin, ei ole työsuhdetta (lapsi on yli 9 kk mutta 
alle 3-vuotias) ..................................................................................................................................  4 

 

4 

 Kotona ilman kotihoidon tukea (nuorin lapsi on täyttänyt 3 vuotta) .................................................  5 
 

5 

 Palkansaaja kokopäivätyössä  ........................................................................................................  6 
 

6 

 Palkansaaja osapäivätyössä ...........................................................................................................  7 
 

7 

 Yrittäjä, ammatinharjoittaja tai maatalousyrittäjä .............................................................................  8 
 

8 

 Työtön tai lomautettu  ......................................................................................................................  9 
 

9 

  Opiskelija ........................................................................................................................................  10 
 

10 

  Eläkkeellä tai pitkäaikaisesti sairas ................................................................................................  11 
 

11 

  Jotain muuta ...................................................................................................................................  12 
 

12 
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Kysymykset 5 - 8 koskevat sinun ja puolisosi tämän hetkistä työtä tai työsuhdetta.  

Vastaa kysymyksiin myös silloin, jos sinä olet tai puolisosi on äitiys-, isyys-, vanhempain- tai hoitovapaalla ja 
työsuhde on voimassa. 

 

 Jos kummallakaan teistä ei ole voimassa olevaa työsuhdetta,  siirry kysymykseen 9. 
 
 
 
 

5. Millainen on nykyinen työsuhteesi? Entä puolisosi työsuhde? 
 Jos sinulla ei ole puolisoa tai toinen teistä ei ole työelämässä, jätä tätä koskevat kohdat tyhjäksi. 

  vakituinen määrä-
aikainen 

a) Minun työsuhteeni on .......................................................................................................................  1 2 

b) Puolisoni työsuhde on ......................................................................................................................  1 2 
 
 
 

6. Millainen on työaikasi? Entä puolisosi työaika? 
 Jos sinulla ei ole puolisoa tai toinen teistä ei ole työelämässä, jätä tätä koskevat kohdat tyhjäksi. 

  säännölli-
nen 

päivätyö 

vuorotyö säännölli-
nen ilta-,  

yö-, aamu- 
tai viikon-
lopputyö 

 muu 
työaika-
muoto 

a) Minun työaikamuotoni on .................................................................................................................  1 2 3 4 

b) Puolisoni työaikamuoto on ...............................................................................................................  1 2 3 4 
 
 
 

7. Mikä on pääasiallinen työnantajasi? Entä mikä on puolisosi pääasiallinen työnantaja? 
 Jos sinulla ei ole puolisoa tai toinen teistä ei ole työelämässä, jätä tätä koskevat kohdat tyhjäksi. 

  yksityinen 
yritys  

(ei oma) 

oma yritys kunta tai 
kuntayh-

tymä 

valtio tai 
valtion 

liikelaitos 

järjestö, 
säätiö tai 
yhdistys 

kirkko tai 
seura-
kunta 

jokin muu 

a) Minun työnantajani on ......................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

b) Puolisoni työnantaja on ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 
 
 
 

8. Mihin henkilöstöryhmään lähinnä kuulut? Entä puolisosi? 
 Jos sinulla ei ole puolisoa tai toinen teistä ei ole työelämässä, jätä tätä koskevat kohdat tyhjäksi. 

  työntekijä yrittäjä esimies-
asemassa 

oleva 
alempi 

toimihenkilö 

muu alempi 
toimihenkilö 

johtavassa 
asemassa 

oleva 
ylempi 

toimihenkilö 

muu 
ylempi 
toimi-

henkilö 

jokin muu 

a) Minä olen ..........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

b) Puolisoni on......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 
 
 
 

9. Kuinka tärkeitä seuraavat asiat ovat sinulle? 
  Erittäin 

tärkeä 
Melko 
tärkeä 

Ei kovin 
tärkeä 

Ei lainkaan 
tärkeä 

a) Työ ansion lähteenä .........................................................................................................................  1 2 3 4 

b) Työn sisältö ......................................................................................................................................  1 2 3 4 

c) Sosiaaliset suhteet työssä ...............................................................................................................  1 2 3 4 

d) Koti ja perhe-elämä ..........................................................................................................................  1 2 3 4 

e) Vapaa-ajan harrastukset ..................................................................................................................  1 2 3 4 

f) Sosiaaliset suhteet vapaa-ajalla ......................................................................................................  1 2 3 4 
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Perherakenne ja sen muutokset 
 
 
 

10. Keitä tällä hetkellä asuu yhdessä sinun kanssasi? 
 Rengasta kanssasi asuvat ja merkitse lukumäärä viivalle. 
 

 Aviopuolisoni ....................................................................................................................................  1 
 

 

 Avopuolisoni ....................................................................................................................................  2   

 Minun ja nykyisen puolisoni yhteisiä lapsia .....................................................................................  3 → Lukumäärä: _____ 

 Minun muita lapsiani ........................................................................................................................  4 → Lukumäärä: _____ 

 Puolisoni muita lapsia ......................................................................................................................  5 → Lukumäärä: _____ 

 Muita henkilöitä ................................................................................................................................  6 → Lukumäärä: _____ 
 
 
 
 

11. Mitkä ovat lastesi (biologisten tai adoptoitujen) syntymävuodet, entä sukupuoli?  
 Rengasta jokaisen lapsen kohdalta sukupuoli ja kirjoita syntymävuosi viivalle. 
 
 

 Tyttö Poika Syntymävuosi   
Tyttö Poika Syntymävuosi 

         
1. lapsi 1 2   7. lapsi 1 2  

         
2. lapsi 1 2   8. lapsi 1 2  

         
3. lapsi 1 2   9. lapsi 1 2  

         
4. lapsi 1 2   10. lapsi 1 2  

         
5. lapsi 1 2   11. lapsi 1 2  

         
6. lapsi 1 2   12. lapsi 1 2  

 
 
 
 

12. Kuinka kauan olet asunut yhdessä nykyisen puolisosi kanssa? 
 
 

 Ei ole puolisoa .................................................................................................................................  0 

 Alle vuoden ......................................................................................................................................  1 

 12 vuotta ........................................................................................................................................  2 

 3 vuotta tai pidempään ....................................................................................................................  3 → Montako vuotta: ______ 
 
 
 
 

13. Onko perheessäsi tapahtunut seuraavia muutoksia viimeisten 12 kuukauden aikana? 
 Voit tarvittaessa valita useamman vaihtoehdon, jotka koskevat sinua. 
 

 Perheen muutto ...............................................................................................................................  1 

 Vauvan syntymä ..............................................................................................................................  2 

 Adoptiolapsen tai sijaislapsen tulo perheeseen ..............................................................................  3 

 Uuden kumppanin tai puolison tulo perheeseen .............................................................................  4 

 Uuden kumppanin lasten tulo perheeseen ......................................................................................  5 

 Muun aikuisen (esim. oman vanhemman) tulo 
asumaan perheen kanssa ...............................................................................................................  6 

 Puolison muutto pois .......................................................................................................................  7 

 Lapsen muutto pois .........................................................................................................................  8 

 Perheenjäsenen vakava sairaus tai kuolema ..................................................................................  9 

 
Ei mitään edellä mainituista .............................................................................................................  10 
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Jos sinulla tai puolisollasi ei ole lapsia aiemmasta liitosta, 
siirry kysymykseen 20. 

 
 

14. Jos sinulla on alle 18-vuotias lapsi tai lapsia aiemmasta liitosta, minkälaiset ovat lasten asumisjärjestelyt? 
 

 Lapsi/lapset asuvat pääasiassa minun kanssani .............................................................................  1 → Siirry kysymykseen 15. 

 
Lapsi/lapset asuvat pääasiassa toisen vanhempansa 
kanssa ..............................................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 16. 

 
Lapsi/lapset asuvat kutakuinkin puoliksi molempien 
vanhempien luona ............................................................................................................................  3 → Siirry kysymykseen 17. 

 Minulla ei ole lapsia aiemmasta liitosta ............................................................................................  4 → Siirry kysymykseen 17. 
 
 

15. Jos nämä lapsesi asuvat pääasiassa sinun kanssasi, kuinka usein he yleensä tapaavat muualla asuvaa  
vanhempaansa muulloin kuin loma-aikoina? 

 

 toista vanhempaa ei ole ...................................................................................................................  0 

 lähes päivittäin .................................................................................................................................  1 

 joka viikko .........................................................................................................................................  2 

 pari kertaa kuussa ............................................................................................................................  3 

 kerran kuussa...................................................................................................................................  4 

 harvemmin kuin kerran kuussa ........................................................................................................  5 

 ei koskaan ........................................................................................................................................   6 
 
 

16. Jos sinulla on alle 18-vuotiaita lapsia, jotka asuvat pääasiassa toisen vanhempansa kanssa,  
millä tavoin ja kuinka usein olet heihin yhteydessä? 

 

  Lähes 
päivittäin 

Joka 
viikko 

Pari 
kertaa 
kuussa 

Kerran 
kuussa 

Harvem-
min kuin 
kerran 
kuussa 

Ei 
koskaan 

a) ruokailemme yhdessä ......................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

b) he yöpyvät luonani ...........................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

c) seurustelemme/leikimme yhdessä ...................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

d) harrastamme yhdessä .....................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

e) puhumme puhelimessa ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

f) lähetämme tekstiviestejä ..................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 

g) lähetämme sähköpostia ...................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 
 
 

17. Jos nykyisellä puolisollasi on alle 18-vuotiaita lapsia aiemmasta liitosta,  
minkälaiset ovat lapsen/lasten asumisjärjestelyt? 

 

 
Lapsi/lapset asuvat pääasiassa minun ja puolisoni 
kanssa ..............................................................................................................................................  1 → Siirry kysymykseen 19. 

 
Lapsi/lapset asuvat pääasiassa toisen vanhempansa 
kanssa ..............................................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 18. 

 
Lapsi/lapset asuvat kutakuinkin puoliksi molempien 
vanhempien luona ............................................................................................................................  3 → Siirry kysymykseen 19. 

 Puolisollani ei ole lapsia aiemmasta liitosta .....................................................................................  4 → Siirry kysymykseen 19. 
 
 

18. Jos puolisosi alle 18-vuotias lapsi/lapset asuvat muualla, kuinka usein hän/he käyvät kodissanne? 
 

 lähes päivittäin .................................................................................................................................  1 

 joka viikko .........................................................................................................................................  2 

 pari kertaa kuussa ............................................................................................................................  3 

 kerran kuussa...................................................................................................................................  4 

 harvemmin kuin kerran kuussa ........................................................................................................  5 

 ei koskaan ........................................................................................................................................   6 
 
 

→ Siirry kysymykseen 17. 
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19. Maksatko sinä tai maksaako nykyinen puolisosi elatusmaksuja muualla asuvista lapsista? 
 Kummallakaan ei ole muualla asuvia lapsia ....................................................................................  1 

 Kumpikaan ei maksa elatusmaksuja ...............................................................................................  2 

 Minä maksan elatusmaksuja ...........................................................................................................  3 

 Puolisoni maksaa elatusmaksuja ....................................................................................................  4 

 Molemmat maksamme elatusmaksuja ............................................................................................  5 
 
 

 

Jos et ole tällä hetkellä työelämässä,             siirry kysymykseen 28. 

 

Työ ja perhe 
 
 

20. Onko työpaikallasi käytössä seuraavia työajan tai -paikan joustamisen mahdollisuuksia? 
  Kyllä, 

myös 
käytän-
nössä 

Kyllä, 
ainakin 
periaat-
teessa 

Ei lainkaan 
mahdolli-

suutta 

 En 
osaa 

sanoa 

a) Liukuva työaika ................................................................................................................................  1 2 3  9 

b) Mahdollisuus pitää kertyneitä ylitöitä vapaana ................................................................................  1 2 3  9 

c) Mahdollisuus etätyöhön ...................................................................................................................  1 2 3  9 

d) Mahdollisuus poistua työpaikalta hoitamaan 
yksityisasioita työpäivän aikana .......................................................................................................  1 2 3  9 

 
 

21. Oletko viimeisten 12 kuukauden aikana tehnyt: 
 Voit valita useamman kohdan ympyröimällä sopivat numerot. 

 kahta tai useampaa eri työtä yhtäaikaa ...........................................................................................  1 

 ylitöitä rahallista korvausta vastaan .................................................................................................  2 

 ylitöitä, joista saa korvauksen vapaana ...........................................................................................  3 

 ylitöitä ilman korvausta ....................................................................................................................   4 

 ei mitään näistä ................................................................................................................................   5 
 
 

22. Oletko viimeisten 12 kuukauden aikana tehnyt työhösi liittyviä töitä kotona varsinaisen työpäivän jälkeen? 
 En lainkaan ......................................................................................................................................  1 

 Muutaman kerran .............................................................................................................................  2 

 Kuukausittain ...................................................................................................................................  3 

 Viikoittain .........................................................................................................................................   4 
 
 

23. Pitävätkö seuraavat kotiin ja työhön liittyvät väittämät paikkansa sinun kohdallasi?  
 Rengasta oikea vaihtoehto jokaisesta kohdasta.  

  Pitää 
täysin 

paikkansa 

Pitää 
jokseenkin 
paikkansa 

Ei pidä 
juurikaan 

paikkaansa 

Ei pidä 
lainkaan 

paikkaansa 

 En 
osaa 

sanoa 

a) Kun tulen kotiin, lakkaan ajattelemasta työtäni ...............................................................................  1 2 3 4 
 

9 

b) Tunnen laiminlyöväni kotiasioita työni vuoksi ..................................................................................  1 2 3 4  9 

c) Tekisin ansiotyötä, vaikka se ei olisi taloudellisesti 
välttämätöntä ...................................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 

d) Minun on usein vaikea keskittyä työhöni 
kotiasioiden vuoksi ...........................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 

e) Työn jälkeen jaksan vielä harrastaa jotakin .....................................................................................  1 2 3 4  9 

f) Työssä on mukavaa olla vapaa perheestä ja sen 
hälinästä ..........................................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 

g) Jaksan paremmin lasten kanssa, kun olen välillä 
töissä................................................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 

h) Parisuhteessani menee paremmin, kun minulla on 
myös työni ........................................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 
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24. Onko sinun tällä hetkellä perhesyiden takia käytännössä vaikeaa:  

 Rengasta oikea vaihtoehto jokaisesta kohdasta tämän hetkisen tilanteesi mukaan.  
 

  Ei 
lainkaan 
vaikeaa 

Jonkin 
verran 

vaikeaa 

Melko 
vaikeaa 

Erittäin 
vaikeaa 

 Ei koske 
minua 

a) tehdä ylitöitä .....................................................................................................................................  1 2 3 4  5 

b) suostua siirtoon toiselle paikkakunnalle ...........................................................................................  1 2 3 4  5 

c) lähteä yön yli kestävälle työmatkalle tai 
kurssille ............................................................................................................................................  1 2 3 4  5 

d) osallistua työhön liittyviin tilaisuuksiin työajan 
jälkeen ..............................................................................................................................................  1 2 3 4  5 

e) tehdä yötyötä....................................................................................................................................  1 2 3 4  5 

f) työskennellä viikonloppuisin .............................................................................................................  1 2 3 4  5 

g) harjoittaa ammatillisia jatko-opintoja ................................................................................................  1 2 3 4  5 

h) viedä töitä mukaan kotiin .................................................................................................................  1 2 3 4  5 
 
 
 

25. Oletko viimeisten 12 kuukauden aikana viettänyt työsi vuoksi vähemmän aikaa kuin haluaisit: 

 Rengasta oikea vaihtoehto jokaisesta kohdasta.  

  En 
koskaan 

Joskus Usein Jatkuvasti  Ei koske 
minua 

a) lasten kanssa ...................................................................................................................................  1 2 3 4  5 

b) puolison kanssa ...............................................................................................................................  1 2 3 4  5 

c) ystävien kanssa ...............................................................................................................................  1 2 3 4  5 

d) omien vanhempien kanssa ..............................................................................................................  1 2 3 4  5 

e) muiden sukulaisten kanssa ..............................................................................................................  1 2 3 4  5 
 
 
 

26. Kuinka monta päivää suunnilleen olet ollut itse poissa töistä hoitamassa sairasta lasta  
viimeisten 12 kuukauden aikana? 

 

 En yhtään, koska lapsi ei ole sairastanut .........................................................................................  1 

 En yhtään, koska joku muu on hoitanut ...........................................................................................  2 

 En yhtään, koska lapsi pärjäsi itsekseen .........................................................................................  3 

 1 - 4 päivää ......................................................................................................................................  4 

 5 - 10 päivää ....................................................................................................................................   5 

 Yli 10 päivää.....................................................................................................................................   6 
 
 
 

27. Jos jäät hoitamaan sairastunutta lasta, miten siihen työpaikallasi suhtautuvat seuraavat henkilöt: 
 

  Hyvin 
myöntei-

sesti 

Melko 
myöntei-

sesti 

Melko 
kielteisesti 

Hyvin 
kielteisesti 

 Ei koske 
minua/   

En osaa 
sanoa 

a) Esimiehesi ........................................................................................................................................  1 2 3 4  5 

b) Työtoverisi ........................................................................................................................................  1 2 3 4  5 

c) Asiakkaat ..........................................................................................................................................  1 2 3 4  5 
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Seuraavat kysymykset koskevat kaikkia vastaajia. 

 
 

28. Oletko elämäsi aikana joutunut tekemään seuraavanlaisia ratkaisuja joko työn tai perheen hyväksi?  
 Voit valita useamman vaihtoehdon, jotka koskevat sinua. 
 
 

 Olen työskennellyt osa-aikaisesti perheen vuoksi ...........................................................................  1 

 Olen luopunut koulutusmahdollisuudesta perheen vuoksi ..............................................................  2 

 Olen luopunut työpaikasta puolison työn edellyttämän paikkakunnalta muuton vuoksi ..................  3 

 Olen luopunut olemassa olevasta tai tarjotusta työpaikasta perhesyistä ........................................  4 

 Olen karsinut työtehtäviäni perhesyistä ...........................................................................................  5 

 Olen lykännyt lasten hankkimista omaan työhöni liittyvistä syistä ..................................................  6 

 Olen lykännyt lasten hankkimista puolisoni työhön liittyvistä syistä ................................................  7 

 Olen rajoittanut lasten lukumäärää omaan työhöni liittyvistä syistä ................................................  8 

 Olen rajoittanut lasten lukumäärää puolisoni työhön liittyvistä syistä ..............................................  9 

 
Ei mitään edellä mainituista .............................................................................................................  10 

 
 
 

29. Kuka perheessänne pääasiassa huolehtii seuraavista asioista? 
 Valitse parhaiten perheesi tilannetta kuvaava vaihtoehto kustakin kohdasta. 
 

  Minä Minä ja 
puoliso 
saman 
verran 

Puoliso Muu 
perheen-

jäsen 

Joku muu 
ilman 

korvausta  

Joku muu 
korvausta 
vastaan  

Ei kukaan/ 
Ei koske 
perhet-
tämme 

a) Ruuan valmistus arkisin ...................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

b) Astioiden pesu .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

c) Pyykinpesu ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

d) Lasten vaatehankinnat.....................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 
         

e) Siivous (esim. imurointi)...................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

f) Lasten nukuttaminen .......................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

g) Lasten kanssa leikkiminen ...............................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

h) Lasten neuvola- tai lääkärikäynnit ...................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 
         

i) Lasten vieminen (tai hakeminen) 
päivähoitoon tai kouluun ..................................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

j) Lasten kuljettaminen harrastuksiin ..................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 

k) Osallistuminen vanhempainiltoihin ..................................................................................................  1 2 3 4 5 6 7 
 
 
 

30. Aiheuttavatko kotityöt kiistoja sinun ja puolisosi välillä: 
 
 

 usein ................................................................................................................................................  1 

 silloin tällöin .....................................................................................................................................  2 

 harvoin .............................................................................................................................................  3 

 ei koskaan ........................................................................................................................................  4 

 ei ole puolisoa ..................................................................................................................................   5 
 
 
 

31. Osallistuvatko perheesi lapset ikänsä mukaisesti kotitöihin: 
 
 

 usein ................................................................................................................................................  1 

 silloin tällöin .....................................................................................................................................  2 

 harvoin .............................................................................................................................................  3 

 ei koskaan ........................................................................................................................................  4 
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Toimeentulo 
 
 

32. Jos ajattelet kotitaloutenne tuloja ja menoja, jääkö teille yleensä rahaa, jonka voisitte säästää? 
  
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 

 Ei tai hyvin vähän .............................................................................................................................  2 
 
 
 

33. Kun kotitaloutenne kaikki tulot otetaan huomioon, onko menojen kattaminen näillä tuloilla: 
 
 

 erittäin hankalaa ...............................................................................................................................  1 

 hankalaa ...........................................................................................................................................  2 

 melko hankalaa ................................................................................................................................  3 

 melko helppoa ..................................................................................................................................  4 

 helppoa ............................................................................................................................................   5 

 hyvin helppoa ...................................................................................................................................   6 
 
 
 

34. Miten uskot oman kotitaloutenne taloudellisen tilanteen kehittyvän lähitulevaisuudessa? 
  
 

 Parempaan suuntaan .......................................................................................................................  1 

 Pysyvän ennallaan ...........................................................................................................................  2 

 Huonompaan suuntaan ....................................................................................................................  3 
 
 
 

35. Mihin seuraavista kotitaloudellanne on/olisi halutessanne varaa? 
 Voit valita useamman vaihtoehdon. 
 
 

 Asunto, jossa lapsilla on omat huoneet ...........................................................................................  1 

 Viikkorahan maksaminen lapsille .....................................................................................................  2 

 Lasten maksulliset harrastukset.......................................................................................................  3 

 Yksityislääkärikäynnit lasten sairastaessa .......................................................................................   4 

 Lapsilla oma kännykkä .....................................................................................................................   5 

 Tietokone lasten käytössä ...............................................................................................................   6 
 
 

Vanhemmuus 
 
 

36. Miten hyvin seuraavat väitteet kuvaavat omaa kokemustasi? 
 

  Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseen-
kin samaa 

mieltä 

Ei samaa 
eikä eri 
mieltä 

Jokseen-
kin eri 
mieltä 

Täysin 
eri 

mieltä 

a) Olen huolissani omasta jaksamisestani vanhempana .....................................................................  1 2 3 4 5 

b) Olen huolissani puolisoni jaksamisesta vanhempana .....................................................................  1 2 3 4 5 

c) Perheen ulkopuolisten neuvot ovat silloin tällöin 
tarpeen lasteni kasvatuksessa .........................................................................................................  1 2 3 4 5 

       

d) Koen riittämättömyyttä vanhempana ...............................................................................................  1 2 3 4 5 

e) Koen puolisoni riittämättömäksi vanhempana .................................................................................  1 2 3 4 5 

f) Haluan kasvattaa lapseni eri tavalla kuin minut on 
kasvatettu .........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

       

g) Lasten kasvatuksessa tarvitaan fyysisiä kurinpito-
keinoja (esim. tukistamista) ..............................................................................................................  1 2 3 4 5 

h) Lasten kasvatuksessa tarvitaan fyysisiä hellyyden-
osoituksia (esim. halaamista) ...........................................................................................................  1 2 3 4 5 
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37. Miten hyvin seuraavat väitteet kuvaavat omaa kokemustasi? 
  Täysin 

samaa 
mieltä 

Jokseen-
kin samaa 

mieltä 

Ei samaa 
eikä eri 
mieltä 

Jokseen-
kin eri 
mieltä 

Täysin 
eri 

mieltä 

a) Tiedän yleensä, missä lapseni ovat silloin, kun he 
eivät ole kotona ................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Lapseni tietävät yleensä, missä minä olen silloin, kun 
en ole kotona ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Tunnen lasteni kaveripiirin ...............................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) Voin ottaa yhteyttä lasteni kavereiden vanhempiin .........................................................................  1 2 3 4 5 
       

e) Minua huolestuttaa lapseni kaveripiirin vaikutus 
häneen .............................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

f) Minua huolestuttaa, että media tuo lasteni ulottuville 
pelottavaa tai sopimatonta aineistoa ...............................................................................................  1 2 3 4 5 

g) Olen huolissani lapseni päihteiden käytöstä....................................................................................  1 2 3 4 5 
       

h) Olen huolissani lapseni liiallisesta tietokone- tai 
konsolipelien pelaamisesta tai Internetin käytöstä  .........................................................................  1 2 3 4 5 

i) Uskon, että tulevaisuuden maailma on lapsilleni hyvä 
paikka elää .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

j) Uskon lasteni kykyyn selviytyä tulevaisuuden 
maailmassa ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

 
 

38. Ympyröi alla olevista ne asiat, jotka mielestäsi pitävät paikkansa kunkin lapsen kohdalla. 

 Jos sinulla on enemmän kuin kolme lasta, vastaa kolmen nuorimman alaikäisen lapsen osalta. 

  a) Nuorin 
lapseni 

b) Toiseksi 
nuorin 

c) Kolmanneksi 
nuorin 

 Nukkuu riittävästi .............................................................................................................................  1 1 1 

 Syö riittävästi terveellistä ruokaa .....................................................................................................  2 2 2 

 Ulkoilee riittävästi .............................................................................................................................  3 3 3 

 Liikkuu riittävästi ..............................................................................................................................  4 4 4 

 On tyytyväinen elämäänsä ..............................................................................................................  5 5 5 

 Kertoo minulle iloistaan ja murheistaan ...........................................................................................  6 6 6 

 Noudattaa ohjeitani ja pyyntöjäni .....................................................................................................  7 7 7 

 Pyytää tarvittaessa apua .................................................................................................................  8 8 8 

 Kärsii yksinäisyydestä ......................................................................................................................  9 9 9 

 Valittaa vatsakipua tai päänsärkyä ..................................................................................................  10 10 10 

 Kärsii univaikeuksista ......................................................................................................................  11 11 11 
 
 

39. Onko sinulla ja lapsillasi joitain erityisiä ilonaiheita tai asioita, joista nautitte yhdessä? 
 Valitse 0 - 3 tärkeintä asiaa ja kirjoita niitä vastaavat kirjaimet alla oleville viivoille. 
 

A. Jutteluhetket 

B. Ruokailuhetket 

C. Musiikin kuuntelu 

D. TV:n katselu 

E. Ulkoilu 

F. Ostoksilla käynti 

G. Elokuvissa käynti 

H. Pelit tai leikit 

I. Yhteinen harrastus 

J. Lukeminen 

K. Saunominen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tärkeimmät asiat ovat: 
 
 1. _____ 2. _____ 3. _____ 
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40. Entä onko sinulla ja lapsillasi joitain erityisiä erimielisyyden tai riidan aiheita? 
 Valitse 0 - 3 yleisintä asiaa ja kirjoita niitä vastaavat kirjaimet alla oleville viivoille. 
 

A. Nukkuminen 

B. Ruokailu 

C. Musiikin kuuntelu 

D. TV:n katselu 

E. Ulkoilu 

F. Pukeutuminen 

G. Muu ulkonäkö 

H. Peseytyminen 

I. Päihteet 

J. Tietokone- tai konsolipelit, Internet 

K. Kotiintuloajat 

L. Kotityöt 

M. Koulunkäynti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yleisimmät riidanaiheet ovat: 
 
 1. _____ 2. _____ 3. _____ 

 
 
 

41. Kuinka usein koko perheesi syö yhdessä lämpimiä aterioita? 
 

  Päivittäin Melko 
usein 

Silloin 
tällöin 

Ei 
koskaan 

a) Arkisin ..............................................................................................................................................  1 2 3 4 

b) Viikonloppuisin .................................................................................................................................  1 2 3 4 
 
 
 

42. Mitä mieltä olet yleensäottaen, voiko äiti tai isä ostaa nuorelle jotain alkoholijuomaa nuorten keskinäisiin juhliin? 
 

 
 

Kyllä Mahdolli-
sesti 

Ei 

a) 1214-vuotiaalle  .............................................................................................................................  1 2 3 

b) 1517-vuotiaalle  .............................................................................................................................  1 2 3 
 
 
 

43. Mitä mieltä olet yleensäottaen, voiko äiti tai isä ostaa nuorelle tupakkaa? 
 

 
 

Kyllä Mahdolli-
sesti 

Ei 

a) 1214-vuotiaalle  .............................................................................................................................  1 2 3 

b) 1517-vuotiaalle  .............................................................................................................................  1 2 3 
 
 

 

Jos sinulla ei tällä hetkellä ole 1217 -vuotiaita lapsia, 
             siirry kysymykseen 46. 

 
 

44. Miten toimit lastesi kanssa alkoholin ja tupakan suhteen?  

 Rengasta yksi tai useampi toimintaasi kuvaava vaihtoehto lapsen tämänhetkisen iän mukaan. 

  1214 -vuotias 
lapsi 

1517 -vuotias 
lapsi 

a) Alkoholi:   

 Olen antanut nuoren nauttia joskus lasillisen perhepiirissä .............................................................  1 1 

 Olen antanut nuoren itse päättää alkoholin käytöstään ..................................................................  2 2 

 Olen opastanut nuorta olemaan käyttämättä alkoholia ...................................................................  3 3 

 Olen jyrkästi kieltänyt nuorelta alkoholin käytön ..............................................................................  4 4 

 Asia ei ole ollut ajankohtainen .........................................................................................................  5 5 
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Rengasta yksi tai useampi toimintaasi kuvaava vaihtoehto lapsen tämänhetkisen iän mukaan. 

b) Tupakka: 
1214 -vuotias 

lapsi 
1517 -vuotias 

lapsi 

 Olen antanut nuoren maistaa tupakkaa perhepiirissä .....................................................................  1 1 

 Olen antanut nuoren itse päättää tupakoinnista ..............................................................................  2 2 

 Olen opastanut nuorta olemaan tupakoimatta ................................................................................  3 3 

 Olen jyrkästi kieltänyt nuorelta tupakoinnin .....................................................................................  4 4 

 Asia ei ole ollut ajankohtainen .........................................................................................................  5 5 
 
 
 

45. Mitä tiedät lastesi päihdekokeiluista? 
 Rengasta kohdista a, b ja c kustakin yksi vaihtoehdoista (1-3) lapsen tämänhetkisen iän mukaan. 
 

  1214 -vuotias 
lapsi 

1517 -vuotias 
lapsi 

a) Alkoholi:   

 Uskon, että lapseni ei ole kokeillut alkoholia ...................................................................................  1 1 

 Epäilen, että lapseni on kokeillut alkoholia ......................................................................................  2 2 

 Tiedän, että lapseni on kokeillut alkoholia  ......................................................................................  3 3 

b) Tupakka:   

 Uskon, että lapseni ei ole kokeillut tupakkaa ..................................................................................  1 1 

 Epäilen, että lapseni on kokeillut tupakkaa .....................................................................................  2 2 

 Tiedän, että lapseni on kokeillut tupakkaa ......................................................................................  3 3 

c) Huumeet:   

 Uskon, että lapseni ei ole kokeillut huumeita ..................................................................................  1 1 

 Epäilen, että lapseni on kokeillut huumeita .....................................................................................  2 2 

 Tiedän, että lapseni on kokeillut huumeita ......................................................................................  3 3 
 
 

 
 

Seuraavat kysymykset koskevat kaikkia vastaajia. 

 

Sukupolvien suhteet 
 
 

46. Kuinka kaukana perheestänne lastesi isovanhemmat asuvat? 
 

Lasteni: 

010 km 
päässä 

1150 km 
päässä 

51100 km 
päässä 

 101200 km 
päässä 

 Yli 200 km 
päässä 

  Ei 
elossa/  
Ei ole 

a) äidin äiti  ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

b) äidin isä  ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

c) isän äiti .........................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

d) isän isä  .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
 
 
 

47. Kuinka usein lapsesi tapaavat isovanhempiaan? 
 

Lasteni: 

Päivittäin Viikoittain Kuukau-
sittain 

Muutaman 
kerran 

vuodessa 

Kerran 
vuodessa tai 
harvemmin 

Ei 
lainkaan 

 Ei 
elossa/  
Ei ole 

a) äidin äitiä  ....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

b) äidin isää  ....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

c) isän äitiä .......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

d) isän isää  .....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 
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48. Kuinka usein itse tapaat omia ja puolisosi vanhempia? 
 
 

 

Päivittäin Viikoittain Kuukau-
sittain 

Muutaman 
kerran 

vuodessa 

Kerran 
vuodessa tai 
harvemmin 

Ei 
lainkaan 

 Ei 
elossa/  
Ei ole 

a) Oma äiti........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

b) Oma isä........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

c) Puolison äiti ..................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

d) Puolison isä .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

Vastaa seuraaviin vain jos olet eronnut: 

e) Ex-puolison äiti ............................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

f)  Ex-puolison isä ............................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 
 
 
 

49. Kuinka usein olet puhelinyhteydessä omiin ja puolisosi vanhempiin? 
 
 

 

Päivittäin Viikoittain Kuukau-
sittain 

Muutaman 
kerran 

vuodessa 

Kerran 
vuodessa tai 
harvemmin 

Ei 
lainkaan 

 Ei 
elossa/  
Ei ole 

a) Oma äiti........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

b) Oma isä........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

c) Puolison äiti ..................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

d) Puolison isä .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

Vastaa seuraaviin vain jos olet eronnut: 

e) Ex-puolison äiti ............................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 

f)  Ex-puolison isä ............................................................................................................................  1 2 3 4 5 6  7 
 
 

 
 

Jos kumpikaan omista vanhemmistasi ei ole elossa, 
             siirry kysymykseen 55. 

 
 
 

50. Tarvitsevatko omat vanhempasi erityistä hoitoa tai apua esim. sairauden takia? 
 

  Kyllä Ei Ei elossa 

a) Äiti ....................................................................................................................................................  1 2 3 

b) Isä ....................................................................................................................................................  1 2 3 
 
 
 

51. Kuinka usein olet viimeisten 12 kuukauden aikana avustanut vanhempiasi seuraavissa asioissa?  

 Valitse oikea vaihtoehto kustakin kohdasta. 

  Päivittäin Viikoittain Kuukau-
sittain 

Muutamia 
kertoja 

Kerran tai 
pari 

 
En 

lainkaan 

a) Kotitaloustyöt....................................................................................................................................  1 2 3 4 5 
 

6 

b) Kauppa- tai muu asiointi hei-
dän puolestaan ................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

 

6 

c) Pihatyöt ............................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
         

d) Autokyyti tai muu kuljetusapu ..........................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

e) Korjaus- tai rakennustyöt .................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

f) Sairauteen liittyvä apu ......................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
         

g) Henkinen tuki ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

h) Rahallinen tuki .................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
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52. Kuinka usein sinä tai perheesi olette viimeisten 12 kuukauden aikana saaneet apua vanhemmiltasi  
seuraavissa asioissa? Valitse oikea vaihtoehto kustakin kohdasta. 

  
Päivittäin Viikoittain 

Kuukau-
sittain 

Muutamia 
kertoja 

Kerran tai 
pari 

 
Ei 

lainkaan 

a) Kotitaloustyöt ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5 
 

6 

b) Kauppa- tai muu asiointi ..................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

c) Pihatyöt ............................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
         

d) Autokyyti tai muu kuljetusapu ..........................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

e) Korjaus- tai rakennustyöt .................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

f) Sairauteen liittyvä apu .....................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
         

g) Henkinen tuki ...................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

h) Rahallinen tuki .................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

i) Lastenhoito ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
 
 

53. Miten tärkeää vanhempiesi apu on sinulle tai perheellesi? 
 

 Hyvin tärkeää ...................................................................................................................................  1 

 Jonkin verran tärkeää ......................................................................................................................  2 

 Ei lainkaan tärkeää/emme tarvitse apua .........................................................................................  3 
 
 

54. Miten kuvailisit suhdettasi omiin vanhempiisi? 
 

 

 

Olemme 
erittäin 
läheisiä 

Olemme 
hyvissä 
väleissä 

Välimme 
ovat 

etäiset 

Välimme 
ovat 

riitaisat  

Välimme 
ovat poikki  

 Ei 
elossa/  
Ei ole 

a) Äiti ....................................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 

b) Isä ....................................................................................................................................................  1 2 3 4 5  6 
 
 

Terveys 
 
 

55. Onko oma terveydentilasi nykyisin mielestäsi: 
 hyvä .................................................................................................................................................  1 

 melko hyvä .......................................................................................................................................  2 

 keskinkertainen ................................................................................................................................  3 

 melko huono ....................................................................................................................................  4 

 huono ...............................................................................................................................................  5 

 
en osaa sanoa .................................................................................................................................  9 

 
 

56. Onko sinulla tai jollakin perheesi jäsenellä pitkäaikainen fyysinen tai psyykkinen sairaus tai vamma, joka haittaa 
jokapäiväistä elämää? Voit valita useamman vaihtoehdon. 

 Ei kenelläkään .................................................................................................................................  1 

 Minulla..............................................................................................................................................  2 

 Puolisolla .........................................................................................................................................  3 

 Lapsella............................................................................................................................................  4 

 Jollakin muulla perheenjäsenellä .....................................................................................................  5 
 
 

57. Miten usein sinulla on seuraavia tuntemuksia? 
 Valitse oikea vaihtoehto kustakin kohdasta. 

  Ei 
koskaan 

Joskus Melko 
usein 

Erittäin 
usein 

a) Tunnen kipua, särkyä, pahoinvointia tai kutinaa .............................................................................  1 2 3 4 

b) Tunnen itseni surulliseksi, alakuloiseksi tai masentuneeksi ............................................................  1 2 3 4 

c) Tunnen itseni ahdistuneeksi, jännittyneeksi tai hermostuneeksi .....................................................  1 2 3 4 

d) Tunnen itseni uupuneeksi, väsyneeksi tai voimattomaksi ...............................................................  1 2 3 4 
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58. Oletko ollut viime aikoina stressaantunut: 
 

 erittäin paljon ....................................................................................................................................  1 

 melko paljon .....................................................................................................................................  2 

 jonkin verran.....................................................................................................................................  3 

 vähän vai ..........................................................................................................................................   4 

 
et lainkaan ........................................................................................................................................   5 → Siirry kysymykseen 60. 

 
 

59. Jos olet kokenut stressiä viimeisten 12 kuukauden aikana, onko kokemallasi stressillä ollut yhteyttä: 
 Voit valita useamman vaihtoehdon. 
 

 työoloihin ..........................................................................................................................................  1 

 työttömyyteen ...................................................................................................................................  2 

 työsuhteen epävarmuuteen .............................................................................................................  3 

 toimeentuloon ..................................................................................................................................   4 

 parisuhteeseen ................................................................................................................................  5 

 lasten kasvatukseen ........................................................................................................................  6 

 lasten tai puolison terveyteen ..........................................................................................................   7 

 omien vanhempien terveyteen .........................................................................................................   8 

 johonkin muuhun ..............................................................................................................................   9 
 
 

60. Onko sinulla itselläsi tai jollakin perheenjäsenelläsi tai sukulaisellasi alkoholin käytöstä johtuvia ongelmia? 
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 → Siirry kysymykseen 61. 

 Ei ......................................................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 62. 
 
 

61. Kenellä? 
 Voit tarvittaessa valita useamman vaihtoehdon. 
 

 Minulla itselläni .................................................................................................................................  1 

 Avio- tai avopuolisolla ......................................................................................................................  2 

 Ex-puolisolla .....................................................................................................................................  3 

 Lapsella ............................................................................................................................................   4 

 Omalla äidillä tai isällä .....................................................................................................................  5 

 Sisarella tai veljellä ..........................................................................................................................  6 

 Appivanhemmalla ............................................................................................................................   7 
 
 

Palvelut ja tukiverkostot 
 

Seuraavat kysymykset koskevat päivähoitoa. 
 

Jos perheessäsi ei ole alle kouluikäisiä lapsia,             siirry kysymykseen 69. 

 

62. Missä perheen alle kouluikäiset lapset ovat pääasiallisesti hoidossa tällä hetkellä? 
 Jos sinulla on enemmän kuin kolme alle kouluikäistä lasta, vastaa kolmen nuorimman osalta. 

  
a) Nuorin 
lapseni 

b) Toiseksi 
nuorin 

c) Kolmanneksi 
nuorin 

 Vanhempien/toisen vanhemman hoidossa kotona ..........................................................................  1 1 1 

 Isovanhempi tai muu palkaton hoitaja hoitaa lasta ..........................................................................  2 2 2 

 Kunnallisessa päiväkodissa .............................................................................................................  3 3 3 

 Kunnallisessa perhepäivähoidossa .................................................................................................  4 4 4 

 Kunnallisessa ryhmäperhepäivähoidossa .......................................................................................  5 5 5 

 Yksityisessä päiväkodissa ...............................................................................................................  6 6 6 

 Yksityisessä perhepäivähoidossa ....................................................................................................  7 7 7 

 Kotiin on palkattu lastenhoitaja ........................................................................................................  8 8 8 
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Jos nuorin lapsesi ei ole päivähoidossa kodin ulkopuolella,  
            siirry kysymykseen 68. 

 
 

63. Missä ajassa hoitopaikkahakemuksen jättämisestä nuorimman lapsen nykyinen päivähoitopaikka järjestyi? 
 

 Alle kahdessa viikossa .....................................................................................................................  1 

 Yli kahdessa viikossa mutta alle 
neljässä kuukaudessa .....................................................................................................................  2 

 Hoitopaikan saaminen kesti yli neljä 
kuukautta .........................................................................................................................................  3 

 
En osaa sanoa .................................................................................................................................   9 

 
 
 

64. Saitteko lapselle toivomanne hoitopaikan? 
 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 → Siirry kysymykseen 66. 

 Ei ......................................................................................................................................................  2 → Siirry kysymykseen 65. 
 
 
 

65. Minkä päivähoitopaikan olisitte halunneet? 
 

 Päiväkotipaikan ................................................................................................................................  1 

 Perhepäivähoitopaikan hoitajan kotona ...........................................................................................  2 

 Perhepäivähoitopaikan ryhmäperhepäiväkodissa ...........................................................................  3 

 Osapäiväpaikan esiopetuksessa olevalle ........................................................................................   4 

 Jonkin muun ....................................................................................................................................   5 
 
 
 

66. Kuinka tyytyväinen olet nuorimman päivähoidossa olevan lapsesi nykyiseen hoitojärjestelyyn? 
 
 

 

 

Erittäin 
tyytyväinen 

Melko 
tyytyväinen 

En 
tyytyväinen 

enkä 
tyytymätön 

Melko 
tyytymätön  

Erittäin 
tyytymätön 

a) hoitopaikan/hoitajan järjestymiseen 
kulunut aika ......................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

b) hoitopaikan etäisyys kotoa ...............................................................................................................  1 2 3 4 5 

c) henkilökunnan määrä .......................................................................................................................  1 2 3 4 5 

d) henkilökunnan pysyvyys ..................................................................................................................  1 2 3 4 5 
       

e) hoitopaikan turvallisuus ....................................................................................................................  1 2 3 4 5 

f) päivähoidon hinta .............................................................................................................................  1 2 3 4 5 

g) henkilökunnan ammattitaito .............................................................................................................  1 2 3 4 5 

h) lapsiryhmän koko .............................................................................................................................  1 2 3 4 5 

i) hoidon virikkeellisyys .......................................................................................................................  1 2 3 4 5 
       

j) hoitopaikan kasvatusperiaatteet ......................................................................................................  1 2 3 4 5 

k) lapsen viihtyminen hoidossa ............................................................................................................  1 2 3 4 5 

l) vuorovaikutus vanhempien ja hoita-
jien välillä ..........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

m) vanhempien toiveiden huomioon 
ottaminen .........................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

 
 
 

67. Missä yhteydessä keskustelet lapsesi asioista päivähoitohenkilöstön kanssa? 
 Voit valita useamman vaihtoehdon. 
 

 Lyhyesti tuodessani tai hakiessani lasta ..........................................................................................  1 

 Joskus pitkäänkin tuodessani tai hakiessani lasta ..........................................................................  2 

 Erillisessä kasvatuskeskustelussa ...................................................................................................  3 

 Vanhempainilloissa ..........................................................................................................................   4 

 Muissa vanhemmille järjestetyissä tapahtumissa ............................................................................   5 
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68. Oletko hakenut apua tai pyytänyt tukea äitiys- tai lastenneuvolasta seuraavissa asioissa  
viimeisten 12 kuukauden aikana? 

  En ole 
tarvinnut 

tukea 

Olen 
saanut 
tukea 

Olen 
pyytänyt 

mutta en ole 
saanut 
tukea 

Olisin 
tarvinnut 

mutta en ole 
pyytänyt 

tukea 

a) Lapsen terveys ja kehitys .................................................................................................................  1 2 3 4 

b) Lapsen perushoito (puhtaus, ravinto, vuorokausirytmi) ...................................................................  1 2 3 4 

c) Lapsen kasvatus ..............................................................................................................................  1 2 3 4 

d) Vanhemmuuden mukanaan tuomat muutokset 
omassa elämässä ............................................................................................................................  1 2 3 4 

e) Perheen arkielämän sujuvuus (esim. työn ja perheen 
yhteensovittaminen) .........................................................................................................................  1 2 3 4 

f) Perhe-elämän ongelmat (esim. avioero, kuolema) ..........................................................................  1 2 3 4 
 
 

 

Seuraavat kysymykset koskevat kaikkia vastaajia. 

 

69. Saatko tarvittaessa konkreettista apua tai henkistä tukea vanhemmuuteen liittyvissä asioissa  
alla mainituilta tahoilta? 

 

Saan apua ja tukea: 

Riittävästi Jonkin 
verran 

En 
lainkaan 

 Ei ole/    
Ei koske 
minua 

a) puolisolta ..........................................................................................................................................  1 2 3 
 

4 

b) omalta äidiltä ....................................................................................................................................  1 2 3  4 

c) omalta isältä .....................................................................................................................................  1 2 3  4 

d) anopilta .............................................................................................................................................  1 2 3  4 

e) apelta ...............................................................................................................................................  1 2 3  4 
       

f) omilta sisaruksilta .............................................................................................................................  1 2 3  4 

g) muilta sukulaisilta .............................................................................................................................  1 2 3  4 

h) ystäviltä ............................................................................................................................................  1 2 3  4 

i) naapureilta .......................................................................................................................................  1 2 3  4 

j) työtovereilta ......................................................................................................................................  1 2 3  4 
 
 

70. Oletko hakenut apua tai pyytänyt tukea perhe-elämään liittyvissä asioissa tai vaikeuksissa alla mainituilta tahoilta 
viimeisten 12 kuukauden aikana? 

  En ole 
tarvinnut 

tukea 

Olen 
saanut 
tukea 

Olen 
pyytänyt 

mutta en ole 
saanut 
tukea 

Olisin 
tarvinnut 

mutta en ole 
pyytänyt 

tukea 

a) Sosiaalitoimistosta ...........................................................................................................................  1 2 3 4 

b) Lääkäriltä ..........................................................................................................................................  1 2 3 4 

c) Perheneuvolasta ..............................................................................................................................  1 2 3 4 

d) Kunnallisesta kotipalvelusta .............................................................................................................  1 2 3 4 

e) Opettajalta ........................................................................................................................................  1 2 3 4 
      

f) Puheopettajalta tai puheterapeutilta ................................................................................................  1 2 3 4 

g) Kouluterveydenhoitajalta ..................................................................................................................  1 2 3 4 

h) Koulupsykologilta tai -kuraattorilta ...................................................................................................  1 2 3 4 

i) Seurakunnasta .................................................................................................................................  1 2 3 4 

j) Vapaaehtoisjärjestöstä .....................................................................................................................  1 2 3 4 

k) Yksityisestä hoivayrityksestä ...........................................................................................................  1 2 3 4 
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Seuraavat kysymykset liittyvät lasten koulunkäyntiin. 
 

Jos perheessäsi ei ole kouluikäisiä lapsia,             siirry kysymykseen 74. 

 
 

71. a) Minkä kokoinen on nuorimman kouluikäisen lapsesi koulu?  
 

 Koulussa on oppilaita: 
 alle 19 ..............................................................................................................................................  1 

 20-49 ................................................................................................................................................  2 

 50-99 ................................................................................................................................................  3 

 100-299 ............................................................................................................................................   4 

 300-499 ............................................................................................................................................   5 

 500 tai enemmän .............................................................................................................................   6 
 

 b) Entä kuinka monta oppilasta on lapsen luokalla? 
 

 Luokassa on oppilaita: 
 alle 10 ..............................................................................................................................................  1 

 10-19 ................................................................................................................................................  2 

 20-24 ................................................................................................................................................  3 

 25-29 ................................................................................................................................................   4 

 30 tai enemmän ...............................................................................................................................   5 
 
 

72. Mitä mieltä olet seuraavista, nuorimman kouluikäisen lapsesi koulunkäyntiä koskevista väitteistä? 
 
 

 

 

Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
eri mieltä 

Täysin 
eri mieltä  

 En 
osaa 
sanoa 

a) Koulu on riittävän lähellä kotia .........................................................................................................  1 2 3 4  9 

b) Koulumatka on turvallinen ................................................................................................................  1 2 3 4  9 

c) Koulussa on turvallista .....................................................................................................................  1 2 3 4  9 

d) Koulu on liian suuri ...........................................................................................................................  1 2 3 4  9 

e) Luokan koko on liian suuri ...............................................................................................................  1 2 3 4  9 

f) Vanhempien ja koulun yhteistyö 
sujuu hyvin .......................................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 

g) Lapseni viihtyy koulussa ..................................................................................................................  1 2 3 4  9 

h) Lapseni luokassa on työrauha .........................................................................................................  1 2 3 4  9 

i) Lapseni tulee hyvin toimeen 
opettajien kanssa .............................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 

j) Lapseni tulee hyvin toimeen muiden 
oppilaiden kanssa ...................................................................................... koulutovereiden kanssa  1 2 3 4 

 

9 

k) Kouluterveydenhuoltoa on riittävästi 
saatavilla ..........................................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 

l) Aamu- ja iltapäivähoitoa on riittävästi 
saatavilla ..........................................................................................................................................  1 2 3 4 

 

9 
 
 
 

73. Vanhempien työpäivä on usein pidempi kuin pienten koululaisten koulupäivä. Ratkaisuksi on ehdotettu lasten 
harrastustoiminnan järjestämistä koululle niin, että koulupäivä pitenisi.  

 Kuinka hyvin tällainen kokonaiskoulupäivä sopisi sinun perheellesi? 
 

 Hyvin Huonosti 

 En 
osaa 
sanoa 

a) Harrastuskerhot oppituntien lomassa, jolloin koulupäivä pitenisi 
kaikilla oppilailla ...............................................................................................................................  1 2 

 

9 

b) Oppituntien jälkeen harrastuskerhoja, joihin osallistuminen olisi 
vapaaehtoista ...................................................................................................................................  1 2 

 

9 

c) Koulu ja harrastukset pidettäisiin erillään ........................................................................................  1 2  9 
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Oma lapsuus 
 
 

74. Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä, jotka kuvaavat lapsuuttasi? 
 

  Täysin 
samaa 
mieltä 

Jokseenkin 
samaa 
mieltä 

Ei samaa 
eikä eri 
mieltä 

Jokseenkin 
eri mieltä 

Täysin eri 
mieltä 

a) Vanhemmat osoittivat minulle rakkautta ..........................................................................................  1 2 3 4 5 

b) Vanhemmat pitivät minusta hyvää huolta ........................................................................................  1 2 3 4 5 

c) Perheessäni puhuttiin asioista avoimesti .........................................................................................  1 2 3 4 5 

d) Minulla oli paljon kavereita ...............................................................................................................  1 2 3 4 5 
       

e) Koulunkäyntini sujui hyvin ................................................................................................................  1 2 3 4 5 

f) Olisin halunnut toisenlaisen perheen ...............................................................................................  1 2 3 4 5 

g) Pelkäsin äitiäni .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 
       

h) Pelkäsin isääni .................................................................................................................................  1 2 3 4 5 

i) Kaverit kiusasivat minua ..................................................................................................................  1 2 3 4 5 

j) Minua kuritettiin kotona fyysisesti ....................................................................................................  1 2 3 4 5 
 
 

75. Oliko lapsuuden perheessäsi seuraavia ongelmia? 
  Ei 

koskaan 
Joskus Usein Jatkuvasti 

a) Toimeentulo-ongelmia .....................................................................................................................  1 2 3 4 

b) Perheriitoja ja eripuraa .....................................................................................................................  1 2 3 4 

c) Alkoholin liikakäyttöä ........................................................................................................................  1 2 3 4 

d) Väkivaltaa.........................................................................................................................................  1 2 3 4 

e) Lasten laiminlyöntiä .........................................................................................................................  1 2 3 4 
 
 
 

76. Tämä kysely toistetaan mahdollisesti neljän vuoden kuluttua. Tulosten seurannan kannalta on tärkeää, että osa 
vastaajista on mukana seuraavalla tutkimuskierroksella. Voimmeko lähettää sinulle kyselylomakkeen tästä 
samasta aiheesta myös vuonna 2010? 

 

 Kyllä .................................................................................................................................................  1 

 Ehkä .................................................................................................................................................  2 

 Ehdottomasti ei ................................................................................................................................  3 
 
 

 
 

Onko sinulla mielessäsi vielä jotakin tärkeää, jonka haluaisit tuoda tässä yhteydessä esille? 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
 
 
 
 

Kiitos vastaamisesta! 
 
 

Palauta kyselylomake oheisessa palautuskuoressa Tilastokeskukseen. 
 


