KYSELYLOMAKE: FSD2888 SUOMALAISTEN HYVINVOINTI JA PALVELUT 2009

QUESTIONNAIRE: FSD2888 WELFARE AND SERVICES IN FINLAND 2009

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformulir utgor en del av den ovanndmda datamingden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/
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A. TAUSTAMUUTTUJAT

Kotitalous

Al Aluksi muutamia kysymyksia kotitaloudesta.
Kuinka monta henkil6a kuuluu kotitalouteenne itsenne mukaan lukien?

- Kotitalous: henkilét, jotka kayttavat tulojaan yhdessa.
Jasenten lukumaara: __ henkil6a
jos1lhl6 —» A3

KotiTark (JOS Al>1 ja Al eroaa rekisterin tiedosta)

Rekisterissa asuntoon on merkitty henkil6&a, mutta kotitaloudessa
on jasenta. Mista tama ero mahdollisesti voisi johtua?

- Kirjoita lyhyesti: Esim. Is&/Aiti/Lapsi tms. muuttanut pois, muuttanut asuntoon,
kuollut, lapsi syntynyt tms.

A2a Kuuluuko kotitalouteenne alle 18-vuotiaita lapsia?

1 kylla
2 ei —» A3

A2b Kuinka monta alle 18-vuotiasta lasta?

Alle 18 -vuotiaiden lukumaard: __ henkil6a

A3  Mika on siviilisdatynne?

naimaton
avoliitossa
avioliitossa
leski

joku muu

apbhwnNE

Sosioekonominen asema

A4 Mikéa seuraavista kuvaa parhaiten paaasiallista toimintaanne, oletteko:

tyossa (tai tilapaisesti poissa tydsuhteen jatkuessa) tai osa-aikaeldkkeella
perhevapaalla (mutta tydsuhde voimassa)

tyoton tai lomautettu palkatta
tyollisyyskoulutuksessa tai tyollistetty

varusmies tai siviilipalveluksessa

opiskelija tai koululainen —» Bl
tyokyvyttomyyseldkkeella tai pitkdaikaisesti sairas
elakkeella ian tai tydvuosien perusteella
tyottomyyselakkeella

10 hoitamassa omaa kotitaloutta

11 vai teetteko jotain muuta?

OCooO~NOoOUThWNPE
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MUUT PAITSI OPISKELIJAT / KOULULAISET:
A5 Mik& on / oli viimeisin ammattiasemanne, oletteko / olitteko:

1 palkansaaja —» A7
2 maatalousyrittdja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.) —» A6a
3 tydssa perheenjasenen maatilalla palkatta —» B1
4 muu yrittgja —> Aba
5 tydssa perheenjasenen yrityksessa palkatta —» B1
6 ammatinharjoittaja tai freelancer — Bl
7 vai jossain muussa toimessa? —» Bl
8 ei ole toiminut ammatissa —» Bl

YRITTAJAT (Jos A5=2,4):
A6a Onko / Oliko teilla palkattua tydvoimaa?

1 kylla
2 ei — Bl

- My6s lyhytaikaiset tydsuhteet, kuten kesatyontekijat tai kiireapulaiset,
jos ty6 on jokavuotista tai muuten pysyvaisluonteista.

A6b Kuinka monta palkattua tydntekijaa teillda on / oli? henkil6a
- Arvio, jollei osaa sanoa tarkasti.

PALKANSAAJAT (Jos A5=1):
A7  Mika on /oli teidan nykyinen / viimeisin ammattinne?

- ammatin koodaus

TYOSSA OLEVAT PALKANSAAJAT (Jos A4=1,2 ja A5=1):
A8 Onko nykyinen tydsuhteenne:

1 vakituinen (voimassa toistaiseksi)
2 vai maaraaikainen?

A9  Onko tyonne:

1 kokoaikainen
2 vai osa-aikainen?

A10 Onko tydnne:

saannollista paivatyota

saannollista vuorotyota

vuorotyota ilman yotyota

vuorotyota, johon kuuluu yotyota
paivaty6ta, johon kuuluu yopaivystyksia
vai jokin muu ty6aikamuoto?

OO WNPE
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All Oletteko nykyiseen tyohénne:

erittain tyytyvainen

melko tyytyvainen

ette tyytyvainen etteka tyytymaton
melko tyytymaton

vai erittain tyytymaton?

apbhwnN ke

TYOTTOMAT (Jos A4=3,4 ja A5=1):

Al12 Kuinka monta kuukautta nykyinen yht&jaksoinen ty6ttémyytenne tai
lomautuksenne on kestanyt, tydvoimapoliittisessa koulutuksessa olo
mukaan lukien?

- Alle kuukausi =0 (nolla) __ kuukautta
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B. HYVINVOINTI

Subjektiivinen elintaso

B1 Kotitaloudella voi olla erilaisia tulolahteita ja useammalla jasenella tuloja.
Kun kotitaloutenne kaikki tulot otetaan huomioon, onko menojen kattaminen
nailla tuloilla:

erittdin hankalaa
hankalaa

melko hankalaa
melko helppoa
helppoa

vai hyvin helppoa?

SOOI WNPEF

B2 Onko kotitaloudellanne halutessanne varaa:

kylla ei
B2a kustantaa viikon loma tai lomamatka vuosittain? 1 2
B2b ostaa uusia huonekaluja kuluneiden tilanne? 1 2
B2c ostaa uusia vaatteita mieluummin kuin kaytettyja? 1 2
B2d syo6daliha-, kala- tai kanaruokia joka toinen paiva? 1 2

Asuminen

B3  Asutteko:

1 kaupungin keskustassa

2 esikaupunkialueella tai l&hitssa

3 kuntakeskuksessa tai muussa taajamassa

4 vai maaseudun haja-asutusalueella tai kylassa?

B4  Jos ajattelette omaa asumistanne ja asuinaluettanne, oletteko seuraaviin
asioihin erittain tyytyvainen, melko tyytyvainen, ette tyytyvainen etteka
tyytymaton, melko tyytymatodn vai erittain tyytymaton:

Erittain Melko Ei tyyty- Melko Erittéin

tyyty- tyyty- vainen eika tyyty- tyyty-

vainen vainen tyytymaton maton maton
B4a asunnon kokoon? 1 2 3 4 5
B4b asunnon varusteisiin? 1 2 3 4 5
B4c asumisen kustannuksiin? 1 2 3 4 5
B4d asuinalueen turvallisuuteen? 1 2 3 4 5
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C. SOSIAALISET SUHTEET

Laheissuhteet ja osallisuus

Cl Tunnetteko itsenne yksinaiseksi:

|

jatkuvasti

2 melko usein

3 joskus

4 hyvin harvoin

5 vai ette koskaan?

C2 Kuinka usein tapaatte ystavia tai sukulaisia, jotka eivat asu kanssanne
samassa taloudessa?

l&hes paivittain

kerran tai kahdesti viikossa

kerran tai kahdesti kuukaudessa

harvemmin kuin kerran kuukaudessa

ei koskaan

apbhwnN e

C3 Osallistutteko jonkin kerhon, jarjestdn, yhdistyksen, harrastusryhman tai
hengellisen tai henkisen yhteison toimintaan, esimerkiksi urheiluseura,
asukastoiminta, puolue, kuoro, seurakunta?

1 kylla, aktiivisesti
2 kylla, silloin talléin
3 en
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D. TERVEYS JA TERVEYSPALVELUT

Terveys
Seuraavaksi kysyn teilta terveyteen liittyvid kysymyksia.

D1 Onko omaterveydentilanne nykyisin mielestanne:

hyva

melko hyva
keskinkertainen
melko huono
vai huono?

apbh wnN ke

D2  Onko teilla pitkaaikainen fyysinen tai psyykkinen sairaus tai vamma,
joka haittaa teidan jokapéaivaista elaméaanne?

1 kylla
2 ei —» D4

D3 Onko sairaudesta tai vammasta haittaa:

erittain paljon
melko paljon
jonkin verran
vahan

vai ei lainkaan?

O wWNPEF

D4  Oletteko ollut viime aikoina stressaantunut:

erittain paljon
melko paljon

3 jonkin verran

4 vahan

5 vai ette lainkaan?

N -

- Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi,
levottomaksi, hermostuneeksi, ahdistuneeksi tai hdnen on vaikea nukkua
asioiden vaivatessa jatkuvasti mielta.

ALLE 46 -VUOTIAAT NAISET:
D5 Oletteko ollut raskaana viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?

1 kylla
2 ei
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Terveyspalvelut

D6 Oletteko oman sairautenne vuoksi kaynytlaakarissa viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana, hammaslaakarikaynnit kysytddn myohemmin?

1 kylla
2 ei —» D13

- MUKAAN EI LASKETA puhelinaikoja eika niité kertoja, jolloin on ollut
sairaalassa sisdénotettuna potilaana.

D7-12 Kavittekd viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana:

JOS KYLLA: Kuinka monta
kertaa?
Kylla ei

D7a terveyskeskuslaakarilla? 1 2 — D7b __ kertaa
D8a sairaalan poliklinikalla? 1 2 — D8b kertaa
D9a tyopaikan tyoterveyslaakarilla?

(kysytaéan vain tyossakayvilta) 1 2 —> D9b _ kertaa
D10a yksityislaakarin vastaanotolla? 1 2 — D10b  kertaa
Dlla kaviko ladkari kotonanne? 1 2 — D11b __ kertaa
D12a laadkarissajossakin muualla?

- esim. armeijassa, matkoilla tms. 1 2 —> D12b kertaa

Ohje kohdissa D7 ja D9: Terveyden-/sairaanHOITAJALLA kaynnista kysytddn myohemmin.

D13-15 Kavitteko viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana oman sairautenne
(tai raskauden tai synnytyksen) vuoksi:

JOS KYLLA: Kuinka monta
kertaa?
kylla  ei

D13a tyoterveyshoitajan vastaanotolla?

(kysytaéan vain tyossakayvilta) 1 2 — D13b __ kertaa
D14a muun terveyden- tai sairaanhoitajan

vastaanotolla? 1 2 — D14b __ kertaa
D15a ké&viko terveydenhoitaja tai

kotisairaanhoitaja kotonanne? 1 2 —> D15b kertaa
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D16 Oletteko saanut mielestanne riittavasti hoitoa sairauksiinne viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana?

1 kylla —» D18
2 ei

3 eioleollut tarvetta —» D18
9 ei 0saa sanoa — D18

D17 Haittasivatko seuraavat asiat hoidon saamista paljon, vahan vai
ei lainkaan:

D17a
D17b
D17c
D17d
D17e

Rahan puute?

Tyd-, koti- tai muiden asioiden hoito?
Palvelujen puute?

Palvelujen etaisyys?

Epaily siita, ettd hoidosta ei ole apua?

Paljon Vahan

1

I

NN DNDNDN

Ei
lainkaan

3

w w ww

D18 Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana joutunut odottamaan
kohtuuttoman kauan saadaksenne tarvitsemaanne hoitoa vaivaanne
tai sairauteenne?

1 kylla

2 ei — D25
3 eiole ollut tarvetta —» D25
9 EOS —» D25

- OHJE: Koskee odottamista terveyskeskuslaakarille, tydpaikan tyoterveyslaakarille,
yksityislaakarille, sairaalan poliklinikalle, sairaalassa suoritettavaan toimenpiteeseen
tai terveyskeskuksen hammaslaakarille.

D19-24 Oletteko mielestdnne odottanut kohtuuttomasti paasya:

JOS KYLLA: Kuinka monta
viikkoa?
kylla ei
D19a terveyskeskuslaakarille? 1 2 —>» D19 vk
D20a tyoOpaikan tyOterveyslaakarille? 1 2 —>» D20b __ vk
D2la yksityislaakarille? 1 2 —>» D21b vk
D22a sairaalan poliklinikalle?
(ei koske paivystystd) 1 2 — D22b vk
D23a sairaalassa suoritettavaan
toimenpiteeseen? 1 2 —» D23b vk
D24a terveyskeskuksen hammaslaéakarille? 1 2 > D24b vk
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D25 Onko teilla ollut hammassarkya tai muita hampaisiin tai hammasproteesiin
liittyvia vaivoja viimeisten 12 kuukauden aikana?

1 kylla
2 el
D26 Oletteko kdynyt hammashoidossa viimeisten 12 kuukauden aikana?

1 kylla
2 ei —»D32/E1l

D27-31 Kavitteko:

Kuinka monta

JOS KYLLA: kertaa?
kylla el
D27a terveyskeskuksen hammaslaakarilla? 1 2 — D27b _ krt
D28a  yksityisellda hammaslaakéarilla? 1 2 — D28b __ krt
D29a  Muulla hammaslaakarilla? 1 2 — D29b krt
- esim. armeijassa, matkoilla —
D30a hammasteknikolla? 1 2 —» D30b _ krt
D3la muussa hammashoidossa? 1 2 —> D31b _ krt

Jos D6=1 tai D13-15=1 tai D26=1:
D32 Kuinka arvioisitte saamienne julkisten terveyspalveluiden laatua:

erittain hyva

hyva

tyydyttava

huono

vai erittain huono?

en ole kayttanyt julkisia terveyspalveluja

OUlTh WNBE

D33 Kuinka arvioisitte saamienne yksityisten terveyspalveluiden laatua:

erittain hyva

hyva

tyydyttava

huono

vai erittdin huono?

en ole kayttanyt yksityisia terveyspalveluja

OO WNBE

10
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Seuraavaksi kysyn sosiaalipalveluista, joilla tarkoitetaan esimerkiksi lasten
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paivahoitoa, toimeentulotukea, vammaispalveluja, vanhuspalveluja, kotipalveluja
seka sosiaalityontekijdn antamaa ohjausta ja neuvontaa.

Vaestokysymykset

E1l Esitan sosiaalipalveluita koskevia vaittamia. Vastatkaa, oletteko niista taysin
samaa mielta, jokseenkin samaa mielta, ette samaa etteka eri mielta,

jokseenkin eri mieltd vai taysin eri mielta:

Ela

Elb

Elc

E2 Oletteko seuraavista vaittamista taysin samaa mielta, jokseenkin samaa

Suomessa sosiaalipalvelut toimivat
yleisesti ottaen hyvin?

Luotatte sosiaalipalvelujen henkil6ston
ammattitaitoon ja osaamiseen?

Sosiaalipalveluilla lisataan
yhteiskunnallista tasavertaisuutta ja
oikeudenmukaisuutta?

Taysin
samaa
mielta

Jokseenkin
samaa
mielta

Ei
samaa
eika eri
mielta

Jokseenkin
eri mielta

Taysin
eri
mielta

mieltd, ette samaa etteka eri mieltd, jokseenkin eri mielta vai taysin eri mielta.

E2a
E2b
E2c
E2d
E2e

Luotatte siihen, etta tarvittaessa saisitte:

lapselle paivahoitopaikan?
toimeentulotukea?

vammaispalveluja?

kotipalveluja?

sosiaalityontekijan neuvontapalveluja?

11

Taysin
samaa
mielta

=

Jokseenkin

samaa
mielta

N NN NDN

Ei
samaa

eika eri

mielta

3

W W w w

Jokseenkin
eri mielta

A M DM B>

Taysin
eri
mielta

(G2 NS BN G NG B¢ |
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E3 Missa maarin toivoisitte verovaroja kaytettavan seuraavien palvelujen
rahoittamiseen — nykyistd enemman, jokseenkin nykyisen maaran vai
nykyista vahemman:

Nykyista Nykyisen Nykyista
enemman maaran vahemman
E3a lasten paivahoitoon? 1 2 3
E3b kotipalveluun? 1 2 3
E3c vanhuspalveluihin (vanhainkodit,
. 1 2 3
palvelutalot jne.)?
E3d vammaispalveluihin? 1 2 3
E3e toimeentulotukeen ja aikuissosiaalitydhon? 1 2 3
E3f lastensuojeluun? 1 2 3
E3g péaihdepalveluihin? 1 2 3

Asiakaskysymykset

E4a Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana hakenut kuntanne sosiaalitoimelta
palveluja, esimerkiksi paivahoito-, vanhus-, vammais-, lastensuojelu-,
kotipalveluja tai sosiaalitydontekijdn neuvontapalveluja?

1 kylla
2 en —» Eba

E4b Oliko viimeisin hakemanne palvelu:

1 riittAva

2 riittim&ton

3 vai etteko saanut palvelua lainkaan? —» Eba
4 paatosta ei ole viela tullut — Eb5a

E4c Oliko palvelusta peritty maksu mielestanne kohtuullinen?

1 kylla
2 el
3  palvelusta ei peritty maksua

E4d Kuinka kauan jouduitte odottamaan saadaksenne tarvitsemanne palvelun?
- Arviokin riittaa.

ei yhtaan tai alle viikon

1 - 2 viikkoa

2 - 4 viikkoa

1 - 3 kuukautta

pidempé&an kuin 3 kuukautta

O wWNBEF

12
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E5a Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana hakenut kuntanne sosiaalitoimelta
toimeentulotukea tai muuta rahallista etuutta?
1 kylla
2 en —> E6a/E8

E5b Oliko tama etuus:

1 riittava

2 riittdmaton

3 vai ettekd saanut etuutta lainkaan? —» E6a
4 paatosta ei ole viela tullut — E6a

E5c Kuinka kauan jouduitte odottamaan saadaksenne tarvitsemanne etuuden?
- Arviokin riittaa.

ei yhtaan tai alle viikon

1 - 2 viikkoa

2 - 4 viikkoa

1 - 3 kuukautta

pidempaan kuin 3 kuukautta

apbhwnN Bk

Jos E4a=1 tai E5a=1:

E6  Seuraavaksi esitan sosiaalitoimen kanssa tapahtuvaa asiointia kuvaavia
vaittamia. Vastatkaa, oletteko niista taysin samaa mielta, jokseenkin samaa
mieltd, ette samaa etteka eri mieltd, jokseenkin eri mielta vai taysin eri mielta:

Taysin  Jokseenkin Eisamaa Jokseenkin Taysin

samaa samaa eika eri eri mielta eri
mielta mielta mielta mielta
E6a Viraston tai toimipaikan aukioloaika tuotti
hankaluutta? 2 3 4 S
E6b Pitka matka palvelupisteeseen tuotti
hankaluutta? 1 2 3 4 5
E6c Jouduitte jonottamaan vuoroanne liian
kauan? 1 2 3 4 5
E6d Asian hoito oli monimutkaista ja
tydlasta? 1 2 3 4 5
E6e Ette saanut tietoa asian kasittelysta? 1 2 3 4 5
E6f  Tilanteenne ymmarrettiin ja saitte
asiantuntevaa apua? 1 2 3 4 S
E6g Omat ehdotuksenne ja toivomuksenne
otettiin huomioon? 1 2 3 4 5
E6h  Palvelun lopputulos vastasi tarvettanne? 1 2 3 4 5

E7 Kuinka arvioisitte saamienne julkisten sosiaalipalveluiden laatua:

erittain hyva

hyva

tyydyttava

huono

vai erittain huono?

apbrwnNn -

13
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E8 Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana kayttanyt yksityisia sosiaalipalveluja?

- Sosiaalipalveluilla tarkoitetaan esimerkiksi lasten paivahoitoa, vammaispalveluja,
vanhuspalveluja ja kotipalveluja.

1 kylla
2 en — F1

E9 Kuinka arvioisitte saamienne yksityisten sosiaalipalveluiden laatua:

erittdin hyva

hyvéa

tyydyttava

huono

vai erittain huono?

apbrwN -

14
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F. LAHEISAPU

F1

F2a

F2b

F3

F4

F5

F6

Autatteko jotakuta sukulaistanne tai ystavaanne, joka ei tule toimeen ilman
apua vanhuuden, vammaisuuden tai sairauden vuoksi?
1 kylla
2 ei —> Gl
Keta laheistanne autatte?
1 omaa avio- tai avopuolisoa
2 omia vanhempia tai puolison vanhempia
3 omaa lasta
4 muuta sukulaista tai ystavaa —> F2b
Keta sukulaista tai ystavaa?
Oletteko hanen paaasiallinen auttajansa?
1 kylla
2 el
Kuinka usein autatte hanta?
1 paivittain
2 pari kertaa viikossa
3 pari kertaa kuukaudessa
4 harvemmin kuin kerran kuukaudessa
Kuinka arvioisitte seuraavien palvelujen laatua autettavana olevan
laheisenne kohdalla asteikolla erittain hyva, hyva, tyydyttava, huono
vai erittdin huono:
Erittain Erittdin  Ei kayttanyt
hyva Hyva Tyydyttdva Huono huono palvelua
F5a Julkiset terveyspalvelut? 1 2 3 4 5 6
F5b  Yksityiset terveyspalvelut? 1 2 3 4 5 6
F5c Julkiset sosiaalipalvelut? 1 2 3 4 5 6
F5d Yksityiset sosiaalipalvelut? 1 2 3 4 5 6
Oletteko tehnyt autettavana olevan ldheisenne asuinkunnan kanssa

omaishoitosopimuksen hanen auttamisestaan?

1
2

kylla
ei

15

Ei osaa
arvioida

9

9
9
9
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TERVEYDEN JA

Seuraavaksi pyydan Teitd arvioimaan eldamanlaatuanne, terveyttanne ja muita
arkielaman asioita koskien elamaanne viimeisten kahden viikon aikana.

Gl

G2

G3

G3a

G3b

G3c
G3d

G4

G5

Millaiseksi arvioitte elamanlaatunne:

erittdin huonoksi
huonoksi

ei hyvaksi eikd huonoksi
hyvaksi

vai erittain hyvaksi?

apbhwnNBE

Kuinka tyytyvéinen olette terveyteenne:

1 erittdin tyytymaton

2 melko tyytymaton

3 eityytyvainen eika tyytymaton

4 melko tyytyvainen

5 vai erittain tyytyvainen?
Ei
lainkaan

Miss& maarin fyysinen kipu estaa teita
tekemasta paivittaisen elamanne kannalta 1
tarpeellisia asioita:

Kuinka paljon tarvitsette ladke- tai muuta
hoitoa pystydksenne toimimaan 1
paivittaisessa elamassanne:

Kuinka paljon nautitte elamasta: 1

Missa méaarin tunnette, etta elaméanne
on merkityksellista: 1

Kuinka hyvin pystytte keskittym&an asioihin:

ette lainkaan
vahan
kohtuullisesti
hyvin

vai erinomaisesti?

O wWNPEF

Kohtuulli-
Véahan sesti
2 3
2 3
2 3
2 3

Kuinka turvalliseksi tunnette olonne paivittdisessa elaméassanne:

ette lainkaan

vahan

kohtuullisen turvalliseksi
hyvin turvalliseksi

vai erittain turvalliseksi?

apbrwnNn -
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Erittain

Paljon paljon?
4 5
4 5
4 5
4 5
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G6

G7

G7a

G7b
G7c

Grd

G7e

G8

G9

G9a

G9b

G9c

Gad
G9e

Gof

& .\ TERVEYDEN JA

o’ HYVINVOINNIN LAITOS

Kuinka terveellisena pidatte fyysistd ymparistdoanne:

ette lainkaan

vahan

kohtuullisen terveellisena
hyvin terveellisena

vai erittain terveellisena?

apbrwnN -

Missa maéaarin olette viimeisten kahden viikon aikana kokenut seuraavia

asioita.

Onko Teilla riittavasti tarmoa
arkipaivan elamaanne varten:

Oletteko tyytyvainen ulkomuotoonne:

Onko Teilla tarpeeksi rahaa tarpeisiinne
nahden:

Saatteko tarpeeksi tietoa jokapdaivaisen
elaméanne kannalta tarkeista asioista:

Missa méaarin Teilla on mahdollisuuksia
vapaa-ajan toimintaan:

Millainen on liikuntakykynne:

erittdin huono
huono

ei hyva eika huono
hyva

vai erittain hyva?

aprhwnN -

Ei

lainkaan Véahan

1

1

2

2

Kohtuulli-
sesti

3

3

Lahes
riittavasti

4

4

Taysin
riittavasti?

5

5

Lopuksi kysyn teilta, oletteko ollut seuraaviin asioihin erittain tyytyméaton,

melko tyytymaton, ei tyytyvainen eika tyytymatdn, melko tyytyvainen vai

erittain tyytyvainen viimeisten kahden viikon aikana.

Kuinka tyytyvéinen olette unenne
laatuun?

Kuinka tyytyvainen olette kykyynne
selviytya péaivittaisista toimista?

Kuinka tyytyvainen olette
tyokykyynne?

Kuinka tyytyvéinen olette itseenne?

Kuinka tyytyvéinen olette
ihmissuhteisiinne?

Kuinka tyytyvainen olette
ystaviltanne saamaanne tukeen?

17

Erittain
tyytymaton

Melko
tyytyméaton

Ei
tyytyvainen
eika
tyytymaton

3

Melko
tyytyvainen

Erittéin
tyytyvainen
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G9g Kuinka tyytyvainen olette 1 2 3 4
asuinalueenne olosuhteisiin?

G9h Kuinka tyytyvainen olette
mahdollisuuksiinne saada
. 1 2 3 4
terveyspalveluja?

G9i  Kuinka tyytyvainen olette
mahdollisuuksiinne kayttaa julkisia 1 2 3 4
tai muita liikennevalineita?

G10 Kuinka usein Teilla on viimeisten kahden viikon aikana ollut sellaisia
kielteisia tuntemuksia kuten alakuloisuus, epétoivo, ahdistus tai
masennus:

ei koskaan
harvoin
melko usein
hyvin usein
vai aina?

apbrhwnN -

G11 Aanestittekd edellisissa eli vuoden 2007 eduskuntavaaleissa?
(Ei kysyta jos oli alle 18-vuotias vuonna 2007)
1 kylla

2 ei
9 ei muista/ ei halua sanoa / EOS

Jatkol Tutkimusta taydennetaan erillisella postikyselylla. Voimmeko viela
lahettda postikyselylomakkeen taytettavaksenne?

1 kylla
2 ei

Jatko2 Tama tutkimus toistetaan 2 vuoden véalein. Tulosten seurannan kannalta
on tarkeaa, ettd osa vastaajista on mukana myds seuraavalla tutkimus-
kierroksella. Voimmeko séilyttdd yhteystietonne mahdollista uutta
yhteydenottoa varten?

1 kylla
2 ei

Haastattelu paattyy. Kiitoksia haastattelusta.
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