KYSELYLOMAKE: FSD3038 SUOMALAISTEN HYVINVOINTI JA PALVELUT 2013: IKAAN-
TYNEIDEN KAYNTIHAASTATTELUT

QUESTIONNAIRE: FSD3038 WELFARE AND SERVICES IN FINLAND 2013: FACE-TO-FACE
INTERVIEWS OF THE ELDERLY

Taméd kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformuldr utgor en del av den ovannidmda dataméngden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste kéllan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/
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HYVINVOINNIN LAITOS

HYPA 2013 — Kyselytutkimus suomalaisten
hyvinvoinnista ja palvelujen kaytosta

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) toteuttaa
saannollisesti suomalaisten hyvinvointia ja
hyvinvointipalvelujen kayttoa kartoittavan HYPA-
kyselytutkimuksen. Nyt kaynnistyva vuoden 2013
tutkimus on jo neljas kansalaisten kokemaa
elamanlaatua ja hyvinvointia kartoittava tutkimus.
Ensimmainen tehtiin vuonna 2004.

Tutkimusta varten haastatellaan yli 5 000 suomalaista.
Vastausten avulla kerataan tietoa suomalaisten
hyvinvoinnista, laheissuhteista, terveydesta, terveys- ja
sosiaalipalvelujen kaytosta seka asiakaskokemuksista.

Tutkimuksen tulokset raportoidaan Suomalaisten
hyvinvointi -kirjasarjassa. Kirjoissa tarkastellaan

suomalaisten hyvinvoinnin kehitysta ja HYPA-kyselyyn seka Suomalaisten hyvinvointi
hyvinvointipolitiikan onnistumista kansalaisen -kirjasarjaan voi tutustua kirjastossa tai internetissa
nakokulmasta. Kyselyn tulokset muodostavat tarkean osoitteessa www.thl.fi/hypa.

pohjan suunniteltaessa hyvinvointipolitiikkaa ja
hyvinvointipalvelujen laadun parantamista.

Lisatietoja
Vastaamalla voitte vaikuttaa siihen, etta politiikasta Tutkimusprofessori Pasi Moisio
ja palvelujen kehittamisesta paattavilla on oikea tieto Hyvinvointi- ja terveyspolitiikat -toimiala
suomalaisen hyvinvoinnin tilasta ja kehityksesta. puh. 029 524 7228, s-posti: pasi.moisio@thl.f

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Mannerheimintie 166, PL 30, 00271 Helsinki
Puh. 029 524 6000
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i Tilastokeskus &’ HYVINVOINNIN LAITOS

Suomalaisten hyvinvointi - HYPA 2013

Kayntihaastattelun paperilomake

(yli 79-vuotiaat)
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(2004)

Suomalaisten hyvinvointi -tutkimuksella selvitetdan kansalaisten kokemuksia ja
mielipiteita erilaisten hyvinvointipalvelujen kaytésta. Tutkimuksella halutaan
kartoittaa suomalaisten hyvinvoinnin tilaa ja palvelujen kehittamistarpeita.

A. Taustamuuttujat

(2009)
Aluksi muutamia kysymyksia kotitaloudesta, tydelamésta ja elakkeella olosta.

(2004/2009 A1)

Kotil Kuinka monta henkildoa kuuluu kotitalouteenne itsenne mukaan lukien?

- Kotitalous: henkiltt, jotka kayttavat tulojaan yhdessa.
- Rekisterin mukaan asunnossa asuu x henkil6a.

(2004/20009)

KotiTark (JOS Kotil>1 JA Kotil eroaa rekisterin tiedosta)
Rekisterissa asuntoon on merkitty _ henkil6&, mutta kotitaloudessa on
___jasenta. Mista tama ero mahdollisesti voisi johtua?
- Kirjoita lyhyesti: Esim. Is&/Aiti/Lapsi tms. muuttanut pois, muuttanut asuntoon,
kuollut, lapsi syntynyt tms.

(2004)

Koti2 Kuuluuko kotitalouteenne alle 18-vuotiaita lapsia?
1 Kylla
2 Ei

(2004)JOS Koti2=KYLLA:
Kotiza  Kuinka monta alle 18-vuotiasta lasta?

(2009)
A2a Asuuko kanssanne samassa asunnossa henkilgitd, jotka kuuluvat eri
kotitalouteen kuin Te?
1 Kylla —> A2bKeitad?
2 Ei
- Kotitalous: henkil6t, jotka kayttavat tulojaan yhdessa.
(2009)
A3 Mika on siviilisaatynne?
1 Naimaton
2 Avoliitossa
3 Avioliitossa
4 Leski
5 Joku muu
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(2004)

Taus3  Ajatelkaa aikaa, kun olitte 15-vuotias. Oliko lapsuudenkotinne
mielestanne:

varakas

hyvin toimeentuleva

keskituloinen

huonosti toimeentuleva

vai kdyha?

apbrwnN -

(2004/2009 A4)

Taus6 Mika oli ammattiasemanne ennen eldkkeelle jaamista, olitteko: [KORTTI 1]
palkansaaja

maatalousyrittaja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.)

tyossa perheenjasenen maatilalla palkatta

muu yrittaja

tyossa perheenjasenen yrityksessa palkatta

ammatinharjoittaja tai free lancer

vai jossain muussa toimessa?

ei ole toiminut ammatissa - Tausl7

O~NO O WNBE

(2004/2009 A5)
Taus9 Mika oli Teidan viimeisin ammattinne?

- Merkitaan viimeisin oikea ammatti, ei "elakelainen”
- Jos ammatteja useita, merkitdan paaasiallinen ammatti

Taus9k Ammatin koodaus

(2004/2009 A6)

Tausl7 Minkaikaisena siirryitte kokonaan elakkeelle?
- Osa-aikaelakkeelld olo lasketaan viel& tydssa oloksi
- Jos edelleen tybelamassa, merkitse 777

(2004)

Taus18 Olitteko sita ennen osa-aikaeldkkeella?
1 Kylla
2 Ei -2 Talla

(2004) - Osa-aikaeldkkeella ennen eldkkeelle siirtymista
Taus18b Kuinka monta vuotta olitte osa-aikaeldkkeelld (ennen elékkeelle
siirtymistanne)?
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B. Asuminen ja taloudellinen hyvinvointi

Seuraavaksi kysyn teilta kotitaloutenne asumiseen ja taloudelliseen hyvinvointiin
liittyvia kysymyksia.

(2004/2009 B1)

Talla Onko asuntonne hallintamuoto:
1 omistusasunto
2 vuokra-asunto
3 vai jokin muu?

(2004)

Tallb Onko kysymyksesséa palvelutalo?
- joko kunnallinen tai yksityinen
1 Kylla
2 Ei

(2004/2009 B2)
Tal2a Kuinka monta huonetta asunnossanne on, keittio mukaan luettuna?
- Keittio lasketaan huoneeksi, jos siina on ikkuna ja vahintdén 7 neliometria

(2004/2009 B3)
Tal2b Kuinka monta neliometria asuinhuoneistonne asuttava pinta-ala on?
- Arviokin riittda, jos ei tieda tarkkaan

2004
Sl'al4 ) Jos ajattelette omaa asumistanne ja asuinaluettanne, miten tyytyvainen tai
tyytymaton olette: [KORTTI 2]
erittain melko tyyty\(/eéiinen melko  vai erittain
tyytyvain tyyty- eika tyyty- tyyty-
en vainen tyytymatén ~ maton maton

a asunnon kokoon 1 2 3 4 5

b asunnon varusteisiin 1 2 3 4 5

c asumisen kustannuksiin 1 2 3 4 5

d asuinalueen lilkenneyhteyksiin 1 2 3 4 5

e asuinalueen kaupallisiin palveluihin 1 2 3 4 5

f asuinalueen kunnallisiin palveluihin 1 2 3 4 5

g asuinalueen luontoon ja puistoihin 1 2 3 4 5

h asuing'llu“e”en arkkitehtuuriin (talojen 1 5 3 4 5

ulkonakodon)
i asuinalueen turvallisuuteen 1 2 3 4 5
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(2004/2009 B6)
Tall3 Ovatko seuraavat palvelut mielestanne riittavan lahella vai liian kaukana
asuinpaikastanne:

Riittavan Liian Ei kayta /
l&hella kaukana EOS

a ruokakauppa? 1 2 3

b apteekki ? 1 2

C postitai asiamiesposti? 1 2 3

d pankki? 1 2 3

e kansanelakelaitoksen toimisto? 1 2 3

f terveysasema? 1 2 3

g sosiaalitoimisto? 1 2 3

h  julkisen liikennevalineen pyséakki? 1 2 3

(2004/2009 B5)

Tal5 Onko asunnossanne seuraavanlaisia puutteita tai sellaisia
lilkkumisesteitd, jotka vaikeuttavat selviytymistanne paivittaisista
toimista. Onko asunnossanne:

Kylla
a puutteita pesu- tai WC-tiloissa?
- esim. ei suihkua, ei lamminta vetta, ahdas, ammeeseen vaikea paasta 1
tms.
b puutteita keittiossa? 1
- esim. ei pesuallasta, ahdas, kaappien tai tasojen huono korkeus
¢ entéliikkumistanne haittaavia portaita, puuttuva hissi, korkeita 1
kynnyksi&, kapeita oviaukkoja tai kaytavia?

(2004)

Tall0 Jos ajattelette kotitaloutenne tuloja ja menoja, jaako teille yleensa rahaa,
jonka voisitte saastaa:

paljon

2 jonkin verran

3 vahan

4 vai ei lainkaan?

o

(2004)
Tall2b  Oletteko joskus viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana joutunut
tilanteeseen, ettd ruokarahat olisivat loppuneet?
1 Kylla
2 Ei
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C. Terveys, elintavat ja terveyspalvelujen kaytto
Seuraavaksi kysyn teiltd terveyteen liittyvid kysymyksia.

(2004/2009 C1)

Tervl Onko oma terveydentilanne nykyisin mielestanne: [KORTTI 3]
hyva

melko hyva

keskinkertainen

melko huono

vai huono?

apbhwnN ke

(2004/2009 C4)

Terv2 Kuinka usein harrastatte vahintaan puoli tuntia sellaista liikuntaa, etta
hengastytte: [KORTTI 4]

joka paiva tai lahes paivittain

muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa

noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

~No ok WNE

(2004/2009 C5)

Terv3 Kuinka usein nautitte jotain alkoholia, pienetkin kerta-annokset mukaan
lukien (my06s olut ja siideri): [KORTTI 4]

joka paiva tai lahes paivittain

muutaman kerran viikossa

noin kerran viikossa

muutaman kerran kuukaudessa

noin kerran kuukaudessa

vai harvemmin?

Ei lainkaan

~No o~ wWNBRE

(2004)

Terv4d Tupakoitteko nykyisin saannéllisesti paivittain tai lahes paivittain
(savukkeita, sikareita tai piippua)?
1 Kylla
2 Ei

(2004/2009 C2)

Terv7 Onko teilla jokin pitkaaikainen fyysinen tai psyykkinen sairaus tai vamma,
joka haittaa teidan jokapaivaista elaméaanne?
1 Kylla
2 Ei -> Tervll



7(21)

(2004/2009 C3)

Terv8b  Onko sairaudesta tai vammasta (mistdédn naisté sairauksista tai
vammoista) haittaa: [KORTTI 5]

erittain paljon

melko paljon

jonkin verran

vahan

vai ei lainkaan?

apbhwnN ke

(2004/2009 C7)
Tervll Oletteko sairauden takia kaynyt ladkarissa tai sairaanhoitajan
tarkastuksessa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?
1 Kylla
2 Ei -> Tervl8
- MUKAAN EI LASKETA puhelinaikoja tai niita kertoja, jolloin on ollut sairaalassa
sisdanotettuna potilaana

(2004/2009 C8-12)
Terv12-17 Kavittekd (viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana):

JOS KYLLA: Kuinka monta
kertaa?
Kylla  Ei

TerviZa terveyskeskgslaékérillé tai

terveydenhoitajalla? 1 2 --> |Tervl2b __ Kkertaa
Tervl3a sairaalan poliklinikalla? 1 2 --> |Tervl3b __ kertaa

yksityislaakarin
Tervlba vastaanotolla? 1 2 --> | Tervl5b __ kertaa
Tervl6a kaviko laakari kotonanne? 1 2 --> | Tervl6b __ kertaa

ladkarissé jossakin
Tervl7a muualla? 1 2 --> |Tervl7b  kertaa

(- 2009 ei kysytty kertoja)

(2004/2009 C13)
Tervl8 Mista yrittaisitte ensisijaisesti saada itsellenne vastaanottoajan
paivasaikaan arkipaivana, jos sairastuisitte akillisesti: [RORTTI 6]
1 terveyskeskuslaakarilta
2 sairaalan poliklinikalta
3 yksityiselta ladkariasemalta
4 jostakin muualta
5 vai ette mistaan?

(2004/2009 C14)
Tervl8 2 Oletteko ollut sairauden takia sairaalassa hoidettavana viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana?
1 Kylla
2 Ei
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(2013)
Terv18 3 Oletteko kaynyt hampaisiin tai hammasproteesiin liittyvien vaivojen
vuoksi hammaslaakarin, hammasteknikon tai hammashoitajan
vastaanotolla viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana:
1 kylla
2 ette, vaikka olisi ollut tarvetta
3 vai eiko ole ollut tarvetta?

(2004/2009 C15)

Tervl9 Oletteko saanut mielestanne riittavasti hoitoa sairauksiinne viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana, mukaan lukien hammashoito?
1 Kylla -> Terv22
2 Ei

3 Eioleolluttarvetta —=> Terv22

9 Eiosaasanoa -2 Terv22

(2004)

Terv20 Haittasivatko seuraavat asiat hoidon saamista paljon, vahan vai ei
lainkaan:

Paljon Vahan Eilainkaan

a Rahan puute? 1 2 3
b Tyo6-, koti- tai muiden asioiden hoito? 1 2 3
¢ Palvelujen puute tai etdisyys? 1 2 3
d Epaily siita, ettéa hoidosta ei ole apua? 1 2 3
e Huonosti jarjestetyt terveyspalvelut? 1 2 3
a: - Tarkoitetaan vastaajan omia rahoja
d: - Tarkoitetaan vastaajan omaa epailya

(2004)

Terv22 Oletteko viimeisten 12 kuukauden aikana joutunut odottamaan
kohtuuttoman kauan saadaksenne tarvitsemaanne hoitoa vaivaanne tai
sairauteenne, mukaan lukien hammashoito?

1 Kylla

2 Ei - Apul

3 Eioleolluttarvetta > Apul

4 Eiosaa sanoa - Apul

- Koskee odottamista terveyskeskuslaakarille, yksityisladkarille, sairaalan
poliklinikalle, sairaalassa suoritettavaan toimenpiteeseen tai terveyskeskuksen
hammaslaakarille.

2004
Sl'erv2)3 Oletteko mielestanne odottanut kohtuuttomasti paasya:
Kylla  Ei
a terveyskeskuslaakarille? 1 2
c yksityislaakarille? 1 2
d sairaalan poliklinikalle? - ei koske paivystysta 1 2
e sairaalassa suoritettavaan toimenpiteeseen? 1 2
f terveyskeskuksen hammaslaakarille? 1 2




9(21)

D. Avun ja palveluiden tarve ja saaminen

Seuraavaksi kysyn Teilta paivittaisiin toimiinne liittyvista asioista.

(2004/2009 D1)
Apul Miten selviatte itse, ilman apua, seuraavista tehtavista. [KORTTI 7]

ilman pienin suurin ei selvia EOS
vaikeuksia vaikeuksin vaikeuksin lainkaan?
a Ruuan laitto: 1 2 3 4 9
b Kevy.et kotityot, kuten astioiden 1 5 3 4 9
pesu:
¢ Raskaat kotityot, kuten siivous: 1 2 3 4 9
d Asiointi tai ulkona liikkuminen: 1 2 3 4 9
e Henkilokohtaiset toimet, kuten
pukeutuminen, peseytyminen ja 1 2 3 4 9
WC:sséa kaynti:
f Sairaudenhoito kotona, kuten 1 5 3 4 9
laékkeiden otto tai haavojen hoito:

(2004/2009 D2)
Apu2 Saatteko nykyisin apua paivittaisissa toimissanne toimintakykynne

alentumisen vuoksi?
1 Kylla
2 Ei = Vanla

(2004/2009 D3) JOS KYLLA: KUINKA USEIN JA KENELTA SAA APUA

Apu2a-f Kuinka usein saatte apua:

Kenelta saatte apua: _a2, b2, c2, d2,_e2, 2,

al
bl

cl
dil

el

f1

ruuan laitossa
kevyissa kotitdisséa, kuten astioiden
pesu

raskaissa kotitdissa, kuten siivous
asioinnissa tai ulkona lilkkumisessa
(2004)

henkildkohtaisissa toimissa, kuten
pukeutuminen, peseytyminen ja
WC:ssa kaynti

sairaudenhoidossa kotona, kuten
ladkkeiden otto tai haavojen hoito

1 paivittain tai lahes
paivittain

2 kerran tai kahdesti
viikossa

3 kerran tai kahdesti
kuussa

4 vai harvemmin kuin

kerran kuussa?

5 El SAA apua

lainkaan

[KORTTI 8]

1 omalta perheelta

2 ystavilta tai naapureilta

3 kunnan kotipalvelulta tai
kotihoidolta

4 yksityisen sektorin
palveluntarjoajilta

5 vai joltain muulta taholta,

kuten vapaaehtoisjarjestolta?

[KORTTI 9]

(2004)
Apu3

Saatteko apua arkipaivassa selviytymiseen yleensa:

1 aivan liian vahan

2 jonkin verran liian vahan
3 riittavasti

4 vai liikaa apua?




(2004/2009 D4a-b)
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Apuda  Kuka auttaa Teitd eniten? [KORTTI 10]
Apu4db  Kenelta tai milta taholta haluaisitte apua mieluiten?
- Lue vaihtoehdot tarvittaessa
- Valitaan vain yksi, tarkein/mieluisin auttaja
1 puoliso
2 oma tai puolison lapsi
3 lapsenlapsi
4 muu sukulainen
5 ystava
6 naapuri
7 yksityisesti palkattu hoitaja
8 kunnan kotipalvelu tai kotisairaanhoito
9 vapaaehtoisjarjesto
10 seurakunta
11 joku muu? —> ApudMuu Kuka tai mik& muu taho auttaa eniten?
- kirjoita vastaus
(2004)
Apu5 Kuinka tyytyvéinen olette saamaanne apuun. Oletteko: [KORTTI 11]
1 erittdin tyytyvainen
2 melko tyytyvainen
3 ette tyytyvainen etteka tyytymaton
4 melko tyytyméaton
5 vai erittain tyytymaton?
(2004)
Vanl_  Oletteko viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana hakenut seuraavia
palveluja:
JOS Oliko palvelu riittavaa?
KYLLA: Palvelu Ei
Kylla Ei oli Palvelu oli saanut
riittdva riittAmaton palvelua
al Kunnan kotipalvelua?...................... 1 2 a2 1 2 3
bl Yksityista kotipalvelua?................... 1 2 b2 1 2 3
cl Kunnan kotisairaanhoitoa tai
kotihoitoa?....cuveeeieeeeiii e, 1 2 c2 1 2 3
d1l Yksityista kotisairaanhoitoa tai
kotihoitoa?...ccccceeevieeeeeeeeceee e, 1 d2 1
el Ateriapalvelua? (2004/2009) ............. 1 e2 1
f1  Apuvdlineita? f3 Mita apuvalineita
haitte?__ 1 2 f2 1 2 3
gl Jotakin muuta asumistanne
tukevaa palvelua? g3 Mitd muuta
palvelua haitte? ... 1 2 g2 1 2 3




(2004)
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Van?2 Mitka seuraavista ovat mielestanne paivittaisen selviytymisenne kannalta
kolme tarkeinta palvelua. Voitte myo6s valita palveluja, joita ette talla
hetkelld saa, mutta jotka olisivat teille tarkeitad: [KORTTI 12]

OCoOoO~NOOUIPWNPE

10
11
12

Siivouspalvelu

Ateriapalvelu

Kuljetuspalvelu, taksisetelit

Pyykkipalvelu

Asiointiapu

Kuntoutus

Kotipalvelutyontekijan kaynti kotona auttamassa kodinhoidossa
Kotisairaanhoito/kotihoito sairauteen, terveydentilan seuranta
Laakarin vastaanotolla kaynti

Muut terveyspalvelut

Jokin muu palvelu - Van2b Mik& muu palvelu?
Ei mikaan, ei tarvetta?

(2004/2009 D6)
Van3 Aiheuttavatko kayttdmienne palvelujen maksut teille taloudellisia

ongelmia:

1

ei (ei kayta)

2 jonkin verran
3 paljon
4 vali erittain paljon?



E. Laheisavun antaminen, sosiaaliset suhteet ja

osallistuminen

Seuraavaksi esitan muutamia kysymyksia sosiaalisista verkostoista ja

osallistumisesta.

(2004/2009 E1+E?2)
Van4

Hoidatteko tai autatteko saannollisesti:

Kylla | Ei
a) puolisoanne? (A3=2,3) 1 2
b) lapsenlapsianne? 1 2
c) jotakuta muuta laheistanne? 1 2

(2004/2009 E7)
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Van5 Kuinka usein tapaatte tai olette muutoin yhteydessa (esimerkiksi
puhelimitse): [KORTTI 13
Eioletai |Asutte | Paivittdin | Suunnil- | Suunnil-| Muutaman Harvemmin
ette ole |yhdes-| taildhes | leen joka |leenjoka kerran tai ei
yhteydessa sa paivittain vilkko | kuukausi| vuodessa| koskaan
a) puolisoonne: 1 2 3 4 5 6 7
(A3=2,3)
b) lapsiinne: 1 2 3 4 5 6 7
c) lapsenlapsiinne: 1 2 3 4 5 6 7
d) laheisimpaan 1 2 3 4 5 6 7
ystavaanne:
e) muihin ldheisiinne: 1 2 3 4 5 6 7
(2004)
Van6 Kuinka tyytyvainen olette: [KORTTI 14]
I ett.g melko vai erittain
entta.!n" melk“o" tyytyvalqen tyyty- tyyty-
tyytymaton tyytymatén etteka RO
tyytymaton vainen vainen?
a) ihmissuhteisiinne 1 3 4
b) perheeltanne saamaanne tukeen 1 3 4
c) ystaviltanne saamaanne tukeen 1 3 4

(2004)
Van7
yksinaiseksi:
1 ette lainkaan
2 joskus
3 usein
4

vai koko ajan?

Oletteko viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana tuntenut olonne
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(2004)
Apu8 Seuraavaksi muutamia itseanne koskevia vaittamia. Mita mielta olette
niistd. [KORTTI 15]
I jokseen- ette . vai
taysin Ki jokseen- .
in samaa o taysin
samaa o kin eri .
mielta samaa ette_ka eri mielta efi
mielta mielta mielta?
Minulla on usein niin kiire, ettéa aika tuskin
& riittaa. Oletteko: 1 2 3 4 5
Minulla on yleensa sopivasti ohjelmaa
b koko péaivaksi. Oletteko: 1 2 3 4 5
c Tahan mennessa olen saanut ne tarkeéat 1 2 3 4 5
asiat, jotka haluan elamalta. Oletteko:
Pystyn selviytymaan kaikesta, mista
d minun pitaakin. Oletteko: 1 2 3 4 5
e Pystyn itse vaikuttamaan siihen, mita 1 5 3 4 5
minulle eldAmassa tapahtuu. Oletteko:
(2004)
Van8 Mité seuraavista asioista olette tehnyt viimeksi kuluneiden kahden viikon
aikana:
Kylla Ei
a) Opiskellut, esimerkiksi kansalais- tai tydvaenopistossa? 1 2
b) Harrastanut kotona luovaa tekemista, esimerkiksi 1 2
Kirjoittamista, maalausta, kasitoitd, nikkarointia tai muuta
sellaista?
c) Kylaillyt sukulaisten tai ystavien luona? 1 2
d) Sukulaiset tai ystavat ovat kylailleet luonanne? 1 2
e) Osallistunut jarjestotoimintaan tai vapaaehtoistyéhodn kodin 1 2
ulkopuolella?
g) Kaynyt kulttuuritilaisuuksissa 1 2
(esimerkiksi elokuvissa, konsertissa, teatterissa,
taidenayttelyssa)?
h) Lukenut lehtia tai kirjoja? 1 2
i) Kaynyt kirkossa tai muissa uskonnollisissa tilaisuuksissa? 1 2




F. Elamanlaatu
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(2009) Seuraavaksi pyydan teita arvioimaan elaménlaatuanne, terveyttanne ja muita
arkielaméan asioita koskien elamaanne viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana.

(2004/2009 F1)
Tunnel Millaiseksi arvioitte elamanlaatunne: [KORTTI 16]

erittdin huonoksi

huonoksi

ette hyvaksi ettek& huonoksi
hyvaksi

vai erittain hyvaksi?

apbrwnN -

(2004/2009 F2)
Tunne2 Kuinka tyytyvainen olette terveyteenne: [KORTTI 17]

erittain tyytymaton

melko tyytymaton

ette tyytyvainen etteka tyytymaton
melko tyytyvainen

vai erittain tyytyvainen?

- Viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana

apbhwnN e

(2004/2009 F3)
Tunne3 Seuraavat kysymykset koskevat sitd, missd maarin olette kokenut tiettyja

asioita viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana. [KORTTI 18]

ei kohtuul- vai erittain
lainkaan  vahén lisesti  paljon  paljon?
a) Missa maarin fyysinen kipu estaa Teita 1 2 3 4 5
tekemasta paivittdisen elaméanne kannalta
tarpeellisia asioita:
b) Kuinka paljon nautitte elamasta: 1 2 3
c) Missa maarin tunnette, etta elaméanne on 1 2 3 5
merkityksellista:

(2004/2009 F4)
Tunne4 Kuinka hyvin pystytte keskittymaan asioihin: [KORTTI 19]

1 ette lainkaan

2 vahan

3 kohtuullisesti

4 hyvin

5 vai erinomaisesti?
- Viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana
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(2004/2009 F5)
Tunne5 Kuinka turvalliseksi tunnette olonne paivittdisessa elaméassanne:
[KORTTI 20]
1 ette lainkaan
2 vahan
3 kohtuullisen turvalliseksi
4 hyvin turvalliseksi
5 vai erittain turvalliseksi?
- Viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana

(2004/2009 F6)

Tunne6 Kuinka terveellisena pidatte fyysista ymparistéanne: [KORTTI 21]
ette lainkaan

2 vahan

3 kohtuullisen terveellisena

4 hyvin terveellisena

5 vai erittain terveellisena?

- Viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana

o

(2004/2009 F7)
Tunne7 Seuraavat kysymykset koskevat sita, kuinka riittavasti olette viimeksi kulu-
neiden kahden viikon aikana voinut kokea tai tehda tiettyja asioita. (2004)

[KORTTI 22]
ei vahan kohtuul- lahes vai taysin
lainkaan lisesti  riittAvasti  riittavasti?
a) Onko Teillariittavasti tarmoa arkipaivan
elamaanne varten: 1 2 3 4 S
b) Oletteko tyytyvainen ulkomuotoonne: 1 2 3 4 5
c) Onko Teilla tarpeeksi rahaa tarpeisiinne 1 5 3 4 5
néhden:
d) Saatteko tarpeeksi tietoa jokapéaivaisen
elamanne kannalta tarkeista asioista: 1 2 3 4 5
e) Missa maarin Teilla on mahdollisuuksia
vapaa-ajan toimintaan: 1 2 3 4 5

(2004/2009 F8)
Tunne8 Millainen on liikuntakykynne: [KORTTI 23]
1 erittdin huono
2 huono
3 ei hyva eik& huono
4 hyva
5 vai erittain hyva?
- Viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana
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(2004/2009 F9)

Tunne9 Seuraavissa kysymyksissa Teitd pyydetdan kertomaan, kuinka
tyytyvainen olette ollut viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana erilaisiin
asioihin elamassanne. (2004) [KORTTI 24]

ette

erittain melko  tyytyvainen melko vai erittain
tyytymaton tyytymatén ettekd  tyytyvadinen tyytyvainen?
tyytymaton

Kuinka tyytyvainen olette unenne

a) Iaatuun:yyy 1 2 3 4 5
Kuinka tyytyvainen olette kykyynne

b) selviytya paivittaisista toimista: 1 2 3 4 5

c) Kuinka tyytyvainen olette itseenne: 1 2 3 4 5
Kuinka tyytyvainen olette

d) vy 1 2 3 4 5

asuinalueeseenne:
Kuinka tyytyvainen olette
e) mahdollisuuksiinne saada 1 2 3 4 5
terveyspalveluja:
Kuinka tyytyvainen olette
f) mahdollisuuksiinne kayttaa julkisia 1 2 3 4 5
tai muita lilkennevalineita:

(2004/2009 F10)

Seuraava kysymys koskee sitd, kuinka usein olette tuntenut tai kokenut tiettyja

asioita viimeksi kuluneiden kahden viikon aikana.

TunnelO Kuinka usein Teilld on ollut sellaisia kielteisia tuntemuksia kuten
alakuloisuus, epéatoivo, ahdistus tai masennus: [KORTTI 25]

ei koskaan

harvoin

melko usein

hyvin usein

vai aina?

O wWNPEF
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G. Asenteet

Seuraavaksi kysyn muutamia kysymyksia asenteista.

(2004/2009 B8)
Apul0  Mika on mielestdnne henkilokohtaista hoitoa ja apua tarvitsevan

ikdantyneen paras asumisen muoto: [KORTTI 26]

1 kotona asuminen kotipalvelujen turvin

2 palvelutalossa asuminen (kunnallinen tai yksityinen)

3 vai vanhainkoti tai muu laitos?

4 jokin muu asumisen muoto -> ApulOMuu Mik& muu asumismuoto?

(2004)
Asvaitla Kenen mielestanne pitaisi kantaa pdavastuu vanhusten hoidosta
Suomessa. Mika seuraavista on mielestanne tarkein taho:
1 omaiset ja perhe
2 kunta tai valtio
3 vai yksityinen sektori?
4 jokin muu taho

b.Ent& toiseksi tarkein taho?
- Tarkein oli: (Asvaitla=1-4)

1 omaiset ja perhe

2 kunta tai valtio

3 vai yksityinen sektori?

4 jokin muu taho

(2004)
Asenne2 Pitkaaikaista hoitoa tarvitsevien vanhusten maéara kasvaa Suomessa. Mika

seuraavista on mielestdnne paras tapa turvata pitkadaikaisen hoidon
rahoitus tulevaisuudessa: [KORTTI 27]

kuten nykyaankin

asiakasmaksuja korottamalla

veroja korottamalla

vapaaehtoisin hoitovakuutuksin

tulisi luoda pakollinen hoitovakuutus?

ei 0saa sanoa

OUTh WNBE

(PUH2013)
Asvaitlc Tulisiko ikaihmisten kayttaa vapaaehtoisesti enemman omaisuuttaan ja

séastdjaan oman hoivansa rahoittamiseen?
1 Kylla
2 Ei

(PUH2013)
Asvaitld Tulisiko ikdihmiset velvoittaa kdyttamaan enemman omaisuuttaan ja

sdastdjaan oman hoivansa rahoittamiseen?
1 Kylla
2 Ei
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(2013)
Vakla Onko Teillaitsellanne yksityinen eléakevakuutus?
Vaklal (jos A3=2,3) Onko puolisollanne yksityinen eldkevakuutus?
Vaklb Onko Teilld itsellanne yksityinen sairausvakuutus?
Vak1lbl (jos A3=2,3) Onko puolisollanne yksityinen sairausvakuutus?
Vaklc Onko Teillaitsellanne kaanteinen asuntolaina?
Vaklcl (jos A3=2,3) Onko puolisollanne kaanteinen asuntolaina?
1 Kylla
2 Ei
9 Eiosaa sanoa
a: - Vakuutusyhtiolta hankittava vapaaehtoinen yksityinen lisédeldkevakuutus,
joka taydentaa lakisaateista eldketurvaa.
b: - Vakuutusyhtioltéa hankittava yksityinen sairausvakuutus korvaa sairauden ja
tapaturman hoidosta Suomessa aiheutuvia hoitokuluja, kuten yksityislaakarin
palkkioita, ladkekuluja ja sairaalan hoitopaivamaksuja.
c: - Kdanteisessa asuntolainassa asunto pantataan pankille ja pankki antaa
lainaa, joka on maaraltaan enintdan puolet asunnon arvosta. Lainan pankki voi
maksaa lainanottajan oman paatoksen mukaan konttdsummana tai
osasummana.

(2004)

Asvait2 Onko sosiaaliturvan taso mielestanne Suomessa talla hetkella:
aivan liian korkea

jonkin verran liian korkea

sopiva

jonkin verran liilan alhainen

vai aivan liian alhainen?

O wWNPEF

(2004)
Asenne4 Oletteko seuraavista vaittamista samaa vai eri mieltad. [KORTTI 28]

taysin jokseen- eisamaa jokseen- vaitaysin

samaa kin eika eri kin eri eri
mieltd  samaa mielta mielta mielta?
mielta

a) Valtion ja kuntien tulisi tuottaa paaosa
vaeston tarvitsemista sosiaalipalveluista 1 2 3 4 5
jaterveyden ja sairaanhoidosta:

b) Yksityisid sosiaalipalveluja tulisi lisata: 1 2 3
c) Yksityistd terveyden- ja sairaanhoitoa
ARSI 1 2 3
tulisi lisata:
d) Yksityiset sosiaali- ja terveyspalvelut
toimivat tehokkaammin kuin vastaavat 1 2 3 4 5

julkiset palvelut:




(2004)
Asennel

(2004)
Asenne3

(2004)
AsVait3

(2004)
AsVait4

Jatko?2
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Miten arvioitte nuorempien ikdryhmien suhtautuvan teihin, kun tulette
vanhemmaksi. Arvostavatko he teita:

1 enemman

2 vahemman

3 vai suunnilleen samalla tavalla kuin nytkin?

4 eiosaa sanoa

Syrjitddnkd Suomessa mielestanne ikaantyneita:
1 eilainkaan

2 jossain maarin

3 vai suuressa maarin?

4 eiosaa sanoa

Uskotteko oman kotitaloutenne taloudellisen tilanteen kehittyvan
l[ahitulevaisuudessa:

1 huonompaan suuntaan

2 parempaan suuntaan

3 vai pysyvan ennallaan?

Uskotteko oman elamantilanteenne yleisesti kehittyvan
lahitulevaisuudessa:

1 huonompaan suuntaan

2 parempaan suuntaan

3 vai pysyvan ennallaan?

Tama tutkimus toistetaan muutaman vuoden valein. Tulosten seurannan
kannalta on tarkeatd, etta osa vastaajista on mukana myds seuraavalla
tutkimuskierroksella. Voimmeko sailyttda osoitetietonne noin 4 vuoden
kuluttua tapahtuvaa uutta yhteydenottoa varten?

1 Kylla

2 Ehka

3 Ehdottomasti ei

Haastattelu paattyy. Kiitos antamistanne tiedoista.



H.
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Haastattelutilanteen arviointi

Haastattelija tayttdd H-osion kysymykset kotona mahdollisimman pian varsinaisen
kayntihaastattelun jalkeen.

Gl

G2

G3

G4

G5

Oliko paikalla kohdehenkilon lisaksi muita henkil6ita vai tehtiinkd haastattelu
kahden kesken?

1 tehtiin kahden kesken —» G3
2 huoneessa oli koko haastattelun ajan muita henkildita lasna
3 huoneessa oli valilla muita henkil6ita lasna

Puuttuiko joku muu haastattelun kulkuun jollakin tavalla?
Auttamalla vastaajaa tai muutoin.

1 kylla
2 ei

Pyysiko haastateltava lisaselvityksia kysymyksiin?
ei ollenkaan

vain vahan

joitakin kertoja

usean kysymyksen osalta

hyvin usean tai kaikkien kysymysten osalta

 —

gL wN

Tuntuiko sinusta, etta haastateltava ei ollut halukas vastaamaan joihinkin
kysymyksiin?

ei ollenkaan

vain vahan

joitakin kertoja

usean kysymyksen osalta

hyvin usean tai kaikkien kysymysten osalta

apbLwnNn e

Tuntuiko sinusta, etta haastateltava ei ymmartanyt kysymyksia tarkoitetulla
tavalla?

ei ollenkaan

vain vahan

joitakin kertoja

usean kysymyksen osalta

hyvin usean tai kaikkien kysymysten osalta

aprwnN -



G6 Tuntuiko sinusta, ettad haastateltavalla oli vaikeuksia vastata joihinkin
kysymyksiin? Esimerkiksi muistamis- tai keskittymisvaikeuksia
1 eiollenkaan —> G8
2 vain vahan —> G8
3 joitakin kertoja
4 usean kysymyksen osalta
5 hyvin usean tai kaikkien kysymysten osalta

G7a Mihin kysymyksiin haastateltavalla oli vaikea vastata?
Kirjoita kysymyksen numero(t) tai teema, jos et muista tarkkaan.

G7b Millaisia vaikeuksia haastateltavalla oli vastaamisessa®?
Esimerkiksi muistamis- tai keskittymisvaikeuksia. Kirjoita lyhyt selostus.

G8 Jouduttiinko haastattelu keskeyttamaan valilla (pitdmaan taukoa)
haastateltavan vasymisen vuoksi?

1 kylla
2 ei — GI0

G9 Minka kysymyksen kohdalla?
Kirjoita kysymyksen numero(t) tai teema, jos et muista tarkkaan.

G10 Suhtautuiko haastateltava haastatteluun:

erittdin myonteisesti

melko myonteisesti

ei myonteisesti eika kielteisesti
melko kielteisesti

erittain kielteisesti

apbLwnNn e

G11 Arvioi miten haastattelu yleisesti ottaen sujui?

1 eilainkaan ongelmia

2 vain vahan ongelmia

3 jonkin verran ongelmia

4 paljon tai usein ongelmia
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