
KYSELYLOMAKE: FSD3057 KORKEAKOULUJEN UUDET OPISKELIJAT: ENSIKOKEMUKSET

2014

QUESTIONNAIRE: FSD3057 NEW STUDENTS IN UNIVERSITIES 2014: FIRST IMPRESSIONS

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

Lisätiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/



Hyvää syksyn alkua uusi opiskelija!

Tervetuloa vastaamaan kyselyyn alkutaipaleestasi korkeakoulussa.

Oletko muuttanut opiskelujesi takia?

  Kyllä

  Ei
Oletko muuttanut pois lapsuudenkodistasi opiskelujesi takia?

  Kyllä

  Ei
Oletko vaihtanut asuinpaikkakuntaa opiskelujesi takia?

  Kyllä

  Ei
Asunnon löytyminen

Vaikeaa Helppoa

Itsenäisen asumisen aloittaminen

Vaikeaa Helppoa

Kodinhoito

Vaikeaa Helppoa

Uuden paikkakunnan palvelujen löytäminen

Vaikeaa Helppoa

Elämisen kustantaminen

Vaikeaa Helppoa



Tutustuminen muihin opiskelijoihin

Vaikeaa Helppoa

Oman opintosuunnitelman tekeminen

Vaikeaa Helppoa

Ensimmäisten opiskeluhommien tekeminen (luennot, muistiinpanot, kotitehtävät, harjoitustyöt yms.)

Vaikeaa Helppoa

Neuvojen kysyminen tarvittaessa

Vaikeaa Helppoa

Opintojen aloittamisessa ja käytännön asioissa

Ei lainkaan hyödyllistä ja
tärkeää

Erittäin hyödyllistä ja
tärkeää

Uusiin opiskelukavereihin tutustumisessa

Ei lainkaan hyödyllistä ja
tärkeää

Erittäin hyödyllistä ja
tärkeää

Miltä opiskelijatapahtumat (fuksiaiset, lukuvuoden aloitusbileet yms.) ovat tuntuneet?

  Ihan parasta opiskelijaelämässä - kuuluvat opiskelukulttuuriin

  Hauskaa ja kivaa yhteistä ajanviettoa

  Turhalta

  Ahdistavalta

  En ole osallistunut
Mitä mieltä olet alkoholin käytöstä opiskelijatapahtumissa?



Arvioi, miten hyvin pystyt ja osaat toimia tai pärjäät seuraavilla osa-alueilla.
Suunnittelemaan ja hallitsemaan ajankäyttöäsi?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti

Ylläpitämään tasapainoa opintojen, työssäkäynnin ja vapaa-ajan välillä?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti

Huolehtimaan terveyteen vaikuttavista elämäntavoistasi, kuten riittävästä levosta, liikunnasta ja ravitsemuksesta?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti

Tunnistamaan stressaantuneisuuttasi?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti

Huomaamaan päivittäisiä pieniä hyviä hetkiä?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti

Huomaamaan ja pitämään mielessä myönteisiä ajatuksia?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti

Saamaan uusia tuttavia ja ystäviä?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti

Saavuttamaan tavoitteitasi?

En pysty lainkaan Pystyn hyvin varmasti



Arvioi, missä määrin sinulla on valmiita ajatuksia tai suunnitelmia seuraavien mahdollisten ongelmien ratkaisemiseksi.
Siltä varalta, jos kohtaat käytännön ongelmia, esimerkiksi opintojen rahoittamiseen tai toiselle paikkakunnalle muuttamiseen
liittyen?

Ei lainkaan Erittäin paljon

Siltä varalta, jos lähipiirisi ei tue sinua elämääsi koskevissa ratkaisuissa?

Ei lainkaan Erittäin paljon

Siltä varalta, jos kohtaat opiskeluissasi vaikeuksia?

Ei lainkaan Erittäin paljon

Siltä varalta, jos kohtaat ihmissuhteissasi vaikeuksia?

Ei lainkaan Erittäin paljon

Miltä opiskelujesi alku ja uusi elämäntilanne on tuntunut? Onko kaikki sujunut odotetusti vai oletko kohdannut yllätyksiä?

Sukupuoli

  Nainen

  Mies

  Muu
Ikä (vuotta)

Missä opiskelet?

  Ammattikorkeakoulu

  Yliopisto



  Jokin muu, mikä

Opiskelupaikkakunta

  Espoo

  Helsinki

  Hämeenlinna

  Joensuu

  Jyväskylä

  Kajaani

  Kokkola

  Kouvola

  Kuopio

  Lahti

  Lappeenranta

  Mikkeli

  Oulu

  Pori

  Rovaniemi

  Seinäjoki

  Tampere

  Turku

  Vaasa

  Vantaa

  Jokin muu, mikä

Arvomme kyselyyn vastanneiden kesken Nyytin muistitikkuja ja Nyyti-kasseja. Jos haluat osallistua arvontaan, täytä
henkilötietosi alle.

Käsittelemme vastauksia luottamuksellisesti eikä henkilötietojasi voi yhdistää antamiisi vastauksiin.

Nimi

Sähköpostiosoite


