KYSELYLOMAKE: FSD3090 PERHESUUNNITTELUKYSELY: NAISET 1994

QUESTIONNAIRE: FSD3090 FAMILY PLANNING SURVEY: WOMEN 1994

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformulir utgor en del av den ovanndmda datamingden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/




STAKES

SOSIAALI- JA TERVEYSALAN
TUTKIMUS- JA KEHITTAMISKESKUS
Siltasaarenkatu 18, PL 220, 00531 Helsinki
Puhelin (90) 39 671, telefax (90) 761 307

Helsinki 27.5.1994
Hyva vastaanottaja

Tassd tutkimuksessa kartoitamme suomalaisten naisten kasityksid, kokemuksia ja mielipiteitd
perhesuunnittelupalveluista. Olette yksi niistdi 3000 18-44-vuotiaasta naisesta, jotka on
satunnaisesti valittu tutkimukseen Viestorekisteristd. Tutkimusta tekevdt STAKESin tutkijat
yhteistydssd Tampereen ja Kuopion yliopistojen tutkijoiden kanssa.

Raskauden ehkdisyyn ja lasten saantiin liittyvdat kysymykset ovat asioita, jotka koskettavat
useimpien naisten eldméaa jossakin vaiheessa. Tdmén tutkimuksen avulla pyrimme kartoittamaan
mahdollisia ongelmakohtia nykyjarjestelméssd, ja saamaan tietoa palveluiden parantamiseksi
tulevaisuudessa. Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista.

Lomake sisiltda kysymyksid raskauden chkdisystd, raskauksista, keskeytyksistd ja
lapsettomuudesta. Kaikki kysymykset eivit valttdmatta koske juuri teitd, ja ndméd osat voitte
jattda tayttdmatta. (Yksityiskohtaisemmat ohjeet lomakkeessa.) Lomakkeen tdyttaminen kestda
noin 15-40 minuuttia. Tutkimustulosten luotettavuuden kannalta on erityisen tiarkead, ettd kaikki
lomakkeen saaneet vastaisivat siihen.

Kun olette tayttdnyt lomakkeen, laittakaa se mukana olevaan vastauskirjekuoreen. Pienemmén
kirjekuoren sisélle pyydimme teitd laittamaan nimitarranne ja ladhettdméin sen erikseen.
Nimitarra kertoo meille, ettd olette vastannut, emmeka ldhetd lomaketta endd uudelleen.
Postimaksut olemme jo maksaneet puolestanne.

Koska lomakkeeseen ei merkitd nimed, eivat edes tutkijat pysty yhdistimdan vastauksia
henkil6ihin. Kaikki tiedot késitellddn siis nimettomind ja luottamuksellisesti. Lisétietoja
tutkimuksesta tai lomakkeen tayttamisesta joko kirjeitse tai puhelimitse antaa Sinikka Sihvo puh.
90-3967 2312.

Kiitimme vaivanniosténne jo etukateen!

Tutkimusryhmén puolesta

(oo Yersesed. %é/zz/§2/a&/

Elina Hemminki Sinikka Sihvo
Liadketieteen ja Terveydenhuollon kandidaatti,
kirurgian tohtori, tutkija

tutkimusprofessori




Ohje lomakkeen tiyttéimisti varten

Ympyrdi kussakin kysymyksessd sopivin vaihtoehto. Voit sivuuttaa ne kysymykset, jotka eivit
koske sinua. Tarkemmat ohjeet siitd, mitka kysymykset voit hypita yli, ovat my6hemmin lomak-
keessa.

Miki on asuinkuntasi

Mini vuonna olet syntynyt? 19

Miké on peruskoulutuksesi?

1 Kansa- tai kansalaiskoulu tai vihemmaén
2 Keski- tai peruskoulu

3 Ylioppilas

Miki on ammattikoulutuksesi? (Voit rengastaa useita.)
1 Ei mitdin ammattikoulutusta

Ammattikoulu tai muita ammatillisia kursseja
Koulutasoinen ammatillinen tutkinto

Opistotasoinen tutkinto

s WL

Korkeakoulu tai yliopistotutkinto

Mika on nykyinen siviilisddtysi?
1 Naimaton

Avoliitossa

Naimisissa

Eronnut tai asumuserossa
Leski

N B~ W N

Oletko tdlla hetkella

palkansaajana kokopdivatoimisesti
palkansaajana osapdivitoimisesti
maatalousyrittajéd, tyossd perheen maatilalla
muu yrittaja

tyoton tai lomautettu ilman palkkaa
elikkeella

opiskelija

pitkélld sairaslomalla

O 00 NN Lt AW

ditiys— tai vanhempainlomalla
10 hoidat kotia
11 muu vaihtoehto, mika?

Mikéa on ammattisi? Jos et ole tilla hetkelld tyossd, ilmoita mahdollisimman tarkkaan viimeisin
ammattisi.
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TERVEYS JA TERVEYDENHOITO

8. Millaiseksi arvioit nykyisen terveydentilasi?
1 Hyva
2 Melko hyvi
3 Keskitasoinen
4 Melko huono
5 Huono
9.  Onko sinulla jokin pitkdaikainen sairaus, vika tai vamma? (L4dkérin toteama, tai vdhintdan 3
kuukautta kestdnyt vaiva, joka vaikuttaa tyo- tai toimintakykyyn.)
1 Ei

2 Kylld, miki?
3 En osaa sanoa

10. Onko sinulla tietty omaldakéri, johon voit ottaa yhteytta tarvitessasi ladkarin apua?
1 Ei
2 Kylla
3 En tieda, en osaa sanoa

11. Onko tama ladkéri

1 terveyskeskuksessa asuinalueen mukaan méadrdytyen (esim. terveysasemalla tai lahimméssa
neuvolassa)

koulu- tai opiskelijaterveydenhuollossa
tyoterveyshuollossa
yksityisella ladkariasemalla

muualla, missi?

ystiva tai sukulainen

~N Y W

minulla ei ole omaa laakaria

12. Onko sinulla tietty oma terveyden— tai sairaanhoitaja, johon voit ottaa yhteytta tarvitessasi apua
ja neuvoja terveysasioissa?

1 Ei
2 Kylli

3 En tiedd, en osaa sanoa

13. Onko tami terveyden- tai sairaanhoitaja

1 terveyskeskuksessa asuinalueen mukaan méirdytyen (esim. alueen terveysasemalla tai ld-
himmadssa neuvolassa)

koulu- tai opiskelijaterveydenhuollossa
tyoterveyshuollossa

yksityiselld ladkariasemalla

muualla, missd?

ystivi tai sukulainen

N N AW

minulla ei ole omaa hoitajaa




14.

15.

16.

17,

18.

Onko mielestési tarkedti, ettd nainen kdy sadnnollisesti gynekologin (naistentautien erikois—

ladkarin) luona, vaikka ei ole mitddn erityistd sairautta?

1 Ei, miksi?

2  Kylla, miksi?

3 En osaa sanoa

Oletko itse kdynyt gynekologin luona viimeisen 5 vuoden aikana?
1 En kertaakaan

2 Pari kertaa
3 Séannollisesti
4 Muuta, mita?
5 En muista

Onko sinulle tehty joku scuraavista leikkauksista? (Voit rengastaa useampia.)
1 Kohdun tai kohdun napukan poisto

2 Munasarjan tai molempien munasarjojen poisto

3 Sterilisaatio

4 Ei mitddn yllamainituista (siitrry kysymykseen 18)

Oletko jilkikdteen katunut padtostd (jostain ndista) leikkauksista?
1 En
2 Kylld, mité leikkausta ja miksi?

3 En osaa sanoa

Onko sinulle tehty jotain seuraavista tutkimuksista viimeisen vuoden aikana?

Ei Kylla
Irtosolundytteen otto (PAPA) 1 2
Gynekologinen tutkimus 1 2
Rintojen késin tunnustelu (ldakari tai hoitaja) 1 2

Verenpaineen mittaus 1 2
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RASKAUDET JA LAPSET
19. Miki on aiempien raskauksiesi lukumaara? (Laita nolla, jos sinulla ei ole ollut mitéén/jotain

naista.)

synnytystd, vuosina:

keskenmenoa, vuosina:

kohdun ulkopuolista raskautta
raskauden keskeytystd (aborttia)

20. Aiotko tulevaisuudessa hankkia lapsen tai lapsia?
En

Ehka

Kylla

En osaa sanoa

Olen télld hetkelld raskaana

En voi tulla raskaaksi vaikka haluaisin

~N N L W N

Muuta, mita?

21. Oletko koskaan ajatellut adoptoida lasta?

1 En

2 Kylla

3 Olemme tilld hetkelld jonossa
4 Meilld on jo adoptiolapsi

5 Muuta, mita?

.

Seuraavaksi kuvaamme erilaisia tilanteita joiden eteen nainen voi joutua. Pyyddmme arviotasi
miten sind kyseisissé tilanteissa toimisit.

22.  Jos nyt epdilisit olevasi raskaana, miten ensimmdiseksi varmistaisit asian?
Odottaisin, kunnes voisin itse paatelld, ettd olen raskaana

Tekisin raskaustestin apteekista ostamallani testilla

Veisin ndytteen suoraan laboratorioon

Ottaisin yhteyttd ladkériin tai terveydenhoitajaan

En tieda mita tekisin

AN N AW =

Muuta, mita

23. Mistd merkeista osaisit epdilld olevasi raskaana?

1

2 En tiedd, mitka ovat raskauden merkit




24.

25:

26.

27.

28.

Jos nyt olisit raskaana ja haluaisit jatkaa raskautta, minne terveydenhuollossa ensimmaiiseksi
ottaisit yhteytta?

1
2 En tiedd, minne pitiisi ottaa yhteytta

3 En osaa sanoa

Kuinka pian tilloin ottaisit yhteyttd terveydenhuoltoon?
1 Heti kun epdilisin olevani raskaana
2 Heti kun tietiisin olevani raskaana

3 Vasta kun raskaus olisi pidemmalld: noin viikon kuluttua siitd, kun kuukautisten
olisi pitinyt alkaa
4 En osaa sanoa

Jos nyt olisit raskaana, etkd haluaisi jatkaa raskautta, minne terveydenhuollossa ensimmiiisek—
si ottaisit yhteytta?

1
2 En tiedd minne pitidisi ottaa yhteytta

3 En osaa sanoa

Miten naisen ikd mielestédsi vaikuttaa mahdollisuuteen tulla raskaaksi?
Helpompaa 35 vuotiaalle kuin 25 vuotiaalle

Lihes yhtd helppoa 35 ja 25 vuotiaalle

Vaikeampaa 35 vuotiaalle kuin 25 vuotiaalle

Lihes mahdotonta yli 35 vuotiaalle

Ialla ei ole suurta merkitysta

AN B W

En osaa sanoa

Missd kuukautiskierron vaiheessa luulisit naisen tulevan herkimmin raskaaksi?
Juuri ennen kuukautisia

Kuukautisten jilkeen

Noin viikon jilkeen kuukautisten alkamisesta

Noin 2 viikkoa kuukautisten alkamisesta

Ei eroa ajankohtien vililla

En tieda

(= N B R S N




6
RASKAUKSIEN EHKAISY

Jos et ole koskaan Kiyttinyt tai tarvinnut mitidéin ehkiisymenetelmii, voit siirtyd kysymyk-
seen 36 sivulle 7.

29. Mita ehkdisymenetelmaa kaytat talla hetkella? (Jos kadytat useita, rengasta kaikki.)
En tarvitse/kdyta talla hetkelld mitddn ehkidisya

Ehkaisypilleri

Minipilleri

Ehkaisykapseli

Tavallinen kierukka

Hormonikierukka

Hormonirengas

Kondomi

O 0 N N L AW

Ehkéisyvaahto, —voide, —puikko

—
o

Ehkaisysieni

—
—

Pessaari

—
[\*}

Sterilisaatio, oma

—
W

Sterilisaatio, miehen

p—
'S

Rytmimenetelmd (varmojen pdivien laskeminen)

p—
W

Keskeytetty yhdynta

—
(@)}

Jalkiehkidisy ("katumuspilleri")

—
~

Jokin muu menetelmi, mika?

30. Mitd ehkdisymenetelmid olet kdyttdnyt? (Ympyrdi kaikki, joita olet joskus kdyttanyt.)
En ole koskaan kdyttanyt mitdan ehkaisyd (siirry Kysymykseen 36)
Ehkaisypilleri E

Minipilleri

Ehkiisykapseli

Kierukka

Hormonikierukka

Hormonirengas

Kondomi

O 00 9 N W

Ehkéisyvaahto, —voide, —puikko

[
[}

Ehkéisysieni

p—
—

Pessaari

—
[\

Sterilisaatio, oma

—
W

Sterilisaatio, mies

[y
N

Rytmimenetelma (varmat paivit)

Pt
W

Keskeytetty yhdyntd

—
@)

Jalkiehkiisy ("katumuspilleri")

—
~]

Jokin muu menetelma, mika?




31.

32.

33.

34.

35.

36.

Oletko tdlld hetkelld kayttamaési ehkdisymenetelmiéin
1 erittdin tyytyviinen

melko tyytyviinen

melko tyytymaton

erittdin tyytyméton

wn A W N

en kayta ehkdisya tdlld hetkelld

Oletko tarvinnut ehkdisya viimeisen vuoden aikana
1 viikottain

muutaman kerran kuukaudessa

lahes joka kuukausi

muutaman kerran vuodessa

N & W N

en ole tarvinnut ehkdisyd viimeisen vuoden aikana

Misté hankit viimeksi kadyttdmési ehkdisymenetelman?
Apteekista reseptilla

Apteekista ilman reseptia

Ladkiriltd, terveyden-— tai sairaanhoitajalta
Kumppanini hankki sen

Automaatista

Tavallisesta kaupasta tai kioskista

Muualta, mistd?

0 NN AW

En tiedd/en muista

Paljonko arvioit timéanhetkisen ehkiisysi maksavan sinulle vuodessa? (Sisiltaen itse ehkéisyva—
lineen lisdksi lddkarikdynnin, PAPA néytteen oton ja muut laboratoriokustannukset.)

1 Kustannukset ovat noin mk vuodessa

2 En osaa arvioida |
3 En kiyta talla hetkelld ehkaisya

Ovatko ehkdisymenetelmien kustannukset vaikuttaneet paatoksiisi raskaudenehkdisysta viimeisen
vuoden aikana? (Voit rengastaa useita.)

Ei

En hinnan vuoksi ole kiyttinyt sitd menetelméd, jota olisin ensisijaisesti halunnut
En ole kdynyt ladkérissi niin usein kuin olisin pitdnyt tarpeellisena

Olen jittanyt laboratoriotutkimuksia tekematta

En osaa sanoa

Muuta, mitd?

~N N W=

En tarvitse tilld hetkelld ehkaisya

Oletko koskaan peldnnyt jonkun ehkdisymenetelmén terveyshaittoja?
1 Ei
2 Kylld, minkid menetelmén ja mitd terveyshaittoja?




37.

38.

39.

40.

Tunnetko scuraavat ehkdisymenetelmit ja miten niitd kdytetddn?

Kylla  Ei
Ehkdisypillerit 1 2
Kierukka 1 2
Ehkiisykapselit 1 2_—-
Kondomi N 1 Z
Pessaari 1 2
;éi_lkiehkéis; _("katumuspilleri“) 1 2—”_
Sterilisaatio (naisen) _;-—_ 2 i

Miki seuraavista on miclestdsi luotettavin menetelma ehkaistd raskauksia? (Valitse vain yksi
vaihtoehto.)

1 Pessaari

2 Kondomi

3 Kierukka

4 Rytmimenetelméd (varmojen pédivien laskeminen)
5 Ehkaisyvaahto

6 Ehkaisypillerit

7

Keskeytetty yhdynta

Miti ajattelet ehkdisykapseleista (Norplant®)?
1 Olen kuullut positiivisia asioita ehkaisykapseleista. Mita ja keneltd?

2 Olen kuullut negatiivisia asioita ehkéisykapseleista. Mitd ja keneltd?

3 En ole koskaan kuullut ehkiisykapseleista, en tunne menetelmaa

4 Muuta, mita?

Kuinka monta kertaa olet kdynyt ladkérin, terveydenhoitajan tai kétilon luona raskauden ch-
kaisyyn liittyvien kysymysten takia viimeisen vuoden aikana?

1 En kertaakaan

2 Terveydenhoitajan tai kétilon luona, __ kertaa
3 Laakarin vastaanotolla, _ kertaa

4 En muista




41.

42.

43,

44.

45.

Oletko kdynyt yhdessd miehesi/miesystivasi kanssa ladkarin tai terveydenhoitajan vastaanotolla
raskauden ehkiisyyn liittyvien kysymysten takia viimeisen vuoden aikana? (Voit rengastaa
useita.)

1 En
2 Terveydenhoitajan tai kitilon luona, kertaa
3 Liidkérin vastaanotolla, kertaa

Onko jokin/jotkut seuraavista seikoista vaikeuttanut hakeutumistasi ldakérin vastaanotolle ras—
kaudenehkiisyasioissa viimeisen vuoden aikana? (Voit rengastaa useita.)

Vastaanottoajan saaminen oli vaikeaa

Pitkd matka ladkarille tai huonot kulkuyhteydet

Tarjolla oli vain mieslaakireita (ja olisin halunnut ajan naisldakarille)
Gynekologin (naistentautien erikoisladkarin) palveluita ei ollut helposti saatavilla
En tiennyt mista 16ytaa hyvian gynekologin

Halusin asioida jonkun muun kuin omalddkarin kanssa

Aikaisemmat huonot kokemukset

Liadkarin vastaanotolle meno tuntui hdvettavalta

O 0 9 O L & LW N =

Pelkidsin gynekologista tutkimusta

10 Muu syy, mika?
11 Minulla ei ole ollut vaikeuksia ladkérille hakeutumisessa
12 En ole tarvinnut laakarinpalveluja raskaudenehkiisyn takia

Kavisitké raskauden ehkaisyyn liittyvissd kysymyksissd mieluiten: (valitse kustakin kohdasta
yksi vaihtoehto)

A 1 saman ladkidrin luona, jonka luona B 1 gynekologin luona
kdyn muidenkin vaivojen takia 2 yleisladkérin luona
2 jonkun toisen ladkédrin luona 3 ei vilid
3 ladkirin tuttuudella ei ole merkitysta 4 en osaa sanoa
4 en osaa sanoa
C 1 mieslddkirin vastaanotolla D 1 yksityisladkarilla
2 naislddkdrin vastaanotolla 2 ehkdisyneuvolassa
3 ei vilia 3 muualla terveyskeskuksessa
4 en osaa sanoa 4 ei valia
5 en osaa sanoa

Miké seuraavista olisi mielestdsi paras tapa hoitaa raskauden ehkéisyyn ja raskauden seurantaan
liittyviét asiat?

Erillisissd ehkdisyneuvolassa ja ditiysneuvolassa
Yhdistetyssd ehkdisy— ja ditiysneuvolassa

Yhdistettynd muuhun terveyskeskuksen ladkarin vastaanottotoimintaan
Muulla tavoin, miten?

N H W N =

En osaa sanoa

Olisiko parempi, ettd raskauden ehkéisyd ja ditiysneuvolan toimintaa hoitaisi
1 niihin asioihin keskittynyt terveydenhoitaja tai katilo
sama terveydenhoitaja, jonka luona kdyt muidenkin terveyteesi littyvien kysymysten takia

2
3  muulla tavoin, miten?
4 en osaa sanoa
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46. Olettaen, ettd olisit hankkimassa ehkiisypillereitd, mistd hankkisit ne mieluiten? (Mikéli niitd
saisi kaikista alla luetelluista paikoista ja henkiloilta.)

Kaupasta tai apteekista ilman reseptia
Terveydenhoitajalta tai katilolta
Yleisladkarilta

Gynekologilta (naistentautien erikoisladkarilta)
Muualta, mista

S U W N

En osaa sanoa

47. On sanottu, etti michet osallistuvat liian vihin raskauden ehkiisyyn ja synnytyksiin. Mit4 mielta
sind olet, pitdisiko miehen roolia: (ympyrdi kultakin riviltd yksi vaihtoehto)

Tuntuvasti  Jonkin ver—  Ei tarvitse Vahentdd En osaa
liséta verran lisdtd  lisdtd sanoa
Vastuu raskauden ehkaisysta 1 2 3 4 5
Vastuu raskauden ehkiisykustan— 1 2 3 4 5
nuksista
Synnytykseen osallistuminen 1 2 3 4 5
Vastuu raskauden keskeytyksesta 1 2 3 4 5

48. Miten haluaisit kehittdd raskaudenehkdisyyn liittyvia palveluita?

VIIMEISIN RASKAUDEN EHKAISYYN LIITTYVA KAYNTI

Jos et ole koskaan kdynyt ladkarin, terveydenhoitajan tai kitilon luona raskauden ehkiisyn takia,
siirry kysymykseen 56 sivulle 12.

49. Milloin viimeksi kédvit ladkérin, terveydenhoitajan tai kétilon vastaanotolla raskauden ehkdisyn
vuoksi?

Alle 6 kuukautta sitten

6 - 12 kuukautta sitten

Yli 1 mutta alle 2 vuotta sitten
2 — 5 vuotta sitten

Yli 5 vuotta sitten

N U AW N =

En muista




50.

5L,

52.

53.

54.

Missd viimeksi kivit raskauden ehkiisyyn liittyvissd kysymyksissd?

O 00 NN N L AW N =

Erillisessd ehkiisyneuvolassa

Aitiysneuvolan yhteydessi olevassa ehkiisyneuvolassa
Kouluterveydenhuollossa
Opiskelijaterveydenhuollossa

Tyoterveysasemalla

Terveyskeskusldakarilla

Yksityiselld ladkariasemalla

Sairaalan poliklinikalla

Muualla, missa?

10 En muista

Kenen luona kivit? (Voit rengastaa useita.)

1

&~ W N

Yleisladkérin

Gynekologin

Muun ladkérin
Terveydenhoitajan tai katilon
En muista

Kuinka kauan vastaanottoajan saanti kesti?

1
2
3

Ei tarvittu ajanvarausta

"Noin pdivdi, tai noin viikkoa

En muista

Oliko viime kiyntisi aiheena:

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Jos kiyntisi koski ehkdisymenetelmén valintaa, otettiinko omat nikemyksesi mielestasi riittavisti

ehkiisyn lopettaminen

ehkdisymenetelmin valinta ensimmaistd kertaa
ehkdisyn uudelleen aloitus
ehkaisymenetelmin vaihto

seurantakadynti (esimerkiksi ehkaisypillerireseptin uusiminen, kierukan tarkastus tai vaihto)

neuvonta tai keskustelu eri ehkidisyvaihtoehdoista
keskustelu ei-toivotusta raskaudesta ja abortin tekemisesta

muu syy, mika?

en muista

huomioon ehkdisymenetelmaa valittaessa?

1

n & LW N

Ei lainkaan

Jossain méirin

Taysin riittavasti

En osaa sanoa, en muista

Kaiynti ei koskenut ehkdisymenetelmén valintaa

11
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55. Arvioi, miten seuraavat asiat toteutuivat viimeiselld kaynnilldsi: Olen
(Ympyr6i kultakin riviltd yksi vaihtoehto.)

Hyvin tyyty— Melko tyyty— Melko tyyty— Hyvin tyyty— En osaa sa—

maton maton viinen védinen noa/en muista
Ystéavillisyys i 1 2 3 4 5
Asiantuntemus— 1 2 3 4 o 5 3
Luottamukselisuus . 2 3 Mo | g &
Vastaanottoajan riittivyys 1 2 3 4 —__5_

KESKENMENOT JA RASKAUDEN KESKEYTYKSET

56. Jos sinulla on joskus ollut keskenmeno, kivitkd sen vuoksi ladkarissa? (Viimeisin keskenmeno,

voit rengastaa useita.)

Minulla ei ole ollut keskenmenoja

En ole varma, onko minulla ollut keskenmeno/keskenmenoja
En kiynyt laakdrin vastaanotolla

Kyll4, kédvin ladkarin vastaanotolla

Kylla, kdvin sairaalan poliklinikalla

Olin sairaalassa vuodeosastolla

Muuta, mita?

0 N & L & LWL N~

En muista

raskauden keskeytysti, siirry kysymykseen 69 sivulle 15.

Seuraavat kysymykset koskevat raskauden keskeytystd eli aborttia. Jos sinulle on tehty raskauden
keskeytys useammin kuin kerran, vastaa viimeisen kerran mukaan. Jos sinulle ei ole koskaan tehty

57. Milloin sinulle tehtiin (viimeisin) raskauden keskeytys?
1 Alle vuosi sitten

1 - 2 vuotta sitten

3 - 4 vuotta sitten

5 - 10 vuotta sitten

Yli 10 vuotta sitten

wn & W N

58. Tehtiinkd keskeytys:
1 keskussairaalassa
2 muussa sairaalassa (esim. aluesairaala, terveyskeskuksen sairaala)
3 yksityissairaalassa tai yksityiselld- ladkiriasemalla
4 muualla, missa?




59.

60.

61.

62.

63.

64.

Kauanko olit sairaalassa/vastaanotolla?
1 Piisin kotiin samana péivand
2 Olin sairaalassa yoti

3  Muuta, miti?

Mitké olivat tirkeimmit syyt siihen, ettd halusit keskeytyksen?

Kenen kanssa keskustelit asiasta ennen raskauden keskeytysta? (Voit rengastaa useita.)

1 En kenenkdin kanssa

2 Kumppanin/poikaystévin
3 Naisystavin

4 Aidin

5 Isén

6 Sisaruksen/sisarusten

7

Jonkun muun, kenen?

Mita ehkéisya kaytit tullessasi raskaaksi?
1 Kaytin:

2 En silld kerralla mitdin
3 En muista

Oliko sinulla vaikeuksia saada ladkiériltd ldhete sairaalaan keskeytystd varten?
1 Ei

2 Kylla, minkélaisia? _

Kavitko keskeytyksen jilkeen jilkitarkastuksessa? (Voit rengastaa useita.)
1 Sairaalassa
Terveyskeskuksessa

2
3  Muualla, missa?
4

En kdynyt missdin, miksi?

13
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65. Arvioi ladkirin ja hoitajan kanssa kdydyn keskustelun maarda ennen ja jilkeen keskeytyksen.

(Rengasta kultakin riviltd yksi vaihtoehto.)

Olisitko halunnut keskustella:

Enemmiéin Maiird oli sopiva Viahemmin En osaa sanoa

Liadkéarin kanssa ennen keskeytysta 1 2 3 4
Lidkadrin kanssa keskeytyksen jélkeen 1 2 3 4
Hoitajan kanssa engen keskeytysta 1 2 3 _ 4
Hoitajan kanssa keskeytyksen jélkeen | 2 3 4

66. Jos olisit halunnut keskustella enemman, niin minkalaisista asioista?

67. Oletko tyytyvéinen sairaalassa (tai muussa keskeytyksen suorituspaikassa) saamaasi kohteluun
keskeytyksen yhteydessa?

1  Erittdin tyytyvéinen
Melko tyytyviinen
Melko tyytymatdn
Erittdin tyytymaton

W W N

En osaa sanoa

68. Olisitko toivonut, ettd jokin asia olisi tehty tai itse olisit tehnyt jotain toisin raskauden keskey-
tykseesi liittyen?
1 En
2 Kylla, mitd?
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AITIYSNEUVOLAPALVELUT JA SYNNYTTAMINEN

69.  Jos sinulla olisi mahdollisuus valita, missd synnyttéisit mieluiten?

A
1
2
3
4
5

B

N & W N =

Ensisynnytys:
Sairaalassa vuodeosastohoidossa

Sairaalassa polikliinisesti (niin ettd padsisin kotiin 24 tunnin kuluessa synnytyksestd)
Kotona, kitilo tai ladkdri mukana

Muualla, missi?

En osaa sanoa

Seuraavat synnytykset:

Sairaalassa vuodeosastohoidossa

Sairaalassa polikliinisesti (niin ettd pdasisin kotiin 24 tunnin kuluessa synnytyksestd)
Kotona, kitil6 tai ladkdri mukana

Muualla, missi?

En osaa sanoa

Seuraavat kysymykset koskevat ditiysneuvolapalveluiden kehittimistd. Vastaa viimeisen synnytyk—
seen padtyneen raskautesi tai timén hetkisen raskautesi mukaan. Jos et ole koskaan kidynyt &itiys—
neuvolassa, siirry kysymykseen 77 sivulle 18.

70. Missa eri paikoissa kdvit viimeisen/nykyisen raskautesi hoitoon liittyvissi asioissa? (Voit ren—
gastaa useita.)

AN A W N =

Aitiysneuvolassa

Yksityisessd neuvolassa
Aitiyspoliklinikalla
Yksityislddkarin vastaanotolla

Muualla, missi?

En muista
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71. Seuraavassa on joukko aiheita, joita voidaan kisitella ditiysneuvolassa. Arvioi, (1) onko aiheen
Kkisittely mielestdsi neuvolassa tirkead ja lisaksi (2) kasiteltiinkd aihetta riittdvasti viimeisen ras—

kautesi aikana.

Aiheen tirkeys

Aihetta Kisiteltiin riittivasti

Hyvin Melko Ei tarked |Kylla Ei En muista
tirkeé tarked
Raskaus ja lapsivuodeaika
Normaali raskauden kulku 1 2 3 1 2 3
Raskauden ajan masentuneisuus 1 2 3 1 2 3
Sikién tilan seuranta 1 2 3 1 2 3
Synnytys 1 2 3 1 2 3
Synnytyksen jélkeinen toipumi- 1 2 3 1 2 3
nen
Imetys 1 2 3 1 2 3
Terveydentila ja tottumukset
Ravinto ja ruokailu 1 2 3 1 2 3
Lepo ja liikunta 1 2 < 1 2 3
Tupakointi 1 2 3 1 2 3
Alkoholin kaytto 1 2 3 1 2 3
Ladkkeiden kaytto 1 2 3 1 2 3
Perheen tilanne
Taloudellinen tilanne 1 2 3 1 2 3
Puolisoiden vilinen suhde 1 2 3 1 2 3
Sukupuolieldma 1 2 3 1 2 3
Aidin tyossikaynti 1 2 3 1 2 3
Valmistautuminen lapsen syntymddn
Vastasyntyneen hoito 1 2 3 1 2 3
Sairaan lapsen syntymisen mah- 1 2 3 1 2 3
dollisuus
Sisarusten valmentautuminen 1 2 3 1 2 3
Aitiyteen liittyvit tunteet ja 1 2 3 1 2 3
kokemukset
Isyyteen liittyvét tunteet ja ko- 1 2 3 1 2 3
kemukset
Muuta, mita 1 2 3 1 2 3




72. Osallistuitko vastaanottokdyntien lisiksi neuvolan jirjestimiin synnytys- tai perhevalmennuk—

seen?
1 Kylla
2 En

3 En muista

73.  Miten hyddylliseksi arvioit synnytys— tai perhevalmennuksen ensisynnyttdjille?
1  Erittdin hyodyllinen

Hydodyllinen

Vihemman hyodyllinen

Ei lainkaan hyddyllinen

N A~ W

En osaa sanoa

74. Miten hyodylliseksi arvioit neuvolan terveydenhoitajan tai kitilon kotikdynnin viimeisen synny—
tyksesi jalkeen?

Erittdin hyodyllinen
Hyddyllinen
Viahemmain hyodyllinen
Ei lainkaan hy6dyllinen

En osaa sanoa

A L W N

Terveydenhoitaja ei tehnyt kotikayntid

75. Seuraavat lauseet liittyvit yhteistoimintaan terveydenhoitajan tai katilon kanssa. Arvioi, miten
asiat toteutuivat viimeisen raskautesi yhteydessa.

Taysin Lihes Ei laheskddn Taysin riitti— En muis—
riittdvasti  riittdvasti  riittdvasti méattomasti ta
Pystyin vaikuttamaan asioihin, joita 1 2 3 4 5
neuvolassa kisiteltiin
Valintatilanteissa keskusteltiin eri 1 2 3 4 5
vaihtoehdoista ja niiden seurauksista
Padtoksid tehtdessd minulla oli riit— 1 2 3 4 5
tavésti tietoa asiasta
Koin voivani vaikuttaa tiettyihin 1 2 3 4 5
paatoksiin
Itseluottamustani lujitettiin 1 2 3 4 5
Neuvolakdynnit vastasivat odotuk- 1 2 3 4 5

siani

17
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76. Mika seuraavista kuvaa mielipidettdsi siita, miten ditiysneuvolakdyntien lukumairdd voitaisiin
muuttaa? (Voit rengastaa useita.) Kédynteji voitaisiin:

1 lisdtd ensisynnyttdjien kohdalla

2 lisatd uudelleen synnyttdjien kohdalla

3 vihentdd ensisynnyttdjien kohdalla

4 vihentdd uudelleen synnyttdjien kohdalla

5 kidynteja voitaisiin muuttaa muulla tavoin, miten?

6 kayntien lukumairaa ei tarvitse muuttaa; nykykaytantd on hyva
LAPSETTOMUUS

77.  Onko sinulla ollut koskaan vaikeuksia tulla raskaaksi ja saada lasta?

1
2
3

Ei
Kylla
En tiedd, koska en ole yrittdnyt tulla raskaaksi

Seuraavat kysymykset koskevat lapsien hankinnan vaikeuksia ja mahdollisia hoitoja. Jos sinulla on
ollut useita jaksoja jolloin lapsen saanti on ollut vaikeaa, vastaa viimeisen kerran mukaan. Jos
sinulla ei ole koskaan ollut vaikeuksia tulla raskaaksi ja saada lasta, siirry kysymykseen 86
sivulle 20.

78. Kuinka kauan olet yrittanyt/yritit tulla raskaaksi ja saada oman lapsen? (Vastaa viimeisimmén
kerran mukaan.)

1

2
3
4

Alle vuoden
1 - 2 vuotta
3 - 5 vuotta

Yli 6 vuotta

79.  Oletko hakenut laakariltd apua lapsettomuuteen? (Voit rengastaa useita.)

1

wn &~ W

En ole hakenut Jadkirin apua lapsettomuuteen
Terveyskeskuksen ladkarilta
Yksityisladkarilta

Julkisen sairaalan laakarilta
Muulta lddkarilta. Kenelta?

80. Milloin viimeksi olet ollut lapsettomuuden tutkimuksissa tai hoidossa?

1

2
3
4

Alle vuosi sitten/olen talld hetkelld hoidossa
1 — 2 vuotta sitten

Yli 2 vuotta mutta alle 5 vuotta sitten

Yli 5 vuotta sitten




81.

82.

83.

84.

85.

Jos et ole hakenut lddkirin apua lapsettomuuteen, miksi et? (Voit rengastaa useita.)
Haluan vield odottaa, jos raskaus alkaisi normaalisti

En halua ulkopuolisen puuttumista

En ole tiennyt, ettd lapsettomuuden hoitoja on saatavilla

Olen liian vanha saamaan hoitoa

Hoidot ovat liian kalliita

Hoitoa antavat sairaalat ja klinikat ovat liian kaukana

N SN L B WD =

Jokin muu syy, mika?

Mita lapsettomuuden hoitoja olet saanut? (Voit rengastaa useita, vastaa viimeisimmén lapsetto—
muusjaksosi mukaan.)

1 Perustutkimukset

2 Hormonihoito

3 Leikkaushoito

4 Keinosiemennys, _ kertaa

5 Koeputkihedelmoitys, kertaa
6 Jotain muuta hoitoa, mita?

Jos synnytit lapsen/lapsia lapsettomuuden hoitojen avulla, niin milloin lapsesi syntyi/syntyivat?

Vuonna

Oletko ollut tyytyvdinen saamaasi lapsettomuuden hoitoon?

1 Kylld, miksi?

2  En, miksi?

3 En osaa sanoa

Olisiko jotain sellaista mitd haluaisit parantaa lapsettomuuden hoidossa?

19
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PALVELUIDEN ARVOTTAMINEN

86. Kuinka tarkeand pidat, ettd seuraavat palvelut annetaan tai annettaisiin kayttajille ilmaiseksi
verovaroin kustannettuna?

Ei lainkaan Viahemmidn Melko Erittdin  En osaa

tarked tarked tirked tidrked  sanoa
Laakarikdynnit r;s_kauksien ehkdisyn takia 1 2 3 4 5
Ehkaisyvalineet 1 2 3 4 ik S
Raskauden keskeyttiminen 1 2 3 4 5
Lapsettomuuden hoito 1 h 2 3 i 4 o 5
Kohdunkaulan syﬁvin—j;ukkotarkastus 1 2 h 3 4 5 N
(PAPA)
Rintasydvén joukkotarkastus 1 2 —_;— 4 5 B
(Mammografia)
Raskauden seuranta éiitiy;:euvolassa 1 2 3 4__ 5
Sikion vammaisuuden seulonta o 1 2 _—3 < —5___
Sikioén ul_t;aéiéinitutkimukset 1 - 2 ;_ 4_— 5 N

87.  Jos kirsit lapsettomuudesta, kuinka monen kuukauden palkan olisit valmis maksamaan siita,
paasisitte lapsettomuushoitoon (jos se olisi ainoa keino saada lapsi)

kuukauden palkan

MYONTEINEN JA KIELTEINEN HOITOKOKEMUS

etta

S1.

Palauta mieleesi kyselyn aihepiiriin liittyvd mydnteisin ja kielteisin hoito— ja vastaanottokokemukse—

88. Kuvaa hoitoosi liittyvd myonteisin kokemuksesi. (Kerro millaiseen tilanteeseen se liittyi, kuinka

kauan tapahtumasta on, missi se tapahtui sekd mitd se sinulle merkitsi.)




89. Kuvaa hoitoosi liittyvi Kielteisin kokemuksesi. (Kerro millaiscen tilanteeseen se liittyi, kuinka
kauan tapahtumasta on, missi se tapahtui sekd mita se sinulle merkitsi.)

Kirjoita allaolevaan tilaan ja jatka tarvittaessa kaantopuolelle, mikali sinulla on vield jotain kyselyn
aihepiiriin liittyvad mielessasi.

KIITOS VAIVANNAOSTASI!

IWS1/A:1-38.881.L03.MM
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