
KYSELYLOMAKE: FSD3314 JUOMATAPATUTKIMUS: RAITTIUSKERRAT 2016

QUESTIONNAIRE: FSD3314 FINNISH DRINKING HABITS SURVEY: ABSTAINING OCCA-
SIONS 2016

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

Lisätiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/





Juomatapatutkimus

Mielipiteesi on tärkeä

JUOMATAPATUTKIMUS JUOMATAPATUTKIMUS WWW.THL.FI/JUOMATAPATUTKIMUS

Mikä on JUOMATAPATUTKIMUS?
Juomatapatutkimuksella selvitetään suomalaisten 
alkoholiasenteita ja alkoholin käyttötapoja. 

Tutkimus on tehty Suomessa vuodesta  alkaen 
kahdeksan vuoden välein. Viimeisin tutkimus 
on vuodelta . Tutkimussarja muodostaa 
ainutlaatuisen, pian  vuotta kattavan tietolähteen, 
joka on kansainvälisestikin arvostettu. Nyt tarvitaan 
uutta tietoa.

Tutkimukseen on poimittu satunnaisesti  iältään 
– -vuotiasta henkilöä Tilastokeskuksen Suomen 

väestöä koskevasta tietokannasta.

Mihin tuloksia KÄYTETÄÄN?
Juomatapatutkimus tehdään, jotta alkoholin käyttö-
tavoissa tapahtuvia muutoksia voidaan ymmärtää 
ja alkoholipolitiikkaa kehittää. Alkoholin kulutus 
Suomessa on vähentynyt vuodesta  lähtien. 
Muutosten ymmärtäminen on perusedellytys sille, 
että alkoholiasioista tehtävät päätökset ovat toimivia 
ja oikeudenmukaisia. 

Tutkimuksen tuloksia tarvitsevat monet päättäjät, 
virkamiehet, terveydenhuolto- ja sosiaalialan 
ammattilaiset sekä tutkijat. Tuloksista tiedotetaan 
laajalti, ja ne ovat aiemmilla kierroksilla herättäneet 
paljon kiinnostusta mediassa.

Vastaajien tiedot ovat 
LUOTTAMUKSELLISIA
Kun haastatteluaineisto on kerätty, Tilastokeskus 
poistaa siitä kaikki tiedot, joista yksittäisen vastaajan 
voisi tunnistaa. 

Aineisto luovutetaan THL:n tutkijoille ja Yhteiskunta-
tieteelliseen tietoarkistoon, jonka kautta myös muut 
tutkijat pääsevät hyödyntämään kerättyä aineistoa. 
Tietoja käytetään vain kotimaisiin ja kansainvälisiin 
tieteellisiin tutkimuksiin ja tilastollisiin selvityksiin.

Yhteystiedot

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) 
Terveysosasto 
PL ,  Helsinki

THL on tutkimus- ja kehittämislaitos, jonka 
tavoitteena on tuottaa luotettavaa tietoa ja 
vaikuttaa suomalaisten terveyden ja hyvinvoinnin 
puolesta. THL palvelee monipuolisesti eri 
intressiryhmiä: valtion ja kuntien päättäjiä, 
alan toimijoita, järjestöjä, tutkimusmaailmaa ja 
kansalaisia.

Yhteyshenkilöt

THL 
Pia Mäkelä, erikoistutkija, p.    
Janne Härkönen, erikoistutkija, p.    
etunimi.sukunimi@thl.

Tilastokeskus 
Päivi Hokka, tutkija, p.    
Riina Nyberg, tutkija, p.    
etunimi.sukunimi@tilastokeskus.

Tutkijaryhmä vasemmalta: Tomi Lintonen, Pia 
Mäkelä, Janne Härkönen, ja Christo er Tigerstedt

www.thl. /juomatapatutkimus
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Käyttökertatiedoston muuttujaluettelo 

Tässä osassa kuvataan juomatapatutkimuksen vuoden 2016 käyttökertatiedoston muuttujat. Ne on jaoteltu 
kolmeen ryhmään: perustiedot haastatelluista ja käyttökerroista, käyttökertalomakkeen muuttujat ja lomak-
keen muuttujista tehdyt muunnokset.  

Luettelon ensimmäisessä sarakkeessa (NIMI) ovat muuttujien nimet sellaisena kuin ne ovat Juomatapa-
tutkimuksen tietokannassa. Toisessa sarakkeessa ovat muuttujien kuvaukset. Lomakkeen muuttujien 
kuvaukset sisältävät alussa lomakkeen kysymysnumeron, jonka avulla voi tarkistaa lomakkeen kysymys-
muodon luvusta 11. TYYPPI-sarake kertoo, onko muuttuja tiedostossa numeerisena vai merkkimuotoisena 
(character-muuttujana).  

Alkoholijuomat muutettiin sataprosenttiseksi alkoholiksi alla olevilla kertoimilla. Niiden muodostami-
sessa käytettiin Päihdetilastollinen vuosikirja 2016:n tietoja alkoholijuomien tilastoidusta kulutuksesta 
vuodelta 2015. Kertoimet saatiin suhteuttamalla juomalajin kulutus litroina sataprosenttista alkoholia kulu-
tukseen kyseistä alkoholijuomaa litroina. Juomalajeissa, joista ei ole tilastoitua tietoa, käytettiin kertoimelle 
samaa arvoa kuin vuosina 2000 ja 2008. 

Keskiolut 0.0452 
A-olut 0.0575 
Sahti 0.06 
Siideri 0.0471 
Long drink 0.0497 
Elintarvikekaupan viini 0.047 
Mieto viini 0.1251 
Kotiviini 0.10 
Kilju 0.06 
Booli 0.08ö 
Väkevä viini 0.1755 
Väkevät 0.3470 
Pirtu 0.96 
Pontikka 0.40 
Muuttujaan PROMI on laskettu arvio haastatellun henkilön veren alkoholipitoisuudesta kyseisen käyt-

tökerran aikana. Laskutapa on sama kuin aiemmissakin juomatapatutkimuksissa (ks. esim. Simpura, Jussi 
(toim.): Suomalaisten juomatavat. Alkoholitutkimussäätiön julkaisuja n:o 34, 1985): 
 

 7.9 * nautittu alkoholimäärä – 7 * juomisen kesto 
(cl 100-% alkoholia)    (tuntia) . 

0.68 * vastaajan paino (kg) 
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NIMI KUVAUS TYYPPI 

 Perusmuuttujat  
HVANRO Primary key Merkki 
HJANRO Haastattelijan numerotunnus (perustiedostosta) Merkki 
HPVM Haastattelupäivämäärä (perustiedostosta) Num. 
KERTANRO_KORJ Käyttökerran numero, aikajärjestyksessä Num. 
JAKSO Kuuluuko kerta jaksolle (1=kyllä) Num. 
VIIKKO Kuuluuko kerta edelliselle viikolle (1=kyllä) Num. 
SUKUP Sukupuoli (perustiedostosta) Merkki 
IKA15 Kohteen ikä vuoden 2015 lopussa Num. 
IKA16 Kohteen ikä haastatteluvuonna 2016 Num. 
PAINO Paino (kg) (perustiedostosta) Num. 
PAINO2 Paino (kg), puuttuville imputoitu sukupuolen keskiarvo (perustiedostosta) Num. 
KUKAYT Kuinka usein kaiken kaikkiaan nauttii alkoholia (perustiedostosta) Merkki 
ALKPVM Kartoitusjakson alkupäivämäärä (perustiedostosta) Merkki 
ALKPVM2 Tarkistetun jakson alkupäivämäärä (käyttäjät) (perustiedostosta) Merkki 
   

 Lomakkeen muuttujat  
KERPVM Käyttökerran päivämäärä (pp.kk.vvvv) Num. 
KPVM Käyttökerran päivämäärä (SAS-päiväysmuuttuja) Num. 
VKONPV Käyttökerran viikonpäivä, 1=su Num. 
VIIKONPV B viikonpäivä, 1=ma Num. 
ALKUH D kerta alkoi, tunti Num. 
ALKUMIN D kerta alkoi, minuutti Num. 
ALKUAIKA D kerta alkoi, kellonaika Num. 
LOPPUH E kerta loppui, tunti Num. 
LOPPUMIN E kerta loppui, minuutti Num. 
LOPPAIKA E kerta loppui, kellonaika Num. 
KTIL1 Juomistilanne: vieraita kävi kotona/vierailu toisen kotona (mainittu=1) Merkki 

KTIL2 Juomistilanne: ajanvietteen, pelin, harrastuksen tai muun puuhan yhteydessä 
(mainittu=1) Merkki 

KTIL3 Juomistilanne: ystävien, tuttujen tai kavereiden tapaaminen (mainittu=1) Merkki 
KTIL4 Juomistilanne: oli jotain juhlistettavaa (mainittu=1) Merkki 
KTIL5 Juomistilanne: huvittelun tai bilettämisen yhteydessä (mainittu=1) Merkki 
KTIL6 Juomistilanne: ruokailun yhteydessä (mainittu=1) Merkki 
KTIL7 Juomistilanne: työn puitteissa (mainittu=1) Merkki 
KTIL8 Juomistilanne: saunomisen yhteydessä (mainittu=1) Merkki 
KTIL9 Juomistilanne: ei mikään erityinen tilanne (mainittu=1) Merkki 
KTIL10 Juomistilanne: muu tilanne (mainittu=1) Merkki 
KTIL_MUU Millaisessa muussa tilanteessa juominen tapahtui Merkki 
KTIL_TAR Mikä juomistilanteista oli tärkein Num. 
PAIKKA1 Nauttimispaikka: omassa kodissa tai pihalla (mainittu=1) Merkki 
PAIKKA2 Nauttimispaikka: toisen kodissa tai pihalla (mainittu=1) Merkki 
PAIKKA3 Nauttimispaikka: mökillä, vapaa-ajan asunnolla (mainittu=1) Merkki 
PAIKKA4 Nauttimispaikka: anniskelupaikassa (mainittu=1) Merkki 
PAIKKA5 Nauttimispaikka: muussa kokoontumis- tai juhlatilassa (mainittu=1) Merkki 
PAIKKA6 Nauttimispaikka: ulkona, rapussa tai kulkuneuvossa (mainittu=1) Merkki 
PAIKKA_MUU Nauttimispaikka: muualla (mainittu=1) Merkki 
PAIKKA_MISSA Missä muualla nauttiminen tapahtui Merkki 
PAIKKAPAA Pääasiallinen pailla silloin kun paikkoja on useampia Num. 
PAAPAIKKA Pääasiallinen tai ainoa paikka Num. 
PAIKKA_AJ1 I paikka: nauttimisen aikajärjestys 1. Num. 
PAIKKA_AJ2 I paikka: nauttimisen aikajärjestys 2. Num. 
PAIKKA_AJ3 I paikka: nauttimisen aikajärjestys 3. Num. 
PAIKKA_AJ4 I paikka: nauttimisen aikajärjestys 4. Num. 
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NIMI KUVAUS TYYPPI 
PAIKKA_AJ5 I paikka: nauttimisen aikajärjestys 5. Num. 
SUOMESSA Tapahtuiko nauttiminen Suomessa  Num. 
PUOLISO Keitä oli mukana: puoliso, avopuoliso tai seurustelukumppani (mainittu=1) Merkki 
LAPSIA06 Keitä oli mukana: 0-6-vuotiaita lapsia (mainittu=1) Merkki 
LAPSIA715 Keitä oli mukana: 7-15-vuotiaita lapsia (mainittu=1) Merkki 
SUKUL Keitä oli mukana: muita perheenjäseniä tai sukulaisia (mainittu=1) Merkki 
TYOTOV Keitä oli mukana: työ- tai opiskelutovereita (mainittu=1) Merkki 
YSTAV Keitä oli mukana: muita ystäviä, tuttavia tai naapureita (mainittu=1) Merkki 
TUNTON Keitä oli mukana: tuntemattomia (mainittu=1) Merkki 
YKSIN Keitä oli mukana: ei ketään, joi yksin (mainittu=1) Merkki 
LAPSET 06 Olivatko 0-6-vuotiaat lapset omia vai muiden  Num. 
LAPSET715 Olivatko 7-15-vuotiaat lapset omia vai muiden Num. 
CLKOLUT O keskiolut, cl Num. 
CLAOLUT O A-olut, cl Num. 
CLSAHTI O sahti, cl Num. 
CLSIID O siideri, cl Num. 
CLLD O long drink-juomat, cl Num. 
CLETVIIN O elintarvikekaupan viini, cl Num. 
CLMVIIN O mieto viini, cl Num. 
CLKOTIV O kotiviini, cl Num. 
CLVVIIN O väkevä viini, cl Num. 
CLKILJU O kilju, cl Num. 
CLBOOLI O booli, cl Num. 
CLVAKEV O väkevät juomat, cl Num. 
CLPIRTU O pirtu, cl Num. 
CLPONTI O pontikka, cl Num. 
MUUALK Mitä muuta alkoholijuomaa nautti + vahvuus Merkki 
ANNLKM Ei eritelty juoma annoksina Num. 
   

 Muunnoksia  
KESTO Juomisen kesto, tunti Num. 
ABS1 100-prosenttinen alkoholi: keskiolut, cl Num. 
ABS2 100-prosenttinen alkoholi: A-olut, cl Num. 
ABS3 100-prosenttinen alkoholi: sahti, cl Num. 
ABS4 100-prosenttinen alkoholi: siideri, cl Num 
ABS5 100-prosenttinen alkoholi: long drink-juomat, cl Num. 
ABS6 100-prosenttinen alkoholi: elintarvikekaupan viini, cl Num. 
ABS7 100-prosenttinen alkoholi: mieto viini, cl Num. 
ABS8 100-prosenttinen alkoholi: kotiviini, cl Num. 
ABS9 100-prosenttinen alkoholi: kilju, cl Num. 
ABS10 100-prosenttinen alkoholi: booli, cl Num. 
ABS11 100-prosenttinen alkoholi: väkevä viini, cl Num. 
ABS12 100-prosenttinen alkoholi: väkevät, cl Num. 
ABS13 100-prosenttinen alkoholi: pirtu, cl Num. 
ABS14 100-prosenttinen alkoholi: pontikka, cl Num. 
ABS Juomiskerran 100-prosenttinen alkoholi yhteensä, cl Num. 
ALKJUOM Juomiskerran alkoholijuomat yhteensä, cl Num. 
PROMI Promille Num. 
PROMI2 Promille, paino imputoituna Num. 
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Käyttökertalomake 
Kysymys- 

numero 

Kysymys 
[Ohjelmointikommentit] 
 
Ruudulla näkyvät ohjeet 

Muuttujan nimi Vastausvaihtoehdot 

 

A* 
Nyt käydään tarkemmin lävitse 
[PVKKVVVV] ollutta alkoholin käyttökertaa-
si. 
 
Raittiit: Nyt käydään tarkemmin lävitse 
[PVKKVVVV] ollutta tilannetta, jossa joku on 
käyttänyt alkoholia. 
 
 

 
KERPVM 
KPVM 

Avoin 

 

 

B* 

[Ohjelma ilmoittaa viikonpäivän ja haastattelija 
varmistaa sen haastateltavalta.] 
 
Silloin oli siis…[viikonpäivä]? 
Varmista viikonpäivä haastateltavalta. 
Jos päivä ei täsmää, korjaa juomiskertakartoi-
tuskohtaan JKA (shift+F9) 

 
VKONPV 
VIIKONPV 

Sunnuntai 
Maanantai 
Tiistai 
Keskiviikko 
Torstai 
Perjantai 
Lauantai 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

 

D* 
Mihin aikaan nauttiminen alkoi? 
 
Raittiit: Mihin aikaan tilanne osaltasi alkoi? 
 
Puolen tunnin tai varttitunnin tarkkuus riittää 
Merkitse kellonaika muodossa ttmm, esim. 
puoli kymmenen illalla on 2130. Muista etunol-
lat tarvittaessa, esim. puoli yksi yöllä merki-
tään 0030. 

ALKUH 

ALKUMIN 

ALKUAIKA 

Avoin 
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E* 
Mihin aikaan nauttiminen päättyi? 
 
Raittiit: Mihin aikaan tilanne osaltasi päättyi? 
 
Puolen tunnin tai varttitunnin tarkkuus riittää 
Merkitse kellonaika muodossa ttmm, esim. 
puoli kymmenen illalla on 2130. 
Muista etunollat tarvittaessa, esim. puoli yksi 
yöllä merkitään 0030 

LOPPUH 
LOPPUMIN 
LOPPAIKA 

Avoin 

 

F* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F_muu 

Kerro kortin 10 vaihtoehtojen mukaan millai-
sessa tilanteessa juominen tapahtui. Tarvittaes-
sa voit valita useita vaihtoehtoja? 
 
Erota numerot välilyönnillä. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Millainen tilanne oli? ______________ 

 
KTIL1 

KTIL2 

KTIL3 

KTIL4 

 

KTIL5 

KTIL6 

KTIL7 

KTIL8 

KTIL9 

KTIL10 

KTIL_MUU 

KORTTI 10 

Vieraita kävi kotonani, tai vierailu toisen kotona 

Ajanvietteen, pelin, harrastuksen tai muun puuhan yhteydessä 

Ystävien, tuttujen tai kavereiden tapaaminen 

Oli jotain juhlistettavaa (esim. syntymäpäivät, aikaansaannokset, 

yleinen juhlapäivä, loma) 

Huvittelun tai bilettämisen yhteydessä 

Ruokailun yhteydessä 

Työn puitteissa (esim. asiakastilaisuus, seminaari, edustustilai-

suus) 

Saunomisen yhteydessä 

Ei mikään erityinen tilanne 

Muu tilanne 

 

1 

2 

3 

4 

 

5 

6 

7 

 

8 

9 

10 

 

 

G* 

[Kysytään, jos valitsi edelliseen useampia vaih-
toehtoja.] 
Mikä näistä oli tärkein?  
[Kortin 10 edellisessä kysymyksessä valitut 
vaihtoehdot näkyvät ruudulla.] 
 
Vastaajan oma näkemys ratkaisee, ei kesto tai 
juodut määrät. 
 

 
 
KTIL_TAR 
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I* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I_muu 

Missä alkoholin nauttiminen tapahtui. Valitse 
kortin 11 vaihtoehdoista. Jos paikkoja oli use-
ampia, ilmoita ne aikajärjestyksessä? 
 
Juomisen paikat merkitään aikajärjestyksessä. 
 
 [Ohjelmassa varattava vastaustila kuudelle 
paikalle]. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Missä muualla? ____________________ 

 

 

PAIKKA1 

PAIKKA2 

PAIKKA3 

PAIKKA4 

PAIKKA5 

PAIKKA6 

 
PAIKKA_AJ1 
PAIKKA_AJ2 
PAIKKA_AJ3 
PAIKKA_AJ4 
PAIKKA_AJ5 

KORTTI 11 

 

Omassa kodissa tai pihalla 

Toisen kodissa tai pihalla 

Mökillä, vapaa-ajan asunnolla 

Anniskelupaikassa (ravintola, baari, terassi, tai anniskelu liiken-

nevälineissä) 

Muussa kokoontumis- tai juhlatilassa 

Ulkona, rapussa tai kulkuneuvossa 

Muualla 

 

 

1 

2 

3 

 

4 

5 

6 

7 

 

 

J* 

 
[Kysytään, jos alkoholia nautittiin useammassa 
paikassa:] 
Mikä näistä oli alkoholin nauttimisen pääasial-
linen paikka?  
 
[Yksi vastaajan edelliseen kysymykseen ilmoit-
tamista juomisen paikoista. Valitut paikat nä-
kyvät ruudulla.]  
 

 
PAIKKAPAA 

  

 

K 

 

Tapahtuiko nauttiminen Suomessa? 
Haastattelija voi täyttää jos vastaus kävi sel-
västi ilmi edellisestä 
 

 

SUOMESSA 

 

Kyllä 

Ei 

 

1 

2 
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L* 

 

Vastaa kortin 12 vaihtoehtojen mukaan, keitä 
henkilöitä oli mukana?  
KORTTI 12 
 
Jos täytyy valita, seurakysymykset koskevat 
pääasiallista nauttimispaikkaa.  
 
Pääsääntöisesti ravintolaseuraksi katsotaan 
vain oma pöytäseurue.  
 
Jos vastaaja on esimerkiksi ravintolassa jutel-
lut pidempään jonkun ennestään tuntematto-
man kanssa, tämä lasketaan seuraksi. 
 
 

 

PUOLISO 

LAPSIA06 

LAPSIA715 

SUKUL 

TYOTOV 

YSTAV 

TUNTON 

YKSIN 

KORTTI 12 

Puoliso tai avopuoliso tai seurustelukumppani 

0-6 -vuotiaita lapsia (omia tai muiden) 

7-15 -vuotiaita lapsia (omia tai muiden)       

Muita perheenjäseniä tai sukulaisia 

Työ-, tai opiskelutovereita  

Muita ystäviä, tuttavia tai naapureita 

Tuntemattomia 

Ei ketään, join yksin 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 → O 

 
LA1 
LA2 

[Jos LAPSIA06=1] 
Olivatko 0-6 –vuotiaat lapset: 
[Jos LAPSIA715=1] 
Olivatko 7-15 –vuotiaat lapset: 
 

LAPSET06 

 

LAPSET715 

omia tai puolisosi lapsia 

muiden lapsia 

vai sekä omia, että muiden lapsia? 

1 

2 

3 

 

M* 

[Ei kysytä jos kysymys L= vain 1 tai L= vain 2 
ja/tai 3 tai jos L=8] 
Jos mies: Oliko läsnä myös naisia? 
Jos nainen: Oliko läsnä myös miehiä? 

 

VASTSUKU 

 

Kyllä 

Ei 

 

1 

2 

 

N* 

[Ei kysytä jos seurana ollut vain alle 15-
vuotiaita lapsia.] 
Montako yli 15-vuotiasta oli läsnä Sinun itsesi 
lisäksi? 

 

HENKLKM 

AVOIN; 5 merkkiä  
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1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

O_muu 

 

16 

Vastaa kortin 13 vaihtoehtojen mukaan, mitä alkoholijuomia itse 
nautit ja kuinka paljon? (Senttilitraa, annosten lukumäärä tai 
pakkausten kappalemäärä)  
Käykää yhdessä läpi kaikki juodut juomat ja merkitse ne ylös. 
Ensin merkitään kaikki juomalajit ja sitten siirrytään määriin. 
Käykää läpi kaikki tällä kerralla nautitut juomat juomispaikasta 
riippumatta. Erota numerot välilyönnillä. Jos lisäät myöhemmin 
uuden juomalajin, valitse se hiirellä juomalistasta. 
Ajattele sarakkeiden välille + -merkki  
100 cl = litra 
KORTTI 13  

Keskiolutta..…………………………………………... 

A-olutta…..…………………………………………… 

Sahtia  (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl )  ……….. 

Siideriä………………………………………………… 

Long Drink –juomia…………………………………..  

Elintarvikekaupan viiniä (ilmoitetaan cl:na)………….. 

Viiniä (puna-, valko- tai kuohuviiniä, hedelmä- tai marjaviiniä) 

Kotiviiniä (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)………... 

Kiljua (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)……………. 

Boolia (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)……………. 

Väkeviä viinejä tai muita samanvahvuisia juomia (15-22%)… 

Väkeviä alkoholijuomia (yli 22%).…………………… 

Pirtua (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)…………….. 

Pontikkaa (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl ………... 

Muuta (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)   …………. 

Mitä muuta alkoholijuomaa nautit?________________ 
(ilmoita vahvuus, jos mahdollista) 
Ei osaa eritellä 
Jos vastaaja ei pysty erittelemään juomiaan lajeja ja määriä, 
mutta pystyy arvioimaan annosten määrän, niin merkitään annos-
ten määrä 
[tarkistus, jos juomalajin annosmäärä on yli 25] 

 

 

 

 
 
 

 

CLKOLUT 

CLAOLUT 

CLSAHTI 

CLSIID 

CLLD 

CLETVIIN 

CLMVIIN 

CLKOTIV 

CLKILJU 

CLBOOLI 

CLVVIIN 

CLVAKEV 

CLPIRTU 

CLPONTI 

CLMUU 

MUUALK 

 

ANNLKM  

 

 
 
Cl  
 
__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Annoksia 

 
__________ 33 cl 

__________ 33 cl 

 

__________ 33 cl 

__________ 33 cl 

 

__________ 12 cl 

 

 

 

__________ 8 cl 

__________ 4 cl 

 

 

 

 

 

__________ annosta 

 
 

 

 
 
 

 

Kpl 

 
_________ 50 cl 

_________ 50 cl 

 

_________ 50 cl 

_________ 50 cl 

 

_________ 75 cl 
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Käyttökertalomake 
Kysymys- 

numero 

Kysymys 
[Ohjelmointikommentit] 
 
Ruudulla näkyvät ohjeet 

Muuttujan nimi Vastausvaihtoehdot 

 

A* 
Nyt käydään tarkemmin lävitse 
[PVKKVVVV] ollutta alkoholin käyttökertaa-
si. 
 
Raittiit: Nyt käydään tarkemmin lävitse 
[PVKKVVVV] ollutta tilannetta, jossa joku on 
käyttänyt alkoholia. 
 
 

 
KERPVM 
KPVM 

Avoin 

 

 

B* 

[Ohjelma ilmoittaa viikonpäivän ja haastattelija 
varmistaa sen haastateltavalta.] 
 
Silloin oli siis…[viikonpäivä]? 
Varmista viikonpäivä haastateltavalta. 
Jos päivä ei täsmää, korjaa juomiskertakartoi-
tuskohtaan JKA (shift+F9) 

 
VKONPV 
VIIKONPV 

Sunnuntai 
Maanantai 
Tiistai 
Keskiviikko 
Torstai 
Perjantai 
Lauantai 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

 

D* 
Mihin aikaan nauttiminen alkoi? 
 
Raittiit: Mihin aikaan tilanne osaltasi alkoi? 
 
Puolen tunnin tai varttitunnin tarkkuus riittää 
Merkitse kellonaika muodossa ttmm, esim. 
puoli kymmenen illalla on 2130. Muista etunol-
lat tarvittaessa, esim. puoli yksi yöllä merki-
tään 0030. 

ALKUH 

ALKUMIN 

ALKUAIKA 

Avoin 
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E* 
Mihin aikaan nauttiminen päättyi? 
 
Raittiit: Mihin aikaan tilanne osaltasi päättyi? 
 
Puolen tunnin tai varttitunnin tarkkuus riittää 
Merkitse kellonaika muodossa ttmm, esim. 
puoli kymmenen illalla on 2130. 
Muista etunollat tarvittaessa, esim. puoli yksi 
yöllä merkitään 0030 

LOPPUH 
LOPPUMIN 
LOPPAIKA 

Avoin 

 

F* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F_muu 

Kerro kortin 10 vaihtoehtojen mukaan millai-
sessa tilanteessa juominen tapahtui. Tarvittaes-
sa voit valita useita vaihtoehtoja? 
 
Erota numerot välilyönnillä. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Millainen tilanne oli? ______________ 

 
KTIL1 

KTIL2 

KTIL3 

KTIL4 

 

KTIL5 

KTIL6 

KTIL7 

KTIL8 

KTIL9 

KTIL10 

KTIL_MUU 

KORTTI 10 

Vieraita kävi kotonani, tai vierailu toisen kotona 

Ajanvietteen, pelin, harrastuksen tai muun puuhan yhteydessä 

Ystävien, tuttujen tai kavereiden tapaaminen 

Oli jotain juhlistettavaa (esim. syntymäpäivät, aikaansaannokset, 

yleinen juhlapäivä, loma) 

Huvittelun tai bilettämisen yhteydessä 

Ruokailun yhteydessä 

Työn puitteissa (esim. asiakastilaisuus, seminaari, edustustilai-

suus) 

Saunomisen yhteydessä 

Ei mikään erityinen tilanne 

Muu tilanne 

 

1 

2 

3 

4 

 

5 

6 

7 

 

8 

9 

10 

 

 

G* 

[Kysytään, jos valitsi edelliseen useampia vaih-
toehtoja.] 
Mikä näistä oli tärkein?  
[Kortin 10 edellisessä kysymyksessä valitut 
vaihtoehdot näkyvät ruudulla.] 
 
Vastaajan oma näkemys ratkaisee, ei kesto tai 
juodut määrät. 
 

 
 
KTIL_TAR 
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I* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I_muu 

Missä alkoholin nauttiminen tapahtui. Valitse 
kortin 11 vaihtoehdoista. Jos paikkoja oli use-
ampia, ilmoita ne aikajärjestyksessä? 
 
Juomisen paikat merkitään aikajärjestyksessä. 
 
 [Ohjelmassa varattava vastaustila kuudelle 
paikalle]. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Missä muualla? ____________________ 

 

 

PAIKKA1 

PAIKKA2 

PAIKKA3 

PAIKKA4 

PAIKKA5 

PAIKKA6 

 
PAIKKA_AJ1 
PAIKKA_AJ2 
PAIKKA_AJ3 
PAIKKA_AJ4 
PAIKKA_AJ5 

KORTTI 11 

 

Omassa kodissa tai pihalla 

Toisen kodissa tai pihalla 

Mökillä, vapaa-ajan asunnolla 

Anniskelupaikassa (ravintola, baari, terassi, tai anniskelu liiken-

nevälineissä) 

Muussa kokoontumis- tai juhlatilassa 

Ulkona, rapussa tai kulkuneuvossa 

Muualla 

 

 

1 

2 

3 

 

4 

5 

6 

7 

 

 

J* 

 
[Kysytään, jos alkoholia nautittiin useammassa 
paikassa:] 
Mikä näistä oli alkoholin nauttimisen pääasial-
linen paikka?  
 
[Yksi vastaajan edelliseen kysymykseen ilmoit-
tamista juomisen paikoista. Valitut paikat nä-
kyvät ruudulla.]  
 

 
PAIKKAPAA 

  

 

K 

 

Tapahtuiko nauttiminen Suomessa? 
Haastattelija voi täyttää jos vastaus kävi sel-
västi ilmi edellisestä 
 

 

SUOMESSA 

 

Kyllä 

Ei 

 

1 

2 
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L* 

 

Vastaa kortin 12 vaihtoehtojen mukaan, keitä 
henkilöitä oli mukana?  
KORTTI 12 
 
Jos täytyy valita, seurakysymykset koskevat 
pääasiallista nauttimispaikkaa.  
 
Pääsääntöisesti ravintolaseuraksi katsotaan 
vain oma pöytäseurue.  
 
Jos vastaaja on esimerkiksi ravintolassa jutel-
lut pidempään jonkun ennestään tuntematto-
man kanssa, tämä lasketaan seuraksi. 
 
 

 

PUOLISO 

LAPSIA06 

LAPSIA715 

SUKUL 

TYOTOV 

YSTAV 

TUNTON 

YKSIN 

KORTTI 12 

Puoliso tai avopuoliso tai seurustelukumppani 

0-6 -vuotiaita lapsia (omia tai muiden) 

7-15 -vuotiaita lapsia (omia tai muiden)       

Muita perheenjäseniä tai sukulaisia 

Työ-, tai opiskelutovereita  

Muita ystäviä, tuttavia tai naapureita 

Tuntemattomia 

Ei ketään, join yksin 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 → O 

 
LA1 
LA2 

[Jos LAPSIA06=1] 
Olivatko 0-6 –vuotiaat lapset: 
[Jos LAPSIA715=1] 
Olivatko 7-15 –vuotiaat lapset: 
 

LAPSET06 

 

LAPSET715 

omia tai puolisosi lapsia 

muiden lapsia 

vai sekä omia, että muiden lapsia? 

1 

2 

3 

 

M* 

[Ei kysytä jos kysymys L= vain 1 tai L= vain 2 
ja/tai 3 tai jos L=8] 
Jos mies: Oliko läsnä myös naisia? 
Jos nainen: Oliko läsnä myös miehiä? 

 

VASTSUKU 

 

Kyllä 

Ei 

 

1 

2 

 

N* 

[Ei kysytä jos seurana ollut vain alle 15-
vuotiaita lapsia.] 
Montako yli 15-vuotiasta oli läsnä Sinun itsesi 
lisäksi? 

 

HENKLKM 

AVOIN; 5 merkkiä  
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1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

O_muu 

 

16 

Vastaa kortin 13 vaihtoehtojen mukaan, mitä alkoholijuomia itse 
nautit ja kuinka paljon? (Senttilitraa, annosten lukumäärä tai 
pakkausten kappalemäärä)  
Käykää yhdessä läpi kaikki juodut juomat ja merkitse ne ylös. 
Ensin merkitään kaikki juomalajit ja sitten siirrytään määriin. 
Käykää läpi kaikki tällä kerralla nautitut juomat juomispaikasta 
riippumatta. Erota numerot välilyönnillä. Jos lisäät myöhemmin 
uuden juomalajin, valitse se hiirellä juomalistasta. 
Ajattele sarakkeiden välille + -merkki  
100 cl = litra 
KORTTI 13  

Keskiolutta..…………………………………………... 

A-olutta…..…………………………………………… 

Sahtia  (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl )  ……….. 

Siideriä………………………………………………… 

Long Drink –juomia…………………………………..  

Elintarvikekaupan viiniä (ilmoitetaan cl:na)………….. 

Viiniä (puna-, valko- tai kuohuviiniä, hedelmä- tai marjaviiniä) 

Kotiviiniä (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)………... 

Kiljua (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)……………. 

Boolia (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)……………. 

Väkeviä viinejä tai muita samanvahvuisia juomia (15-22%)… 

Väkeviä alkoholijuomia (yli 22%).…………………… 

Pirtua (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)…………….. 

Pontikkaa (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl ………... 

Muuta (ilmoitetaan cl:na, juomalasi=20 cl)   …………. 

Mitä muuta alkoholijuomaa nautit?________________ 
(ilmoita vahvuus, jos mahdollista) 
Ei osaa eritellä 
Jos vastaaja ei pysty erittelemään juomiaan lajeja ja määriä, 
mutta pystyy arvioimaan annosten määrän, niin merkitään annos-
ten määrä 
[tarkistus, jos juomalajin annosmäärä on yli 25] 
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__________ 
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__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

__________ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Annoksia 

 
__________ 33 cl 

__________ 33 cl 

 

__________ 33 cl 

__________ 33 cl 

 

__________ 12 cl 

 

 

 

__________ 8 cl 

__________ 4 cl 

 

 

 

 

 

__________ annosta 

 
 

 

 
 
 

 

Kpl 

 
_________ 50 cl 

_________ 50 cl 

 

_________ 50 cl 

_________ 50 cl 

 

_________ 75 cl 


