KYSELYLOMAKE: FSD3423 PATHDETAPAUSLASKENTA 2015

QUESTIONNAIRE: FSD3423 SUBSTANCE USE RELATED CASES IN SOCIAL AND HEALTH
SERVICES 2015

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: https://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: https://www.fsd.uta.fi/en/

Detta frageformulér utgor en del av den ovanndmda dataméngden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: https://www.fsd.uta.fi/sv/
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SOSIAALI JA TERVEYDENHUOLLON YKSIKOILLE
PAIHDETAPAUSLASKENTA 13.10.2015

Terveyden ja hyvinvoinnin  laitos (THL) tekee kahdeksannen valtakunnallisen
paihdetapauslaskennan tiistaina 13.10.2015. Paihdetapauslaskenta on paihteiden aiheuttamien
haittojen ehkaisyn ja hoidon kehittdmisen kannalta merkittava tiedon lahde. Laskennasta saadaan
tarkeda paihdeasiakkaita ja paihdepalvelujarjestelmda koskevaa tietoa, jota ei toistaiseksi ole
mahdollista saavuttaa minkaan muun tiedonkeruun avulla. Tiedonkeruu koskee koko sosiaali- ja
terveydenhuoltoa. THL:n tutkimuseettinen tydryhma on antanut paihdetapauslaskentaa koskevalle
tutkimussuunnitelmalle puoltavan lausunnon 25.6.2015.

Paihdetapauslaskennan lomake on helposti taytettavissa internetissa. Toivomme, ettd lomakkeet
taytettaisiin ensisijaisesti sdhkdisessd muodossa. Jokainen lomakkeita tayttava voi kuitenkin itse
valita tayttdako han tiedot paperilomakkeelle vai sahkoiselle lomakkeelle. Sahkoinen lomake 16ytyy
THL:n nettisivuilta osoitteesta www.thl.fi/paihdetapauslaskenta. Sahkoisen lomakkeen
tayttdmiseen tarvittavat kayttajatunnus ja salasana I6ytyvat sekd paperilomakkeesta etta
ohjekirjeestad. Kayttdjatunnuksen ja salasanan voi pyytdd myds suoraan THL:std erikoistutkija
Kristiina Kuussaarelta [yhteystieto poistettu]l. Ohessa |6ytyy paperisia laskentalomakkeita seka
lomakkeen tayttdohje. Lisda laskentalomakkeita ja ohjeita voi kopioida tai tulostaa THL:n
nettisivuilta  (www.thl.fi/paihdetapauslaskenta). Sivuilta 16ytyy myo6s lisda tietoa nyt kaynnissa
olevasta ja jo tehdyista paihdetapauslaskennoista.

Laskennan onnistumiseksi on tarkeaa, ettd yksikdissa varataan sille riittdvasti aikaa ja huomiota.
Kyselyssa kerattavat tiedot ovat luottamuksellisia. Lomakkeisiin ei tule merkitd mitdan sellaisia
tietoja, jotka paljastaisivat asiakkaan tai potilaan henkildllisyyden. Lomakkeen tayttavat ne sosiaali-
ja terveydenhuollon tydntekijat, jotka parhaiten tuntevat asiakkaat.

Taytetyt lomakkeet pyydetdan palauttamaan heti laskentavuorokauden jalkeen, kuitenkin
viimeistdan 20.10.2015 oheisessa vastauslahetyskuoressa tai osoitteella Paihdetapauslaskenta
2015 / Tutkimustie Oy, Kalevantie 2, 33100 Tampere. Myds mahdolliset puutteellisesti taytetyt
lomakkeet pyydetdan palauttamaan.

Jos yksikéssanne ei ollut paihdetapauksia laskentavuorokautena, pyydamme Teitd palauttamaan
yhden lomakkeen toimintayksikon nimella varustettuna ja rastittamaan lomakkeen alussa olevan
kohdan "ei paihdetapauksia laskentavuorokauden aikana”.

Paihdetapauslaskennan tulokset raportoidaan kotimaisissa ja kansainvalisissa tieteellisissa
artikkeleissa sekd ammattilehdissa. Toivomme aktiivista osallistumista tutkimukseen. Erikoistutkija
Kristiina Kuussaarelta saa tarvittaessa paihdetapauslaskentaa koskevaa lisatietoa.

Yhteistydsta kiittaen,

Paivi Sillanaukee Juhani Eskola
Kansliapaallikko Pagjohtaja
Sosiaali- ja terveysministerio Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ¢ Institutet for halsa och valfard < National Institute for Health and Welfare
Mannerheimintie 166, Helsinki, Finland PL/PB/P.O. Box 30, FI-00271 Helsinki, puh/tel +358 20 610 6000
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PAIHDETAPAUSLASKENTA 13.10.2015

LOMAKKEEN TAYTTOOHJE

1. KENESTA TIEDOT KERATAAN?

Lomakkeelle merkitdan tiedot 13.10.2015 kyseisen vuorokauden ajalta (klo 00.00 - 24.00) jokaisesta palveluja
kayttdneestd asiakkaasta tai potilaasta, jonka tyontekija arvioi olevan paihteiden ongelmakayttaja ja myos
niistd henkiloista, jotka hakevat apua paihtyneina tai paihteiden kertakadyttoon liittyvan haitan, kuten
esimerkiksi tapaturman vuoksi.

Laskenta ei koske

- tapauksia, joissa yhteydenotto on tapahtunut puhelimitse

- satunnaisia tiedusteluja tai ajanvaraajia

- paihdeongelmaisten hoitoon tarkoitettuja nettipalveluita

- varsinaisen asiakkaan saattajaa, vaikka tama olisikin paihdeasiakas, mikali hdanelle ei erikseen anneta palvelua.

Sen sijaan laskennassa huomioidaan kaikki

- varsinaiset asiakas- ja potilaskaynnit

- kotikayntiasiakkaat

- palveluihin pyrkivat, joita ei syysta tai toisesta voida tuolloin juuri kyseisessa yksikdssa palvella

- toimistoasiakkaat (esim. reseptin uusijat, jotka eivat tapaa kaynnilladn 1aakaria, mutta jotka kuitenkin saavat
palvelun)

- sosiaalitoimistoissa myds ne asiakkaat, joille toimeentulotuki- tai palvelupaatés tehdaan laskentapaivana
kirjallisesta hakemuksesta, mikali asiakas tunnetaan ja palvelun tarpeen tiedetddn johtuvan osin tai kokonaan
paihteiden kaytosta.

2. SAHKOINEN LOMAKE ENSISIJAINEN TIEDONKERUUN VALINE

Toivomme, ettd mahdollisimman moni kayttaisi sahkoistd lomaketta tietojen tallentamiseen. Lomake 16ytyy osoitteesta
www.thl.fi/paihdetapauslaskenta. Sahkoisen lomakkeen tayttdmiseen tarvittava salasana on PTL2015. Lomakkeen
ohje sisédltyy sahkdiseen lomakkeeseen. Sahkdinen lomake avautuu laskentapdivéna. Laskentapaivan 13.10.2015
tietoja voi tayttda kuitenkin perjantaihin 16.10.2015 klo 16 saakka. Mikali tietoja ei ole mahdollista tayttdd sahkdisesti,
kaytdssa on myOs paperilomake. Kaikki tutkimusmateriaali on tulostettavissa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
nettisivulta osoitteesta www.thl.fi/paihdetapauslaskenta. Tutkimusmateriaali I6ytyy netistd myos ruotsin kielella.

3. KYSYMYSKOHTAISET OHJEET

Merkitse toimintayksikdon nimi ja sijaintikunta jokaiseen lomakkeeseen. Pyydamme kiinnittdmaan huomiota siihen,
ettd yksikdn nimi kirjattaisiin samalla tavalla kaikkiin palautettaviin lomakkeisiin.

Kaikki toimintayksikdt vastaavat kysymyksiin 1-20 (osa A). Vain avopalveluja antavat yksikét (esimerkiksi
sosiaalitoimistot, sairaalan poliklinikat) vastaavat myos kysymyksiin 21 - 23 (osa B). Yksikdt, jotka antavat
ymparivuorokautisia palveluja (esimerkiksi sairaalan vuodeosasto, asumispalveluyksikkd) vastaavat kysymykseen 24
(osa C).

Lomake taytetdan padasiassa ympyrdéimalla vain yksi vaihtoehto. Huomaa kuitenkin, ettéd kohdissa 1, 9, 12, 14, 17 ja
18 ja 19 voidaan tarvittaessa merkitd useampia kohtia.

Mikali toimintayksikossa ei laskentavuorokautena ollut paihde-ehtoisia asiointeja, palauttakaa yksi lomake
toimintayksikon nimella varustettuna ja lomakkeen alussa oleva kohta rastitettuna.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ¢ Institutet for hélsa och vilfard * National Institute for Health and Welfare
Mannerheimintie 166, Helsinki, Finland PL/PB/P.O. Box 30, FI-00271 Helsinki, puh/tel +358 20 610 6000
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A. Kaikkia yksikoita koskevat kysymykset 1-20

1. Ympyroi kaikki kriteerit, joiden vuoksi asiakas on valikoitunut mukaan paihdetapauslaskentaan.

2. Ympyrdi sopiva vaihtoehto.

3. Ympyr6i sopiva vaihtoehto. Mikali yksikkd antaa seka avo- etta laitospalveluita, valitaan se vaihtoehto jonka
mukaista palvelua asiakas on 13.10.2015 saanut.

4. Ympyroi yksi vaihtoehto. Jos mikaan luettelon kohdista ei suoraan vastaa toimintayksikkénne luonnetta, merkitdan
palveluyksikén nimi kohtaan 26.

5. Ympyroi sopiva vaihtoehto.

6. Kirjoita asiakkaan kotikunnan nimi.

7. Kirjoita asiakkaan syntymavuosi neljallad numerolla (esim. 1972).

8. Ympyroi sopiva vaihtoehto.

9. Ympyroéi sopiva vaihtoehto. Alle 18-vuotiaat lapset, jotka ovat toisella vanhemmalla, sijoitettuna tms. merkitdan
kohtaan 2. Tarvittaessa voit ympyroida seka kohdan 1 etta 2.

10. Ympyrdi sopiva vaihtoehto. Mikali asiakas on tydssa, pyydetaan rastittamaan toimiiko han yrittajana,
toimihenkildna tai tyontekijana. Yrittdjia ovat itsenaiset yrittdjat ja maanviljelijat. Toimihenkiloitd ovat kaikki
toimihenkildt ja johtavassa asemassa olevat. Tyontekijditd ovat muut tydelamassa mukana olevat henkildt. Mikali
asiakas on esim. sairaslomalla, ympyrdidaan silti oikea "paaasiallisen toiminnan" -kohta.

11. Ympyrdi sopiva vaihtoehto.

12. Ympyroi kaikki paihteet, joiden kaytdsta on tietoa viimeisen 12 kk ajalta. Jos asiakas on viimeiset 12 kuukautta
ollut paihteetdén mutta hoito jatkuu edelleen, ympyrdidaan ne paihteet, joiden vuoksi han on hoidossa.

13. Ympyrdi sopiva vaihtoehto. Jos asiakkaalla on ollut eri paihteiden (alkoholi, ladkkeet, huumausaineet)
samanaikaista kayttdéa, vastaa myos kysymykseen 14. Muussa tapauksessa jatka vastaamista kysymyksesta 15.

14. Jos asiakkaalla on ollut eri paihteiden samanaikaista kayttda valitse vaihtoehdoista kaikki ne eri paihteiden
yhdistelmat, joita asiakas on kayttanyt. Ladkkeilla tarkoitetaan tassa sellaisia ladkkeitd, joilla on paihdyttava vaikutus
(esim. reseptiladkkeina saatavat rauhoittavat lddkkeet, uniladkkeet, vahvat kipuldadkkeet). Korvaushoitoladkkeet
(buprenorfiini, metadoni) luokitellaan ladkkeiksi silloin kun ne ovat ldakdrin madraamia ja kayttd tapahtuu
hoitojarjestelman piirissa ja huumeiksi silloin kun niille ei ole 1adkarin maardysta ja kayttoé tapahtuu hoitojarjestelman
ulkopuolella.

15. Ympyrdi sopiva vaihtoehto.

16. Ympyrdi palvelujen kayton ensisijainen syy. Valitse ainoastaan yksi vaihtoehto.

17. Ympyroi kaikki asiakkaalle 13.10.2015 t&ssa toimintayksikdssa annetut palvelut.

18. Ympyréi sopiva vaihtoehto. Jos asiakas on kayttaytynyt uhkaavasti tai vakivaltaisesti 13.10.2015 ja joskus
aikaisemmin toimintayksik6ssa, ympyroidaan kohdat 1 ja 2.

19. Ympyrdéi sopiva vaihtoehto. Mielenterveyden hairidlla tarkoitetaan tassa sellaista 1adkarin toteamaa hairiota, joka
ei liity paihteisiin, kuten esimerkiksi skitsofreniaa. Paihteistd suoraan aiheutuvia hairi6ita kuten alkoholipsykoosia tai
huumeriippuvuutta ei kirjata. Jos asiakkaalla on masennus sekd muu mielenterveyden hairié ympyréidaan kohdat 1 ja
2.

20. Ympyroi sopiva vaihtoehto.

B. Vain avopalveluja koskevat kysymykset 21-23

21. Ympyrdi sopiva vaihtoehto.

22.Ympyrdi sopiva vaihtoehto. Virka-ajalla tarkoitetaan tdsséa aikaa klo 8.00-16.00 maanantaista perjantaihin.

23. Ympyrdi sopiva vaihtoehto.

C. Laitospalveluja antavia toimintayksikoita koskeva kysymys

24. Ympyroi sopiva vaihtoehto. Hoitoon kuuluvat viikonloppuvapaat tai muut lomat eivat katkaise hoidossa oloa.

4. TUTKIJAN YHTEYSTIEDOT JA PAPERILOMAKKEEN PALAUTUS

Laskentaan liittyviin  kysymyksiin  vastaa  erikoistutkia  Kristina  Kuussaari  [yhteystieto poistettu],
Paperilomakkeet palautetaan heti laskentavuorokauden jalkeen, kuitenkin viimeistdan 20.10.2015
vastauslahetys -kirjekuoressa tai osoitteella: Paihdetapauslaskenta 2015 / Tutkimustie Oy, Kalevantie 2, 33100
Tampere

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ¢ Institutet for hélsa och vilfard * National Institute for Health and Welfare
Mannerheimintie 166, Helsinki, Finland PL/PB/P.O. Box 30, FI-00271 Helsinki, puh/tel +358 20 610 6000
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PAIHDETAPAUSLASKENTA 13.10.2015

Kyselylomake on myds tdytettdvissd sihkdisesti osoitteessa http://www.thl.fi/paihdetapauslaskenta
Suosittelemme kdyttdmddn lomakkeen sdhkdoistd versiota, mikdli mahdollista. Salasana kyselyyn: PTL2015 (suomi) tai PTL2015sv (ruotsi)

Toimintayksikon nimi:

Toimintayksikon sijaintikunta:

O Toimintayksik6ssa ei pdihdetapauksia laskentavuorokauden aikana. Jos toimintayksikéssd ei ollut laskentavuorokauden
(13.10.2015) aikana pdihde-ehtoisia asiointeja, merkitse rasti ruutuun ja palauta yksi lomake.

A. KAIKKIA TOIMINTAYKSIKOITA KOSKEVAT KYSYMYKSET 1-20

1. Asiakas on mukana paihdetapauslaskennassa, koska
(merkitse kaikki toteutuneet kriteerit)

[ Asiakas on paihteiden ongelmakayttaja

» [ Asiakas hakee apua péihtyneens

;[ Asiakas hakee apua piihteiden kertakayttoon liittyvan
haitan (esim. tapaturman) vuoksi

«[1 Muu kriteeri, mika?

2. Arvio asiakkaan pdihtyneisyydesta
1] Ei paihtynyt

2[J Lievasti paihtynyt

s Voimakkaasti paihtynyt

3. Onko kyseessa
.[] Avopalvelu
.[1 Laitospalvelu

4. Toimintayksikkotyyppi (merkitse vain yksi vaihtoehto)
Yleiset sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut

[ Kotihoito

.[1 Aitiys- ja/tai lastenneuvola

s Kasvatus- ja perheneuvola

[ Koulu- ja opiskeluterveydenhoito

sL Lasten ja nuorten laitokset ja ammatillinen perhehoito
[ Sosiaalitoimisto

;[ Vanhusten asumisyksikké

sL] Psykiatrian poliklinikka tai osasto

4[] Psykiatrian asumispalveluyksikkd

1w Terveyskeskuksen avopalvelu tai vuodeosasto
n Yksityinen lagkariasema tai sairaala

2L Yleissairaalan poliklinikka tai osasto

] Yhdistetty paihde- ja mielenterveyspalvelu
Paihdehuollon erityispalvelut

IAD A-klinikka

isL] Nuorisoasema

1] Huumeiden kéyttajien terveysneuvontapiste
1w Paivakeskus

isL] Katkaisuhoitoasema

1] Paihdehuollon kuntoutuslaitos

»[] Paihdehuollon asumispalveluyksikkd

x[ Ensisuoja

»[] Selvidmisasema

Rikosseuraamuslaitos

»[J Yhdyskuntaseuraamustoimisto

»[J Vankila

1] Terveydenhuoltoyksikké

Muut kuin edelld mainitut palvelut

1] Kirkon diakonia- tai perhetyé

27D Muu, mika?

5. Asiakkaan sukupuoli
O Mmies
[ Nainen

6. Asiakkaan kotikunta

7. Asiakkaan syntymavuosi

8. Asiakkaan siviilisaaty

[ Naimaton

-1 Avoliitossa

;[ Avioliitossa tai rekisterdidyssa parisuhteessa
+[J Asumuserossa tai eronnut

s Leski

[ Ei tietoa

9. Onko asiakkaalla alle 18-vuotiaita lapsia? (merkitse tarvittaessa
sekd kohta 1 ettd kohta 2)

[ On alle 18-v. lapsia samassa kotitaloudessa

,[J On alle 18-v. lapsia, mutta he asuvat paasaantoisesti muualla
s Ei ole alle 18-v. lapsia

+[ Ei tietoa

10. Asiakkaan paaasiallinen toiminta

[ Ansiotyossa 2 [ yrittaja . [tyontekija s Cltoimihenkild
O Tyottomana

s Elakeldinen

. opiskelija

s L Kotiaiti / -isa

«[] Muu / Ei tietoa

11. Asiakkaan asumistilanne

[ Oma asunto

[ Vuokra-asunto / alivuokralainen

s Tukiasunto

. Asuntola tai yhteismajoitus

s [ Kokonaan vailla asuntoa

«[J Asuu vanhempiensa, sukulaisten tai tuttavan luona

;O Muu, miks?
[ Ei tietoa
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12. Kaytetyt paihteet viimeisen 12 kuukauden aikana
(merkitse kaikki, joiden kdytdostd on tietoa)

i1 Alkoholi s[J Ekstaasi

2 Korvike o[ Kokaiini

s Liuotin 1w Heroiini

[ Lagkeaine 1 Buprenorfiini (esim. Subutex)
;] Kannabis 12 Muu opioidi, mika?

s[1 Amfetamiini 0 Muu huumausaine, mika?

;0 LsD 1w Ei tietoa

13. Onko asiakkaalla ollut eri paihteiden samanaikaista kayttoa?
(samanaikaisella kdytélld tarkoitetaan kahden tai useamman aineen
kdyttod yhdessd tai perdkkdin lyhyen ajan sisélld, esimerkiksi yhden
pdivdn aikana)

O Kylla, viimeisen 12 kk aikana

> Kyl joskus, mutta ei viimeisen 12 kk aikana

s Ei
. Ei tietoa

-> siirry kysymykseen 15
-> siirry kysymykseen 15

14. Jos kylla, mita padihteitd on kdytetty samanaikaisesti?
(merkitse tarvittaessa useampi vaihtoehto)

1 [ Laakkeita samanaikaisesti alkoholin kanssa

> [ Laakkeits samanaikaisesti huumausaineiden kanssa

s[] Kannabista samanaikaisesti alkoholin kanssa

+[J Muita huumausaineita samanaikaisesti alkoholin kanssa
s Kahta tai useampaa huumausainetta samanaikaisesti
1 Laakkeits, alkoholia ja huumausaineita samanaikaisesti

15. Onko asiakas joskus elamansa aikana kdyttanyt huumeita
pistamalla?
‘O kylla
LI Ei

;[ Ei tietoa

16. Palvelujen kayton ensisijainen syy
(merkitse vain yksi vaihtoehto)

[ Tapaturma

»[] Somaattinen sairaus

s Psyykkinen syy

+[ Vieroitusoireet

s Paihdeongelma

+[] Sosiaaliset syyt (talous, asuminen yms. )
70 Muu syy, mika
s[] Ei tietoa

17. Asiakkaalle annetut palvelut
(merkitse kaikki 13.10.2015 annetut palvelut)

1 1 Toimeentuloturva-asian hoitaminen

[ Avustaminen eldmanhallintaan liittyvissa ongelmissa

;[ Avustaminen muissa sosiaalisissa ongelmissa

+[] Somaattinen tutkimus ja hoito

s psykiatrinen tutkimus ja hoito

] Mini-interventio

;[ paihdetilanteen selvittely

s [ Terapeuttinen keskustelu

o[ Katkaisuhoito

10 Pitkaaikainen laitoskuntoutus

1 [ Laskehoito (muu kuin opioidiriippuvuuden korvaushoito)
1] Opioidiriippuvuuden korvaushoito

i3] Ohjattu muualle

1w Muu, mika?

18. Onko asiakas kdyttdaytynyt uhkaavasti tai vikivaltaisesti tassa
toimintayksikossa? (merkitse tarvittaessa seké kohta 1 ettéd kohta 2)
I Kylla 13.10.2015
[ Kylla, aikaisemmin
sLEi
s Ei tietoa

19. Onko asiakkaalla jokin muu kuin pdihteisiin liittyva ladkarin
toteama mielenterveyden hairi6?
(merkitse tarvittaessa sekd kohta 1 ettd kohta 2)

1[I Kylla, masennus

> Kylla, muu mielenterveyden hiirié
s Ei

.+ Ei tietoa

20. Onko asiakkaalla rahapeliongelmia?

[ kylla
;I Ei
;[ Ei tietoa

B. AVOPALVELUJA ANTAVIA TOIMINTAYKSIKOITA KOSKEVAT|
KYSYMYKSET 21-23

21. Asiakkaan tulotapa palvelujen piiriin
[ Ajanvaraus
O llman ajanvarausta

22. Palvelujen piiriin tulon aika
1 [ virka-aikana (klo 8.00 - 16.00)
» [ Virka-ajan ulkopuolella

23. Palveluihin kadytetty aika
1 1 Noin 15 minuuttia
»[J Noin 30 minuuttia
s Noin 45 minuuttia

+[ Noin 60 minuuttia
s Yli 60 minuuttia

O 1-3 vuorokautta . 15-30 vuorokautta
>, 4-7 vuorokautta

;[ 8-14 vuorokautta ¢ 2-3 kuukautta

C. LAITOSPALVELUJA ANTAVIA TOIMINTAYKSIKOITA KOSKEVA KYSYMYS
24. Laitospalvelussa olon yhtdjaksoinen pituus laskentapdivana

s Yli kuukauden, mutta alle 2 kuukautta

;O Yli 3 kuukautta, mutta alle 6 kuukautta
¢ 6-12 kuukautta
o[ Yli vuoden




