KYSELYLOMAKE: FSD3464 TERVEYS JA POLIITTINEN KIINNITTYMINEN 2016

QUESTIONNAIRE: FSD3464 HEALTH AND POLITICAL ENGAGEMENT 2016

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

Detta frageformulér utgor en del av den ovanndmda dataméangden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuliret &r utnyttjat eller refererat till maste kéllan anges i form av bibliografisk
referens.




De personer som bearbetar undersokningsmaterial dr bundna av tystnadsplikt. Alla insamlade
uppgifter behandlas konfidentiellt. De insamlade uppgifterna planeras att slas samman med
uppgifter som myndigheterna samlar in i andra sammanhang. Sddana uppgifter &r t.ex.

civilstdnd, utbildning och inkomster.

Enskilda uppgiftslamnare kan inte identifieras pé basis av de undersdkningsresultat och
tabeller som kommer att publiceras. Alla identifikationsuppgifter som géller enskilda

uppgiftsldimnare tas bort innan materialet 6verlats for forskningsandamal.

1. Vilket ar ar du f6dd?
Ar du 1: man 2: kvinna?

Vad ar ditt modersmal? 1: finska 2: svenska 3: annat

> wn

Hur intresserad ar du av politik? 1: mycket intresserad 2: ganska intresserad 3: inte
sarskilt intresserad 4: inte alls intresserad
5. FILTER: En del ménniskor rostar inte av en eller annan anledning. Rostade du i det

senaste riksdagsvalet 1 april 2015? 1: ja 2: nej 3: ej rostberéttigad
[Om5=1]

5 1  Vilket parti representerade den kandidat som du rostade pd? 1: Centern 2:
Sannfinldndarna 3: Samlingspartiet 4: Socialdemokraterna 5: De grona 6:
Vinsterforbundet 7: Svenska folkpartiet 8: Kristdemokraterna 9: Annat parti

6. Vad anser du om det foljande pastiendet: Det ir en medborgerlig plikt att rosta? Ar du 1:
helt av samma 4sikt 2: delvis av samma asikt 3: delvis av annan asikt 4: helt av annan
asikt

7. Tog nagot parti eller ndgon kandidat kontakt med dig personligen, till exempel pa gatan
eller via internet infor forra riksdagsvalet? 1: ja, manga ganger 2: ja, ndgra ganger 3: ja,
en gang 4: nej

8. Det finns olika sétt att delta i samhéllet. Har du under de senaste 12 manaderna gjort

nagot av foljande? (ja, nej)



8 1: kontaktat en politiker eller offentlig tjansteman

8 2:wvarit verksam 1 ett politiskt parti eller en aktionsgrupp?

8 3: varit verksam i annan organisation eller forening?

8 4: burit eller visat upp nadgot kampanjmairke?

8 5: skrivit under ett medborgarinitiativ, eller en namninsamling?

8 6: deltagit i en laglig demonstration?
8 7: bojkottat vissa produkter?
8 8: uttryckt din dsikt i den sociala median?

9. Deltar du i verksamheten av ndgon patient- eller anhorigforening? 1: deltar aktivt 2:
deltar ibland 3: nej

10. Jag skulle nu vilja stélla nigra fragor som berdr din hélsa. Hur &r ditt allmdnna
hilsotillstdnd? Skulle du séga att det 4r 1: mycket bra 2: bra 3: ndgorlunda 4: daligt 5:
mycket daligt?

11. FILTER: Hindras du pé nagot sitt i dina dagliga aktiviteter av ndgon langvarig sjukdom
eller funktionshinder, krdmpor eller psykiska besvér? 1: ja, mycket 2: ja, 1 viss

utstrackning 3: nej
[Om 11 =1 eller 2]

11 1 Sedan nér har du hindrats av detta hilsoproblem? 1: sedan fodseln eller
barndomen 2: sedan tonaren 3: sedan tidig vuxenélder 4: sedan medelaldern 5: forst

senare 1 livet

11 2 Har ditt hidlsoproblem inverkat pa ditt samhilleliga deltagande? 1: jag har blivit

aktivare 2: jag har blivit mindre aktiv 3: har inte inverkat

11 3 Har du ndgon gang ként att du har blivit diskriminerad pa grund av ditt

hilsoproblem? 1: ja 2: nej

[Om 11 =3]:



12.

FILTER: Har nagot l&ngvarigt hilsoproblem vid ndgot skede forsvarat ditt liv, men som
du sedan har aterhdmtat dig ifrdn? 1: ja, jag har dterhdmtat mig helt 2: ja, jag har

aterhdmtat mig delvis 3: nej

[Om 12 =1 eller 2]

12 1 Har detta hdlsoproblem inverkat pd ditt samhélleliga deltagande? 1: deltagandet

har 6kat 2: deltagandet har minskat 3: har inte inverkat

12 2 Kénde du att du blev diskriminerad pa grund av ditt hilsoprolem? 1: ja 2: nej

[ALLA FORTSATTER HAR]

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Kénner du samhorighet med méinniskor som har ndgon langvarig sjukdom eller
funktionshinder, krampor eller psykiska besvir? 1: ja, mycket 2: ja, i viss utstrackning 3:
nej

Till nést ber jag dig beritta for mig vilket svar som bést beskriver ditt hélsotillstind idag.
Jag borjar med att frdga om din rorelseforméga. Skulle du séga att 1: du kan ga utan
svarigheter? 2: du kan g& med vissa svarigheter? 3: du &r singbunden?

Nu skulle jag vilja friga om din forméga att sjilv skota din egenvard. Skulle du sidga att
1: du inte har nagra problem med din egenvard? 2: du har vissa problem med att tvitta
eller kla dig sjdlv? 3: du inte kan tvitta eller kld dig sjalv?

Nu skulle jag vilja friga om dina vardagliga aktiviteter som t ex arbete, studier,
hushallsarbete, familje- eller fritidsaktiviteter. Skulle du séga att 1: du inte har nagra
problem med att utfora dina vardagliga aktiviteter? 2: du har vissa problem med att utfora
dina vardagliga aktiviteter? 3: du inte klarar av att utfora dina vardagliga aktiviteter?

Nu skulle jag vilja stélla dig fragor som berdr smértor eller besvir. Skulle du séga att 1:
du varken lider av smirtor eller besvir? 2: du lider av méttliga smértor eller besvér? 3: du
lider av oerhorda smaértor eller besvar?

Slutligen skulle jag vilja stdlla dig frdgor som berdr oro eller depressivitet. Skulle du sédga
att 1: du inte &r orolig eller depressiv? 2: du dr méttligt orolig eller depressiv? 3: du ér

oerhort orolig eller depressiv?



19.

20.

21.
22.
23.

For att hjdlpa dig beskriva hur bra eller daligt ditt halsotillstdnd ar skulle jag vilja att du
forsoker forestdlla dig en skala som paminner lite om en termometer. Skalan har siffran
100 (hundra) hogst upp for det bésta hilsotillstdnd du kan tdnka dig och 0 (noll) l4ngst
ned for det sdmsta hélsotillstdnd du kan tinka dig. Jag ber dig nu beritta for mig var pa
denna skala du skulle markera hur du sjalv bedomer ditt hélsotillstand idag.

Har nigon i din nérhet ndgon langvarig sjukdom, skada eller mentalt problem som dven
paverkar ditt liv? 1: ja, det paverkar mig mycket 2: ja, det paverkar mig i viss man 3: nej
Hur lang ar du?

Hur mycket viger du?

Har du under de senaste 12 ménaderna blivit diagnostiserad eller behandlad av lékare for

nedanndmnda sjukdomar? (ja, nej)
23 1: forhojt blodtryck, blodtryckssjukdom
23 2: stroke

23 3: forhojt kolesterol 1 blodet

23 4: blodpropp i hjértat, hjartinfarkt

23 _5: kérlkramp, angina pectoris (= hjdrtsmérta vid anstringning)

23 6: cancer

23 7: ledgéngsreumatism, annan ledinflammation (artrit)
23 8: forslitningsskada i1 ryggen, ischias eller annan ryggsjukdom
23 9: kronisk luftrorskatarr, lungemfysem

23 10: depression

23 11: annat psykiskt problem

23 12: astma

23 13: diabetes



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Vad tycker du om foljande pastdenden? Ibland kidnns det som om politiken &r sa
komplicerad att jag inte riktigt forstar vad som hinder. Ar du 1: helt av samma asikt 2:
delvis av samma asikt 3: delvis av annan asikt 4: helt av annan asikt

Jag kan inte paverka vad landets regering och riksdag beslutar om. Ar du 1: helt av
samma asikt 2: delvis av samma asikt 3: delvis av annan asikt 4: helt av annan asikt

P& det hela taget, hur n6jd eller missndjd dr Ni med hur demokratin fungerar i Finland?
Ar du 1: mycket ndjd 2: ganska ndjd 3: inte sérskilt ndjd 4: inte alls nojd

Pé en skala mellan 0 och 10, hur mycket tillit har du personligen till var och en av
foljande institutioner. Noll star for att du inte har ndgon tillit alls och tio star for att du har
fullstindig tillit.

27 1: riksdagen

27 2: politiska partier

27 3: regeringen

27 4: politiker

27 5: kommunala beslutsfattare

27 6: tjanstemin

Tror du att de flesta manniskor skulle forsoka utnyttja dig om de fick chansen eller skulle
de forsoka vara drliga och réttvisa? Ange ditt svar pd en skala mellan 0 och 10 dér 0 star
for att de flesta skulle forsoka utnyttja dig och 10 for att de skulle vara érliga och rittvisa.
Nu ska jag stélla ndgra fragor som méter kunskap om samhallet. Vilket av foljande
partier &r storst 1 riksdagen, maétt 1 antalet riksdagsmandat? 1: Samlingspartiet 2: Centern
3: Socialdemokraterna 4: Sannfinldndarna

Vem av foljande ar for tillfdllet Finlands social- och hidlsominister? 1: Jan Vapaavuori 2:
Sanni Grahn-Laasonen 3: Hanna Méntyld 4: Paula Risikko

Hur ménga ledamoter tillhor riksdagen? [NUMERISKT SVAR]

I politiken talar man ibland om vénster och hoger. Var skulle du placera dig sjélv pa en
skala mellan 0 och 10 dér O stir for vanster och 10 star for hoger?

Hur ofta umgas du med vénner, slidktingar eller arbetskamrater, annat 4n 1
arbetssammanhang? 1: flera gédnger i veckan 2: en géng i veckan 3: flera ginger i
ménaden 4: en gang i minaden 5: mindre dn en ging 1 ménaden 6: aldrig

Kénner du dig ensam...1: hela tiden 2: ganska ofta 3: ibland 4: mycket sillan 5: aldrig?



35. Jamfort med andra ménniskor i din &lder, hur ofta skulle du séga att du deltar i sociala
aktiviteter och fritidsverksamhet? 1: mycket mindre &n de flesta 2: mindre &n de flesta 3:
ungefar lika mycket 4: mer dn de flesta 5: mycket mer @n de flesta

36. I vilken grad far du hjélp och stdd av manniskor 1 din nérhet, da du behover det? Ange
ditt svar pa en skala dér O star for “inte alls” och 10 star for “mycket”.

37. Vad anser du om kvaliteten pa hélsovarden i Finland nufértiden? Ange ditt svar pa en
skala dér O star for mycket dalig och 10 stér for mycket bra.

Vad anser du om de foljande pastaenden?

38. De som fortjanar mera bor betala mera for offentliga hilso- och sjukvéardstjénster én de
som fortjanar mindre
1: helt av samma asikt 2: delvis av samma asikt 3: delvis av annan asikt 4: helt av annan
asikt

39. Ekonomisk och social ojamlikhet mellan olika grupper har blivit for stor
1: helt av samma asikt 2: delvis av samma asikt 3: delvis av annan &sikt 4: helt av annan
asikt

40. Offentliga hilso- och sjukvardstjinster bor forbattras, trots att det skulle innebéra
skattehdjningar
1: helt av samma &sikt 2: delvis av samma &sikt 3: delvis av annan &sikt 4: helt av annan
asikt

41. Vardavgifter borde vara hogre i samband med sjukdomar som har att géra med vissa
levnadsvanor, som till exempel rokning, storkonsumtion av alkohol eller brist pa motion
1: helt av samma &sikt 2: delvis av samma &sikt 3: delvis av annan &sikt 4: helt av annan
asikt

42. Finland bor ga dver till en basinkomst som ersétter det nuvarande socialskyddets
miniminiva.

1: helt av samma &sikt 2: delvis av samma &sikt 3: delvis av annan &sikt 4: helt av annan
asikt

43. Finland har inte rdd med social- och hélsovardstjanster 1 nuvarande omfattning.

1: helt av samma &sikt 2: delvis av samma &sikt 3: delvis av annan &sikt 4: helt av annan
asikt

44. Myndigheterna bor ha lagre troskel for att ingripa 1 barnfamiljernas problem.



45.

46.

47.

48.

49.

50.
51.

52.

53.

1: helt av samma &sikt 2: delvis av samma &sikt 3: delvis av annan &sikt 4: helt av annan
asikt

Social- och hélsovarden bor i forsta hand produceras som offentliga tjanster.

1: helt av samma asikt 2: delvis av samma asikt 3: delvis av annan asikt 4: helt av annan
asikt

Aldringarna och deras anhoriga bor paforas ett storre ansvar for vardkostnaderna.

1: helt av samma asikt 2: delvis av samma asikt 3: delvis av annan asikt 4: helt av annan
asikt

Jag avslutar med nagra fragor géllande dig sjilv. Vilken dr din hogsta avklarade
utbildning? 1: grundskola (inkl. folkskola) 2: gymnasium 3: yrkesexamen eller
institutexamen 4: yrkeshogskoleexamen 5: universitetsexamen

Vad ér ditt civilstand? 1: gift eller registrerat partnerskap 2: sambo 3: separerad eller skild
4: dnka/dnkling 5: ogift

Hur méanga personer som har fyllt 18 ingér i ditt hushall?

Hur ménga personer som inte har fyllt 18 ingar i ditt hushall?

Hur stora &r ditt hushalls total bruttoinkost i manaden, det vill séga, inkomsterna fore
skatt?

Vilket av foljande beskriver bast hur du uppfattar ditt hushalls nuvarande inkomst?1: det
ar latt att klara sig pa den nuvarande inkomsten 2: det gér att klara sig pa den nuvarande
inkomsten 3: det dr svart att klara sig pa den nuvarande inkomsten 4: det 4r mycket svart
att klara sig pa den nuvarande inkomsten

FILTER: Vilken av foljande beskriver bést din livssituation just nu? 1: heltidsanstélld 2:
deltidsanstélld 3: arbetslos; 4: studerande 5: militirtjanst- eller civiltjinstgoring 6:

pensionerad 7: skoter eget hushéll/ fordldraledig
[Om 53 =3]

53 1 Hur manga manader har din nuvarande arbetsldshet varat? [ange svaret 1 hela

manader, om Over tva ar, markera 24]

[Om 53 =1 eller 2]



54. Tank pé ditt nuvarande jobb. Ar du 1: I6ntagare 2: foretagare 3: ingendera
54 1 Vad ér ditt yrke? [Oppet svar]

54 2 Ardui formansstillning? Om ja, hur manga underordnade har du? 1: nej 2: ja, 1—

9 underordnade; 3: ja, 10 eller flera underordnade

[Om 53>=3]

55. Téank pa ditt senaste jobb. Var du 1: l6ntagare 2: foretagare 3: ingendera
55 1 Vad var ditt yrke? [Oppet svar]
55 2 Var dui formansstdllning? Om ja, hur manga underordnade hade du? 1: nej 2: ja,
1-9 underordnade; 3: ja, 10 eller flera underordnade

56. Vilken samhillsklass anser du dig ndrmast tillhora? 1: dverklass 2: dvre medelklass 3:

lagre medelklass 4: arbetarklass 5: ingen klass, annan



