KYSELYLOMAKE: FSD3550 KOULUTERVEYSKYSELY: PERUSOPETUKSEN 4. JA 5. LUOK-
KIEN OPPILAAT 2019

QUESTIONNAIRE: FSD3550 SCHOOL HEALTH PROMOTION STUDY: FOURTH- AND FIFTH-
GRADERS IN BAsic EDUCATION 2019

Tamd kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntidvien tulee viitata sithen asianmukaisesti lahdeviitteella.

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

Detta frageformulér utgor en del av den ovanndmda dataméangden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuliret &r utnyttjat eller refererat till maste kéllan anges i form av bibliografisk
referens.
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Skuvladearvvasvuohtajearahallan 2019

Buresboahtin vastidit Skuvladearvvasvuohtajearahallamii!

Vastadusat avkkastallojuvvojit manaid ja bearrasiid balvalusaid buorideapmai, skuvlla doaimma ovddideapmai ja diedalas
dutkamusaide. Diedut seailluhuvvojit Dearvvasvuoda ja buresbirgejumi lagadusas.

Duogasdiedut
1. Mii lea du virggalas sohkabealli?

Bardni

Nieida

2. Man luohkas don leat?

4. luohkas

5. luohkas

Skuvlavazzin

3. Liikotgo skuvlavazzimii dal? Liikon skuvlavazzimii

Hui olu
Oalle olu
Oalle unnan

In ollenge

4. Leago du luohkas rafalas?

Davja
Muhtumin

Eai goassige

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se
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5. Go luohkas hubmojuvvo juoga assis, nu duosttatgo dadjat maid
ieS oaivvildat?

Davja
Muhtumin

In goassige

6. Loktetgo luohkat oahppit ovttas?

Davja
Muhtumin

Eai goassige

7. Man bures don boadat aigai skuvlaskihpariiguin?

Bures
Govttolaccat

Hejot

8. Man bures boadat aigai oahpaheddjiiguin?

Bures
Govttolaccat

Hejot

9. Leatgo oahpaheaddjit berostuvvan das, mii dutnje gullo?

Davja
Muhtumin

Eai goassige

10. Man olu don leat leamas farus planeme ¢uovvovas a3siid dan
luohka aigge?

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se
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Olu Muhtun veardde In ollenge

Skuvlla oktasas njuolggadusat
Diibmogaskadoaibma

Skuvlla silljoviidodagat
Skuvlaboradeapmi

Skuvlla feasttat, dahpahusat ja mohkit

Oahppodiimmuid sisdoallu

11. Mun muosahan iezan leat dehalas oassi

Seamma oaivilis li seamma iige sierra oaivilis Sierra oaivilis

Luohkkaservosa

Skuvlaservosa

12. Maid oaivvildat diibmogaskkain?

Seamma oaivilis  liseammaiige sierra oaivilis  Sierra oaivilis

Diibmogaskkat dehe daidda mannan baldet mu
Dovddan ieZan oktonassan diibmogaskkain

Savalin diibmogaskkaide eanet ordnejuvvon programma

13. Leatgo dus vattisvuodat lohkamis?

li ollenge
Muhtun veardde

Olu

14. Leatgo dus vattisvuodat rehkenastimis?

liollenge

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se 3/25
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Muhtun veardde

Olu

15. Leatgo dus vattisvuodat callimis?

li ollenge
Muhtun veardde

Olu

16. Leatgo ¢uovvovas assit headustan du skuvllas dan luohka digge?

liollenge Muhtun veardde Olu

Liiggas bahkas siste

Liiggas galmmas siste

Moskku (heajos) aibmu

Unohis hadja

Luohkkalanja baskivuohta

Slapma

Il Euovgat dehe uovggaheapme

Unohis bargostuolut, bargobeavddit dehe eara viessogalvvut

Heajos hivssegat, garvodansaijit ja basadansaijit

17. Skuvllas

Ollasit seamma Seamma li seamma iige sierra Sierra Ollasit sierra
oaivilis oaivilis oaivilis oaivilis oaivilis
Mun lean mielalis skuvllas

Mun lean davja vaiban

Mun lean davja movttet
skuvlabargguin

Skuvlavazzin lea dussi
In birge skuvllas

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se 4/25
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Givssideapmi 3/17

Givssidemiin darkkuhuvvo das dat, go nubbi oahppi dehe oagppiid joavku dadja dehe
at,

ka_unohis assiid muhtin oahpEal. Givssideapmi lea maid go oahppi givssiduvvo

ah
duojazassii, vugiin masa son ii liilko. Givssideapmi ii leat dat, go guokte sulaid
ovttagievrrat oahppi riidaleaba.

18. Man davja don leat givssiduvvon skuvllas dan lohkanbaiji digge?

Mangga have vahkus
Sulaid okte vahkus
Harvvit

In ollenge

19. Man davja don leat oassalastan eara ohppiid.givssideapmai dan
lohkanbaji digge?

Mangga have vahkus
Sulaid okte vahkus
Harvvit

In ollenge

Jos dondtileat givssiduvvon dehe don it leat ie$ oassalastan givssideapmai skuvllas dan
lohkanbaji aigge, sirdas gazaldahkii 22.

20. Leatgo muitalan skuvlla muhtin rdves olbmui dan lohkanbaji
aigge skuvllas dahpahuvvan givssideamis?

Juo

In
(sirdas gazaldahkii 22)

21. Mii lea ddhpahuvvan dan mannel, go leat muitalan givssideamis?

Givssideapmi lea nohkan
Givssideapmi lea unnon

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se 5/25
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Givssideapmi lea joatkaSuvvan dego ovdalge
Givssideapmi lea vearranan

In diede

Dearvvasvuohta 4/17

22. Maid oaivvildat iezat dearvvasvuohtadilis?

Hui buorre
Oalle buorre
Gaskageardan

Oalle dehe hui heittot

23. Leatgo dus leamas dan luohka digge cuovvovasdavdamearkkat?

li ollenge Muhtumin Davja

Niske- dehe hardubakéasat
Coavjebakéasat
Vattisvuodat nohkkat dehe moriheapmi ijaid

Oaivesearggahat

Miella 5/17

24. Mot ¢uovvovas cuocCuhusat leat doallan deaivasa du buohta
guovtti mannan vahku aigge?

Doalla deaivasa Duollet dalle lidoala deaivasa

Ledjen eahpedoaivvalas dehe iluheapme

In ndvddasan mastege

Ledjen nu vaibbas, ahte dusSe cohkkajin ovtta sajes barggakeahtta maidege
Lei vattis jurddasit albma ladje dehe vuojulduvvat assiide

Jurddasin, ahte oktage ii liiko munnje

Jurddasin, ahte in sahte leat goassige liikka buorre go eara manat
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Ustibat 6/17

25. Man galle buori olbma dus leat?

li oktage
Okta

Guokte dehe eanet

26. Dovddatgo iezat oktonassan?

In goassige
Muhtumin

Davja
Baniid bassan 7/17

27. Man davja basat iezat baniid?

Guovtte geardde beaivvis dehe davjjit
Oktii beaivvis

Harvvit go oktii beaivvis

Boradeapmi 8 /11

28. Man davja borat iditbihta skuvlavahku aigge?

Vidaidida
3-4idida
1-2idida

In oktiige

Falastallan 9/17

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se 7125
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Falastallamiin darkkuhuvvo das visot dakkar doaibma, miji lokte vaimmu coahkkima ja

A%

oazzu du oanehassii Sieddaluvvat ovdamearkka dihte falastaladettiin, spealadettiin
ustibiiguin, skuvlamatkkis, diibmogaskkas dehe skuvlla falastallandiimmuin.

29. Smiehta buot lihkadeapmat vassan 7 beaivve aigge. Man galle
beaivve don leat lihkadan ankke diimmu beaivvis?

0 beaivve

1 beaivve adigge
2 beaivve aigge
3 beaivve digge
4 beaivve digge
5 beaivve aigge
6 beaivve digge

7 beaivve aigge

Borgguheapmi ja garrenavdnasat 10/17

30. Jos soames du buoremus,olbmain falalii dutnje juoida dain,
geavahivccetgo dan? Vastit juohke gurgadassii.

In diede miidatlea Insihkkarit <Jahku mieldein Jahku mielde geavahivééen  Sihkkarit geavahivééen

Duhpat
Snuvsa

Sleadgaduhpat

31. Jahkatgo, ahte geavahat juoida dain dan dehe ¢uovvovas
luohka aigge? Vdstit juohke gurgadassii.

In diede mii dat lea Insihkkarit ~ Jahku mieldein  Jahku mielde geavahan Sihkkarit geavahan

Duhpat
Snuvsa

Sleadgaduhpat

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se 8/25
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32. Leatgo goassige geavahan daid?

In ollenge Lean geahccalan oktii dehe moddii Geavahan duollet dalle

Duhpat
Snuvsa

Sleadgaduhpat

33. Leatgo maisten dehe juhkan alkohola, ovdamearkka dihte
vuollaga dehe sidera?

In leat
Lean maisten veahas

Lean juhkan mangga have

34. Geavahago soames du vahnemiin liiggas olu alkohola?

li
(sirdas gazaldahkii 36)

Juo

35. Leago.dat hehtten du?

Juo

36. Leago dutnje fallojuvvon juoga garrenavnas?

Juo

Headusteapmi ja veahkavaldi

Fysihkalas veahkavaldi

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se
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37. Leatgo dutnje dahkkon manimus gollan 12 manu adigge
cuovvovas assit?
Juo i

Suoladuvvon dehe geahé€aluvvon suoladit juoga veahkavalddiin dehe dainna uhkidemiin
Muduid suoladuvvon juoga
Uhkiduvvon vahaguhttot fysalaééat

Rohkkahuvvon fysalaccat dego corpmaduvvon, ¢ikcojuvvon dehe adnon juoga vearju

Seksuala headusteapmi ja veahkavaldi

Dus lea riekti mearridit, mainna lagiin du duohtadit. Jos soames lea duohtadan du
moive- dehe unohis vugiin, dehe lea bakkuhan duiduohtadit iezat, nu lea dehalas, ahte
muitalat das maid raves olbmui, geasa luohtat. Sahtat muitalit assis ovdamearkka dihte
oahpaheaddjai dehe skuvladearvvasvuohtadiksui.

38. Leatgo muosahan juoida cuovvovaccain manimus gollan 12
manu aigge?
Juo i

Goruda kommenterema dehe evttohallama, mii dovdo headusteaddjin dehe balddehahttin

Seksualalacéat headusteaddji deakstadieduid saddema dehe videoid dehe govaid ¢ajeheami

wo v

Soames lea duohtadan du ¢icciid dehe sohkaealaniid du dahtu vuosta

e v

Soames lea deaddan du dehe bakkuhan du duohtadit iezat ¢icciid dehe sohkaealaniid

Jos vastidit ovdditigaZzaldagas buot sajiide ii, nu sahtat sirdasit gazaldahkii 42.

39. Gii lea dahkan dutnje ovddit gaZzaldagas govviduvvon seksuala
headusteami ja veahkavaldi manimus vassan 12 manu digge? Sahtdt
valljet eanet olbmuid.

Ustit dehe eara oahpes nuorra dehe manna

Bearra$a raves olmmos (eadni, eadnebealli, ah¢ci, ahcebealli, vahnema servvostallanguoibmi)
Sadjasasbearrasa eadni dehe ah&di

Oappas (oabba, viellja, oabbabealli, vielljabealli)

Eara fuolki (addja, ahkku, goaski, muotta, eanu, siessa, eahki, ¢eahci, oambealle, vilbealle)

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se 10/25



28.2.2019 Buresboahtin vastidit Skuvladearvvasvuohtajearahallamii! - Skuvladearvvasvuohtajearahallan 2019
BearaSruovttu dehe manaidsuodjalanlagadusa oahpisteaddji dehe diksu
Oahpaheaddji dehe skuvlla eara raves olmmos
Aiggediji oahpisteaddji, harjeheaddji dehe eara danveardésas
Amas olmmos

Eard olmmos

40. Leatgo muitalan manimus vassan 12 manu digge iezat muosahan
headusteamis dehe veahkavalddis soames raves olbmui geasa
luohtat?

Juo

41. Leatgo oZzon doarjaga ja veahki manimusvassan 12 manu digge
iezat muosahan seksuala headusteapmai dehe veahkavaldai?

Juo
In, muhto livé¢en darbbasan+

Mun in leat darbbasan veahki

Bearrasis vasihuvvon veahkavaldi

Vahnemiin darkkuhuvvojit dain gazaldagajn ovdamearkka dihte eadni dehe_ |
eadnebealli, ahcCi.dehe ahccebealli, adopSuvdnavahnemat, sadjasasbearrasa vahnemat
dehe manaidsuodjalanlagadusa oahpisteadd;it.

42. Leago du vahnen guoddan du guhkes aigai biepmu dehe
juhkamusa, rainnas biktasiid dehe rainnas, liegga baikki orruma
haga?

Eai goassige
Oktii dehe guktii ealliman digge

Davja ealliman aigge

https://www3.thl.fi/lomake/ktk19_alakoulu?l=se 11/25
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43. Leago du vahnen bealkan, loavkidan, vuollanahttan dehe
uhkidan du dehe ozZon du dovdat iezat ii-savahahttin?

Eai goassige
Oktii dehe guktii ealliman aigge

Davja ealliman aigge

44, Leatgo du vahnemat dahkan dutnje cuovvovas assiid manimus
vassan 12 manu aigge?

n 1-2 3 have dehe Lea dahkan, muhto in muitte man
have davjjit galle have

Biehttalan hupmamis dutnje guhkes aigai

Loavkidan sanalac¢at, ovdamearkka dihte bealkan du
Vuollanahttan dehe hehppehan du

Uhkidan hilgut dehe guoddit du okto

Balkon, ¢askan dehe Ciekéan davviriid (omd. speaigalan
uvssaid)

Lassen du juoga baikai

Uhkidan du veahkavalddiin

Jos vastidit.ovddit gazaldagas buot sajiide ii, nu sahtat sirdasit gazaldahkii 46.

45. Gii lea dahkan dutnje ovddit gaZzaldagas govviduvvon assiid
manimus vassan 12 manu aigge? Sahtat vdlljet eanet olbmuid.

Eadni dehe eadnebealli

Ah&Zi dehe dh&cebealli

Sadjasasbearrasa eadni

Sadjasasbearrasa ahcci

BearaSruovttu dehe manaidsuodjalanlagadusa oahpisteaddji dehe diksu

Earad vahnen dehe fuolaheadd;i
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46. Nabe leatgo ieS oaidnan dehe gullan, ahte soames ieZat bearrasis
lea dahkan iezat nuppi bearaslahttui cuovvovas assiid manimus
vassan 12 manu aigge?

Juo In

Biehttalan hupmamis sutnje guhkes digge

Loavkidan sanalaccat, ovdamearkka dihte bealkan su
Vuollanahttan dehe hehppehan su

Uhkidan hilgut dehe guoddit su okto

Balkon dehe Ciek¢an davviriid (omd. speaigalan uvssaid)
Lassen su juoga baikai

Uhkidan su veahkavalddiin

Vahnemiin darkkuhuvvojit dain gazaldagajn ovdamearkka dihte.éadni dehe_ |
eadnebealli, ahcci dehe ahccebealli, adopSuvdnavahnemat, sadjasasbearrasa vahnemat

7 /

dehe manaidsuodjalanlagadusa oahpisteaddjit.

47. Leago iezat vahnen Caskan, Ciekcan dehe fysihkalaccat
geahccalan bavécagahttit du juoga ladje?

Eai goassige
Oktii dehe guktii ealliman aigge

Davja ealliman aigge

48. Leatgo du vahnemat dahkan dutnje cuovvovas assiid manimus
vassan 12 manu aigge?

Il 1-2have 3 havedehedavjjit Leadahkan, muhto in muitte man galle have

Dollen du nu, ahte don leat bavé¢éagan
Norddadan dehe ravgon du vasanit
Duhkustan du

Spezzen du

Corbmadan du dehe ¢askan dinggain
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Il 1-2have 3 havedehedavjjit Leadahkan, muhto in muitte man galle have

Cievécastan du

Bavécagahttan du muduid fysihkalacéat

Jos vastidit ovddit gaZaldagas buot sajiide ii, nu sahtat sirdasit gaZaldahkii 50.

49. Gii lea dahkan dutnje ovddit gazaldagas govviduvvon assiid
manimus vassanl2 manu aigge? Sahtat valljet eanet olbmuid.

Eadni dehe eadnebealli

Ah&Zi dehe dh&&ebealli

Sadjasasbearrasa eadni

Sadjasasbearra3a ahcci

Bearasruovttu dehe manaidsuodjalanlagadusa oahpisteadd;ji dehe diksu

Eara vahnen dehe fuolaheadd;i

50. Nabe leatgo iesS oaidnan dehe gullan, ahte soames du bearrasis
lea dahkan iezat nuppi bearaslahttuicuovvovas assiid manimus
vassan 12 manu aigge?

Juo In

Dollen su nu, ahte son bavécagii
Norddadan dehe ravgon su vasanit
Duhkustan su

SpezZen su

Corbmadan su dehe ¢askan dinggain
Cievécastan su

Bavécagahttan su muduid fysihkalaccat

51. Leatgo muitalan manimus vassan 12 manu aigge iezat bearrasis
muosahan vuoinnalas dehe fysalas veahkavalddis muhtun raves
olbmui geasa luohtat?
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Juo
In

In leat vasihan veahkavalddi bearrasis
(sirdas gazaldahkii 53)

52. Leatgo ozZon doarjaga ja veahki manimus vassan 12 manu aigge
bearrasis iezat muosahan veahkavaldai?

Juo
In, muhto livé¢en darbbasan+

Mun in leat darbbasan veahki

Jos leat vasihan headusteami dehe veahkavalddi, de lea hui dehalas muitalit das raves
olbmui. Sahtat hupmat ovdamearkka dihte oahpaheaddjaidehe ] .
skuvladearvvasyuohtadiksui. Sahtat maid cuojahit MML:a' Manaid ja‘nuoraid telefovdnii

dege Rihkusgillajeaddjigohccai.

Veahki oazzun ja balvalusat 12/17

53. Man galle have don leat buohkanassii fitnan
skuvladearvvasvuohtadikSu luhtte danluohka aigge?

In oktiige
Ovtta have
2-3 have

4 have dehe eanet

Dearvvasvuohtadiksu ja doavttir dahkaba buot ohppiide dearvvasvuohtadarkkastusaid
jeavddalaccat. Dabalaccat dearvvasvuohtadiksu bovde dehe adda aiggi

dearvvasvuohtadarkkastussii.

54, Leatgo fitnan dan luohka digge dearvvasvuohtadarkkastusas
skuvladearvvasvuohtadikSu dehe skuvladoaktara luhtte?

Juo

In
(sirdas gazaldahkii 56)
In diede
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(sirdas gazaldahkii 56)

55. Mot ¢uovvovas assit ollasuvve dan luohka aigge dahkkon
dearvvasvuohtadarkkastusas?

Seamma oaivilis li seamma iige sierra oaivilis Sierra oaivilis

Hubmojuvvui munnje dehalas a3iin

Mu oaivil guldaluvvui

vvvvv

.....

56. Leatgo fitnan dan luohka aigge skuvlakurahtora sagain?

In
Juo

In diede

57. Leatgo fitnan/dan luohkadigge skuvlapsykologa sagain?

In
Juo

In diede

58. Leatgo skuvllastat muhtun raves olmmos, geainna sahtat darbbu
mielde sagastallat assiin, mat deddet du miela?

li
Juo

In diede

Bearas ja orrun 13/17
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59. Gos don orut? Vdllje dan molssaeavttu, mii buoremusat govvida
du dili.

Vahnemiiguin oktasas ruovttus

(sirdas gazaldahkii 61)

Orun sulaid liikka olu ieZan goappas vahnemiin ovdamearkka dihte vuorrovahkuid, soai eaba oro ovttas

(sirdas gazaldahkii 61)

Orun ovttas valdoassis ieZan nuppi vahnemiin ja mun lean nuppi vahneman luhtte duollet dalle, ovdamearkka dihte vahkuloahpaid
(sirdas gazaldahkii 61)

leZan ovtta vahnemiin

(sirdas gazaldahkii 61)

Ahkuin ja 4djain dehe ear4 fulkkiiguin almma vahnemiid haga

Sadjasasbearrasis
(sirdas gazaldahkii 61)
Manaidruovttus, nuoraidruovttus dehe skuvlaruovttus
(sirdas gazaldahkii 61)
BearaSruovttus
(sirdas gazaldahkii 61)
Eara ladje
(sirdas gazaldahkii 61)

60. Manin orut ahkuin ja adjain dehe eara fulkkiiguin?

Sosialabargi (sosba) lea dadjan gos orun
Eara akkaid dihte

In mahte Cilget

61. Veahkehatgo dehe divssutgo iezat bearaslahtu dehe eara lagas
olbmo, geas lea.ovdamearkka dihte duodalas buozalmas, vaddu
dehe gii lea hui'boaris?

iezan bearrasis ii leat dakkar dilli dehe veahkkedarbu
Muhtun geardde jagis

Mannosaccat

Vahkkosaccat

Beaivvalaccat dehe measta beaivvalacéat

62. Man riikkas don ja du vahnemat leat riegddan? Vastit nu ahte
guoska buohkaid
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Don Eadni Anééi

Suopma

Ruotta

Estteeanan

Ruossa dehe ovddes Sovjetlihttu
ovddes Jugoslavia
Muhtun eara Eurohpa riika
Somalia

Irak

Iran

Afganistan

Kiinna

Thaieanan

Vietnam

Muhtun eara riika

63. Man guhka donleatorron Suomas?

Badjel 10 jagi dehe oba iezan eallinagi
5-10 jagi
1-4 jagi

Vuollel jagi

64. Basttatgo sagastallat ieZat vahnemiiguin iezat assiin?

En jur goassige
Duollet dalle
Oalle davja

Davja
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65. Man davja du buohta dahpahuvvet cuovvovas assit?

Davja Muhtumin Eai ollenge

Sagastalat ieZzat vahnemiiguin skuvlabeaivvistat
Siehttabehtet ruoktotboahtinaiggiin, go vuolggat olggos
Du vahnemat humadit du ustibiiguin singuin deaivvadettiin

Du vahnemat dorjot ja movttiidahttet du

Duhtavasvuohta eallimii 14/17

66. Leatgo don eallimasat dala aigge
Hui duhtavas

Oalle duhtavas

In duhtavas inge duhtameahttun

Oalle duhtameahttun

Hui duhtameahttun

Friddjaaigi 15/17

Cuovvovas %aialdagas neahtain darkkuhuyvoijit heivehusat, spealut, filmmat dehe
rogrammat, mat %eavabuvvopt sierralagan rustte?u%um (dego giehtatelefovdna,
ableahtta, dihtor, televiSuvdna) Neahta geavahus [eat maid sosiala media ja

fierbmebalvalusat.

67. Man davjaleat muosahan ¢uovvovas assiid?

Hui Oalle li beare In
davja davja davja goassige

Mun lean geahé€alan orrut unnit diggi neahtas, muhto in leat lihkostuvvan

Mun galggalin loaktit eanet digge bearrasiin, ustiibiiguin dehe leavssuiguin, muhto
buot aigi golla neahtas

Mun lean fuobman ieZan leat neahtas, vaikko mus ii leat rievtti mielde leamas oba
miellage doppe orrut

Lean dovdan iezan jierdstuvvan go in leat beassan nehttii

In leat boradan dehe nohkkan neahta geazil
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68. Man davja budaldat juoida?

6-7 beaivvi vahkus
5 beaivvi vahkus

3-4 beaivvi vahkus
1-2 beaivvi vahkus

Harvvit

Daidagiin ja kultuvrrain budaldeapmi lea ovdamearkka dihte sargun, ¢allin, koden dehe

teahteris, erstarun, sirkosis dehe museas fitnan. Maiddai musihka guldaleapmi, girjjiid
lohkan, govven ja videoid rahkadeapmi dehe ealligovaid geahc€an lea daidagiinja
kultuvrrain budaldeapmi.

69. Smiehta buot daidaga ja kultuvrra budaldeamat manimus vassan
7 beaivvi digge. Man galle beaivve lea budaldan daidagiin ja
kultuvrrain ankke diimmu beaivvis?

0 beaivve

1 beaivve aigge
2 beaivve digge
3 beaivve aigge
4 beaivve aigge
5 beaivve aigge
6 beaivve digge

7 beajvve aigge

16 /17
Vastit vel loahpaide gaZzaldagaide, jos orut fulkkiid luhtte,
sadjasasbearrasis, bearasruovttus dehe
manaidsuodjalanlagadusas.

70. Galle jahkasas don ledjet, go farrejit vuosttas have iezat fulkkiid
lusa, sadjasasbearrasii, bearasruktui dehe manaidruktui?

Vuollel jagi
ljagi
2jagi
3jagi
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4 jagi
5jagi
6 jagi
7 jagi
8 jagi
9 jagi
10 jagi
11 jagi
12 jagi
13jagi
14 jagi

in diede dehe muitte

71. Muhtimin sierra dkkaid geaZil manat ja nuorat lonuhit
orrunbaikki. Galle sierra sadjasasbearrasis dehe lagadusas don leat
orron iezat eallima aigge? Rehkenastte mielde maiddai dan baikki,
gos don dal orut.

4
5
6 dehé eanet

In mahte dadjat

72. Galle jagi don'leat orron dan sadjasasbearrasis dehe lagadusas,
gos orut dal?

Vuollel jagi

1-3jagi

4-6 jagi

CieZa jagi dehe eanet

In mahte dadjat
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4 v 2 e\ Vel 44 s /2VWVes

A%Sehasplanasiehtadallamis (dp3, 3psi) Sihttojuvvo 433iin, mat gusket du, ovttasradiid
sosialabargiinat (sosbainat) ja dus aittardeaddji raves olbmuiguin.

73. Leatgo oassalastan assehasplanasiehtadallamii manimus vassan
12 manu aigge?

Juo

In, mus ii leat leamas dakkar
(sirdas gazaldahkii 75)

In, in leat halidan oassalastit
(sirdas gazaldahkii 75)

In diede, mii dat lea

(sirdas gazaldahkii 75)

74. Smiehta manimus assehasplanasiehtadallama. Mot ¢uovvovas
assit ollasuvve iezat buohta?

Seamma oaivilis li seamma iige sierra oaivilis Sierra oaivilis

Hubmojuvvui munnje dehalas assiin

Mu oaivil guldaluvvui

vvvvv

.....

leZat manaidsuodjalusa sosialabargi (sosba) atna avvira assiin, mat laktasit du
dikSunsaji gavdnamii, Son valmmastalla dehe dahka dikSunsaji gavdnama
mearradusaid(omd. assehasplanaid). Son ii leat ieSoahpisteaddjat.

vvvvv

Sl

75. Diedatgo, gii lea ieZat sosialabargi dala aigge?

Juo

76. Leatgo deaivvadan ieZat sosialabargiin manimus vassan 12 manu
aigge?

Juo
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In
In leat halidan deaivat

Mus ii leat sosialabargi

77. Leatgo deaivvadan iezat sosialabargiin guovtta gaskka manimus
vassan 12 manu aigge?

Juo
In
In leat halidan deaivat

Mus ii leat sosialabargi

78. Maid oaivvildat orrumisttat dalas sadjasasbearrasis dehe
lagadusas?

Seamma oaivilis li seamma iige sierra oaivilis Sierra oaivilis
Mus lea oadjebas orrun

Dat orru munnje buorrin baikin orrut

Muinna meannuduvvo arvasit

79. Makkér,vejolasvuohtadus lea leamas vaikkuhit Cuovvovas assiide
dalas sadjasasbearrasisttat dehe lagadusas manimus vassan 12

¢ &
manu aigge?

Buorre li buorre iige heittot Heittot

Orrunbaikki oktasa$ njuolggadusaid rahkadeapmi

Orrunbaikki arga, dego boradeapmi, friddjaaigi

80. Leatgo dalas sadjasasbearrasisttat dehe lagadusas eara manat
dehe nuorat?

Juo
li
(sirdas gazaldahkii 82)
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81. Leago nubbi dalas sadjasasbearrasisttat dehe lagadusas orru
manna dehe nuorra dahkan dutnje ¢uovvovas asiid manimus
vassan 12 manu aigge?

Juo li

Dolvon ruda dehe davviriid dehe cuvken davviriid

.....

Gidden dehe lassen du veahkajit juoga sadjai

Caskan, ciek¢an dehe norddadan

82. Leatgo oktavuodas cuovvovas olbmuide vai deaivvadat sin?
Gazaldagas darkkuhuvvojit dakkar olbmot, geaid luhtte it jur oro ddl.

Juo,ild Juo, Juo, muhto Inollenge,daningo Inollengeeara Mus
davja  vuohkkasit ila harvvit in hélit deaivat akkaid dihte ii
leat

Eadni
Anééi
Dutnje lagamus oabba dehe viellja

Eara dutnje lagas fuolki, ovdamearkka
dihte addja/ahkku dehe fattar

Dutnje lagamus ustit dehe olmmai

83. Leatgo oktavuodas Cuovvovas olbmuide muduid go
deaivvademiin singuin, ovdamearkka dihte Cuojahemiin dehe
deakstasaddagiiguin? GaZaldagas darkkuhuvvojit dakkar olbmot,
geaid luhtte it jur oro ddl.

Juo, Juo, Juo, muhto Inollenge, daningo in Inollenge eara Mus
ila vuohkkasit ila harvvit  halit leat oktavuodas akkaid dihte ji
davja leat
Eadni
Ancei

Dutnje lagamus oabba dehe viellja
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Juo, Juo, Juo, muhto Inollenge, daningo in Inollenge eara Mus
ila vuohkkasit ila harvvit  halit leat oktavuodas akkaid dihte ii
davja leat
Eara dutnje lagas fuolki, ovdamearkka
dihte addja/ahkku dehe fattar
Dutnje lagamus ustit dehe olmmai
17/17

Giitu vastadusainat!

Jos jearahallama assit smiehtadahttet du, sagastalathan dain iezat vahnemiigun dehe eara oahpes raves olbmuin. Sdhtat maid valdit
oktavuoda ieZat oahpaheaddjai, psykologii dehe kurahtorii.

Sahtan darbbu mielde addit mahcahaga jearahallamis:

MANAT, NUORAT JA BEARRASAT -OVTTADAT
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