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Elamanote-tutkimus

MUISTILISTA HAASTATTELEMISESTA 2019

Haastattelu 1.

Haastattelun paikka ja tilanne

selvita kuinka hyvin haastateltava kuulee, pystyy keskittymaan yms. tekijat
huomioi mahdolliset keskeytyksia aiheuttavat tekijat, esim. toiset ihmiset samassa
tilassa

"tutustumisrituaalit” (kahvit tms.) ovat osa haastattelua

Haastattelun pohjustaminen

kertaa haastateltavalle, mita haastattelun aihepiiristd on alun perin tiedotettu (tdma
on vaikuttanut ennakkoasenteisiin ja odotuksiin) — ks. haastattelukutsu

korosta, etta haastateltavan toivotaan puhuvan omasta kokemuksestaan

kay lavitse haastattelun suostumuslomake ja luottamuksellisuus

selvita kahden haastattelun kaytanto ja eteneminen haastateltavalle

kerro, mistd teemasta lahdetaan liikkeelle

Neuvoja haastattelun etenemiseen

on tarkeaa, etta otat keskusteluun yhta lailla haastateltavan vahvuudet ja
parjaamisen kuin vaikeudet, avun tarpeen ja haasteet elamassa
pida mielessa, etta jos haastateltavalla on paljon sanottavaa, kysymykset saattavat
keskeyttda sujuvan keskustelun
tarkentavia kysymyksia voi esittaa tarpeen mukaan, esim:

o "kertoisitko lisaa...”

o ”mita ajattelit tuolloin...? miten reagoitte siihen..?”

o ”mita luulet toisten ajattelevan tasta..?”
jos puhe kovin ronsyilee, palauta puhuja kohteliaasti haastattelun aihepiiriin
vaikeat aiheet ja liikutus — anna rauhallisesti aikaa toipua, ja ohjaa puhe uuteen
teemaan
”lukot” — haastattelussa paastdaan usein eteenpain siirtymalla uuteen teemaan

Haastattelun lopetus

haastattelua ei pida paattaa huonoissa tai surullisissa tunnelmissa

hyva lopetuskysymys on tarkea — pelastaa etenkin silloin, jos tilanne on hankala,
haastattelu venyy, haastateltava vasyy tms. (haastattelija voi siis hypata joidenkin
teemojen yli)
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- ota puheeksi tuleva haastattelu 2.

o muistuta siita, etta seuraavalla kerralla palataan samoihin teemoihin ja lisaksi
puhutaan laajemmin elamankulusta, menneesta ja tulevasta (tama antaa
haastateltavalle mahdollisuuden miettia asioita haastattelujen valilla)

O sovi seuraavasta haastattelusta

o joskus saattaa olla tarpeen suostutella haastateltava jatkamaan haastatteluja

- HUOM! haastateltavat saattavat ottaa puheeksi heille tarkeita asioita vasta
nauhurin kiinni panemisen jalkeen
o koeta pitda nama aihepiirit mielessa ja jos mahdollista, palaa niihin toisella
haastattelukerralla, mutta hienovaraisesti

Omat huomiot ja kokemukset
- voit puhua nama valittomasti/pian haastattelun jalkeen nauhurille
- vaihtoehtoisesti voit laittaa kommenttejasi sahkopostilla Hanna-Kaisalle, tai kirjata
niita itsellesi ylos
- palautetilaisuudessa keskustellaan haastattelukokemuksista yhdessa
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