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Haastattelija 1: Tandan on [haastattelupdivamaara]. [Haastateltava ja haastattelija]
keskustelevat. Ja keskustellaan ihan ensimmaisena tallaseen arkeen liittyvista asioista.
Kertoisitko omasta arjestasi ja minkalaisia pdivasi ovat?

Puhuja 1: Noh... Mina en nuku kovin pitkdaan aina aamulla ja sitten kun on aamupala syoty,
niin yleensa lahen lenkille. Ja sitten mulla on tiettyina paivina harrastuksia. Elikka kerhoja
pari kappaletta ja voimistelemassa kayn [Elakeyhdistyksen kerhossa] Se on vdhan
semmonen... Viikkorutiini.

Haastattelija 1: Elikka olet silla tavalla virked, osallistuva?

Puhuja 1: Yritan olla hyvin virkea.

Haastattelija 1: No sitten... Sina olet ollut tassa [Elamanote-hankkeen toiminnassal. Mika
sinut sai lahtemaan siihen mukaan?

Puhuja 1: No minulle kerto ystava. Etta sielld on semmonen kerho ja olin todella innostunut
ja oon kayny aktiivisesti sielld... Samanikasten ihmisten kanssa.



