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4.2 Tiedote tutkimuksesta perusterveydenhuollon henkil6kunnalle 18.8.2020

Tutkimus - Tyokyvyn tuella pidempia tyéuria ja tuottavuutta — toimintamallit monialaiseen yhteisty6hén (TYKYTUO)
Pyydamme teitd osallistumaan tdhan tutkimukseen, jossa selvitetdan perusterveydenhuollossa tapahtuvaa varhaista tyo-
kyvyn tunnistamista ja sen vaikutusta tyokykyyn. Tyoskentelette perusterveydenhuollon toimipisteessa ja kohtaatte poti-
laita, joilla on tyokykyyn liittyvid sairauksia, vammoja tai havaittavia tyokyvyn riskitekijoitd. Tdman vuoksi olette tarkea
tiedonldhde tdssa tutkimuksessa. Tama tiedote kuvaa tarkemmin tutkimustamme ja teiddn mahdollista osuuttanne siina.
Perehdyttydnne rauhassa tahan tiedotteeseen teilld on mahdollisuus esittda kysymyksia tutkimuksesta tutkimuksen teki-
joille (yhteystiedot tiedotteen lopussa). Jos pdatatte osallistua tutkimukseen, teilta pyydetdan kirjallinen suostumus tutki-
mukseen osallistumisesta.

Tutkimuksen tarkoitus

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittda miten varhainen tydkyvyn tunnistaminen ja tyoterveyshuoltoon ohjautu-
minen vaikuttavat tyokykyyn. Tampereen yliopistollisen sairaalan erityisvastuualueen alueellinen eettinen toimikunta on
arvioinut tutkimussuunnitelman ja antanut siitd puoltavan lausunnon.

Tutkimuksen toteuttaja

Taman tutkimuksen toteuttavat Tampereen yliopisto ja Pihlajalinna. Hankkeen vastuuhenkilona toimii Tampereen yliopis-
ton tyoterveyshuollon ja tyoterveystieteen professori Riitta Sauni. Tutkimuksen rahoittaja on Euroopan sosiaalirahasto
(ESR) ja toimeksiantaja sosiaali- ja terveysministeri6. Tutkimuksen rekisterinpitdja on Tampereen yliopisto, joka vastaa tut-
kimuksen yhteydessa tapahtuvan henkil6tietojen kasittelyn lainmukaisuudesta.

Tutkimuksen kulku

Kyseessa on haastattelututkimus, jossa selvitetdaan perusterveydenhuollon henkildkunnan kokemuksia potilaista, joilla on
tyokyvyn tuen tarve. Haastatteluissa kasitelldaan potilaiden ohjautumista jatkotoimenpiteisiin, henkildkunnan asenteita,
ohjautumiskaytantoja seka tyokyvyn tuen palvelupolun kehittdmista. Tutkimus toteutetaan haastattelemalla perustervey-
denhuollon henkilokuntaa [[Poistettu tiedot paikkakunnista]]. Tutkittavista perusterveydenhuollon edustajista keratdan
lisdksi seuraavat tiedot: nimi, ikd, sukupuoli, paikkakunta, tydkokemus ja tehtavanimike. Tutkimusryhmiin jakaminen on
tehty paikkakuntien perusteella.

Tutkimukseen liittyvat hyodyt sekd mahdolliset riskit ja haitat
On mahdollista, ettd tahan tutkimukseen osallistumisesta ei ole teille hyotya. Tutkimuksen avulla pyritaan kuitenkin sel-
vittdmaan varhaisen tyokyvyn tuen tunnistamisen merkitysta seka kehittamaan tyékyvyn tuen palvelupolkua.

Henkil6tietojen kasittely ja tietojen luottamuksellisuus

Henkilotietojanne kasitellaan yllakuvattua tieteellista tutkimusta varten. Henkil6tietojen kasittelyn oikeudellisena perus-
teena on suostumus (Yleinen tietosuoja-asetus art. 6 (1.a)) terveystietojen osalta lisdksi EU:n yleinen tietosuoja-asetus,
artikla 9 (2.a) (erityiset henkil6tietoryhmat).

Osallistuaksenne haastattelututkimukseen, teidan tulee antaa suostumus haastattelussa kerattavien tietojen kasittelyyn
ja hyodyntamiseen tdssa tutkimuksessa.

Tutkimuksessa rekisteriin tallennetaan vain tutkimuksen tarkoituksen kannalta valttamattomia henkilotietojanne.
Teiltd kerattya haastatteluaineistoa ja niistd saatavia tutkimustuloksia kasitelldan luottamuksellisesti henkilotietojen kasit-
telya koskevan lainsdadannon edellyttamalla tavalla. Tutkimuksessa yksittaisen tutkimushenkilon nimi, korvataan yksilolli-
selld tunnistekoodilla. Haastatteluaineistot sdilytetddn koodattuna ja teihin viitataan niissa vain tunnistekoodilla. Tutki-
musaineisto ja teidan tietonne sen osana analysoidaan koodattuina, jolloin yksittdinen henkil6 ei ole niistd suoraan tun-
nistettavissa ilman erillistd koodiavainta. Tata koodiavainta eli tietoa, jonka avulla yksittaisen tutkittavan henkil6llisyys ja ha-
nen tutkimustietonsa voidaan yhdistaa toisiinsa, sdilyttda ennalta maaritelty tutkimusryhman jasen, Tampereen yliopiston
projektipaallikké Anna Siukola. Teilta kerattavia suoria henkilotietoja eika koodiavainta luovuteta tutkimusryhman ulkopuo-
lisille henkildille. Koodiavain sailytetdan viisi (5) vuotta tutkimuksen paattymisen jalkeen jatkotutkimuksen mahdollista-
miseksi, minka jalkeen se sekd haastatteluaineisto tuhotaan. Lopulliset tutkimustulokset raportoidaan ryhmatasolla. Yksit-
taisen tutkittavan tunnistaminen ei ole mahdollista tutkimustulosten julkaisuista tai selvityksista. Kaikki tietojanne kasitte-
levat tahot ja henkil6t ovat salassapitovelvollisia.

Tutkimuksessa teista keratdan seuraavia tietoja oman ilmoituksenne mukaisesti: nimi, ika, sukupuoli, paikkakunta, tyoko-
kemus, tehtdvanimike ja haastatteluaineisto. N&itd koodattuja tietoja voidaan kayttda myos tyoterveyshuoltoryhman
my6hemmissa tydterveyteen liittyvissa tieteellisissa tutkimuksissa ja luovuttaa niita tutkimusryhman tutkimusyhteistyo-
kumppaneille. Tassa tutkimuksessa teitad koskevia tietoja kasittelevat tutkimusryhmaan nimetyt jasenet Tampereen yli-
opistosta seka tyoterveyshuollon erikoislaakari Mervi Viljamaa Pihlajalinnasta.



Rekisteriin kerattyja tietoja sailytetdan ainoastaan niin kauan ja siina laajuudessa kuin on tarpeellista suhteessa niihin al-
kuperdisiin tai yhteensopiviin tarkoituksiin, joihin henkilétiedot on keratty.

Henkilotietojen kokonaissdilytysaika koostuu tutkimuksen kestosta, mahdollisista lakisdateisista sailytysajoista ja mahdol-
lisesta yleisen edun mukaisesta arkistoinnista.

Hankkeessa kerattavat haastatteluaineistot sdilytetdan viisi (5) vuotta hankkeen paattymisen jalkeen. Tutkittavia infor-
moidaan tiedotteissa tietojen sdilytyksestd ja heidan oikeudestaan korjata, muuttaa tai tulla unohdetuksi, jattaytya seu-
rannan ulkopuolelle sekd naitd oikeuksia ohjaavista juridisista saddoksista.

Tieteelliseen tutkimukseen liittyy olennaisesti tutkimustulosten julkaiseminen kansainvalisissa tieteellisissa julkaisuissa.

Vapaaehtoisuus
Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voitte kieltaytya siita tai keskeyttaa tutkimuksen; milloin tahansa
tutkimuksen aikana syyta ilmoittamatta ilman, etta siita koituu teille mitdan haittaa.

Voitte myds peruuttaa antamanne suostumuksen milloin tahansa tutkimuksen aikana ilman perusteluita ilmoittamalla
siita tutkimushenkilokunnalle. Suostumuksen peruuttamisesta ei koidu teille haittaa. Jos paatatte peruuttaa suostumuk-
senne, tai osallistumisenne tutkimukseen keskeytyy jostain muusta syysta, siihen mennessa kerattyja tietojanne voidaan
edelleen kayttda tassa tutkimuksessa, mikali tutkimuksen toteuttaminen sita vaatii ja lainsaadanto sallii sen tai edellyttaa
sita.

Henkil6tietojen kasittelyyn liittyvat oikeudet

Teilld on oikeus saada informaatio teista keratyista tiedoista, mihin niitd on kadytetty, kenelle niitd on luovutettu ja mita
tarkoitusta varten ja pyytda tietojenne oikaisemista tai taydentamista, esimerkiksi; jos havaitsette niissa virheen tai ne ovat
puutteellisia tai epatarkkoja. Teilld on myos oikeus pyytaa tietojenne poistamista tieteellisesta tutkimuksesta (”oikeus tulla
unohdetuksi”) tai niiden kayton rajoittamista ja vastustaa kasittelya ilmoittamalla siita tutkimushenkilokunnalle. Tieteelli-
sen tutkimuksen yhteydessa naita oikeuksia voidaan kuitenkin rajoittaa. Esimerkiksi lainsaadanto voi velvoittaa rekisterin-
pitajan sailyttdmaan tutkimustietonne tietyn maaraajan rekisterdidyn oikeuksista riippumatta ja sallii poikkeukset rekiste-
roidyn oikeuksista, silloin kun se on valttamatonta tieteellisten tutkimustulosten ja tutkittavien turvallisuuden varmista-
miseksi.

Teilld on oikeus ottaa yhteytta Tampereen yliopiston tietosuojavastaavaan [[Nimi ja yhteystiedot poistettu]].

Teilld on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle, jos katsotte, ettad henkilotietojenne kasittelyssa rikotaan EU:n yleista
tietosuoja-asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimisto

Lintulahdenkuja 4, 00530 Helsinki, PL 800, 00531 Helsinki
Puhelinvaihde: 029 566 6700

Sahkoposti: tietosuoja@om.fi

Tutkimuksen kustannukset ja taloudelliset selvitykset
Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota. Tutkimuksen rahoituksesta vastaa Euroopan sosiaalirahasto (ESR).

Tutkimustuloksista tiedottaminen
Tutkittaville ei erikseen ilmoiteta tutkimuksen tuloksista. Tutkimuksen edistymista voi seurata Tampereen yliopiston verk-
kosivuilta.

Lisatiedot ja tutkijoiden yhteystiedot
Mahdollisia kysymyksia tutkimuksesta pyyddamme teitd esittdmaan: Riitta Sauni, [[Yhteystiedot poistettu]]
tai Anna Siukola, [[Yhteystiedot poistettu]]



