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FSD3697 INITIAL AND FOLLOW-UP INTERVIEWS WITH PATIENTS PARTICIPATING IN WORK
ABILITY SUPPORT SERVICES IN PRIMARY HEALTH CARE 2021-2022

Tdaméd dokumentti on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua tut-
kimusaineistoa.

Dokumenttia hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti ldhdeviitteell4.

This document forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the document is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by means
of an appropriate bibliographic citation.

Detta dokument utgor en del av den ovanndmda dataméngden, arkiverad pa Finlands samhélls-
vetenskapliga dataarkiv.

Om dokument #r utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk referens.




4.5 Tiedote tutkimuksesta Léhi-TOIKE-palveluun ohjautuvalle 12.6.2020

Tutkimus - Tyokyvyn tuella pidempia ty6uria ja tuottavuutta — toimintamallit monialaiseen yhteisty6hon (TYKYTUO)
Pyyddmme teitd osallistumaan tdhan tutkimukseen, jossa selvitetddn perusterveydenhuollossa tapahtuvaa varhaista ty6-
kyvyn tunnistamista ja sen vaikutusta tyokykyyn. Teilla on perusterveydenhuollossa asioidessanne arvioitu olevan jokin
tyohonne liittyva tekija, joka mahdollisesti heikentaa terveyttanne tai tyokykyanne, ja joka olisi hyva tarkastaa ja hoitaa
tyoterveyshuollossanne. Sen vuoksi teille tarjotaan taman tutkimuksen my6ta mahdollisuus Lahi-TOIKE:n, Lahi-TOIKE on
palvelu, jota tarjotaan tyottomille tai vailla tyoterveyshuoltoa oleville potilaille, joilla tunnistetaan tyokyvyttomyysriski tai
tyohon liittyva sairaus. Lahi-TOIKE:ssa potilas tekee yhdessa tyokykykoordinaattorin kanssa suunnitelman tyokyvyn tuki-
toimista, kuten mahdollisuuksista kuntoutukseen. Olette tadssa tutkimuksessa pilotoitavan uuden palvelun kayttdjana tar-
kea tiedonldhde. Tama tiedote kuvaa tarkemmin tutkimustamme ja teiddn mahdollista osuuttanne siind. Kun olette rau-
hassa perehtyneet rauhassa tdhan tiedotteeseen teilla on mahdollisuus esittaa kysymyksia tutkimuksesta tutkimuksen
tekijoille (yhteystiedot tiedotteen lopussa). Jos paatatte osallistua tutkimukseen, teilta pyydetaan kirjallinen suostumus
tutkimukseen osallistumisesta.

Tutkimuksen tarkoitus

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdaa miten tyékyvyn tukeminen varhaisessa vaiheessa, tyokyvyttomyysriskin
tunnistaminen ja tyoterveyshuoltoon ohjautuminen vaikuttavat tyokykyyn. Tampereen yliopistollisen sairaalan erityisvas-
tuualueen alueellinen eettinen toimikunta on arvioinut tutkimussuunnitelman ja antanut siitd puoltavan lausunnon.

Tutkimuksen toteuttaja

Taman tutkimuksen toteuttavat Tampereen yliopisto ja Pihlajalinna. Hankkeen vastuuhenkilona toimii Tampereen yliopis-
ton tyoterveyshuollon ja tyoterveystieteen professori Riitta Sauni. Tutkimuksen rahoittaja on Euroopan sosiaalirahasto
(ESR) ja toimeksiantaja sosiaali- ja terveysministerio. Tutkimuksen rekisterinpitdja on Tampereen yliopisto, joka vastaa tut-
kimuksen yhteydessa tapahtuvan henkil6tietojen kasittelyn lainmukaisuudesta.

Tutkimuksen kulku

Kyseessa on haastattelututkimus, jossa selvitetdaan tyéttomien perusterveydenhuollossa asioivien potilaiden tyokyvytto-
myyden riskid, tydkyvyn varhaisen tuen ja eteenpdin ohjautumisen polkua Lahi-TOIKE-palveluun. Haastatteluissa kasitel-
laan koettua tyokykya, koettuja tyokyvyn uhkia, kokemusta jatkotoimenpiteisiin ohjautumisesta tyokyvyn tuen palvelupo-
lun kehittdmisen tueksi. Tutkimus toteutetaan haastattelemalla Lahi-TOIKE-palveluun osallistuvia henkilitd Mantta-Vilp-
pulassa sekd Parkanossa kahdesti (2). Mantta-Vilppulan ja Parkanon haastatteluvali on noin yhdeksdn kuukautta. Haastat-
telussa keratyt tiedot: henkildtunniste, asuinkunta, nimi, sosiaaliturvatunnus, ikd, ammatti, sukupuoli, séhképosti, puhe-
linnumero, tydelamastatus, tydottomyyden kesto, kuntoutushistoria, diagnoosi, perusterveydenhuollon kdyntimaara kulu-
vana vuonna, tyohon liittyvd vamma tai sairaus, tydmarkkinatilanne, mahdollinen tyoterveyshuolto ja haastatteluaineisto.
Tiedot yhdistetdadn perusterveydenhuollon sairauskertomustietoihin seka rekisteritietoihin rekisteritietoihin (Kelan sai-
rauspoissaolo- ja kuntoutustiedot, Eldketurvakeskuksen eldke- ja kuntoutustiedot, Tyo- ja elinkeinoministerion tyotto-
myystiedot) Findatan toimesta, mikéli haastateltava on antanut siihen suostumuksensa.

Tutkimukseen liittyvat hyodyt sekd mahdolliset riskit ja haitat

On mahdollista, ettd tahan tutkimukseen osallistumisesta ei ole teille hyotya. Tutkimuksen avulla pyritaan kuitenkin 16yta-
maan yksilollisesti tydkykya tukevia toimenpiteitd, selvittdmaan varhaisen tyékyvyn tuen tunnistamisen merkitysta seka
kehittdmaan tyokyvyn tuen palvelupolkua.

Henkil6tietojen kasittely ja tietojen luottamuksellisuus

Henkilotietojanne kasitellaan yllakuvattua tieteellista tutkimusta varten. Henkil6tietojen kasittelyn oikeudellisena perus-
teena on suostumus (Yleinen tietosuoja-asetus art. 6 (1.a)) terveystietojen osalta lisdksi EU:n yleinen tietosuoja-asetus,
artikla 9 (2.a) (erityiset henkilotietoryhmat).

Osallistuaksenne haastattelututkimukseen, teidan tulee antaa suostumus haastattelussa kerattavien tietojen kasittelyyn
ja hyodyntamiseen tdssa tutkimuksessa. Kieltdytyminen rekisteriaineistojen yhdistamisesta perusterveydenhuollosta seka
haastattelusta saataviin tietoihin, ei ole este tutkimukseen osallistumiselle.

Tutkimuksessa rekisteriin tallennetaan vain tutkimuksen tarkoituksen kannalta valttamattomia henkil6tietojanne.
Teistd kerattyja haastatteluaineistoa ja niista saatavia tutkimustuloksia kasitellddn luottamuksellisesti henkil6tietojen ka-
sittelya koskevan lainsaadannon edellyttamalla tavalla. Tutkimuksessa yksittaisen tutkimushenkilén nimi, korvataan yksi-
I6llisella tunnistekoodilla. Haastatteluaineistot sailytetddan koodattuna ja teihin viitataan niissa vain tunnistekoodilla. Tut-
kimusaineisto ja teidan tietonne sen osana analysoidaan koodattuina, jolloin yksittdinen henkil6 ei ole niista suoraan tun-
nistettavissa ilman erillistd koodiavainta. Tata koodiavainta eli tietoa, jonka avulla yksittaisen tutkittavan henkilollisyys ja
h&dnen tutkimustietonsa voidaan yhdistaa toisiinsa, sdilyttdd ennalta maaritelty tutkimusryhman jasen projektipaallikko



Anna Siukola. Teilta kerattavia tietoja eika koodiavainta luovuteta tutkimusryhman ulkopuolisille henkildille. Koodiavain
sdilytetdan viisi (5) vuotta hankkeen paattymisen jalkeen jatkotutkimuksen mahdollistamiseksi, minka jélkeen se seka yh-
distelty rekisteriaineisto tuhotaan. Lopulliset tutkimustulokset raportoidaan paaasiallisesti ryhmatasolla. Yksittdisen tut-
kittavan tunnistaminen ei ole mahdollista tutkimustulosten julkaisuista tai selvityksista. Kaikki tietojanne kasittelevat ta-
hot ja henkil6t ovat salassapitovelvollisia.

Tutkimuksessa teista kerdtdaan seuraavia tietoja oman ilmoituksenne mukaisesti: henkilé6tunniste, asuinkunta, nimi, sosi-
aaliturvatunnus, ikd, ammatti, sukupuoli, sdhkdposti, puhelinnumero, tyoelamastatus, tyottomyyden kesto, kuntou-
tushistoria, diagnoosi, perusterveydenhuollon kayntimaara kuluvana vuonna, tyohon liittyva vamma tai sairaus, tyo-
markkinatilanne, mahdollinen tyéterveyshuolto ja haastatteluaineisto. Naita tietoja voidaan kayttaa myos tyoterveys-
huoltoryhman myéhemmissa tyoterveyteen liittyvissa tieteellisissa tutkimuksissa ja luovuttaa niita tutkimusryhman tutki-
musyhteistydkumppaneille. Tassa tutkimuksessa teita koskevia tietoja kasittelevat tutkimusryhmaan nimetyt jasenet
Tampereen yliopistosta seka tyoterveyshuollon erikoisladkari Mervi Viljamaa Pihlajalinnasta.

Sahkoisia haastatteluaineistojanne sailytetdadan Tampereen yliopiston palvelimella ja padsy aineistoon rajataan TYKYTUO-
hankkeen tutkimusryhmaan kuuluville henkil6ille. Palvelimen tietosuojaa ja tietoturvaa paivitetdaan aktiivisesti ja kayttoa
voidaan seurata kadyttajalokilla. Tietoja ei tallenneta missaan vaiheessa kolmansien osapuolien tuottamiin palveluihin tai
laitteisiin. Vastuu palvelimesta on Tampereen yliopistolla. Hankkeessa kerattava haastatteluaineisto tullaan tallentamaan
hankkeen paatyttya yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon (FSD) jatkotutkimusta varten, jolloin koodiavain seka yhdis-
telty rekisteriaineisto tuhotaan. Haastatteluaineiston yhdistaminen perusterveydenhuollon sairauskertomustietoihin ja
rekisteritietoihin (ETK, Kela ja TEM) seka rekisterien pseudonymisointi tapahtuu Findatassa ja yhdistetty data on tutkimus-
ryhman kdytettdvissa Findatan tuottaman palvelun kautta

Tieteelliseen tutkimukseen liittyy olennaisesti tutkimustulosten julkaiseminen kansainvalisissa tieteellisissa julkaisuissa.

Vapaaehtoisuus
Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voitte kieltaytya siita tai keskeyttaa tutkimuksen; milloin tahansa
tutkimuksen aikana syyta ilmoittamatta ilman, etta siita koituu teille mitdan haittaa.

Voitte myds peruuttaa antamanne suostumuksen milloin tahansa tutkimuksen aikana ilman perusteluita ilmoittamalla
siita tutkimushenkilokunnalle. Suostumuksen peruuttamisesta ei koidu teille haittaa. Jos paatatte peruuttaa suostumuk-
senne, tai osallistumisenne tutkimukseen keskeytyy jostain muusta syysta, siihen mennessa kerattyja tietojanne voidaan
edelleen kayttaa tassa tutkimuksessa, mikali tutkimuksen toteuttaminen sita vaatii ja lainsdadanto sallii sen tai edellyttaa
sita.

Henkil6tietojen kasittelyyn liittyvat oikeudet

Teilld on oikeus saada tietda, mita tietoja teista on keratty, mihin niitd on kaytetty, kenelle niitd on luovutettu ja mita tar-
koitusta varten ja pyytaa tietojenne oikaisemista tai taydentamistd, esimerkiksi jos havaitsette niissa virheen tai ne ovat
puutteellisia tai epatarkkoja. Teilla on myds oikeus pyytaa tietojenne poistamista tieteellisesta tutkimuksesta (”oikeus tulla
unohdetuksi”) tai niiden kayton rajoittamista ja vastustaa kasittelya ilmoittamalla siitd tutkimushenkilokunnalle. Tieteelli-
sen tutkimuksen yhteydessa naita oikeuksia voidaan kuitenkin rajoittaa. Esimerkiksi lainsdddanto voi velvoittaa rekisterin-
pitdjan sailyttdmaan tutkimustietonne tietyn maaraajan rekisterdidyn oikeuksista riippumatta ja sallii poikkeukset rekiste-
roidyn oikeuksista, silloin kun se on valttamatonta tieteellisten tutkimustulosten ja tutkittavien turvallisuuden varmista-
miseksi.

Teilld on oikeus ottaa yhteytta Tampereen yliopiston tietosuojavastaavaan [[nimi poistettu]], mikali teilld heraa kysymyk-
sid tutkimusaineistojen tietoturvaan ja sdilytykseen liittyen.

Kalevantie 4, 33100

[[Yhteystiedot poistettu]]

Teilld on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle, jos katsotte, ettd henkilotietojenne kasittelyssa rikotaan EU:n yleista
tietosuoja-asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimisto

Lintulahdenkuja 4, 00530 Helsinki, PL 800, 00531 Helsinki
Puhelinvaihde: 029 566 6700

Sahkoposti: tietosuoja@om.fi

Tutkimuksen kustannukset ja taloudelliset selvitykset
Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota. Tutkimuksen rahoituksesta vastaa Euroopan sosiaalirahasto (ESR).



Tutkimustuloksista tiedottaminen

Tutkittaville ei erikseen ilmoiteta tutkimuksen tuloksista. Tutkimuksen edistymista voi seurata Tampereen yliopiston verk-
kosivuilta.

Lisatiedot ja tutkijoiden yhteystiedot
Mahdollisia kysymyksia tutkimuksen kdytdnnén toteuttamisesta, kuten aineiston keruusta, analysoinnista ja hankkeen

etenemisestd pyydamme teitd esittdmaan: Riitta Sauni, [[yhteystiedot poistettu]] tai Anna Siukola, [[yhteystiedot pois-
tettu]]



