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5. Tiedote tutkittaville

Tiedote mahdollisille osallistujille:

“Liikunnan ja urheilun ammattilaisten vuorovaikutustyylejdi koskeva kyselytutkimus”

1. Vastaava tutkija:

Tutkimuksen johtaja, dosentti (VTT) Nelli Hankonen
Helsingin yliopisto, Valtiotieteellinen tiedekunta, Unioninkatu 37

Puhelin: I Sibkoposti: I

Lisétietoja tutkimuksesta antaa tarvittaessa tohtorikoulutettava (PsM, LitM) Melina
Puolaméki Puhelin: (numero tullaan lisddméén tahén)

Sahksposti: |G
2. Tutkimusorganisaatio ja rahoittaja:

Helsingin yliopisto, Valtiotieteellinen tiedekunta.
Suomen Kulttuuri- ja Opetusministerio rahoittaa tatd tutkimusta (rahoitusnumero
OKM/55/626/2020)

3. Tausta ja tutkimuksen tarkoitus

Eri1 vuorovaikutustilanteissa meilld kaikilla on taipumus toimia tietylld tavalla. Ammattilaiset
voivat kdyttdd monenlaisia vuorovaikutustyylejd niin liikuntaneuvonnassa, liikunnan
opetuksessa kuin nuorten urheiluvalmennuksessakin. Suomessa kéytossd olevista
vuorovaikutustyyleistd ei kuitenkaan viela tiedeta riittdvésti. Tama tutkimus selvittd, millaisia
vuorovaikutustyyleji terveyssammattilaiset, litkunnan opettajat ja valmentajat tilld hetkelld
kuvaavat Suomessa kéyttdvansad. Tutkimuksessa my0s selvitetdén eri taustatekijéiden yhteytta
tyyleihin.

Tutkimus on osa monivuotista Opetus- ja kulttuuriministerion rahoittamaa Helsingin yliopiston
tutkimusprojektia. Tédstd tutkimuksesta saatua tietoa tullaan myohemmin hyodyntdméédn
suunniteltaessa Suomen liikunnan- ja urheilun ammattilaisille suunnattua koulutusta.

4. Mita tutkimus pitaa sisilldin, jos suostun osallistumaan?

Jos piditit osallistua tutkimukseen, sinua pyydetddn tdyttimédn (n. 20-30 minuutin)
verkkokyselylomake, jossa ~on  kysymyksid taustastasi, kokemuksistasi  sekd
vuorovaikutustilanteista ja -vaikutustyyleistd sekd psykologisten perustarpeiden tdytymisesta.
Kysely tdytetddn yhden kerran.

Osallistumalla tdhdn tutkimukseen voit tunnistaa erilaisia vuorovaikutuskeinoja sekd saada
oivalluksia vuorovaikutustyyleistd ja -tilanteista. Osallistuminen vie aikaa ainoastaan kyselyn
tayttdmisen verran eiké se sisdlld riskeja.

5. Oikeutesi tutkimukseen osallistujana:

Osallistumisesi on tdysin vapaaehtoista ja voit vetdytyd tutkimuksessa milloin tahansa syyti
ilmoittamatta ja ilman mitién seurauksia. Sinulla on oikeus esittdd kysymyksié tutkijoille.



6. Kuinka henkilokohtaisia tietojani kisitellaéin tutkimuksessa?

Kaikkia antamiasi tietoja késitelldén luottamuksella ja tutkimuksen aikana keréttyjd tietoja
kiytetddn vain tutkimustarkoituksiin. Kyselytiedot tallennetaan ilman tunnistetietoja ja
sdilytetddn salasanalla suojatussa tietokannassa. Vain tutkimusryhmén jasenilld on pédésy tdhén
tietokantaan. Kun tutkimus on ohi, tdysin anonymisoitu tutkimusaineisto (aineisto, josta kaikki
tunnistetiedot on poistettu) sdilytetddn uudelleenanalysoinnin mahdollistamiseksi toistaiseksi
madrittelemattoméan ajan sekd Helsingin yliopiston salatussa tiedostojirjestelméssd, ettd
yleisesti saatavilla olevassa muodossa Tietoarkistossa (FSD, www.fsd.tuni.fi).



