
KYSELYLOMAKE: FSD3743 VÄESTÖRYHMIEN VÄLISET HYVINVOINTIEROT JA HYVINVOIN-
TIONGELMIEN PAIKANTUMINEN 2020

QUESTIONNAIRE: FSD3743 WELFARE DIFFERENCES BETWEEN POPULATION GROUPS AND

LOCALISATION OF WELFARE PROBLEMS 2020

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.



Arvoisa vastaanottaja,                                                                                 

 

Turun yliopiston sosiaalitieteiden laitoksella on käynnissä tutkimushanke, jossa kartoitetaan 

väestöryhmien välisiä hyvinvointieroja ja paikannetaan hyvinvointiongelmia. Tutkimus on jat-

koa vuosina 1995, 2000, 2005, 2010 sekä 2015 suoritetuille kyselyille, joten tutkimus tarjoaa 

mahdollisuuden muutosten arvioimiseen viimeisen 25 vuoden aikana.  

 

Tutkimus toteutetaan posti- sekä verkkokyselynä, johon Teidät on 12 000 muun suomalaisen 

kanssa satunnaisesti valittu mukaan. 

 

Osoitelähde: Väestötietojärjestelmä  

Digi- ja väestötietovirasto  

PL 123 00531  

HELSINKI 

 

Jokainen vastaus on tutkimuksen onnistumisen kannalta ensiarvoisen tärkeä, joten toivomme, 

että Teiltä löytyisi aikaa täyttää kyselylomake joko oheisena paperiversiona tai vaihtoehtoisesti 

verkossa osoitteessa https://webropol.com/s/KONSE2020. Kysely aukeaa salasanalla  

(Konse 2020). Paperilomake palautetaan oheisella palautuskuorella, jonka postimaksun  

Turun yliopisto on maksanut valmiiksi. Kupongin palauttaneiden tai yhteystietonsa nettiky-

selyssä jättäneiden kesken arvotaan 10 kappaletta S-ryhmän lahjakortteja (arvo 70€ /kappale). 

Turun yliopiston henkilökuntaan kuuluvat eivät saa osallistua arvontaan. Kyselyn täyttämi-

seen kuluu arviolta noin 15-20 minuuttia. Palautathan kyselyn viimeistään 15.11.2020. 

 

Tutkimuksen avulla pyritään saamaan päivitetty kuva suomalaisten taloudellisesta toimeentu-

losta. Vastaukset käsitellään ehdottoman luottamuksellisesti ja Euroopan Unionin tieto-

suoja-asetuksen mukaisesti. Vastauksia käytetään ainoastaan tutkimustarkoituksiin. Ai-

neiston käsittely perustuu tilastollisiin menetelmiin, joissa kenenkään vastaajan henkilöl-

lisyyttä ei ole mahdollista saada selville. Tutkimuksen pohjalta tehtävät julkaisut eivät 

pidä sisällään mitään, mistä voisi päätellä yksittäisen tutkittavan henkilökohtaisia asioita.  

 

Turussa 

 

Vastauksestanne etukäteen kiittäen,  

 

Sosiaalipolitiikan professori                                        Sosiaalipolitiikan tutkimusavustaja  

Veli-Matti Ritakallio                                                    Mari Anttila 

[yhteystiedot poistettu]     [yhteystiedot poistettu]  

                                                                                       

------------ ------------------------------------------------------------------------------------------------ 
PALAUTA TÄMÄ LOMAKE YHTEYSTIETOINEEN, MIKÄLI HALUAT OSALLISTUA ARVONTAAN  

☐ Osallistun S-ryhmän lahjakorttien arvontaan 

Nimi:______________________________________________________________________ 

Osoite:_____________________________________________________________________ 

Puhelinnumero:______________________________________________________________ 

Sähköpostiosoite:____________________________________________________________ 



                                                            
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Tutkimus väestöryhmien välisistä 

hyvinvointieroista ja hyvinvointiongelmien 

paikantumisesta 2020 
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LOMAKKEEN TÄYTTÖOHJEET 

 

 

 

Vastaa kysymyksiin 

 

1. Rastittamalla annetuista vaihtoehdoista se, joka mielestäsi sopii parhaiten tai vastaa 

käsitystäsi asiasta, 

 

tai 

 

2. kirjoittamalla vastauksesi kysyttyyn asiaan sitä varten varattuun tilaan. 

 

Kysymyksiin tulee vastata valitsemalla ainoastaan yksi vaihtoehto, ellei kysymyksen 

yhteydessä ole mainittu toisin. 

 

 

Tutkimuksessa saatavia tietoja käsitellään EHDOTTOMAN LUOTTAMUK- 

SELLISESTI. Lomakkeita ei luovuteta tai näytetä projektin ulkopuolisille henkilöille, 

viranomaisille tms. Lomakkeista saatavia tietoja käytetään siten, että yksittäiset 

vastaajat eivät ole tunnistettavissa
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*** PERUSTIEDOT *** 
 

 

 

 

1. Mikä on syntymävuotesi?  
 

 

2. Mikä on sukupuolesi? 
 

☐ Mies          ☐ Nainen          ☐ Muu 

 
 

3. Oletko? 

 

☐ Yksinasuva 

☐ Yksinhuoltaja 

☐ Parisuhteessa, EI lapsia 

☐ Parisuhteessa, JA lapsia 

☐ Vanhempasi/vanhempiesi luona asuva yli 18 v. aikuinen 

☐ Muu, mikä ____________________ 

 

 

4. Samassa kotitaloudessa kanssasi asuvien lasten ja aikuisten lukumäärä 

 

 Alle 3 -vuotiaita        3 - 6 -vuotiaita           
 

  7 - 17 -vuotiaita       18 vuotta täyttäneitä 

 

 

5. Millaisella asuinpaikkakunnalla asuit 14-vuotiaana ja missä asut nykyisin? 

 
                14-vuotiaana  Nyt 

   

 Pieni maaseutupaikkakunta                              ☐  ☐ 

Pieni/keskikokoinen kaupunki (< 50 000 asukasta)  ☐  ☐ 
Pääkaupunkiseutu (Helsinki, Espoo, Vantaa, Kauniainen) ☐  ☐ 

Muu suuri kaupunki (>50 000)                             ☐  ☐ 
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*** ASUMINEN *** 

 

 

6. Mikä on nykyinen asumismuotosi? 
 

  ☐ Omistusasunto, velaton 

    ☐  Omistusasunto, velkaa 

☐ Yksityinen vuokra-asunto 

☐ Kaupungin tai yleishyödyllisen yhteisön vuokra-asunto (esim. VVO, YH-säätiö tai SATO) 

☐ Asumisoikeusasunto 

☐ Muu asumismuoto, mikä ______________________ 

 

 

7. Kuinka tyytyväinen olet kotitaloutesi nykyiseen asumistilanteeseen? 

 

 
                                            1.Erittäin       2. Tyytyväinen      3. En osaa       4.Tyytymätön       5. Erittäin 

                                              tyytyväinen                                        sanoa                                       tyytymätön 

 

 1. Asumisväljyys                        ☐       ☐      ☐      ☐      ☐ 

 2. Asunnon kunto                       ☐       ☐      ☐      ☐      ☐ 

 3. Asuinympäristö                      ☐       ☐      ☐      ☐      ☐ 

 4. Sosiaali- ja                              ☐       ☐      ☐      ☐      ☐ 

    terveyspalveluiden                         

    saatavuus 

 5. Asumiskustannukset               ☐       ☐      ☐      ☐      ☐ 

 

*** KOULUTUS, AMMATISSA TOIMIMINEN JA SOSIAALINEN ASEMA *** 

 

 

 

 8. Mikä on korkein koulutuksesi? 

 

 ☐ Ei loppuun suoritettua peruskoulutusta, kansakoulu, kansalaiskoulu tai peruskoulu/oppikoulu  

 ☐ Ammattikoulu/ammatti-instituutti  ☐ Keskiasteen opisto, lukio tai erikoisammattitutkinto

 ☐ Ammattikorkeakoulututkinto           ☐ Akateeminen tutkinto  
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 9. Oletko tällä hetkellä pääsääntöisesti?  10. Mikäli sinulla on puoliso, onko hän tällä 

             hetkellä pääsääntöisesti? 

  

   ☐ Töissä kokopäiväisenä    ☐ Töissä kokopäiväisenä  

 ☐ Töissä osa-aikaisena    ☐ Töissä osa-aikaisena   

   ☐ Työtön tai lomautettu    ☐ Työtön tai lomautettu 

 ☐ Eläkkeellä     ☐ Eläkkeellä 

   ☐  Opiskelemassa     ☐ Opiskelemassa 

  ☐ Kotiäitinä /- isänä tms.    ☐ Kotiäitinä /- isänä tms. 

   ☐ Jokin muu, mikä ________________  ☐ Jokin muu, mikä_______________                                                                                                          

 

 

 11. Onko nykyinen asemasi (tai jos   12. Mikäli sinulla on puoliso, onko hänen  

       olet työtön, eläkkeellä tms. niin                 asemansa (tai jos työtön, eläkkeellä tms.   

       viimeinen työssäoloaikainen asemasi)?         niin viimeisin työssäoloaikainen 

                     asemansa)?          
               

   ☐ Toimihenkilö                  ☐ Toimihenkilö 

   ☐ Työntekijä                  ☐ Työntekijä 

   ☐ Yrittäjä, maa- tai metsätalousyrittäjä               ☐ Yrittäjä, maa- tai metsätalousyrittäjä 

   ☐ Joku muu, mikä _________________  ☐  Joku muu, mikä _______________ 

 

 

 13. Kun ajattelet aikaa ennen kuin täytit 15 vuotta niin: 
                                                                                                                                      1. Kyllä          2. Ei 

                     

 1. Oliko perheesi lapsuudessasi pääsääntöisesti hyvin tai kohtalaisesti                       ☐    ☐ 

     toimeentuleva?                                                                                                                  
 2. Turvauduttiinko lapsuudenkodissasi milloinkaan huoltoapuun /                        ☐    ☐ 

     toimeentulotukeen?                                                                                                      

 3. Oliko lapsuuden perheesi pääsääntöisesti yksinhuoltajaperhe?                          ☐    ☐ 
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*** SEURAAVAT KYSYMYKSET 14 – 15 VAIN TYÖSSÄ OLEVILLE,  

TYÖTTÖMILLE JA LOMAUTETUILLE*** 

 

 

 

14. Oletko ollut työttömänä tai lomautettuna viimeksi kuluneiden viiden vuoden aikana? 

 

 ☐ En 

 ☐ Kyllä, kerran lyhyen aikaa (alle 3 kk) 

 ☐ Kyllä, useita lyhytkestoisia aikoja 

 ☐ Kyllä, kerran pidemmän aikaa (yli 3 kk) 

 ☐ Kyllä, useita pidempikestoisia aikoja  

 

 

15. Jos olet tällä hetkellä työttömänä tai lomautettuna, niin... 
 

 ☐ Saan työttömyyspäivärahan peruspäivärahaa/työmarkkinatukea 

 ☐ Saan työttömyyspäivärahan ansiopäivärahaa 

 ☐ En saa mitään työttömyysturvaa, mutta odotan päätöstä työttömyyspäivärahan                                         

      peruspäivärahasta/työmarkkinatuesta 

 ☐ En saa mitään työttömyysturvaa, mutta odotan päätöstä työttömyyspäivärahan          

         ansiopäivärahasta 

 ☐ En saa mitään työttömyysturvaa karenssin vuoksi 

 
 

 

*** TOIMEENTULO JA TYYTYVÄISYYS NYKYISEEN ELINTASOON *** 

 

 

 

16. Mitkä ovat sinun ja perheesi yhteenlasketut käytettävissä olevat kuukausitulot (verojen 

      maksun jälkeen)?  
 

 Noin   euroa/kk 

 

 

17. Kuinka vaikeaa/helppoa kotitaloutesi toimeentulo nykyisillä kuukausituloilla on? 
 

 ☐ Todella vaikeaa    ☐ Jonkin verran vaikeuksia 

 ☐ Vain pieniä vaikeuksia   ☐ Melko helppoa 

 ☐ Helppoa    ☐ Hyvin helppoa 
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18. Kun ajattelet nykyistä elintasoasi, niin mihin ensisijaisesti vertaat sitä? 

  

 ☐ Aikaisempaan elintasoosi  ☐ Vanhempiesi elintasoon 

 ☐ Suomalaisten aikaisempaan elintasoon ☐ Muiden suomalaisten nykyiseen elintasoon 

 ☐ Jonkin muun maan elintasoon, minkä____________________ 

 ☐ Johonkin muuhun, mihin____________________ 

 
 

19. Mikä on mielestäsi kaikkein pienin mahdollinen nettokuukausitulo (verojen jälkeen ennen 

      laskujen maksamista), jonka perheesi tällä hetkellä tarvitsee tullakseen juuri ja juuri toimeen? 
 

 Noin   euroa/kk 

 

 

20. Onko nykyinen elintasosi verrattuna viiden vuoden takaiseen tilanteeseen? 
 

 ☐ Paljon korkeampi  ☐ Jonkin verran korkeampi 

 ☐ Suunnilleen ennallaan  ☐ Jonkin verran matalampi 

 ☐ Paljon matalampi 

 

 

21. Entä millainen arvelet elintasosi olevan seuraavan viiden vuoden kuluttua? 

 

 ☐ Paljon korkeampi  ☐ Jonkin verran korkeampi 

 ☐ Suunnilleen ennallaan  ☐ Jonkin verran matalampi 

 ☐ Paljon matalampi 

  

 

22. Viimeisen 12 kuukauden aikana… 
                                                                                                                                     1. Kyllä           2. Ei/En 

 

1. Onko kotitaloudellasi ollut vaikeuksia suoriutua                                                     ☐     ☐ 

pakollisista maksuista (ruoka, vuokrat jne.)?                                                                              
2.Onko sinulla ollut maksuhäiriömerkintä?                                                            ☐     ☐                                                            

3. Oletko joutunut lainaamaan rahaa ystäviltäsi tai                                                ☐     ☐                               

sukulaisiltasi selviytyäksesi päivittäisistä menoistasi? 

4. Oletko saanut toimeentulotukea?                                                                        ☐     ☐    

5. Oletko voinut melko hyvin ostaa haluamiasi tavaroita ja                                   ☐     ☐ 

tehdä haluamiasi asioita?                                                                                       
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                                                                                                                                   1. Kyllä           2. Ei/En 

 

6. Oletko joutunut tinkimään niistä tarpeista, jotka eivät ole                                  ☐     ☐ 
aivan välttämättömiä?                                                                                              

7. Oletko joutunut tinkimään myös niistä tarpeista, jotka ovat                                ☐     ☐ 

aivan välttämättömiä?                             
                                                                  

 

23. Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä? 

 
                                                                                     1. Täysin          2.Osittain           3. Osittain           4. Täysin 

                                                                                  samaa mieltä    samaa mieltä          eri mieltä            eri mieltä 

 

1. Velkojen hoito rasittaa talouttani niin paljon,            ☐      ☐      ☐      ☐ 

että joudun jatkuvasti tinkimään aivan  
perusasioistakin                                                                

2. Tulot ja lainanhoitokulut huomioon ottaen,               ☐      ☐      ☐      ☐ 

koen olevani ylivelkaantunut                                           

3. Ottaen huomioon nykyisen elämäntilanteeni,            ☐      ☐      ☐      ☐ 

koen eläväni köyhyydessä                                                

4. Ennen seuraavaa tiliä tai etuuden (kuten eläke)         ☐      ☐      ☐      ☐ 

maksupäivää rahani loppuvat säännöllisesti  

jo ainakin muutamaa päivää etukäteen                            
5. Päivittäistavarakaupassa käynti on minulle                ☐      ☐      ☐      ☐ 

kärsimys, koska rahan puute rajoittaa koko  

ajan valintojani                                                                 
 

 

24. Miten koronapandemia on vaikuttanut seuraaviin elämäsi osa-alueisiin? 

 
                                                         1. Parantanut     2. Parantanut     3. Pysynyt     4. Heikentänyt     5. Heikentänyt 

                                                          merkittävästi           vähän           ennallaan             vähän              merkittävästi 
 

1. Taloudellinen tilanne                         ☐      ☐     ☐     ☐      ☐ 

2. Työllisyys                                           ☐      ☐     ☐     ☐      ☐  

3. Perhetilanne                                        ☐      ☐     ☐     ☐      ☐ 

4. Luottamus tulevaisuuteen                  ☐      ☐     ☐     ☐      ☐ 

5. Turvallisuuden tunne                         ☐      ☐     ☐     ☐      ☐ 
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*** MIELIPITEET PALVELUISTA JA VÄLTTÄMÄTTÖMYYSKULUTUKSESTA *** 

 

 

25. Seuraavaksi esitetään lista elintasoon liittyvistä palveluista ja hyödykkeistä. Mitkä näistä ovat 

mielestäsi välttämättömiä/tarpeettomia tämän päivän suomalaiselle aikuiselle? 

 
                                                                                              1. Välttämätön,               2. Ei               3. Kaikille 

                                                                                           johon kaikilla pitäisi     välttämätön,           tarpeeton 
                                                                                                    olla varaa            mutta toivottava 

 

1. Kännykkä                                                                                   ☐       ☐       ☐ 

2. Televisio                                                                                     ☐       ☐       ☐ 

3. Laite internetin selailuun                                                           ☐       ☐       ☐ 

4. Polkupyörä                                                                                 ☐       ☐       ☐  

5. Ajokortti                                                                                     ☐       ☐       ☐ 

6. Auto                                                                                            ☐       ☐       ☐ 

7. Sanomalehti (paperi- tai digilehti)                ☐       ☐       ☐ 

8. Tilava asunto: ainakin yksi                                                        ☐       ☐       ☐ 

makuuhuone kahta henkeä kohden 

9. Nykyaikainen asunto (suihku + wc +                                        ☐       ☐       ☐ 

Lämmitys + sähkö + jääkaappi) 

10. Mahdollisuus tarvittaessa hankkia                                           ☐       ☐       ☐ 

uusia vaatteita 

11. Juhlavaatteet erikoistilaisuuksiin                                             ☐       ☐       ☐ 

12. Mahdollisuus järjestää juhlat jonkin                                        ☐       ☐       ☐ 

erityisen tapauksen johdosta 

13. Mahdollisuus ostaa lahjoja perheelle                                       ☐       ☐       ☐ 

tai lähiystäville joulu- ja merkkipäivinä 

14. Mahdollisuus käydä tarvittaessa                                              ☐       ☐       ☐ 

parturissa tai kampaajalla 

15. Lämmin ruoka vähintään kerran                                              ☐       ☐       ☐ 

päivässä 

16. Hedelmiä ja vihanneksia päivittäin                                          ☐       ☐       ☐ 

17. Mahdollisuus käyttää tarvittaessa                                             ☐       ☐       ☐ 

terveyspalveluja 

18. Mahdollisuus käyttää tarvittaessa                                            ☐       ☐       ☐ 

hammaslääkäripalveluja 

19. Kotivakuutus                                                                             ☐       ☐       ☐  
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                                                                                               1. Välttämätön,               2. Ei               3. Kaikille 

                                                                                           johon kaikilla pitäisi     välttämätön,           tarpeeton 
                                                                                                    olla varaa            mutta toivottava 

 

20. Mahdollisuus säästää säännöllisesti                                        ☐       ☐       ☐ 

vähintään 100 euroa kuukaudessa 

21. Mahdollisuus säännölliseen                                                     ☐       ☐       ☐ 

vapaa-ajan harrastukseen 

22. Mahdollisuus lomamatkaan                                                     ☐       ☐       ☐ 

kotimaassa kerran vuodessa 

23. Mahdollisuus käydä elokuvissa,                                            ☐       ☐       ☐ 

teatterissa, konsertissa tms. halutessaan 

 
Seuraavat kysymykset ovat vain lapsiperheille: 

24. Oma huone jokaiselle kouluikäiselle                                     ☐       ☐       ☐ 
lapselle 

25. Kännykkä kouluikäiselle lapselle                                          ☐       ☐       ☐ 

26 Lapsella mahdollisuus osallistua                                            ☐       ☐       ☐ 

säännölliseen järjestettyyn vapaa-ajan  

harrastukseen 

 

 

26. Seuraavaksi esitetään lista omaan elintasoosi liittyvistä palveluista ja hyödykkeistä. Mitä tai 

mihin näistä... 

 
                                                                 1. Sinulla on, etkä      2. Sinulla on,     3. Sinulla ei ole,     4. Haluaisit 
                                                                 tule toimeen ilman       mutta tulisit       etkä haluakaan     mutta sinulla ei 

                                                                                                  toimeen ilmankin                                  ole varaa 

 

1. Kännykkä                                                         ☐       ☐       ☐      ☐ 

2. Televisio                                                           ☐       ☐       ☐      ☐ 

3. Laite internetin selailuun                                  ☐       ☐       ☐      ☐ 

4. Polkupyörä                                                       ☐       ☐       ☐      ☐ 

5. Ajokortti                                                           ☐       ☐       ☐      ☐ 

6. Auto                                                                  ☐       ☐       ☐      ☐ 

7. Sanomalehti (paperi- tai digilehti)       ☐       ☐       ☐      ☐ 

8. Tilava asunto: ainakin yksi                              ☐       ☐       ☐      ☐ 

Makuuhuone kahta henkeä kohden 
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                                                                  1. Sinulla on, etkä      2. Sinulla on,     3. Sinulla ei ole,     4. Haluaisit 
                                                                 tule toimeen ilman       mutta tulisit       etkä haluakaan     mutta sinulla ei 

                                                                                              toimeen ilmankin                                  ole varaa 

 

9. Nykyaikainen asunto (suihku +                     ☐       ☐       ☐      ☐ 

wc + lämmitys + sähkö + jääkaappi) 

10. Mahdollisuus tarvittaessa hankkia               ☐       ☐       ☐      ☐ 

 uusia vaatteita 

11. Juhlavaatteet erikoistilaisuuksiin                 ☐       ☐       ☐      ☐ 

12. Mahdollisuus järjestää juhlat jonkin            ☐       ☐       ☐      ☐ 

 erityisen tapauksen johdosta 

13. Mahdollisuus ostaa lahjoja perheelle           ☐       ☐       ☐      ☐ 

 tai lähiystäville joulu- ja merkkipäivinä 

14. Mahdollisuus käydä tarvittaessa                  ☐       ☐       ☐      ☐ 

parturissa tai kampaajalla 

15. Lämmin ruoka vähintään kerran                  ☐       ☐       ☐      ☐ 

päivässä 

16. Hedelmiä ja vihanneksia päivittäin              ☐       ☐       ☐      ☐ 

17. Mahdollisuus käyttää tarvittaessa                ☐       ☐       ☐      ☐ 

terveyspalveluja 

18. Mahdollisuus käyttää tarvittaessa                ☐       ☐       ☐      ☐ 

 hammaslääkäripalveluja 

19. Kotivakuutus                                                ☐       ☐       ☐      ☐ 

20. Mahdollisuus säästää säännöllisesti             ☐       ☐       ☐      ☐ 

vähintään 100 euroa kuukaudessa 

21. Mahdollisuus säännölliseen                         ☐       ☐       ☐      ☐ 

vapaa-ajan harrastukseen 

22. Mahdollisuus lomamatkaan                         ☐       ☐       ☐      ☐ 

kotimaassa kerran vuodessa 

23. Mahdollisuus käydä elokuvissa,                  ☐       ☐       ☐      ☐ 

teatterissa, konsertissa tms. halutessaan 

 

Seuraavat kysymykset ovat vain lapsiperheille: 

 

24. Oma huone jokaiselle kouluikäiselle           ☐       ☐       ☐      ☐ 

lapselle  

25. Kännykkä kouluikäiselle lapselle                ☐       ☐       ☐      ☐ 

26. Lapsella mahdollisuus osallistua                 ☐       ☐       ☐      ☐ 

 säännölliseen järjestettyyn vapaa-ajan  

harrastukseen 
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*** SOSIAALISET SUHTEET JA TERVEYS *** 
 

 

27. Meidän jokaisen elämässä tulee tilanteita, jolloin yllättäen kohtaa vaikeita ja ongelmallisia 

      asioita. Onko sinulla henkilöä, jonka kanssa voit luottamuksellisesti keskustella tällaisista 

      asioista? (Merkitse tärkein vaihtoehto) 
 

 ☐ Ei ole 

 ☐ Kyllä on: avio/avopuoliso 

 ☐ Kyllä on: äiti, isä, sisko, veli tai oma lapsi 

 ☐ Kyllä on: muu sukulainen tai ystävä 

 ☐ Kyllä on: ammattityöntekijä (sosiaalityöntekijä, psykologi, pappi tms.) 

 
 

28. Tunnetko itsesi yksinäiseksi? 
 

    ☐  Päivittäin 

    ☐  Viikoittain 

    ☐  Harvemmin 

    ☐  En koskaan 

 

 

29. Kuinka tyytyväinen olet seuraaviin asioihin?  

 

 
 

30. Mikä seuraavista kuvaa parhaiten nykyistä terveydentilaasi? 

 

☐ Hyvä tai erittäin hyvä 

☐ Keskinkertainen 

☐ Huono tai erittäin huono 

 

1. Erittäin 

tyytyväinen

2. Tyytyväinen 3. Tyytymätön 4. Erittäin 

tyytymätön

1. Mahdollisuuksiisi vaikuttaa  omaa 

elämääsi koskeviin asioihin
☐ ☐ ☐ ☐

2. Muiden kanssaihmisten sinua 

kohtaan osoittamaan arvostukseen
☐ ☐ ☐ ☐

3. Mahdollisuuksiisi  mielekkääseen 

vapaa-ajan toimintaan
☐ ☐ ☐ ☐

4. Mahdollisuuksiisi vaikuttaa 

yhteiskunnallisiin asioihin
☐ ☐ ☐ ☐

5. Elämäntilanteeseesi kokonaisuutena ☐ ☐ ☐ ☐
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31. Onko sinua viime aikoina vaivannut jokin seuraavista? 

 

 

 

 

***SEURAAVAT KYSYMYKSET 32 - 39 VAIN AVIO- TAI AVOLIITOSSA OLEVILLE*** 

 

 

32. Sinun ja puolisosi tulojen ero on… 
 

 ☐ Tuloni ovat puolisoni tuloja pienemmät 

 ☐ Tulomme ovat suurin piirtein yhtä suuret 

 ☐ Tuloni ovat puolisoni tuloja suuremmat 

 

 

33. Miten taloudenhoito perheessänne on pääasiallisesti järjestetty? 
 

 ☐ Kumpikin puolisoista hoitaa raha-asiansa (tulonsa ja menonsa) erikseen 

 ☐ Perheen raha-asiat hoidetaan yhtenä pakettina 

 ☐ Isot menot (asuminen, velkojen hoito, ruoka yms.) hoidetaan yhdessä, muuten erikseen 

 

 

34. Menevätkö sinun ja puolisosi tulot yhteiselle tilille vai kummankin omalle erilliselle 

      tilille? 

  

 ☐ Yhteiselle tilille 

 ☐ Erillisille tileille 

 ☐ Sekä että 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

1. Lähes jatkuvasti 2. Silloin tällöin 3. Hyvin harvoin 4. Ei koskaan

1. Ylirasittuneisuus ☐ ☐ ☐ ☐
2. Alakuloisuus ☐ ☐ ☐ ☐
3. Hermostuneisuus ☐ ☐ ☐ ☐
4. Voimattomuus tai väsymys ☐ ☐ ☐ ☐
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35. Miten päätöksenteko suurista hankinnoista, kuten asunto, auto, kodinkoneet jne. 

      perheessänne pääasiallisesti tapahtuu? 

 

 ☐ Minä päätän viimekädessä  

 ☐ Puolisoni päättää viimekädessä 

 ☐ Päätökset tehdään yhdessä 

 

 

36. Jos perheen raha-asiat hoidetaan yhtenä pakettina, kuka hoitaa niitä? 
 

 ☐ Raha-asioita ei hoideta yhtenä pakettina 

 ☐ Minä 

 ☐ Puolisoni 

 ☐ Yleensä yhdessä keskustellen 

 ☐ Muu järjestely, mikä____________________ 

 

 

37. Mikäli toinen puoliso hoitaa raha-asiat yhtenä pakettina, seuraako toinen puoliso rahojen 

      käyttöä?  
 

 ☐ Ei juurikaan seuraa 

 ☐ Seuraa kuiteista tai tiliotteista 

 ☐ Seuraa tuloista ja menoista pidettävästä tilikirjasta 

☐ Seuraa muulla tavoin, miten____________________                                                

 
 

38. Jos perheessänne jää rahaa pakollisten menojen jälkeen, kenen hyväksi jäljelle jäävä raha 

      pääasiassa käytetään? 

 

 ☐ Rahaa ei jää pakollisten menojen jälkeen 

 ☐ Minun  

 ☐ Puolisoni 

 ☐ Lasten 

 ☐ Yhteiseen käyttöön 

 ☐ Laitetaan säästöön 

 ☐  Muuhun käyttöön 
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39. Aiheuttaako raha-asioiden hoito kotitaloudessanne erimielisyyksiä? 

 

    ☐ Ei juuri koskaan 

    ☐ Joskus 

    ☐ Usein 

    ☐ Erittäin usein 

 

 

*** ASENTEET SOSIAALITURVAAN JA KÖYHYYTEEN *** 

 

 

40. Toimeentulotuen perusosa yhdelle aikuiselle on tällä hetkellä noin 502 euroa 

       kuukaudessa sen jälkeen, kun asumiskustannukset on maksettu. Onko tämä mielestäsi… 

 

 ☐ Liian korkea 

 ☐ Liian matala 

 ☐ Sopiva 

 

 

41. Kuinka paljon mielestäsi yhden aikuisen kotitalous tarvitsee rahaa elääkseen kuukaudessa 

      sen jälkeen, kun verot ja asumiskustannukset on maksettu?  

  

 Noin   euroa/kk 
 

 

42. Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä? 

 

1. Täysin 

samaa mieltä

2. Osittain 

samaa mieltä

3. Osittain eri 

mieltä

4. Täysin eri 

mieltä

1. Useimmat ihmiset, jotka saavat 

toimeentulotukea, ovat todella niiden tarpeessa ☐ ☐ ☐ ☐

2. Toimeentulotuen hakeminen on leimaavaa ☐ ☐ ☐ ☐
3. Ennemmin sinnittelisin hyvin pienillä tuloilla 

kuin hakisin toimeentulotukea ☐ ☐ ☐ ☐
4. Liian monet saavat toimeentulotukea vilppiin 

perustuen ☐ ☐ ☐ ☐
5. Suuri osa toimeentulotuen varassa elävistä on 

laiskoja, ja heiltä puuttuu halu ratkaista  

ongelmansa
☐ ☐ ☐ ☐

6. Sosiaaliturva ja sosiaalipalvelut ovat tehneet 

ihmisistä passiivisia ja vähentäneet heidän    

oma-aloitteisuuttaan
☐ ☐ ☐ ☐
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43. Olemme erityisen kiinnostuneita taloudellisesta huono-osaisuudesta. Mikäli koet itsesi huono-

osaiseksi tai sinulla on kokemuksia taloudellisesta huono-osaisuudesta menneiltä ajoilta, niin 

voisitko ystävällisesti kirjoittaa omin sanoin, mitä huono-osaisuus arjen käytännöissä merkitsi ja 

miten se ilmeni. Voit halutessasi kirjoittaa siitä erilliselle paperille tai alla sille varattuun tilaan. 

Myös nämä kirjoitukset ovat ehdottoman luottamuksellisia ja niitä käytetään vain ja ainoastaan 

tutkimustarkoituksiin. 

 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 
Kiitokset yhteistyöstä! Vastauksesi mahdollistaa tieteellisen tutkimuksemme 

hyvinvointikysymyksistä. 


