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Haastattelurunko: Sijaishuollossa vietetty lapsuus ja elämäntarina 
 
I osa Haastateltavan taustatiedot 
 
Syntymävuosikymmen (viiden vuoden tarkkuudella):  
Asuinlääni: 
Koulutus: 
Ammattiala: 
Sijoituspaikkojen määrä ja muodot: 
 
II osa: Kokemukset sijaishuollosta lapsuudessa (kysymykset sovelletaan sijoituspaikkojen määrän 
mukaan) 
 
Millaiseen perheeseen synnyit? Millainen äitisi oli? Entä isäsi? Ketä muita perheeseen kuului? 
Mitä arvelet sijoituksesi syyksi? 
Mitä muistat siirtymästä (ensimmäiseen) sijoituspaikkaasi? 
Millainen paikka se oli?  
Millaista arkea siellä elettiin? 
Ketä aikuisia siellä toimi? Piditkö heistä? 
Millaisia ystävyyssuhteita sinulle muodostui muihin lapsiin? 
Millaista koulua kävit? Millaisia harrastuksia sinulla oli? 
Mistä haaveilit? Millaiset asiat tuottivat iloa? Millaisesta ammatista haaveilit? 
Millaista yhteydenpito biologisiin vanhempiisi, sisaruksiisi tai muihin sukulaisiisi oli? 
Minkälaista yhteydenpito sosiaaliviranomaisiin oli? Kävikö sijoituspaikassa sosiaalityöntekijää? 
Kuunneltiinko sinua sijoituspaikassa sosiaalityöntekijän taholta tai muualla?  
Koitko, että sinulla oli mahdollisuus pyytää apua vaikeissa tilanteissa sijoitusperheeltä, biologiselta 
perheeltä tai sosiaaliviranomaisilta? 
Miten perheessä reagoitiin sosiaaliviranomaisiin?  
Miten perheessä reagoitiin biologisiin vanhempiisi? 
Miten sijoituksesi päättyi? Saitko ns. jälkihuoltoa, jos kyllä niin millaista? Millaista tukea sait tai olisit 
toivonut saavasi aikuistuessasi? 
 
III osa: Sijoituksen jälkeen 
 
Millainen työura sinulla on ollut? Oletko ollut tyytyväinen työelämääsi? 
Millainen perhe sinulla on tällä hetkellä? Oletko kokenut pitkiä parisuhteita tai av(i)oeroa? 
Onko sinulla lapsia? Jos on, miten olet kokenut vanhempana olemisen? Millainen äiti/isä olisit 
halunnut olla/olet ollut?  
Onko lähelläsi ihmisiä, joihin luotat? 
Koetko, että voit luottaa yhteiskuntaan ja sen tarjoamiin turvaverkkoihin? 
Millaiset asiat ovat auttaneet sinua vaikeuksissa? 
Miten kuvailisit elämääsi tällä hetkellä? 
Millaiset asiat tuottavat sinulle iloa?  
Millaisena näet tulevaisuutesi? 
 
IV osa: Sijoituksen vaikutukset elämään 
 
Miten lapsuus sijoituspaikassa on omasta mielestäsi vaikuttanut siihen, millainen aikuinen sinusta 
kasvoi? Ovatko nämä kokemukset muuttaneet arvomaailmaasi jotenkin? Jos ovat, miten? 
Ovatko nämä kokemukset auttaneet sinua myöhemmin jollain tapaa? Jos ovat, miten? 
Oletko kaivannut tai hakenut keskusteluapua käsitelläksesi lapsuutesi kokemuksia? 



Oletko kertonut lapsuuskokemuksistasi ja sijoituksestasi esim. työpaikalla tai muissa sosiaalisissa 
piireissä? Onko taustasi vaikuttanut siihen, miten sinua on kohdeltu muiden ihmisten tai yhteiskunnan 
taholta? 
Miten luonnehtisit nykyistä suhdetta tai suhtautumistasi lapsuuden kokemuksiin, mikä merkitys niillä 
on? 
Millaisen ohjeen antaisit tai mitä sanoisit sellaiselle, joka käy nyt läpi samantapaisia kokemuksia? 
Mitä sanoisit nyt itsellesi lapsena tai nuorena? 
 
V osa: Haastattelu 
 
Koetko saaneesi äänesi kuuluviin tässä haastattelussa? 
Mitä kysyisit toisella tavalla tai kysyttyjen kysymysten lisäksi? Haluatko kertoa jostakin lisää?  
 
Kiitos osallistumisestasi! 


