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Barnbarometern 2022 frågeformulär 

 

Hej, jag är undersökningsintervjuare NN från Taloustutkimus, god dag/kväll.  

Vi gör en undersökning på uppdrag av barnombudsmannen där vi utreder 6–7-åringars tankar om trygghet. 

Vi har skickat ett brev till er i förväg, där vi berättar mer utförligt om detta. Vi intervjuar barn och deras 

föräldrar, så därför bör både barnet och föräldern vara närvarande under intervjun. Skulle ni och ert barn 

ha tid nu att svara på några frågor? Det tar högst 15 minuter att svara på frågorna.  

SAMTYCKER → GÅ ÖVER TILL FRÅGORNA  

AVBÖJER → Då ska jag inte besvära er längre. Ha en fortsatt trevlig dag/kväll!  

 

BAKGRUNDSFRÅGOR TILL FÖRÄLDERN  

Innan vi ställer frågor till ert barn, vill jag ställa några bakgrundsfrågor till er. Informationen används endast 

vid klassificering av resultaten och ingen enskild respondent kan identifieras av svaren. Ytterligare 

information om undersökningen får ni i förhandsbrevet om ni så önskar. 

 

Frågor till föräldern: 

 

T1. Hur många barn finns det i ert hushåll?  

____ barn  

 

T2. Bor ert barn som är fött 2015 

med båda föräldrarna  

med en förälder 

turvis med föräldrarna i två hem 

med en annan vårdnadshavare 

 

T3. Vilket kön har ert barn som är fött 2015? 

flicka 

pojke 



annat 

vill inte ange 

 

T4. Vilken är den högsta utbildning som barnets föräldrar har? Berätta alltså utbildningen av den förälder 

som har den högsta utbildningen. 

1) Grundskola eller motsvarande 

2) Kort yrkesutbildning (yrkesskola, -institut, -kurs) 

3) Yrkesexamen på institutnivå 

4) Studentexamen 

5) Yrkeshögskoleexamen eller motsvarande 

6) Universitetsexamen 

 

T5. Vad är ert hemorts postnummer?  

___________ 

 

T6. Vilket av följande beskriver bäst den ekonomiska situationen i ert hushåll och pengar som ni har till 

förfogande nu? 

Vi klarar oss utmärkt 

Vi klarar oss ganska bra 

Vi klarar oss bra när vi gör genomtänkta inköp 

Ibland måste vi avstå från inköp 

Vi måste avstå från det mesta 

Jag vet inte/vill inte berätta 

 

Tack för denna information! Nu skulle jag vilja ställa några frågor till ert barn. Om ni vill kan ni vara med och 

ge stöd till barnet när hen berättar om sina synpunkter. Vi önskar dock att ni inte berättar i stället för 

barnet, eftersom vi är intresserade av barnens egna tankar. Kan ni överlämna telefonen till ert barn nu?  

(Om föräldern vill kan man berätta vilka frågor man ställer till barnet, men vi berättar inte dem om 

föräldern inte särskilt ber om det.)  



 

Frågor till barnet fött 2015 

 

PRESENTATION FÖR BARNET: 

Hej, jag är NN från Taloustutkimus. Vi gör en undersökning där vi vill höra 6–7-åriga barns tankar om 

trygghet. Dina tankar är viktiga för oss eftersom de hjälper oss att göra så att alla barn har det bättre. Får 

jag ställa några frågor till dig?  

Nej → Okej, du behöver inte delta i undersökningen. Hejdå!  

Ja → Vad bra! Jag ska börja ställa mina frågor snart. Berätta för mig om du inte längre vill svara på frågor. 

 

ANVISNING TILL INTERVJUARE: Räkna upp alternativen efter frågan, till exempel ”känner du dig trygg på 

förskolan: alltid, ibland eller aldrig?”. Vi nämner inte alternativet ”vet inte”. Registrera svaret ”vet inte” 

endast då 

 

barnet inte kan säga något. Barnets svar på öppna frågor kan preciseras om något är oklart. Till exempel 

om barnet svarat ”skåpet” på frågan ”vad är du rädd för”, kan man fråga ”vad är det som gör att du är 

rädd för skåpet?”. 

 

Först vill jag berätta för dig att alla barn har rätt att känna sig trygga. När du känner dig trygg är det inget 

som är farligt för dig, inget hotar dig och du behöver inte vara rädd. 

 

1. Har du någon leksak eller någon annan sak som gör att du känner dig trygg? 

Ja 

Nej 

Vet inte 

Om ja: 1 a. Vad är det för en sak? 

 

2. Har du nån trygg plats, alltså en plats där du känner dig trygg? 

Ja 

Nej 

Vet inte 



Om ja: 2 a. Vad är det för en plats? (som precisering kan man fråga vad det är som gör att platsen känns 

trygg) 

 

3. Har du någon person som du känner dig trygg med? 

Ja 

Nej 

Vet inte 

Om ja: 3 a. Vem är det? 3 b. Vad gör denna person som gör att du känner dig trygg? 

 

Följande fråga besvaras med alltid/ibland/aldrig.  

4. Känner du dig trygg på förskolan? 

Alltid 

Ibland 

Aldrig 

Vet inte/barnet går inte i förskola 

Om alltid/ibland: 4 a. Vad är det som gör att du känner dig trygg på förskolan? 

Om aldrig: 4 b. Vad skulle behövas för att du skulle känna dig trygg på förskolan? 

 

Följande fråga besvaras med alltid/ibland/aldrig.  

5. Känner du dig trygg när du är ute?  

Alltid 

Ibland 

Aldrig 

Vet inte 

Om alltid/ibland: 5 a. Vad är det som gör att du känner dig trygg när du är ute? 

Om aldrig: 5 b. Vad skulle behövas för att du skulle känna dig trygg när du är ute? 

 

6. Är du rädd ibland?  



Ja 

Nej 

Vet inte 

Om ja: 6 a. Vad är du rädd för? 6 b. Vad skulle behövas för att du inte skulle känna dig rädd? (Vid behov 

kan man fråga på olika sätt: Hur blir du av med sin rädsla?) 

 

7. Hurdana platser kan barnen känna sig rädda i? 

 

8. Hur kan en vuxen hjälpa om ett barn känner sig rädd? 

 

9. Vad tycker du att trygghet betyder? 

 

10. Hur kändes det att svara på dessa frågor? 

 

Om barnet inte kan svara, kan man ge följande alternativ: 

Roligt 

Tråkigt 

Okej 

Vet inte 

 

11. Hur kändes det att prata med mig i telefonen? 

Om barnet inte kan svara, kan man ge följande alternativ: 

Roligt 

Tråkigt 

Okej 

Vet inte 

 

Det här var alla frågor. Tack för att du svarade! Vill du berätta något mer?  



 

Nej → Okej. Nu kan du ge telefonen till din mamma/pappa. Hejdå och tack så mycket!  

Ja → Anteckna svaret. → Nu kan du ge telefonen till din mamma/pappa. Hejdå och tack så mycket!  

 

Avslutning: Det här var alla våra frågor. Ni intervjuades alltså av undersökningsintervjuare NN från 

Taloustutkimus. Ha en fortsatt trevlig dag/kväll! 

 

Antecknas från registret: 

Det intervjuade barnets modersmål 

finska 

svenska 


