KYSELYLOMAKE: FSD3886 KANSALAISPULSSI 4/2024
QUESTIONNAIRE: FSD3886 CITIZEN’S PULSE 4/2024

TAMA KYSELYLOMAKE ON OSA YLLA MAINITTUA YHTEISKUNTATIETEELLISEEN TIETOAR-
KISTOON ARKISTOITUA TUTKIMUSAINEISTOA.

KYSELYLOMAKETTA HYODYNTAVIEN TULEE VIITATA SITHEN ASTANMUKAISESTI LAHDE-
VIITTEELLA.

THIS QUESTIONNAIRE FORMS A PART OF THE ABOVE MENTIONED DATASET, ARCHIVED AT
THE FINNISH SOCIAL SCIENCE DATA ARCHIVE.

IF THE QUESTIONNAIRE IS USED OR REFERRED TO IN ANY WAY, THE SOURCE MUST BE
ACKNOWLEDGED BY MEANS OF AN APPROPRIATE BIBLIOGRAPHIC CITATION.

DETTA FRAGEFORMULAR UTGOR EN DEL AV DEN OVANNAMDA DATAMANGDEN, ARKIVE-
RAD PA FINLANDS SAMHALLSVETENSKAPLIGA DATAARKIV.

OM FRAGEFORMULARET AR UTNYTTJAT ELLER REFERERAT TILL MASTE KALLAN ANGES
I FORM AV BIBLIOGRAFISK REFERENS.




Tilastokeskus

Kyselylomake

Tiedonkeruupalvelut/Johanna Koivula, Riina Nyberg 22.4.2024

KANSALAISPULSSI 2024 - 4. Kierros (24. - 29.4.)

TAUSTAKYSYMYKSIA

T1. Miké on sukupuolesi?

1. Mies
2. Nainen
3. Muu

T2. Mihin niisti ikidryhmista kuulut? (alasvetovalikko)

1.

PN R

9

Alle 20 -vuotiaat
20-24 -vuotiaat
25-29 -vuotiaat
30-34 -vuotiaat
35-39 -vuotiaat
40-44 -vuotiaat
45-49 -vuotiaat
50-54 -vuotiaat
55-59 -vuotiaat

10. 60-64 -vuotiaat
11. 65-69 -vuotiaat
12. 70 vuotta tai yli

TS. Kenen kanssa asut?

1.
2.
3.

Asun yksin
Asun perheeni kanssa
Asun muiden henkiléiden kanssa

T6. Jos T5=2 tai 3 Asuuko kanssasi alaikiisii lapsia?

1.
2.

Kylla
Ei

T3. Missid maakunnassa asut? (alasvetovalikko)

[S—

LRI LD

Eteld-Karjala 10. Pirkanmaa
Eteld-Pohjanmaa 11. Pohjanmaa
Eteld-Savo 12. Pohjois-Karjala
Kainuu 13. Pohjois-Pohjanmaa
Kanta-Hame 14. Pohjois-Savo
Keski-Pohjanmaa 15. Paijat-Hame
Keski-Suomi 16. Satakunta
Kymenlaakso 17. Uusimaa

Lappi 18. Varsinais-Suomi
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HYVINVOINTI JA MIELIALA

¢23: Kuinka tyytyviinen olet demokratian toimivuuteen Suomessa?
4 Erittdin tyytyvéinen
3 Melko tyytyvédinen
2 En kovinkaan tyytyviinen
1 En lainkaan tyytyvdinen
En halua sanoa
En osaa sanoa

ql: Kuinka oikeudenmukaisena pidit suomalaista yhteiskuntaa tilli hetkelld?
Vastausvaihtoehdot 10 ja 1 kuvaavat ddripditd ja muut niiden véliin jadvia tunteita.
10 Erittiin oikeudenmukainen
1 Erittdin epdoikeudenmukainen
En osaa sanoa

ql_: Kun mietit omaa mielialaasi eilen, kuinka paljon koit seuraavia tunteita ja tuntemuksia:
c. Olin iloinen ja hyvéntuulinen.
d. Olin allapdin ja masentunut.
5 En lainkaan
4 Vain vihin
3 Jonkin verran
2 Melko paljon
1 Erittdin paljon
En osaa sanoa

q5: Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi tilli hetkellid?
10 Erittdin luottavaisesti
1 En lainkaan luottavaisesti
En osaa sanoa

q54a-c: Kerro lyhyesti 1-3 asiaa, jotka huolestuttavat sinua tilléi hetkelli.
a.
b.
c.

q6: Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?
5 En lainkaan huolestunut
4 Vain viahan huolestunut
3 Jonkin verran huolestunut
2 Melko huolestunut
1 Erittdin huolestunut
En osaa sanoa

q7: Stressilld tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensé jinnittyneeksi, levottomaksi,

hermostuneeksi tai ahdistuneeksi taikka hiinen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti
mielti. Tunnetko sini nykyisin téillaista stressia?

5 En lainkaan

4 Vain vihin

3 Jonkin verran

2 Melko paljon

1 Erittdin paljon
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En osaa sanoa

q34: Kuinka samaa tai eri mielti olet? Koen, etti elimiini on turvallista.
5 Tédysin samaa mielté
4 Melko samaa mieltd
3 En samaa enka eri mielté
2 Melko eri mieltd
1 Tdysin eri mieltd
En osaa sanoa

q8: Kerro arviosi suomalaisten mielialasta talla hetkella
10 Kriisimielialasta ei ole tietoakaan
1 Kriisimieliala on pahimmillaan
En osaa sanoa

q11C: Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin?
Vastausvaihtoehdot 10 ja 1 kuvaavat déripditd ja muut niiden véliin jadvid mielipiteita.
k. Suomen hallitus
1. Kuntahallinto
m. Suomen eduskunta
n. Tuomioistuimet
o. Poliittiset puolueet
p. Poliisi
10 Luotan taydellisesti
1 En luota lainkaan
En osaa sanoa

q11D: Enti kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin?
g. Terveydenhuoltojérjestelma
r. Koulutusjarjestelma
s. Valtionhallinto
t. Tiedotusvélineet
X. Puolustusvoimat
y. Euroopan unioni
z. Nato
10 Luotan taydellisesti
1 En luota lainkaan
En osaa sanoa

q55: Mihin yhteiskunnallisiin teemoihin hallituksen pitiisi mielestiisi erityisesti kiinnittii huomiota

lahitulevaisuudessa? Valitse seuraavista 3 tdrkeintd:
Kestéva julkinen talous

Tyo6llisyyden parantaminen

Yritysten toimintaedellytykset ja investointimahdollisuudet
[Imastotoimien edistiminen

Luontokadon ehkéiseminen

Toimiva terveydenhuolto

Laadukas koulutus ja varhaiskasvatus

Koyhyyden vihentdminen

Syrjéytymisen ehkdiseminen

Thmisten yhdenvertaisuus

Arjen ja ldhiympériston turvallisuus

il O A

—_ O
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12. Sotilaallinen maanpuolustus
13. Jokin muu, mika?
14. En osaa sanoa

q60: Kuinka huolestunut olet julkisen talouden (valtio ja kunnat) tilanteesta tilli hetkella?
5 En lainkaan huolestunut
4 Vain vihin huolestunut
3 Jonkin verran huolestunut
2 Melko huolestunut
1 Erittdin huolestunut
En osaa sanoa

q56: Kuinka samaa tai eri mieltii olet seuraavista viittimisti:
a. Maamme valtionvelka pitdd saada pienentymién riippumatta siitd millaisia etujen ja hyvinvoinnin
leikkauksia siitd kansalaisille seuraa.
b. Sosiaaliturvaleikkauksia voidaan pitad hyviksyttdvind, mikéli ne kannustavat ottamaan ty6td vastaan ja
lisdavat tyollisyytta.
c. Suomen talouden hidas kasvu huolettaa minua.
d. Suomen sosiaali- ja terveydenhuollon menojen kasvu huolettaa minua.
e. Suomen pitdd valttia tilannetta, jossa EU joutuu esittimdidn Suomelle suosituksia taloutta korjaavista
toimista.

5 Téysin samaa mielti

4 Melko samaa mielté

3 En samaa enké eri mieltd

2 Melko eri mielta

1 Téysin eri mieltd

0 En osaa sanoa

q37j: Kuinka samaa tai eri mielti olet:
Oikeutta hakea turvapaikkaa Suomesta ei tule rajoittaa.
5 Taysin samaa mielté
4 Melko samaa mieltd
3 En samaa enka eri mielta
2 Melko eri mielta
1 Taysin eri mieltd
En osaa sanoa

TURVALLISUUSTILANNE

¢35: Kuinka paljon Ukrainan Kriisi ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?
10 Eivét huolestuta lainkaan
1 Huolestuttavat erittdin paljon
En osaa sanoa

q36: Aiheuttavatko seuraavat asiat sinussa huolta:
b. Sodan laajeneminen Ukrainasta?
d. Vendjin ryhtyminen sotilaallisiin toimiin Suomea vastaan?
e. Vendjidn pyrkimys vaikuttaa suomalaisen yhteiskunnan toimintaan?
5 Ei lainkaan
4 Vain vdhin
3 Jonkin verran
2 Melko paljon
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1 Erittdin paljon
0 En osaa sanoa

q37: Kuinka samaa tai eri mielti olet seuraavien viittimien kanssa?
b. Hyviksyn EU:n Vendjille asettamat talouspakotteet, vaikka niistd voi koitua tuntuvaa vahinkoa
Suomelle.
c. Suomen pitdd ottaa tarvittaessa vastaan merkittdvidkin madrid Ukrainan pakolaisia.
g. Suomen toimet Vendjidn vastaisella rajalla vahvistavat turvallisuuden tunnettani.
h. Suomen reagointi Venéjin vaikuttamistoimintaan on ollut riittdvai ja oikea-aikaista.
1. Vendjin viimeaikainen toiminta huolestuttaa minua.
5 Tédysin samaa mielté
4 Melko samaa mielté
3 En samaa enké eri mieltd
2 Melko eri mielta
1 Tdysin eri mieltd
En osaa sanoa

q44: Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut omakohtaisesti:
a. tarkoituksellisen harhaanjohtavaan tietoon perustuvia vaikuttamisyrityksié internetissé tai
sosiaalisessa mediassa?

b. internetpalveluissa toimintahdiriditd tai henkilokohtaiseen tietoturvaan liittyvid ongelmia?
1 En lainkaan
2 Vain vihin
3 Jonkin verran
4 Melko paljon
5 Erittdin paljon
0 En osaa sanoa

YHTEISKUNTA JA TOIMINTA

q21i: JOS T2=1 Seuraavat kysymykset koskevat tulevia europarlamenttivaaleja. Oletko tiyttinyt 18
vuotta viimeistiin 9.6.2024?

1 Kyllé olen

2 Enole 2 q61A

q21j: Aiotko diinestii tulevissa europarlamenttivaaleissa?
1. Kyll4, d8nestdn varmasti = q21c
2. Kylla, dénestan melko varmasti = q21c
3. Luultavasti en ddnestd - q21f
4. Ei, olen varma, ettd en ddnestd 2 q21f

q21c: Milloin aiot kiydi ddnestimiissi?
1. Ennakkoon
2. Vaalipdivani
3. En osaa sanoa

q21f: Kuinka samaa tai eri mieltii olet? Koen, etti dfinestimailla voin vaikuttaa itselleni ja
lidheisilleni tirkeisiin asioihin.

5 Tédysin samaa mieltd

4 Melko samaa mieltd

3 En samaa enké eri mielté
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2 Melko eri mieltd
1 Tdysin eri mieltd
En osaa sanoa

LIIKUNTA JA LIIKKUMINEN

Kyselylomake

22.4.2024

Seuraavissa kysymyksissi liikkumisella tarkoitetaan kaikkea fyysisti aktiivisuutta, arkiliikkumista

ja liikuntaa.

Aikuisen tulisi suositusten mukaan liikkua reippaasti (esim. kévely) vih. 2 t 30 min tai rasittavasti
(esim. juoksu) vih. 1 t 15 min viikossa ja lisiiksi harjoittaa lihaskuntoa (esim. kotijumppa, fyysisesti
rasittavat askareet, pallo- ja mailapelit) vih. 2 kertaa viikossa.

q61a: Oletko kuuden viime kuukauden aikana liikkunut suositusten mukaisesti:

5 Joka viikko

4 Useimmiten

3 Silloin tdll6in

2 Harvoin

1 En yhtendkéén viikkona
En osaa sanoa

q61b: Oletko kuuden viime kuukauden aikana muuttanut liikkumiskayttiytymistasi?

1 Véhentényt merkittavésti
2 Véhentényt jonkin verran
3 Ei muutosta

4 Lisédnnyt jonkin verran

5 Lisénnyt merkittavasti
En osaa sanoa

q62: Kuinka samaa mielti tai eri mielti olet? Vieston liian vihiinen liikkuminen on merkittiva

yhteiskunnallinen haaste Suomessa.
5 Taysin samaa mieltd
4 Melko samaa mielta
3 En samaa enkd eri mielta
2 Melko eri mieltid
1 Taysin eri mieltd
0 En osaa sanoa

q63a: Oletko nihnyt tai kuullut kuuden viime kuukauden aikana liikkumisen lisdéimiseen

kannustavaa viestintaa?
5 Erittdin paljon
4 Melko paljon
3 Jonkin verran
2 Vain vihin
1 En lainkaan
En osaa sanoa

q63b: Oletko kuullut Suomi liikkeelle -ohjelmasta?

1 Kyllé olen
2 En ole
En osaa sanoa
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T4. Mika on korkein koulutusaste, jonka olet suorittanut. Onko se:

I.

N =W

T7. Mill

1.

2
3
4

5.

enintddn peruskoulu tai vastaava

. toinen aste (ylioppilastutkinto tai ammattitutkinto)
. alempi korkeakoulututkinto (AMK tai muu)

. ylempi korkeakoulututkinto

. joku muu

aisena pidit kotitaloutesi taloudellista tilannetta? Onko se mielestisi:
varakas

. hyvin toimeentuleva

. keskituloinen

. pienituloinen

€n 0saa sanoa

KOMMENTTI: Onko sinulla vield mielessisi jotakin tirkeii, jonka haluaisit tuoda tissi
yhteydessi esille? Voit halutessasi kirjoittaa kommenttisi tiihén.




