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EUROSTUDENT VIII kyselylomake

1 Opiskelun taustatiedot

1.1 Opiskeletko aktiivisesti tilléi lukukaudella Suomessa?
Tutkimus koskee vain kevitlukukaudella Suomessa korkeakoulututkintoa opiskelevia. Kysely pddttyy, mikdli vastaat "ei".

) Kylld, suomalaisessa yliopistossa

) Kyll4, suomalaisessa ammattikorkeakoulussa

) Kylla, seki yliopisto- ettd ammattikorkeakoulututkintoa samanaikaisesti

) Ei, opiskelen tilapdisesti ulkomaisessa korkeakoulussa Suomen ulkopuolella (esim. Erasmus-ohjelmassa)
) Ei, pidén télla hetkelld taukoa opiskelusta (virallisesti tai epévirallisesti)

() Ei, olen keskeyttényt opinnot

() En, olen jo valmistunut

jos 1.0=EI > loppu
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1.2 Onko nykyinen pé#iasiallinen tutkintosi pifiasiallinen opetustapa lihi- vai verkko-opetus? Ajattele tutkintosi virallista
suoritusmuotoa.

Verkko- tai etdopetuksena suoritettavat tutkinnot eivdt sisdlld lainkaan fyysistd ldhiopetusta. Virallisesti tarkoittaa tutkinnon
suunniteltua rakennetta eikd covidin vuoksi poikkeusoloissa jdrjestettyd etdopetusta.

1 Lahiopetus
2 Verkko- tai etdopetus
3 Monimuoto

1.3 Missi maassa asut piiasiallisesti?

1 Suomessa
2 Jossain muualla (tutkimus on tarkoitettu Suomessa asuville korkeakouluopiskelijoille, joten kysely péittyy valittuasi tdmén)

1.4a Valitse seuraavista ammattikorkeakoulu, jossa opiskelet:
Jos opiskelet useammassa oppilaitoksessa, vastaa pddasiallisten opintojesi mukaan (viimeisin, joista olet tehnyt suorituksia).

Jos 1.3=2
1.4b Valitse seuraavista yliopisto, jossa opiskelet:
Jos opiskelet useammassa oppilaitoksessa, vastaa pddasiallisten opintojesi mukaan (viimeisin, joista olet tehnyt suorituksia).

1.5 Miki on piiasiallinen opiskelupaikkakuntasi?
(Tarkoitetaan sitd paikkakuntaa, jossa suurin osa tutkintosi opetuksesta jdrjestetddn.)

1.6 Miti tutkintoa suoritat parhaillaan?
Jos opiskelet useampaa samanaikaista korkeakoulututkintoa, vastaa pddasiallisten opintojesi mukaan kaikissa kyselylomakkeen
kohdissa.

Pidasialliset opinnot=Ne korkeakouluopinnot, joissa olet viimeksi tehnyt opintosuorituksia.
Valitse yksi vaihtoehto.

1 Alempi korkeakoulututkinto yliopistossa (kandi)

2 Ylempi korkeakoulututkinto yliopistossa (maisteri, ml. lddketieteen lisensiaatti)
3 Ammattikorkeakoulututkinto, paivitoteutus

4 Ammattikorkeakoulututkinto, monimuotototeutus

5 Ammatillinen opettajankoulutus

6 Ylempi ammattikorkeakoulututkinto

7 Lisensiaatin/tohtorin tutkinto



Jos 1.6 =7 > loppu

1.7 Mité alaa opiskelet?

1 Kasvatusalat (opetus ja varhaiskasvatus, musiikkipedagogi, tanssinopettaja AMK)

2 Humanistiset ja taidealat (my®s kielet)

3 Yhteiskunnalliset alat (yhteiskuntatieteet, kansantaloustiede, kirjasto- ja informaatiotieteet AMK)

4 Kauppa-, hallinto- ja oikeustieteet (my®ds hallintotieteet)

5 Luonnontieteet (fysiikka, matematiikka, biologia, ympéristdsuunnittelija (AMK))

6 Tietojenkdsittely ja tietoliikenne (ICT)

7 Tekniikan alat (muut kuin tieto- ja viestintdtekniikan seké liikenne- ja kuljetusalan insing6riohjelmat)
8 Maa- ja metsétalousalat (myds eldinlddketiede)

9 Terveys- ja hyvinvointialat (my0s lddketiede, farmasia, terveystieteiden monialaiset koulutusohjelmat)
10 Palvelualat (my®6s liikenne- ja kuljetusalan insinddriohjelmat, turvallisuusala, matkailu)

FI1 Oletko aikeissa suorittaa nyt opiskelemasi tutkinnon valmiiksi?
Valitse vaihtoehdoista parhaiten tilanteeseesi sopiva.

1 Kylla

2 En, silld hankin opiskelupaikan suorittaakseni vain tietyn osan tutkinnosta
3 En, silld opiskelu ei vastannut odotuksiani

4 En, silld aion siirtyd opiskelemaan muualle

5 En, henkil6kohtaisista tai muista syistd johtuen

Jos FIl =1
FI2 Arvioi, kuinka pitkéin ajan olet aktiivisesti kaiken kaikkiaan opiskellut korkeakoulussa siinii vaiheessa, kun valmistut.

vuotta ja kuukautta

Opiskeluaikasi aloituksesta valmistumiseen noin

1.9 Missi maassa suoritit loppuun alemman tutkinnon (esim. kandidaatintutkinnon), jonka pohjalta jatkat nyt ylempia
korkeakoulututkintoa?

1 Suomessa
2 Muualla
3 En ole suorittanut alempaa korkeakoulututkintoa

Jos 1.9=2
1.9 Valitse maa, jossa suoritit loppuun alemman tutkintosi:
[pudotusvalikko]

Jos 1.3=24
1.10 Kuinka pian edellisen tutkinnon suorittamisen jilkeen aloit suorittaa timéinhetkisti ylempia korkeakoulututkintoa?
Tarkoitetaan esim. kandidaatin tutkinnon ja maisterin tutkinnon vélinen aika, AMK-tutkinnon ja ylemman AMK-tutkinnon vélinen aika.

1 Alle vuoden kuluessa
2 Vuoden - kahden kuluessa
3 Yli kaksi vuotta edellisen tutkinnon jalkeen

FI3 Suorititko avoimen korkeakoulun kursseja tai muita (ei-tutkintotavoitteisia) opintoja ennen korkeakouluun
hakeutumistasi?

1 Kyll4, avoimessa yliopistossa tai avoimessa ammattikorkeakoulussa
2 Kylld, Vapaan sivistystyon (kansalais- tai kansanopisto)

3 Muu yksityinen koulutus

4 En



FI4 Entii uskotko viiden vuoden sisillé valmistumisesta (tavoitetutkinnostasi) jatkavasi opiskelua jossain seuraavista:

1 En usko

2 Kylla, ylempad ammattikorkeakoulututkintoa

3 Kyll4, avoimessa yliopistossa tai avoimessa ammattikorkeakoulussa

4 Kylla, vapaan sivistystyon opinnot

5 Kyll4, toinen korkeakoulututkinto (toiselta alalta)

6 Kyll4, oman alani erikoistumiskoulutus

7 Kylla, opettajanpitevyys (opettajan pedagogiset tai ammatillinen opettajakorkeakoulutus)
8 Kyll4, toisen asteen tutkinto

9 Kylld, muu yksityinen koulutus

10 Hakeudun ulkomaille opiskelemaan

FIS Miten hyvin seuraavat viittimiit vastaavat omaa mielipidettisi?
5 Téysin samaa mieltd -1 Téysin eri mieltd

a. Suhtaudun luottavaisesti tulevaisuuteeni

b. Valitsemallani alalla on tulevaisuudessa hyvi tydllisyystilanne

c. Uskon ty6llistyvéni vuoden sisélld valmistumisestani

d. Minulla on hyvédt mahdollisuudet tydllistyéd opiskelemalleni alalle vuoden sisdlld valmistumisestani
e. Uskon saavani koulutustasoani vastaavaa ty6td kolmen vuoden sisélld valmistumisestani

f. Uskon kokevani ty6ttdmyyttd vuoden sisélld valmistumisestani

g. Lykkiddn valmistumista tarkoituksella

h. Lahden ulkomaille tydnhakuun



2 Opiskelun taustatiedot — hakeutuminen

2.1 Onko sinulla toisen asteen tutkinto (ylioppilastutkinto tai ammatillinen tutkinto tai vastaava ulkomainen tutkinto)?

1 Kyll4, suoritin sen Suomessa
2 Kyll, suoritin sen muualla kuin Suomessa
3 Eiole

Jos 2.1=1,2
2.2 Suorititko toiseen asteen tutkintosi nuorille suunnatussa oppilaitosmuotoisessa koulutuksessa?

1 Kyll4, lukiossa
2 Kylld, ammatillisessa koulutuksessa (myos kaksoistutkinto)
3 Ei, suoritin sen muulla tavoin (esim. aikuislukio, aikuisille suunnatut ammatilliset opinnot, oppisopimus)

Jos 2.0=3
2.3 Missi olet viimeksi kiynyt koulua:

1 Suomessa
2 Muualla kuin Suomessa

2.4.1 Olitko ansiotyossi ennen kuin aloitit korkeakouluopinnot ensimmiisti kertaa?
Laske mukaan myos oppisopimus tai palkallinen harjoittelu. Asepalvelusta tai siviilipalvelusta ei lasketa ansiotyoksi.

1 Kyll4, tyoskentelin sdénnollisesti vahintdén 20 tuntia viikossa vihintddn yhden vuoden ajan.
2 Kyll4, tyoskentelin sdénnollisesti alle 20 tuntia viikossa vahintddn yhden vuoden ajan.

3 Kyll4, olin ansiotydssi alle vuoden.

4 En ollut ansiotydssd ennen korkeakouluopintojani.

Jos2.9=1 23
2.4.2 Kuinka liiheisesti opintoja edeltiivé tydsi liittyi nykyiseen koulutusohjelmaasi?
Ajattele tyossdkdyntidsi ajalta ennen ensimmdisten korkeakouluopintojesi alkua.

1 Ei lainkaan — 5 Hyvin ldheisesti

2.5 Kuinka pian toisen asteen opintojesi lopettamisen jilkeen aloitit korkeakouluopinnot ensimmaiisti kertaa?

Mikili olet opiskellut useammassa toisen asteen koulutusohjelmassa, laske aika ensimmdisen koulutusohjelman pddttimisestd lihtien,
(riippumatta siitd saitko tutkinnon valmiiksi).

Mikdli olet aloittanut useammat korkeakouluopinnot Suomessa tai ulkomailla, laske aika ensimmdisten korkeakouluopintojesi
aloittamiseen.

1 Vuoden kuluessa

2 1-2 vuoden kuluttua

3 Yli kahden vuoden kuluttua

2.6 Milloin péisit ensimmaéisen kerran sisifin korkeakouluun?
Vuosi ja kuukausi

2.7 Milloin aloitit nykyisessii (paiasiallisessa) koulutusohjelmassasi?

Huom. maisterivaiheessa tai YAMK-tutkintoa opiskelevat: tarkoitetaan kandivaiheen/AMK-perustutkinnon aloitusajankohtaa.

Vuosi ja kuukausi



2.8 Ajattele nykyistii pidasiallista tutkintoasi. Oletko pitinyt vihintifin lukukauden mittaisia taukoja opinnoistasi, jolloin et ole
suorittanut yhtdéin opintopistetti?

Laske mukaan virallisesti tai epdvirallisesti pitdimdsi lukukauden (keviit/syksy) opinnoista (jolloin et osallistunut opetukseen, tehnyt
opintopisteitd).

1 En
2 Kylla, montako lukukautta

FI9 Oletko kiiyttiinyt mahdollisuutta opiskella joustavasti hydodyntimélli muiden suomalaisten korkeakoulujen opetustarjontaa
(JOO-opinnot)?

1 Kylla
2 En

F6 Vaikuttiko jokin seuraavista tekijoisti siihen, miksi olet hyodyntinyt / et ole hyodyntinyt JOO-opiskelumahdollisuutta
opintojesi aikana?

Jos kylld Jos ei

Toisen korkeakoulun opetustarjonta on tdydentanyt Muiden korkeakoulujen tarjonta ei ole ollut tutkintoni
tutkintoani kannalta hyodyllistda

Oman korkeakouluni opetustarjonta on ollut riittdméatonta Oman korkeakouluni opetustarjonta on ollut riittavaa

Koulutusohjelmassani kannustettiin sisillyttdméén tutkintoon | Tutkintooni ei ole mahdollista siséllyttdd muissa

muiden korkeakoulujen opintoja korkeakouluissa suoritettuja opintoja

Minun oli helppo selvittdd muiden korkeakoulujen Minun oli vaikea saada tietoa muiden korkeakoulujen
opiskelumahdollisuuksia opiskelumahdollisuuksista

Opiskelu toisen korkeakoulun opetuksessa oli helppo Opiskelu toisen korkeakoulun opetuksessa olisi ollut vaikea
jarjestdd kdytdnnossa jéarjestdd kaytinnossi

Oma eldmaéntilanteeni (perhe, asuminen, tydssékéynti) Oma eldméntilanteeni (tyOssikdynti, asuminen, perhe) ei
mahdollisti joustavan opiskelun toisessa korkeakoulussa olisi mahdollistanut opiskelua toisessa korkeakoulussa

F17 Oletko osallistunut valmennuskurssille?
Voit valita useamman vaihtoehdon.

1 En mihink&dn

2 Ylioppilaskokeisiin, nykyisen alan todistusvalinnan kannalta tarked aine

3 Ylioppilaskokeisiin, jonkun muun hakemani alan todistusvalinnan kannalta tirked aine
4 Padsykoevalmennus nykyiseen koulutusohjelmaani

5 Padsykoevalmennus jollekin muulle alalle

6 Yhdistelmivalmennus (ylioppilaskokeisiin ja padsykokeisiin valmentava kurssi)

7 Opintoihin valmentava kielikurssi (tutkinnon suorituskieli muu kuin didinkielesi)

8 Korkeakouluopintoihin valmentava koulutus maahanmuuttajille

9 Johonkin muuhun

Jos Fl6a = 2,4,5,7
FI7b Minké muun koulutusohjelman hakuun tai mik& muu Kurssi?
(avokentti)

TM1.1 Kuinka onnellinen yleisesti ottaen olet?
5 Erittdin onnellinen — 1 Erittdin onneton



E Covid-19-pandemian vaikutukset

E.1 Olitko Kkirjoilla opiskelijana kevitlukukaudella 2019-20?

1 Kylla
2 En

E.2 Missi méirin koet covid-19 pandemian vaikuttaneen opintoihisi seuraavissa
1 Hyvin kielteisesti — 3 Ei vaikutusta — 5 Hyvin myonteisesti

a. Opintojesi kestoon

b. Opintomenestykseesi

c. Opiskelumotivaatioon

d. Opetuksen laatuun

e. Yhteydenpito kanssaopiskelijoihin

f. Opiskelun ja muun eldmén vélinen tasapaino
g. Osaamisesi kehittymiseen

h. Opintojesi rahoittaminen

i. Tyossdkdynti

j- Elinkustannukset

E.3 Miten uskot covid-19-pandemian vaikuttavan jatkossa:
1 Hyvin kielteisesti — 3 Ei vaikutusta — 5 Hyvin myonteisesti

a. Opintoihisi
b. Tydllistymiseesi
c¢. Henkiseen hyvinvointiisi

3 Opiskelun olosuhteet

3.0 Kun ajattelet meneilléifin olevaa kevitlukukautta, onko jokin seuraavista vaikeuttanut timénhetkisen pééasiallisen tutkintosi
opintojen etenemisti?
Voit valita useamman vaihtoehdon.

1 Kyll4, opintojen vaativuus tai niihin liittyvd tyoméaara (vaikea koe, tutkielma, essee tai niiden méérs)

2 Kylld, ongelmat opetusjarjestelyissé (kurssien huono aikataulutus, opetus- tai opiskelutilojen riittdmattomyys, lasndolopakko
luennoilla)

3 Kyll4, ongelmat opintohallinnossa (kurssiarvosanojen viivdstyminen, opintojen hyvéaksilukuun tai kurssi-ilmoittautumiseen liittyvat
ongelmat)

4 Kyll4, johtuen muista opiskeluun liittyvistd syistéd

5 Kyll4, toimeentulo-ongelma

6 Kyll4, tyossdkaynti

7 Kyll4, lastenhoidon jérjestdminen tai lapsen saaminen

8 Kyll4, terveydelliset syyt

9 Kyll4, puutteellinen opiskelumotivaatio

10 Kylla, muu henkilokohtainen syy

11 Ei mikdén

3.1 Arvioi seuraavia viitteiti koskien timénhetkisti paiasiallista koulutusohjelmaasi:
1 Tdysin samaa mieltd — 5 Taysin eri mieltd

Olen yleensd saanut rakentavaa palautetta suoriutumisestani opetushenkildstoltd
Opetushenkildstd on motivoinut minua tekeméén parhaani

Opetushenkildstd on ollut erittdin hyva selittiméaén asioita

Tunnen paljon kanssaopiskelijoita, joiden kanssa voin keskustella opinnoistani
Suosittelisin nykyistd koulutusohjelmaani muille.

Minusta tuntuu usein silté, ettei korkeakoulu ole oikea paikka minulle.

Minulle oli alusta asti selvéa, ettd tulisin jonain paivand opiskelemaan korkeakoulussa.
Harkitsen vakavasti kokonaan keskeyttavini korkeakouluopintoni.

@ moe a0 oD



TM1.2 Tunnetko mitéiin tai oletko itse kiiyttiinyt jotain seuraavista opiskelijoille suunnatuista palveluista?
Kylld, mutta en ole hakenut apua - Kyll4, olen hakenut apua — Ei, en tunne

a. Opintoihin liittyvd neuvonta (pddaineen vaihtaminen, tenttikdytannot)
b. Jaksamiseen tai mielenterveyteen liittyvd neuvonta (stressinhallinta)
c. Talouteen tai toimeentuloon liittyvd neuvonta opiskelijoille

d. Opiskelija-asumiseen liittyvd neuvonta

TM1.2b Miké palvelu? Anna 1-2 esimerkkii, jos haluat:

Mika opintoihin liittyvéa neuvontapalvelu?

Mika jaksamiseen tai mielenterveyteen liittyva palvelu?
Mika talouteen tai toimeentuloon liittyvd neuvonta?
Mika opiskelija-asumiseen liittyva palvelu?

TM1.3 Kuinka paljon sait mielestisi apua tilanteeseesi?
1 En lainkaan — 5 Hyvin paljon

a. Opintoihin liittyvd neuvonta

b. Jaksamiseen tai mielenterveyteen liittyvd neuvonta

c. Talouteen tai toimeentuloon liittyvd neuvonta opiskelijoille
d. Opiskelija-asumiseen liittyvd neuvonta

3.2 Kuinka monta tuntia viikossa kéytiit arviosi mukaan ohjattuun ja itseniiseen opiskeluun tyypillisené viikkona kuluvalla
kevitlukukaudella?

Yritd muistella, kuinka monta tuntia kéiytdt aikaa pdivittdin opiskeluun viikonloppu mukaan lukien.

Merkitse 0" kohtaan, jolloin et kiytd tavallisesti aikaa kyseiseen toimintaan.

Jos opetusta ei ole viikoittain (esim. kahdeksan tunnin seminaari, joka jdrjestetddn kolmena pdivind/lukukausi), jaa aika kaikkien
viikonpdivien kesken. Huom! Ali laske mukaan palkallista harjoittelua, silli se luetaan ansiotyéksi!

MA TI KE TO PE LA SU

a. Ohjattu opiskelu (luennot, oppitunnit, seminaarit, laboratoriotydskentely, koulutusohjelmasi etdluennot)
b. Itsendinen opiskelu (valmistautuminen, lukeminen, kirjalliset tehtavit, palkaton harjoittelu tms.)

3.3 Ajattele opiskeluun ja ansiotyohon kayttimaisi aikaa tilld kevitlukukaudella. Haluaisitko kiyttii enemmiin, saman verran
vai vihemmiin aikaa seuraaviin asioihin?

Jos et ole tilld hetkelld ansiotydssd.: merkitse, haluaisitko kdyttdd yhtd paljon (=ei lainkaan) tai enemmdn (jonkin verran) aikaa
ansiotyéhon.

Haluaisin kéyttda vahemmaén aikaa — Haluan kayttdé yhté paljon aikaa kuin nyt — Haluaisin kéyttdd enemmén aikaa

a. Aikaa ohjattuun opiskeluun
b. Aikaa itsendiseen opiskeluun
c¢. Aikaa ansiotyohon

3.4 Verrattuna opiskelutovereihisi, kuinka arvioit suoriutuneesi opinnoistasi nykyisessi koulutusohjelmassasi?
Kaiken kaikkiaan olen suoriutunut opinnoissa:

1 Paljon paremmin

2 Joissain méérin paremmin

3 Yhtd hyvin

4 Joissain médrin heikommin

5 Paljon heikommin kuin muut

3.5 Oman nikemyksesi mukaan, kuinka hyvin nykyinen koulutusohjelmasi valmistaa sinua tyomarkkinoille?
5 Erittdin hyvin — 1 Erittdin heikosti TAI En osaa sanoa

a. Tydmarkkinoille Suomessa
b. Kansainvilisille tyomarkkinoille



FI9 Paljonko uskot saavasi palkkaa bruttona (ennen verojen vihentimisti) vuoden kuluttua valmistumisestasi?

euroa kuukaudessa

D Digitalisaatio opinnoissa

D.3 Mieti lidhi- (kasvotusten tapahtuvan) ja etini (verkossa) annettavan opetuksen viilistii tasapainoa nykyisissi opinnoissasi.
1 Taysin etdopetuksena — 5 Taysin ldhiopetuksena

a. Kuinka suuri osuus opinnoistasi on télld hetkelld etdnd ja 1ahiopetuksena? Téaménhetkinen opetukseni jérjestetdén...
b. Entd miké sopisi sinulle omassa tilanteessasi parhaiten? Minulle ideaalitilanteessa opetus jarjestettdisiin...

D.4 Onko sinulla kotonasi kiytossi seuraavia tyovilineita silloin, kun tarvitset niiti opinnoissasi?
1 Ei koskaan — 5 Aina (tarvittaessa) TAI En tarvitse

a. Tietokone, kannettava tai tabletti
b. Tyopoyta

c. Hyvé internet-yhteys

d. Rauhallinen paikka opiskelulle

D.6 Kuinka tyytyviinen olet seuraavien tarjontaan ajatellen tiiméinhetkisiii opintojasi kuluvalla lukukaudella?
1 Erittdin tyytyméton — 5 Erittdin tyytyvdinen TAI Ei koske minua

a. Verkossa suoritettavien opintojen tarjonta

b. Luento- ja kurssitallenteet

c. Verkossa suoritettavat tentit

d. Séhkdisten oppimateriaalien tarjonta (kirjat, ja muu lukemisto)
e. Hallinnolliset palvelut (ilmoittautuminen, lomakkeet)

f. Opintoneuvonta

D.2 Kuinka riittiivii omat digitaaliset taitosi ovat sithen niihden, miti opinnoissasi vaaditaan?
1 Taysin riittdvét — 5 Téaysin riittimattoméat

4 Opiskelijan arki

4.1 Miten asut kevitlukukauden aikana (maanantaista perjantaihin)?

1 Asun yksin omassa taloudessani

2 Asun yhteistaloudessa tai "kimppakdmpassa"

3 Puolison kanssa (avo- tai avioliitossa /rekisterdidyssa parisuhteessa)
4 Lapsen/lasten kanssa (oma tai puolison)

5 Asun vanhempieni tai sukulaisteni luona

6 Muuten, miten?

4.2a Miki on asumismuotosi?

1 Opiskelija-asunto (esimerkiksi opiskelija-asuntos&étio tai osakunnan)
2 Vuokra-asunto vapailta markkinoilta

3 Muu ei-markkinaehtoinen vuokra-asunto (kaupungin tai séation)

4 Itse (tai yhdessd puolison kanssa) omistamassani asunnossa

5 Vanhempien, sukulaisten tai puolison omistamassa asunnossa

6 Asumisoikeus- tai osaomistusasunnossa

7 Muuten, miten?




4.2b Miki on asuntosi tyyppi?

1 Yksio 2 Kaksio 3 Kolmio 4 Neljén tai useamman huoneen 5 Huone jaetussa asunnossa
6 Opiskelija-asuntola

4.3 Kuinka kauan matka asunnostasi oppilaitokseen kestii tyypillisené piivini kuluvalla kevitlukukaudella?
Kodilla tarkoitetaan asuinpaikkaasi lukukauden aikana (maanantaista perjantaihin)

Yhteen suuntaan keskiméarin minuuttia

4.4 Kiiytko ansiotydssi timéin kevitlukukauden aikana?
Myés palkallinen harjoittelu sekd yrittdjyys lasketaan mukaan.

1 Kyll4, kdyn toissd koko kevétlukukauden
2 Kylla, kdyn toissa silloin talloin kevatlukukauden aikana
3 En kdy toissd tdmén kevétlukukauden aikana

Jos 4.4=1,2
4.7 Miten liheisesti ansiotyosi liittyy koulutusohjelmasi sisiltoon?
Vastaa koskien ansiotyétdsi tilld kevitlukukaudella.

1 Ei lainkaan

2

3

4

5 Hyvin ldheisesti

Jos 4.4=1,2
4.5 Kuinka monta tuntia viikossa kiytiit keskiméérin ansioty6hon timin lukukauden aikana?

tuntia viikossa

Jos 4.4=1,2

4.6 Missa miirin seuraavat viittimit kuvaavat tilannettasi?
Vastaa koskien tdti kevitlukukautta.

5 Kuvaa erittdin hyvin — 1 Ei kuvaa lainkaan

a. Kéyn toissd rahoittaakseni elamiseni

b. Kédyn todissé saadakseni tydokokemusta

¢. [lman ansioty6td minulla ei olisi varaa opiskella

d. Kéyn toissd, koska minun on tuettava taloudellisesti muita (lapsia, puolisoa, vanhempia ym.)
e. Kéyn toissd, jotta minulla olisi varaa tehda sellaisia hankintoja, joita en muuten tekisi

Jos 4.5=1,2
4.8 Miki seuraavista kuvaa parhaiten timiinhetkisti tilannettasi?

1 Olen ensisijaisesti opiskelija ja teen toitd opiskeluni ohessa
2 Olen ensisijaisesti ansiotyssé ja opiskelen ansiotyoni ohessa

4.9 Oletko tehnyt ansiotyoti kesélli tai muina loma-aikoina viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?
Myds palkallinen harjoittelu lasketaan mukaan.

1 Kylla
2 Enole
D.1 Kuinka térkeiti tietokoneet ja digitaaliset tyoviilineet ovat...

5 Hyvin térkeitd — 1 Ei lainkaan térkeita

a. Opinnoissasi?
b. Arjessasi muuten?
c. Nykyisessd tydssisi?



Jos 4.11.1.2=1tai 4.11.2.2=1 tai 4.12.1.1=1 tai 4.12.2.1=1 tai 4.11.1.3=1 tai 4.11.2.3=1 tai 0.1.2=1 tai 4.12.2.2=1

4.11 Paljonko sinulla kuluu keskimiifirin rahaa seuraaviin tilli kevitlukukaudella?
Vastasit ylld, ettd perheesi tai puolisosi maksaa sddnnollisesti puolestasi laskuja ja/tai ettd saat sddnnollisesti luontoisetuja:

Ole hyvd ja arvioi ndiden mddrd toiseen sarakkeeseen (muiden maksamien laskujen ja luontoisetujen arvon summa).

Jos 4.11.1.3=1tai 4.1.1=1

Ole hyvd ja arvioi niiden kustannusten mddrd, joita vanhempasi maksavat ylimddrdistd sinusta, esimerkiksi ruuasta. Jos vanhempasi
maksaisivat samasta asunnosta ilman, ettd asuisit heiddn kanssaan, heiddn maksamansa vuokra tai vastike eivit kasva (jolloin vastataan
0), mutta muut asumiskustannukset (esimerkiksi sihkolasku) voivat kasvaa.

Jos 4.11.2.3=1 and 4.1.2=1

Ole hyvd ja arvioi ensimmdiseen sarakkeeseen vain itse maksamasi summa ja toiseen sarakkeeseen se, mitd puolisosi maksaa oman
osuutensa lisdksi. Jos esimerkiksi jaatte pariskuntana asumiskustannuksenne tasan, kirjoita itse maksamasi osuus ensimmdiseen ja 0
toiseen sarakkeeseen. Jos taas puolisosi maksaa kaikki asumiskustannuksenne, merkitse ensimmdiseen sarakkeeseen 0 ja toiseen héinen
sinun puolestasi maksama osuus.

Jos sinulla on taloudellisia huollettavia (esimerkiksi lapset, puoliso, vanhemmat), laske heiddt mukaan maksamiisi kustannuksiin (jos
maksat oman ja lapsesi ruokamenot, merkitse ndmd yhteensd). Lukukaudella tarkoitetaan vuoden ensimmdisid kuutta kuukautta.

Jos sinulla on taloudellisia huollettavia (esimerkiksi lapset, puoliso, vanhemmat), laske heiddt mukaan maksamiisi kustannuksiin (jos
maksat oman ja lapsesi ruokamenot, merkitse ndmd yhteensd). Lukukaudella tarkoitetaan vuoden ensimmdisid kuutta kuukautta.

Lukukausi = 6 kuukautta



a. Sddnnolliset kuukausittaiset kustannukset kevitlukukaudella (1kk)

Maksan itse

Muut maksavat
puolestani

Asumiskustannukset (minulle kuuluva osa) pitden sisélldén vuokran, lyhennyksen, vastikkeet,

edhlrA 1a vecilackiin

Ruoka

Tiikenne

Viestintd (puhelin, nettiliittyma)

Tervevdenhoito (sairansvakimtus. asiakasmaksut)

T.astenhoito

Velan lvhennvkset (nl asintolaina)

Vanaa-aika (harrastukset)

Muut sddnnolliset elinkustannukset (vaatteet, hygienia, tupakka, lemmikit, vakuutukset pl.
sairausvakuutus)

b. Lukuvuosimaksut lukukaudessa (6 kk)

Yliopiston lukuvuosimaksu

Maksan itse

Muut maksavat
puolestani

Muut lukuvuosittaiset opiskeluun liittyvat kustannukset (kirjat, kopiomaksut, vapaaehtoiset
jdsenmaksut)

¢. Muut opiskeluun liittyvit lukukausittaiset (6 kk) maksut:

Ylioppilaskunnan/opiskelijakunnan jisenmaksu

Maksan itse

Muut maksavat
puolestani

YHTS:n terveydenhoitomaksu (lukukausikohtainen
maksu on 35,80 euroa)

Muut lukuvuosittaiset opiskeluun liittyvat kustannukset (kirjat, kopiomaksut, vapaaehtoiset
jésenmaksut)

4.12 Kuka maksaa opiskeluun liittyvid kulujasi?

1 Vanhempani tai sukulaiseni
2 Puoliso

3 Tyonantaja

4 S&atio tai jarjesto

5 Muu

4.13 Saatko opintotukea, apurahaa tai muuta julkista tukea opintoihisi tilld kevitlukukaudella?

Voit valita useamman vaihtoehdon.

1 Kyll4, opintotukea (ml. aikuiskoulutustukea)

2 Kyll4, opintotuen huoltajakorotusta

3 Kylla, yleistd asumistukea

4 Kylld, muu sosiaalietuus

5 Kyll4, opintolainaa

6 Kyll4, tukea korkeakoululta (apuraha, harjoittelutuki, stipendi)
7 Kyll4, muu suomalainen apuraha tai stipendi

8 Kyll4, ulkomainen apuraha, stipendi tai opintolaina

9 En mitédn naistd




4.13b Mitid muuta etuutta?

1 Tydmarkkinatuki, ansiopdivdraha
2 Sairauspéivédraha, kuntoutustuki
3 Toimeentulotuki

4 Lapsilisé tai muut perhe-etuudet

4.14 Rahoitatko opiskelu- tai elinkustannuksiasi tillid kevitlukukaudella (osittain) sédstoilléi (esimerkiksi ansiotyosti saaduilla)?
Voit valita useamman vaihtoehdon.

1 Kyll4, ansiotyostd saamillani sadst6illd (esimerkiksi kesétyot)
2 Kylla, muilla saddstoilla
3 En

4.15 Kuinka paljon rahaa (EUR) sinulla on keskiméiirin kiytettivissii kuukaudessa seuraavista lihteisti talli
kevitlukukaudella?

»Kdytettivissdsi oleva” tarkoittaa mistd tahansa saamaasi rahaa, joka on tarkoitettu kuukausimenoihisi. Muiden maksamia laskuja ei
lasketa mukaan, koska tdmd raha ei ole suoraan kéytettdvissdsi.

Ole hyvd ja pyri arvioimaan kuukaudessa kdytettdvissd oleva tulo keskimddrin, vaikka et saisikaan kyseistd tuloa joka kuukausi.

1 Vanhemmilta tai sukulaisilta saatu tuki kéteisena tai tilisiirtoina

2 Puolisolta saatu tuki kéteisena tai tilisiirtoina

3 Opintotuki (siséltden mahdollisen huoltajakorotuksen) tai aikuiskoulutustuki

4 Asumistuki

5 Suomalainen apuraha tai stipendi (esimerkiksi sdtioltd)

6 Opintolaina

7 Muualta kuin Suomesta saatava opintotuki, stipendi tai opintolaina

8 Ansioty0 kevétlukukauden aikana

9 Sadstot aikaisemmasta tydssdkaynnistd, joilla rahoitan eldmistd ja opiskelua kuukausittain
10 Muut séést6t, joilla rahoitan eldmistd ja opiskelua kuukausittain

11 Muut julkiset sosiaaliectuudet (esim. lapsilisé, toimeentulotuki)

12 Muu ei-takaisinperittdva tulo yksityisisté 1dhteisté (elatusapu, padomatulo, perinnét, lahjat)
13 Muu takaisinperittdvé tulo yksityisisté ldhteistd (lainat yksityisiltd)

Yhteensé (ohjelma laskee automaattisesti)

4.16 Miten paljon sinulla on taloudellisia vaikeuksia tilli hetkellad?
1 Erittdin paljon vaikeuksia — 5 Ei lainkaan vaikeuksia

4.17 Mikili kohdallesi osuisi ennakoimaton 600 euron kustannus, pystyisitko selviytyméin siité itse?

1 Kyll4, pystyisin maksamaan itse
2 Kyll4, joku auttaisi minua maksamaan puolestani (vanhemmat, puoliso, sukulaiset)
3 En pystyisi maksamaan itse eikéd kukaan maksaisi puolestani

FI12 Aiotko ottaa tai oletko ottanut opintolainaa nykyisten korkeakouluopintojesi aikana?

1 Kylla
2 En
3 En tieda vield

FI11 Oletko joutunut rajoittamaan opintotukikuukausien kiyttoa (esimerkiksi palauttanut tai perunut tukea) nykyisten
opintojesi aikana?
Voit valita useita vaihtoehtoja.

1 En ole rajoittanut

2 Kyll4, opintotuen tulorajojen vuoksi

3 Kyll4, opintosuoritusvaatimusten vuoksi (5 op/kk ja 20op/lukuvuosi)
4 Kyll4, jotta tukiaika riittdisi tutkinnon suorittamiseen

5 Kyll4, muista syistd

Jos FII12=1



FI14 Oletko nostanut opintolainaa timén lukuvuoden aikana?

1 Kylld Suomesta
2 Kylla ulkomailta
3 En

Jos FI12=1
FI13 Arvioi paljonko aiot kaikkiaan ottaa opintolainaa nykyisten korkeakouluopintojesi aikana?

Laske mukaan jo mahdollinen nostamasi laina ja se, jonka olet aikeissa vield ottaa

Lainamaééréd yhteensd

Jos FI14=1,2
FI15 Mitka seuraavista syistii ovat vaikuttaneet siihen, ettii olet nostanut opintolainaa:
Voit valita useita.

1 Opintolainan matala korkotaso

2 Opintolainan kohtuulliset takaisinmaksuehdot

3 Opintolainan markkinointi

4 Opintolainavéhennys tai opintolainahyvitys

5 Oman alan kohtuulliset ty6llisyysnakymét

6 Toimeentulon kannalta vélttdimattomien juoksevien menojen rahoittaminen
7 Yllattdvien menojen rahoittaminen

8 Opintorahan ja asumistuen riittdiméattomyys

9 Omien tydtulojen véhaisyys

10 Perheen taloudellisen tuen véhiisyys

Jos FI1=4
FI15 Mainitsit, ettii opintolainavihennys vaikutti siihen, etti nostit opintolainaa.
Miki seuraavista vaikutti opintolainasi nostamiseen?

1 Mahdollisuus saada opintolainahyvitys (koskee 1.8.2014 tai sen jélkeen opintonsa ensimmaéisen kerran aloittaneita)
2 Mahdollisuus saada opintolainavéhennys (koskee 1.8.2005 ldhtien, mutta ENNEN 1.8.2014 korkeakouluopintonsa ensimmaéisen

kerran aloittaneita)

3 Minulla ei ole oikeutta opintolainavihennykseen tai opintolainahyvitykseen, (esim. koska olen aloittanut opintoni ENNEN 1.8.2005)

4.18 Oletko tehnyt harjoittelujaksoa (vihintiin viikon mittaista, tutkintoon kuuluvaa tai vapaaehtoista) sen jilkeen, kun aloitit

korkeakouluopintosi Suomessa?
Harjoittelujaksolla tarkoitetaan kdytdnnon kokemuksen hankkimista tyoeldmdstd.

1 Kyll4, yhden tai useamman harjoittelun Suomessa
2 Kyll4, yhden tai useamman harjoittelun muualla
3 En

Jos 4.18=1
4.19 Oliko viimeisin harjoittelujaksosi Suomessa

1 Tutkintoosi kuuluva pakollinen osa
2 Vapaachtoinen (ei pakollinen osa tutkinto-ohjelmaasi)
4.20 Oliko viimeisin harjoittelujaksosi Suomessa palkallinen vai palkaton?

1 Palkallinen
2 Palkaton



5 Opiskelijaliikkuvuus

5.1 Minki ohjelman kautta harjoittelujaksosi jéirjestyi?

1 Erasmus (+)

2 Muu EU-ohjelma

3 Muu ohjelma (Nordplus, KILROY)

4 Itsendisesti, muun kuin vaihto-ohjelman kautta

5.2 Oliko viimeisin harjoittelujaksosi ulkomailla

1 Tutkintoosi kuuluva pakollinen osa
2 Vapaaehtoinen (ei pakollinen osa tutkinto-ohjelmaani)

5.3 Oliko viimeisin harjoittelujaksosi ulkomailla palkallinen vai palkaton?

1 Palkallinen
2 Palkaton

5.4 Minki tutkinto-ohjelman aikana olit harjoittelussa ulkomailla viimeksi?
Voit valita useita.

1 Nykyisen tutkintoni

2 Opistoasteen tai ammatillisen korkea-asteen (ennen vuotta 2000 suoritetut)

3 Aikaisemman alemman korkeakoulututkinnon

4 Aikaisemman AMK-perustutkinnon

5 Aikaisemman ylemmain korkeakoulututkinnon

6 Aikaisemman korkeakoulututkinnon (jossa ei erillistd kandidaatin tutkintoa)

7 Aikaisemman Y AMK-tutkinnon

8 Aikaisemman jatkotutkinnon (lisensiaatti/tohtori)

9 Aikaisempien muiden korkeakouluopintojen (esim. opettajan pedagogiset tai ammatillinen opettajakorkeakoulutus)

5.5 Saitko harjoittelujaksostasi opintopisteiti?

1 Kylla
2 En
3 En tied4 (vield)

Oletko osana opintojasi osallistunut opiskelijavaihtoon ulkomailla?

1 Kylla
2 En

Jos 5.6 #1
5.10 Ajatellen opintojaksoja ulkomailla yleisesti: Miki seuraavista kuvaa parhaiten omia aikomuksiasi?

1 Olen jo tehnyt jérjestelyjd ulkomaan jaksoa varten
2 En ole vield tehnyt jérjestelyjd, mutta olen aikeissa ldhteéd opiskeluvaihtojaksolle
3 En ole aikeissa ldhted ulkomaille opiskeluvaihtojaksolle

Jos 5.6=1
5.7 Minki ohjelman kautta ulkomaanjaksosi jérjestyi?

1 Erasmus (+)

2 Muu EU-ohjelma

3 Muu ohjelma (esim Nordplus, KILROY)

4 Itsendisesti, muun kuin vaihto-ohjelman kautta



5.8 Miti tutkintoa olit suorittamassa Suomessa, kun olit ulkomaanjaksolla?
Voit valita useita vaihtoehtoja.

1 Nykyisen tutkintoni

2 Opistoasteen tai ammatillisen korkea-asteen (ennen vuotta 2000 suoritetut)

3 Aikaisemman alemman korkeakoulututkinnon (yliopisto)

4 Aikaisemman AMK-perustutkinnon

5 Aikaisemman ylemmén korkeakoulututkinnon

6 Aikaisemman korkeakoulututkinnon (jossa ei erillistd kandidaatin tutkintoa)

7 Aikaisemman Y AMK-tutkinnon

8 Aikaisemman jatkotutkinnon (lisensiaatti/tohtori)

9 Aikaisempien muiden korkeakouluopintojen (esim. opettajan pedagogiset tai ammatillinen opettajakorkeakoulutus)

Jos 5.1=1
5.9 Hyviksyttiinko ulkomailla suorittamasi opintosuoritukset ja arvosanat osaksi tutkintoasi Suomessa?

1 Kyll4, kaikki opintopisteet hyvéksyttiin

2 Kyll4, vain osa hyviksyttiin

3 Ei, opintopisteitd ei hyvéksytty

4 En suorittanut opintopisteitd ulkomailla

5 En tieda (vield)

6 En ollut aikonutkaan saada hyvéksiluettavia opintopisteitad

5.11 Missd méirin seuraavat seikat vaikeuttavat mielestisi opiskeluja ulkomailla?
Jos olet ollut ulkomaanjaksolla, vastaa kokemustesi pohjalta.
Jos et ole (vield) opiskellut ulkomailla, kuvaile missd mddrin seuraavat tekijdt estdvdt sinua tdlld hetkelld ldhtemdstd.

1 Ei vaikeuta lainkaan — 5 Vaikeuttaa erittdin paljon

a. Riittdméton vieraan kielen taito

b. Oman korkeakoulun antama puutteellinen tieto

c. Erossa olo puolisosta tai lapsistani

d. Erossa olo ystavistédni tai vanhemmistani

e. Yliméardiset taloudelliset kustannukset

f. Tydpaikan menettdminen poissaolosta johtuen

g. Motivaation puute

h. Vihiinen hy6ty opinnoille kotimaassa

i. Vaikeudet sisdllyttdd ulkomaan opinnot suomalaisten opintojeni vaatimuksiin
j- Vaikeudet ulkomaisten opintosuoritusten hyvéksymisessi

k. Kohdemaan maahantulosédadoksiin liittyvit ongelmat (viisumi, oleskelulupa)
1. Rajoitukset liikkkuvuusohjelmiin péisyssa (14hto- tai kohdekorkeakoulu)

m. Terveydentila

n. Matkustusrajoitukset (globaalisti tai paikallisesti)

5.12 Oletko ollut ulkomailla mihink#in muuhun opintoihin liittyviin?

1 Tutkimus- tai opintomatka

2 Kesi- tai talvikoulu (esimerkiksi tutkimusmenetelmien)
3 Kielikurssi

4 Jokin muu

5 En



6 Taustatiedot

6.1 Mini vuonna olet syntynyt?

Kuukausi Vuosi

6.2 Sukupuolesi

1 Nainen

2 Mies

3 Muu

4 En halua luokitella itseéni ylld oleviin luokkiin

6.4 Missi maassa sinéi ja vanhempasi/huoltajasi olette syntyneet?

Pudotusvalikko En osaa sanoa
a. Sind
b. Aitisi/huoltajasi
c. Isdsi/huoltajasi

6.5 Onko sinulla ja vanhemmillasi/huoltajillasi Suomen kansalaisuus?

Kylla Ei En tiedd
a. Sind
b. Aitisi/huoltajasi
c. Isdsi/huoltajasi

6.6 Tulitko Suomeen turvapaikanhakijana tai pakolaisena?

Pakolaisella tarkoitetaan henkildd, joka ei voi tai halua palata kotimaahansa jonkin perustellun syyn, kuten vainon, uskonnon,
etnisyyden tai johonkin tiettyyn ryhmddn kuulumisen, tai poliittisten mielipiteidensd johdosta (YK :n pakolaisten asemaa koskeva vuoden
1951 yleissopimus).

1 Kylla
2 En
3 En halua vastata

FI_kielet Kuinka monessa kielessé (mukaan lukien didinkielesi) arvioit kirjalliset ja suulliset taitosi (erittidin) hyviksi?

1 Yhdessi kielessd

2 Kahdessa kielessd

3 Kolmessa kielessd

4 Neljassi kielessd

5 Useammassa kuin neljéssé kielessd

6.7 Miké on korkein koulutustaso, jonka isési ja iitisi tai huoltajasi ovat suorittaneet?

a. Aiti/huoltaja
b. Isd/huoltaja

1 Peruskoulu tai kansakoulu

2 Lukio

3 Ammatillinen tutkinto

4 Opistotutkinto

5 Alempi korkeakoulututkinto yliopistossa
6 Ylempi korkeakoulututkinto yliopistossa
7 AMK-tutkinto

8 Ylempi AMK-tutkinto

9 Lisensiaatin tai tohtorin tutkinto

10 En tiedéd/ Ei koske minua



6.8 Kuinka hyvin toimeentulevia vanhempasi mielestiisi taloudellisesti ovat verrattuna muihin perheisiin?
Jos vanhempasi tai huoltajasi eivit ole endd elossa, arvioi heiddn viimeisin taloudellinen tilanteensa.
Jos vanhempasi tai huoltajasi ovat eronneet, ole hyvd ja arvioi, kuinka hyvd heiddn taloudellinen tilanteensa on keskimddrin.

1 Erittdin hyvin toimeentulevia

2 Melko hyvin toimeentulevia

3 Keskitasoisesti toimeentulevia
4 Melko huonosti toimeentulevia
5 Erittdin huonosti toimeentulevia

6.9 Onko sinulla lapsia?

1 Kylld, montako?
2 Ei

jos 6.8=1
6.10 Minki ikiiinen on nuorin lapsesi?

6.11 Kuinka monta tuntia viikossa kiytit tyypillisesti lastenhoitoon kuluvalla lukukaudella?
tuntia viikossa (arvio)

6.12 Millainen on terveydentilasi yleisesti ottaen?
Erittdin hyvéd — Hyvd — Kohtalainen — Huono — Hyvin huono

6.13 Onko sinulla fyysistd vammaa, vaivaa, toimintarajoitetta tai pitkfaikaisia terveysongelmia?
Pitkdaikaisilla terveysongelmilla tarkoitetaan terveysongelmaa, joka on kestinyt tai joka todenndikéisesti kestdd yli 6 kuukautta. Voit
valita yhden tai useamman vaihtoehdon.

1 Krooniset sairaudet

2 Mielenterveysongelmat

3 Liikuntarajoite

4 Aistivamma (esim. ndko tai kuulo)

5 Oppimisvaikeus (esim. lukih&irid)

6 Muu pitkdaikainen terveysongelma, toimintarajoite tai vaiva
7 Ei mitdén néistd

Jos 6.11#7
Seuraavat kysymykset koskevat opiskelijoita, joilla on jokin opintojen etenemiseen vaikuttava terveyden ja/tai toimintakyvyn rajoite tai
muu pitkdaikainen sairaus.

Pitddksemme vastattavan tekstin lyhyend, kdytimme sanaa "haitta” kuvaamaan kaikki terveydellisid ja toimintakyvyn rajoitteita.
Toivomme, ettd ymmdrrdt ratkaisumme, vaikka kéyttdisitkin tilanteesi kuvaamiseen itse toisenlaista termid.

Jos 6.10#7
6.14 Missid méirin mainitut haitat...
Rajoittavat merkittdvasti — Rajoittavat, mutta ei merkittédvasti — Eivét rajoita lainkaan

a. Rajoittavat opinnoissasi?
b. Muilla eldmén osa-alueilla?

Jos 6.10#7
6.15 Ajattele siti, millé tavoin mainittu vamma, vaiva, toimintarajoite tai muu pitkiaikainen terveysongelma rajoittaa

opiskeluasi: Arvioi missid méirin yhteiskunta ja oppilaitoksesi auttavat sinua selviytymifn niisti rajoitteista?

1 Ei lainkaan - 5 Téysin riittavasti TAI En tarvitse tai halua tukea



M Mielenterveys ja hyvinvointi

Jos 6.10=2 Jos 6.10=2 ja 6.11 1,2
M.1 Miké mielenterveyden ongelma?

Vastaa riippumatta siitd, onko sitd diagnosoitu.

1 Ahdistuneisuushairio
2 Masennus

3 Syomishéirié

4 Persoonallisuushdirié
5 ADHD

6 Psykoosi

7 Riippuvuus

8 Muu

9 En halua kertoa

Jos 6.10=2ja 6.11 1,2

M.2 Onko mielenterveysongelmasi diagnosoitu (laikiri, psykiatri tai psykoterapeutti) ja saatko siithen hoitoa?

1 Kyll4, ja saan télla terapiahoitoa

2 Kylla, ja saan tdlld hetkelld ladkinnallistd hoitoa
3 Kyll4, mutta en saa télld hetkelld hoitoa

4 Ei

M.4. Kuinka paljon olet tuntenut seuraavia viimeisen kuluneen kahden viikon aikana?
Kaiken aikaa — Suurimman osan ajasta — Yli puolet ajasta — Alle puolet ajasta — Pienen osan ajasta — En lainkaan

a. Olen ollut iloinen ja hyvéntuulinen

b. Olen ollut levollinen ja rentoutunut

c. Olen ollut toimelias ja tarmokas

d. Herdtesséni olen tuntenut itseni virkeéksi ja levanneeksi

e. Jokapdivéiseen eldmééni on kuulunut paljon asioita, jotka kiinnostavat minua

M.5 Kuinka usein sinusta tuntuu, etti olet eristyksissd muista?
1 En koskaan — 5 Koko ajan

a. Muista koulutusohjelmani opiskelijoista
b. Perheesti tai puolisostasi

c. Ystévistési

d. Muista ihmisisté yleensa

Y Yhdenvertaisuus

Y.1 Kuinka turvalliseksi tunnet olosi kiivellessiisi yksin illalla
Erittdin turvalliseksi — Turvalliseksi — Siltd vililtd - Turvattomaksi - Erittdin turvattomaksi

a. Omalla asuinalueellasi?
b. Korkeakoulusi kampuksella?

Y.3 Oletko kokenut tulleesi nykyisten opintojesi yhteydessé syrjityksi seuraavien ominaisuuksien vuoksi?

Kanssaopiskelijoiden Opetushenkildston Korkeakoulun muun
henkiloston

a. Thonvdriisi
b. Syntyperési
c¢. Kansalaisuutesi

En



d. Uskontosi

e. Sukupuolesi

f. Seksuaalisen suuntautumisesi
g. Ikasi

h. Painosi

i. Terveysongelmien

j- Mielenterveytesi

k. Tulotasosi

1. Vanhempiesi koulutustaustan

Y.4 Oletko kokenut nykyisten opintojesi yhteydessii seuraavia asioita sen vuoksi, kuka tai millainen olet:
Kyll4, useita kertoja kuluneen vuoden aikana - Kyll4, kerran tai kaksi kuluneen vuoden aikana - Kylld, mutta en kuluneen vuoden aikana
- En koskaan

a. Kuullut, ndhnyt tai lukenut muiden vitsailevan tai nauravan sinulle (tai kaltaisillesi thmisille)
b. Tullut kohdelluksi ikaén kuin olisit epaystévéllinen, yhteisty6haluton tai toyked

c¢. Tullut nimitellyksi tai kuullut tai ndhnyt identiteettidsi kaytettdvén loukkauksena

d. Tullut kohdelluksi pelokkaasti tai ikdén kuin muut ihmiset pelkéisivét sinua

e. Tullut tuijotetuksi tai osoitelluksi julkisilla paikoilla

f. Kuullut, ettd sinun pitiisi ajatella, kiyttdytyd tai ndyttdsd enemmén muiden kaltaiselta
g. Kuullut, ettd sini tai kaltaisesi ihmiset eivét kuulu joukkoon

h. Kohdannut epiasiallisia, loukkaavia tai tungettelevia kysymyksia

i. Tullut kohdelluksi ikdén kuin olisit vihemmaén dlykas tai kyvykéds kuin muut

j. Kokenut seksuaalista hairintdd

k. Kokenut fyysisté vékivaltaa



