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Suomalaisten rahapelaaminen 2023 (A3808)

Suomalaisten rahapelaaminen 2023 -tutkimuksen tavoitteena on selvittdd 15—74-vuotiaiden
suomalaisten rahapelaamiseen liittyvid mielipiteitd ja asenteita sekd rahapelaamista ja rahapeli-
ongelmia sekd niihin liittyvié tekijoitd. Tilastokeskuksen Tiedonkeruupalvelut-ryhma toteutti
tutkimuksen tiedonkeruun Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) tilauksesta. Sosiaali- ja
terveysministerid (STM) on rahoittanut tutkimuksen (arpajaislaki 52 §).

Tiedonkeruu toteutettiin verkko-postikyselyna syys-joulukuussa 2023. Kyselyaineistoa tdydennetddn
myOhemmin laajasti erikseen sovituilla rekisteriaineistoilla.

Vastaava tiedonkeruu tehtiin viimeksi syksylld 2019. Vuonna 2023 tutkimukseen tehtiin
menetelmdmuutos: siirryttiin puhelinhaastattelusta verkko- ja postikyselyn yhdistelméén.
Menetelmamuutoksen takia nyt toteutettiin myds moodiefektitutkimus, jolla arvioidaan vaikuttaako
menetelmdmuutos tutkimustuloksiin, ja jos vaikuttaa, niin miten. Moodiefektitutkimuksen
tiedonkeruu tehtiin Tilastokeskuksen puhelinhaastattelukeskuksesta késin puhelinhaastatteluina
samanaikaisesti erillisend toteutettavan verkko-postikyselyn kanssa.

Otos

Suomalaisten rahapelaaminen 2023 -tutkimuksen tavoiteperusjoukkona on 15-74 -vuotias Manner-
Suomen alueella asuva kotitalousviestd. Laitoksissa asuvat henkilot sekd henkilot, joiden didinkieli on
muu kuin suomi, ruotsi tai saame, rajattiin tutkimuksen ulkopuolelle.

Varsinaisen tutkimuksen eli verkko-postikyselyn otoskoko on 15 000 henkil64 ja moodiefekti-
tutkimuksen otoskoko on 1 250 henkildd. Otokset poimittiin systemaattisella satunnaisotannalla
Viestorekisterikeskuksen rekisteritietojen pohjalta muodostetusta, kotipaikkatunnuksen mukaan
jérjestetystd viestokehikosta. Nédin varmistettiin otosten alueellinen edustavuus.

Verkko-postikyselyn tiedonkeruu

Verkko-postikyselyn tiedonkeruu toteutettiin aikavélilld 7.9.-10.12.2023. Tiedonkeruu aloitettiin
verkkokyselylld, johon oli mahdollista vastata koko tiedonkeruun ajan. Verkkovastaamisen keskikesto
oli noin 20 minuuttia. Myohemmassé vaiheessa vastaajille tarjottiin myds mahdollisuutta paperi-
lomakkeella vastaamiseen. Sekd verkko- ettd paperilomakkeelle pystyi vastaamaan suomeksi tai
ruotsiksi.

Kaiken kaikkiaan postituksia oli syksyn aikana neljd: Kaksi ensimmadistd postitusta olivat saatekirjeita,
joissa kerrottiin tutkimuksesta sekd annettiin ohjeet ja henkilokohtaiset tunnukset verkkovastaa-
miseen. Kolmas postitus sisilsi verkkovastaustunnusten lisdksi paperilomakkeen ja palautuskuoren.
Neljés postitus oli muistutuskortti verkkovastaustunnuksineen.

Vastaajia tavoiteltiin tiedonkeruun aikana myos sdhkopostimuistutuksilla, jos heilld oli
véestotietojarjestelmédn kirjattu sdhkdpostiosoite. Tdmé osoitetieto 10ytyi noin 65 %:lle koko
otoksesta.
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Verkko-postikyselyn tiedonkeruun aikataulu:

Ajankohta | Yhteydenotto | Sisilto

7.9. 1. postitus Web-kirje

15.9. sahkoposti Henkil6kohtainen suoralinkki lomakkeelle
26.9. 2. postitus Web-kirje

9.10. sahkoposti Henkil6kohtainen suoralinkki lomakkeelle
19.10. 3. postitus Paperilomake

16.11. 4. postitus Muistutuskortti

Ensimmadinen saatekirje oli nelisivuinen. Kirjekuoren pullisteena postitettiin pehmoheijastin. Toisen
postituksen kirje oli kaksisivuinen. Siitd tehtiin erilliset versiot nuorille (15-30 -vuotiaille) seka
vanhemmille vastaajille. Kaikissa sdhkopostimuistutuksissa oli mukana vastaajan henkilokohtainen
suoralinkki, josta lomakkeelle pdédsee ilman kirjautumistunnusten syottamista.

Vastausten kertyminen

Alla olevasta kuviosta ndhdédén saatujen vastausten kertyminen viikkotasolla verkko-postikyselyn
tiedonkeruun loppuvaiheeseen asti.

Vastausten maarad
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Verkko-postikyselyille tyypilliseen tapaan muistutuskirjeen teho heikkeni jokaisella
muistutuskierroksella. Puolenvilin eli kuudennen keruuviikon jilkeen vastauksia tuli endé reilu
viidennes kokonaisméarasta.

Vastausosuus, kato ja ylipeitto
Verkko-postikyselyyn saatiin 5 349 hyviksyttya vastausta, jolloin lopullinen vastausosuus on

35,7 % (netto-otoksesta). Vastauksista 4 596 saatiin verkossa (85,9 %) ja 753 (14,1 %) paperi-
lomakkeella. Katoon jdi 9 628 henkil6a.

Verkko-postikysely N %
Brutto-otos 15000 100
Ylipeitto yhteensd 231 0.15

- kuollut 2

- pysyvd vamma tai sairaus esti 6

- muuttanut pysyvésti ulkomaille 5

- pysyvasti laitoshoidossa 0

- osoite ja puhelinnumero tuntematon 8

- muu bruttokato 2
Lopullinen otos 14 977 100
Saadut vastaukset 5349 35.7
Kato yhteensa 9 628

- kieltaytyi 64

- vastaaminen jadnyt kesken 222

- ei vastausta 9342

Verkko- ja postikyselyissd kadon syy saadaan selville vain pienelle osalle. Lisdksi osa otokseen
poimituista ei endd kuulu kohdejoukkoon. Kieltdytymisii tuli tietoon 64 ja ylipeittoon kuuluvia 23.
Jos ylipeittotapauksista olisi saatu enemmén tietoa, olisi netto-otos ollut pienempi ja vastausosuus
vastaavasti hieman korkeampi.
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Moodiefektitutkimuksen tiedonkeruu

Moodiefektitutkimuksen tiedonkeruu toteutettiin puhelinhaastatteluina aikavélilld 11.9. - 30.11.2023.
Haastattelujen keskikesto oli noin 31 minuuttia. Haastatteluja tehtiin suomeksi ja ruotsiksi.

Moodiefektitutkimuksessa saatekirjepostituksia oli syksyn aikana kaksi. Ensimmaéinen kirje oli
nelisivuinen ja se postitettiin 11.9. (jakso 1) ja 9.10. (jakso 2). Toinen kirje postitettiin kaikille ns.
kevyesti kieltdytyneille ja tavoittamattomille 2.11. Toisen postituksen kirje oli kaksisivuinen. Siitd
tehtiin erilliset versiot nuorille (15-30 -vuotiaille) sekd vanhemmille kohteille. Kirjeiden liitteend
lahetettiin pehmoheijastin. Haastattelijat tavoittelivat kohteita soittamisen lisdksi sdhkdposteilla ja
tekstiviesteilla.

Haastatteluiden kertyminen

Alla olevasta kuviosta ndhddén saatujen haastatteluiden kertyminen viikkotasolla tiedonkeruun

loppuvaiheeseen asti.
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Tiedonkeruuviikko

Haastattelut pyrittiin tekemadan mahdollisimman etupainotteisesti, jotta kenttity0ajan viimeiset viikot
voitiin kdyttdd katotyohon ja hankalasti tavoitettavia ja siirtyvid tapauksia varten.

Haastattelijoiden ohjeistaminen

Haastatteluja teki 26 Tilastokeskuksen koulutettua tilastohaastattelijaa. Haastattelijoille ldhetettiin
itseopiskelumateriaali, johon sisdltyi tutkimuksen tydohjeet, kirjeet ja lomake. Haastattelijat tekivit
harjoitushaastatteluja tyoparinsa kanssa.

Liséksi he vastasivat web-kyselyyn, jossa tuli pohtia mm. miti tarkoituksia varten tietoja kerdtdin,
miten kiireistd vastaajaa suostutellaan ja miten motivoidaan vastaajaa osallistumaan haastatteluun.
Kyselyn vastauksista tehtiin tiivistelma, joka ldhetettiin kaikille haastattelijoille tiedonkeruun
alkuvaiheessa. Ennen tiedonkeruun alkua haastattelijoille jérjestettiin myds Teams-koulutustilaisuus,
jossa oli mahdollisuus esittdéd kysymyksid tiedonkeruuseen liittyen.



Tilostokeskus := TUTKIMUSSELOSTE 5(8)
[yhteystiedot poistettu]

Tiedonkeruuvaiheen loppupuolella tehtiin normaalia katotyoté eli haastattelijat siirsivét jo tyOstettyja
mutta tavoittamattomia kohdehenkil6iti toisille haastattelijoille.

Vastausosuus, kato ja ylipeitto

Kaikkiaan hyviksyttyji puhelinhaastatteluja saatiin 628 kappaletta, jolloin lopullinen
vastausosuus on 50,7 % (netto-otoksesta). Katoon jdi 610 henkil6a.

Puhelinhaastatteluotos N %
Brutto-otos 1250 100
Ylipeitto yhteensd 12 0.96

- kuollut 1

- pysyvd vamma tai sairaus esti 5

- muuttanut pysyvésti ulkomaille 2

- pysyvasti laitoshoidossa 3

- osoite ja puhelinnumero tuntematon 0

- muu bruttokato 1
Lopullinen otos 1238 100
Saadut haastattelut 628 50.7
Kato yhteensa 610

- el tavoitettu, puhelinnumeroa ei 10ydy 64

- el tavoitettu 153

- tavoitettu, ei kieltdydy suoraan 149

- kieltaytyi 238

- haastattelu keskeytyi 6

Kieltdytymisid oli 238 ja ylipeittoon kuuluvia tuli tietoon 12. Puhelinhaastattelun keskeytti hyvin
harva.

Kyselyaineistot

Verkko-postikyselyn ja puhelinhaastattelun aineistot tarkastettiin ja niistd korjattiin kaikki ilmi tulleet
epaloogisuudet. Aineistoista poistettiin hylétyt eli pahasti keskenerdiset tai tuplavastaukset. Kesken
jaédneistd lomakkeista keskusteltiin THL:n kanssa. Mukaan aineistoon hyviaksyttiin ne, joissa oli
vastattu vahintdian kysymykseen E12 eli digipelaamisaiheeseen asti. Postikyselylld saaduissa
vastauksissa on lisdksi jonkin verran osittaiskatoa.

Liitteen 1 taulukosta ndhdaddn, miten vastanneet jakautuvat vaestoryhmittdin eri moodeissa. Sekd
verkko-postikyselyssi ettd puhelinhaastattelussa vastausosuudet ovat nuorimmissa ikdryhmissa
huomattavasti matalammat kuin vanhimmissa ikdryhmissd. Sukupuolen mukaan katsottuna naisista
miehid useampi osallistui verkko-postikyselyyn, kun taas puhelinhaastatteluun saatiin miehid mukaan
jopa naisia paremmin. Koulutusasteen mukaan erot vastausasteissa ovat selvid. Heikoin vastausosuus
oli korkeintaan perusasteen tutkinnon suorittaneilla ja korkein vastausosuus ylimman korkeakoulu- tai
tutkijakoulutusasteen suorittaneilla. Tama ero ndyttdisi korostuvan verkko-postitiedonkeruussa.

Verkko-postikyselyn ja puhelinhaastattelun aineistot toimitettiin tilaajalle spss-muodossa
tammikuussa 2024. Kyselyaineistoon, jossa on mukana joitakin rekisteritietoja, tehtiin erillinen
tietosuojatarkastelu, jonka raportti toimitetaan erillisend liitteend. Tilastokeskuksen tutkijapalvelut
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toimittaa myShemmin aineistoon liitettdvét laajemmat rekisteritiedot (Fiona) ja niitd varten tehddén
kayttolupasopimus.

Aineistojen painotus

Tutkimusaineistot painotettiin vastaamaan tutkimuksen kohdeperusjoukkoa. Aineistoihin
muodostettiin seké korottavat painot ettd niistd johdetut analyysipainot.

Painotus toteutettiin erikseen kussakin osa-aineistossa:

Tutkimusaineisto Vastanneet Korottava paino Analyysipaino
Verkko-postikysely & 5 977 5rogPAINO ANALYYSIPAINO
Puhelinhaastattelu

Verkko-postikysely 5349 OTOSPAINO1 ANALYYSIPAINOI1
Puhelinhaastattelu 628 OTOSPAINO2 ANALYYSIPAINO2

Painotus perustuu kalibrointimenetelmaén, jossa tutkimusaineistosta estimoidut valittujen muuttujien
jakaumat pakotetaan vastaamaan kohdeperusjoukon jakaumia (ns. painotuskriteerit). Menetelmalld
pyritddn pienentdmain vastauskadon aiheuttamaa harhaa seké tehostamaan estimointia. Kalibrointiin
kaytettiin Ranskassa kehitettyi CALMAR2-ohjelmaa ja sen logistista kalibrointimenetelmai, jossa
painojen vaihtelua on mahdollista rajoittaa.

Painotuskriteereind kaytettiin ikd-sukupuolijakaumaa (sukupuolittain 15-19, 20-24, 25-34, 35-49, 50-
64, 65-74; 12 luokkaa), aluetta (maakunta; 18 luokkaa) ja kaupunki-maaseutuluokitusta (7 luokkaa).
Puhelinhaastatteluosassa oli tarpeen karkeistaa alueluokitusta yhdistdmaélld luokat Kainuu ja Pohjois-
Karjala, silld Kainuussa oli vain kolme vastannutta.

Tutkimusaineistojen kullekin vastanneelle muodostettiin kaksi painokerrointa. Otospainot ovat
korottavat, eli laskettaessa kokonaismidridestimaatteja tulokset ovat tarkasteltavissa kohdeperusjoukon
tasolla. Otospainojen summa vastaa siten tutkimuksen kohdeperusjoukkoa (N=3 610 339;
Tilastokeskuksen viestdtietokanta marraskuu 2023). Analyysipainot eivét sisilld korottavaa
vaikutusta, vaan painojen arvot vaihtelevat ykkosen molemmin puolin ja niiden summaksi tulee
vastanneiden mééra tutkimusaineistossa.
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Suomalaisten rahapelaaminen 2023:
Otos, vastanneet ja vastausosuudet eri vaestéryhmissa eri moodeissa
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LITE 1

Verkko- tai postikysely

Puhelinhaastattelu

Kaikki yhteensa

Otos N % Otos N Y% Otos N %
Kaikki yhteensa 14977 5349  35.7| 1238 628 50.7 | 16215 5977 36.9
Sukupuoli
Mies 7550 2497 331 641 330 515| 8191 2827 345
Nainen 7427 2852 384 597 298 499 8024 3150 393
lkaryhma
15-17 vuotta 656 153 233 53 21 396 709 174 245
18—-29 vuotta 2735 701 256 226 95 42.0| 2961 796  26.9
30—44 vuotta 3724 1164 313 294 138 46.9| 4018 1302 324
45-59 vuotta 3725 1377 37.0 322 183 56.8| 4047 1560 38.5
60-74 vuotta 4137 1954  47.2 343 191 55.7| 4480 2145 479
Sukupuoli x ika
Miehet 15—17-vuotiaat 342 78 2238 27 10 37.0 369 88 2338
Naiset 15—17-vuotiaat 314 75 239 26 11 423 340 86 253
Miehet 18—29-vuotiaat 1420 319 225 123 53 43.1| 1543 372 241
Naiset 18-29-vuotiaat 1315 382 29.0 103 42  40.8| 1418 424 299
Miehet 30—44-vuotiaat 1953 564 28.9 164 80 48.8| 2117 644 304
Naiset 30—44-vuotiaat 1771 600 339 130 58 44.6| 1901 658 34.6
Miehet 45-59-vuotiaat 1911 642 336 156 92 59.0| 2067 734 355
Naiset 45-59-vuotiaat 1814 735 405 166 91 54.8| 1980 826 417
Miehet 60—74-vuotiaat 1924 894 465 171 95 55.6| 2095 989 472
Naiset 60—74-vuotiaat 2213 1060 47.9 172 96 55.8| 2385 1156 485
Siviilisaaty
Naimaton 7009 2057 293 566 240 424\ 7575 2297 30.3
Avioliitossa / rek. Parisuhteessa 5883 2479 421 492 288 58.5| 6375 2767 43.4
Eronnut 1795 682  38.0 156 86 55.1| 1951 768 394
Leski 289 131 453 24 14 583 313 145  46.3
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Verkko- tai postikysely | Puhelinhaastattelu Kaikki yhteensa

Otos N % Otos N % Otos N %
Maakunta
Uusimaa 4387 1613 36.8 362 200 552| 4749 1813 38.2
Varsinais-Suomi 1322 493 373 114 60 52.6| 1436 553 385
Satakunta 589 186 31.6 47 17 36.2 636 203  31.9
Kanta-Hame 474 182 384 39 18 46.2 513 200 39.0
Pirkanmaa 1506 562 37.3 120 59 49.2| 1626 621  38.2
Paijat-Hame 556 199 358 47 22 46.8 603 221  36.7
Kymenlaakso 435 143 329 36 16 444 471 159 33.8
Etela-Karjala 342 131 383 30 17  56.7 372 148  39.8
Etela-Savo 363 133 36.6 27 13 481 390 146 374
Pohjois-Savo 708 249 352 60 31 517 768 280 36.5
Pohjois-Karjala 458 163 35.6 39 15 38.5 497 178 35.8
Keski-Suomi 777 289 37.2 59 31 525 836 320 38.3
Etela-Pohjanmaa 537 173 322 42 20 476 579 193 333
Pohjanmaa 461 161 349 40 30 75.0 501 191  38.1
Keski-Pohjanmaa 183 61 333 15 10 66.7 198 71 359
Pohjois-Pohjanmaa 1176 402 34.2 101 44  43.6| 1277 446  34.9
Kainuu 203 62 305 18 3  16.7 221 65 294
Lappi 500 147 294 42 22 524 542 169 31.2
Suuralue
Helsinki-Uusimaa 4387 1613 36.8 362 200 552| 4749 1813 38.2
Etela-Suomi 3129 1148 36.7 266 133  50.0| 3395 1281 37.7
Lansi-Suomi 3870 1371 354 308 157 51.0| 4178 1528 36.6
Pohjois- ja lta-Suomi 3591 1217 33.9 302 138 457| 3893 1355 34.38
Kaupunki-maaseutu-luokitus
Sisempi kaupunkialue 5570 2094 37.6 457 237 519 6027 2331 387
Ulompi kaupunkialue 3728 1342 36.0 301 170 56.5| 4029 1512 375
Kaupungin kehysalue 1711 578 33.8 150 70 46.7| 1861 648 34.8
Maaseudun paikalliskeskus 789 262  33.2 67 27  40.3 856 289  33.8
Kaupungin Iaheinen maaseutu 1067 370 34.7 94 46 48.9| 1161 416 35.8
Ydinmaaseutu 1364 461  33.8 116 59 50.9| 1480 520 35.1
Harvaan asuttu maaseutu 737 240 326 53 19 358 790 259 328
Koulutus
Korkeintaan perusaste / tuntematon 3076 728 237 263 102  38.8| 3339 830 249
Keskiaste 6711 2101 31.3 545 258 47.3| 7256 2359 325
Alin korkea-aste 1303 643 493 109 66 60.6| 1412 709  50.2
Alempi korkea-aste 2003 869 434 180 112 62.2| 2183 981 449
Ylempi korkea-aste tai tutkija 1884 1008 53.5 141 90 63.8| 2025 1098 54.2
Tulotertiilit
Alin 5005 1534 30.6 422 185 43.8| 5427 1719 317
Keskimmainen 4968 1766 35.5 408 187 458| 5376 1953 36.3
Ylin 4935 2044 414 408 256  62.7| 5343 2300 430
Ei tietoa 69 5 7.2 69 5 7.2




