
KYSELYLOMAKE: FSD3961 MÖKKEILY JA ENERGIANKÄYTTÖ 2023

QUESTIONNAIRE: FSD3961 FREE-TIME RESIDENCES AND ENERGY USE 2023

TÄMÄ KYSELYLOMAKE ON OSA YLLÄ MAINITTUA YHTEISKUNTATIETEELLISEEN TIETOAR-
KISTOON ARKISTOITUA TUTKIMUSAINEISTOA.

KYSELYLOMAKETTA HYÖDYNTÄVIEN TULEE VIITATA SIIHEN ASIANMUKAISESTI LÄHDE-
VIITTEELLÄ.

THIS QUESTIONNAIRE FORMS A PART OF THE ABOVE MENTIONED DATASET, ARCHIVED AT

THE FINNISH SOCIAL SCIENCE DATA ARCHIVE.

IF THE QUESTIONNAIRE IS USED OR REFERRED TO IN ANY WAY, THE SOURCE MUST BE

ACKNOWLEDGED BY MEANS OF AN APPROPRIATE BIBLIOGRAPHIC CITATION.

DETTA FRÅGEFORMULÄR UTGÖR EN DEL AV DEN OVANNÄMDA DATAMÄNGDEN, ARKIVE-
RAD PÅ FINLANDS SAMHÄLLSVETENSKAPLIGA DATAARKIV.

OM FRÅGEFORMULÄRET ÄR UTNYTTJAT ELLER REFERERAT TILL MÅSTE KÄLLAN ANGES

I FORM AV BIBLIOGRAFISK REFERENS.



Enkät om stugboende, energianvändning i stugor och stugresor

 Oligatoriska frågor är markerade med en stjärna (*)

Välkommen till enkäten

Finlands miljöcentral undersöker stugboendets koldioxidavtryck. Målet är att utreda energitillförseln, energiförbrukningen
och stugresorna åren 2022–2023.

Enkäten är avsedd för alla som äger eller regelbundet använder en stuga (fritidsbostad) i Finland. Om hushållet har flera
stugor till sitt förfogande, önskas svar för den stuga som används mest.

Det tar cirka 10 minuter att svara. Enkäten är öppen 13 februari–5 mars 2023. Det är frivilligt att besvara enkäten. Materialet 
samlas in anonymt - vänligen ange inte personuppgifter såsom namn eller e-postadresser i svaren.

Svaren ger värdefull och uppdaterad information om stugboendet. Information om de preliminära resultaten publiceras våren
2023 på forskningsprojektets webbplats och information om resultaten ges bl.a. via Fritidsboendes förbund och 
skärgårdsdelegationens informationskanaler. Projektets slutrapport publiceras i slutet av 2023.

Arbete finansieras av jord- och skogsbruksministeriet (skärgårdsdelegationen) och miljöministeriet. I projektet samarbetar
man med Fritidsboendes förbund VAAL rf och Finlands Egnahemsförbund rf.

Det insamlade materialet kommer att publiceras öppet i det samhällsvetenskapliga dataarkivet https://www.fsd.tuni.fi/sv/.
Innan materialet offentliggörs öppet raderas alla sådana uppgifter som gör det möjligt att identifiera respondenterna. Finlands 
miljöcentral svarar för genomförandet av enkäten och insamlingen av material.

Tack redan på förhand för ditt deltagande i stugundersökningen!

Kontaktperson för enkäten är specialforskare Marja Salo från Finlands miljöcentral.

Uppgiftsskyddsmeddelande för enkäten
https://www.syke.fi/sv-FI/Syke_Info/Dataskydd/Dataskyddsmeddelande_till_en_enkat_om_en(64964)

Projektets webbplats:
https://www.syke.fi/fi-
FI/Tutkimus__kehittaminen/Tutkimus_ja_kehittamishankkeet/Hankkeet/Mokkeilyn_hiilijalanjalki/Mokkeilyn_hiilijalanjalki(64393)

Bakgrundsinformation om respondenten och stugan

Enkäten besvaras i fråga om en stuga i Finland. Om ni äger eller regelbundet använder flera stugor, svara på den stuga ni 
använder mest. Med stuga avses i denna enkät fritidsboende.

1. Hur gammal är ni? *



2. Vilken av följande beskriver bäst er nuvarande situation? *

3. I vilken kommun är er vanliga vistelseort belägen? *
Källa: Statistikcentralens statistik över befolkningsstrukturen
kommunindelning 1.1.2021

mindre än 18 år

18-30 år

31-50 år

51-65 år

över 65 år

Studerande

Arbete

Företagare

Arbetslös eller permitterade

Hemmavarande, hemmamamma eller hemmapappa

Pensionerad

Annat

Ackas

Alajärvi

Alavieska

Alavo

Asikkala

Askola

Aura

Brändö

Eckerö

Enonkoski

Enontekis

Esbo

Eura

Euraåminne

Evijärvi

Finström



Forssa

Föglö

Geta

Haapajärvi

Haapavesi

Karlö

Halso

Fredrikshamn

Hammarland

Hankasalmi

Hangö

Harjavalta

Gustav Adolfs

Hattula

Hausjärvi

Heinola

Heinävesi

Helsingfors

Hirvensalmi

Hollola

Vittis

Humppila

Hyrynsalmi

Hyvinge

Tavastkyro

Tavastehus

Ijo

Idensalmi

Itis

Ikalis

Ilmola

Ilomants

Imatra

Enare

Ingå

Storå



Storkyro

Janakkala

Joensuu

Jockis

Jomala

Jorois

Joutsa

Juga

Juupajoki

Juva

Jyväskylä

Jämijärvi

Jämsä

Träskända

S:t Karins

Kaavi

Kajana

Kalajoki

Kangasala

Kangasniemi

Kankaanpää

Kannonkoski

Kannus

Bötom

Högfors

Karstula

Karvia

Kaskö

Kauhajoki

Kauhava

Grankulla

Kaustby

Keitele

Kemi

Kemijärvi

Keminmaa



Kimitoön

Kempele

Kervo

Keuru

Kihniö

Kinnula

Kyrkslätt

Kides

Kittilä

Kiuruvesi

Kivijärvi

Kumo

Karleby

Kolari

Konnevesi

Kontiolax

Korsnäs

Koskis

Kotka

Kouvola

Kristinestad

Kronoby

Kuhmo

Kuhmois

Kumlinge

Kuopio

Kuortane

Kurikka

Gustavs

Kuusamo

Kyyjärvi

Kärkölä

Kärsämäki

Kökar

Lahtis

Laihela



Letala

Lappträsk

Lapinlahti

Lappajärvi

Villmanstrand

Lappo

Laukas

Lemi

Lemland

Lempäälä

Leppävirta

Lestijärvi

Lieksa

Lundo

Limingo

Libelits

Lojo

Loimaa

Loppi

Lovisa

Luhanka

Lumijoki

Lumparland

Larsmo

Luumäki

Malax

Mariehamn

S:t Mårtens

Masku

Merijärvi

Sastmola

Miehikkälä

S:t Michel

Muhos

Multia

Muonio



Korsholm

Muurame

Virmo

Mörskom

Mäntsälä

Mänttä-Vilppula

Mäntyharju

Nådendal

Nakkila

Nivala

Nokia

Nousis

Nurmes

Nurmijärvi

Närpes

Orimattila

Oripää

Orivesi

Oulainen

Uleåborg

Outokumpu

Padasjoki

Pemar

Paltamo

Pargas

Parikkala

Parkano

Pedersöre

Pelkosenniemi

Pello

Perho

Pertunmaa

Petäjävesi

Pieksämäki

Pielavesi

Jakobstad



Pihtipudas

Birkala

Polvijärvi

Påmark

Björneborg

Borgnäs

Borgå

Posio

Pudasjärvi

Pukkila

Punkalaidun

Puolanka

Puumala

Pyttis

Pyhäjoki

Pyhäjärvi

Pyhäntä

Pyhäranta

Pälkäne

Pöytyä

Brahestad

Raseborg

Reso

Rantasalmi

Ranua

Raumo

Rautalampi

Rautavaara

Rautjärvi

Reisjärvi

Riihimäki

Ristijärvi

Rovaniemi

Ruokolax

Ruovesi

Rusko



Rääkkylä

Saarijärvi

Salla

Salo

Saltvik

Sastamala

Sagu

Savitaipale

Nyslott

Savukoski

Seinäjoki

Sievi

Siikais

Siikajoki

Siikalatva

Siilinjärvi

Simo

Sibbo

Sjundeå

Sodankylä

Soini

Somero

Sonkajärvi

Sotkamo

Sottunga

Sulkava

Sund

Suomussalmi

Suonenjoki

Sysmä

Säkylä

Taipalsaari

Taivalkoski

Tövsala

Tammela

Tammerfors



Tervo

Tervola

Östermark

Tohmajärvi

Toholampi

Toivakka

Torneå

Åbo

Tuusniemi

Tusby

Tyrnävä

Ulvsby

Urjala

Utajärvi

Utsjoki

Uurainen

Nykarleby

Nystad

Vaala

Vasa

Valkeakoski

Vanda

Varkaus

Vemo

Vesanto

Vesilahti

Vetil

Vieremä

Vichtis

Viitasaari

Vindala

Vederlax

Virdois

Vårdö

Vörå

Övertorneå



4. I vilken kommun ligger er stuga? *
Källa: Statistikcentralens statistik över befolkningsstrukturen
kommunindelning 1.1.2021

Ylivieska

Ylöjärvi

Ypäjä

Etseri

Äänekoski

Ackas
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Alavieska
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Eckerö

Enonkoski

Enontekis
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Finström
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Föglö

Geta

Haapajärvi

Haapavesi

Karlö

Halso
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Hankasalmi



Hangö
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Hattula

Hausjärvi

Heinola

Heinävesi

Helsingfors

Hirvensalmi

Hollola

Vittis
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Hyvinge

Tavastkyro

Tavastehus

Ijo
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Ilomants
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Enare

Ingå

Storå

Storkyro
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Joensuu

Jockis

Jomala

Jorois

Joutsa

Juga

Juupajoki

Juva



Jyväskylä

Jämijärvi

Jämsä

Träskända

S:t Karins

Kaavi

Kajana

Kalajoki

Kangasala

Kangasniemi

Kankaanpää

Kannonkoski

Kannus

Bötom

Högfors

Karstula

Karvia

Kaskö

Kauhajoki

Kauhava

Grankulla

Kaustby

Keitele

Kemi

Kemijärvi

Keminmaa

Kimitoön

Kempele

Kervo

Keuru

Kihniö

Kinnula

Kyrkslätt

Kides

Kittilä

Kiuruvesi



Kivijärvi

Kumo

Karleby

Kolari

Konnevesi

Kontiolax

Korsnäs

Koskis

Kotka

Kouvola

Kristinestad

Kronoby

Kuhmo

Kuhmois

Kumlinge

Kuopio

Kuortane

Kurikka

Gustavs

Kuusamo

Kyyjärvi

Kärkölä

Kärsämäki

Kökar

Lahtis

Laihela

Letala

Lappträsk

Lapinlahti

Lappajärvi

Villmanstrand

Lappo

Laukas

Lemi

Lemland

Lempäälä



Leppävirta

Lestijärvi

Lieksa

Lundo

Limingo

Libelits

Lojo

Loimaa

Loppi

Lovisa

Luhanka

Lumijoki

Lumparland

Larsmo

Luumäki

Malax

Mariehamn

S:t Mårtens

Masku

Merijärvi

Sastmola

Miehikkälä

S:t Michel

Muhos

Multia

Muonio

Korsholm

Muurame

Virmo

Mörskom

Mäntsälä

Mänttä-Vilppula

Mäntyharju

Nådendal

Nakkila

Nivala



Nokia

Nousis

Nurmes

Nurmijärvi

Närpes

Orimattila

Oripää

Orivesi

Oulainen

Uleåborg

Outokumpu

Padasjoki

Pemar

Paltamo

Pargas

Parikkala

Parkano

Pedersöre

Pelkosenniemi

Pello

Perho

Pertunmaa

Petäjävesi

Pieksämäki

Pielavesi

Jakobstad

Pihtipudas

Birkala

Polvijärvi

Påmark

Björneborg

Borgnäs

Borgå

Posio

Pudasjärvi

Pukkila



Punkalaidun

Puolanka

Puumala

Pyttis

Pyhäjoki

Pyhäjärvi

Pyhäntä

Pyhäranta

Pälkäne

Pöytyä

Brahestad

Raseborg

Reso

Rantasalmi

Ranua

Raumo

Rautalampi

Rautavaara

Rautjärvi

Reisjärvi

Riihimäki

Ristijärvi

Rovaniemi

Ruokolax

Ruovesi

Rusko

Rääkkylä

Saarijärvi

Salla

Salo

Saltvik

Sastamala

Sagu

Savitaipale

Nyslott

Savukoski



Seinäjoki

Sievi

Siikais

Siikajoki

Siikalatva

Siilinjärvi

Simo

Sibbo

Sjundeå

Sodankylä

Soini

Somero

Sonkajärvi

Sotkamo

Sottunga

Sulkava

Sund

Suomussalmi

Suonenjoki

Sysmä

Säkylä

Taipalsaari

Taivalkoski

Tövsala

Tammela

Tammerfors

Tervo

Tervola

Östermark

Tohmajärvi

Toholampi

Toivakka

Torneå

Åbo

Tuusniemi

Tusby



5. Under vilket årtionde har stugan (huvudbyggnaden) byggts? *

Tyrnävä

Ulvsby

Urjala

Utajärvi

Utsjoki

Uurainen

Nykarleby

Nystad

Vaala

Vasa

Valkeakoski

Vanda

Varkaus

Vemo

Vesanto

Vesilahti

Vetil

Vieremä

Vichtis

Viitasaari

Vindala

Vederlax

Virdois

Vårdö

Vörå

Övertorneå

Ylivieska

Ylöjärvi

Ypäjä

Etseri

Äänekoski

på 1940-talet eller tidigare

på 1950-talet



6. Vilken typ av användning lämpar sig er stuga bäst för? *

Resor till stugan och användning av bränslen i stugan

7. Hur långt ligger avståndet mellan er stadigvarande bostad och stugan i en riktning längs
den trafikrutt ni använder (inkl. eventuella båtresor)? *

Resa i kilometer i en riktning  *

8. Vilket av följande färdsätt använder ni vanligen när ni åker till stugan? Om ni vanligen
använder flera olika färdsätt under resan, välj alla färdsätt ni använder under resan. *

på 1960-talet

på 1970-talet

på 1980-talet

på 1990-talet

på 2000-talet

på eller efter 2010-talet

Vet ej

Används året om

För våren, sommaren och hösten

Endast för sommarbruk

Vet ej

Egen eller en personbil som fortlöpande är i bruk

Hyrbil eller lånebil, eller bilskjuts som bjuds ut av andra

Buss

Tåg

Flygplan

Båt

Förbindelsefartyg

Cykel

Motorcykel

Något annat, vilket?



9. Om ni under stugresor vanligtvis använder en personbil, vilken drivkraft har den bil ni
använder mest? *

10. Har det under det senaste året skett förändringar i färdsätten för era resor till stugan?
Ni har till exempel bytt färdsätt eller bilens drivkraft. *

11. Tänk er det senaste året. Förändrades antalet resor till stugan när ni jämförde det med
föregående år 2021? *

inga ändringar jag gjorde mindre resor jag gjorde fler resor vet inte

Våren (från mars till maj)  *

Sommaren (från juni till augusti)  *

Hösten (från september till november)  *

Vintern (från december till februari)  *

12. Tänk er det senaste året. Förändrades antalet egna övernattningar i stugan när ni
jämförde det med föregående år 2021? *

inga ändringar färre övernattningar fler övernattningar vet inte

Våren mars-maj  *

Sommaren (från juni till augusti)  *

Hösten (från september till november)  *

Jag använder inte personbil för stugresor

Bensin eller diesel

Laddningsbar hybrid

El

Gas

Vet ej

Inga ändringar

Jag färdas med personbil som förut, men jag har ändrat bilens drivkraft,
precisera hurdan ändring det är fråga om

Jag åkte tidigare med kollektivtrafik, men jag har bytt till en personbil

Jag har bytt personbil till något annat färdsätt, vilket

Någon annan förändring, vad?



inga ändringar färre övernattningar fler övernattningar vet inte

Vintern (från december till februari)  *

13. När ni vistas på stugan, hur ofta gör ni dagsresor därifrån, dvs. resor som börjar från
stugan och efter vilka man återvänder samma dag tillbaka till stugan? *

dagligen

flera
gånger i
veckan

ungefär en
gång i
veckan

mer sällan än
en gång i
veckan

jag gör inte
sådana resor från

stugan

Resor till arbets- eller studieplatsen

Handelsresor till dagligvarubutiker

Resor till andra inköp (t.ex. specialvaror såsom
järnhandel)

Resor till evenemang och tillställningar

Jag besöker mina vänner eller släktingar

Resor i anslutning till hobbyer

Andra resor, vilka?

14. Har stugan en motorbåt? I så fall, hur mycket bränsle har den förbrukat under det
senaste året? *

15. Om stugan har anordningar eller arbetsmaskiner som drivs med flytande bränslen (t.ex.
aggregat, gräsklippare, fyrhjuling etc.), hur mycket bränsle har de förbrukat under det
senaste året? Frågan gäller inte motorbåtar, som det frågades om separat i punkt 14.

Det finns ingen motorbåt

Förbrukning av bensin, liter per år

Förbrukning av diesel, liter per år

Annat bränsle, vilket och i vilken mängd?

Det finns en motorbåt, men jag vet inte hur mycket bränsle den förbrukar

Det finns inte anordningar som förbrukar flytande bränslen

Förbrukning av bensin, liter per år

Förbrukning av diesel, liter per år

Förbrukning av brännolja, liter per år

Annat bränsle, vilket och i vilken mängd?



Energilösningar för stugan

16. Vilka av följande strömkällor har er stuga? Ni kan välja flera alternativ. *

17. Vilket är stugans huvudsakliga uppvärmningssätt? Välj ett alternativ. *

18. Har stugan utöver den huvudsakliga uppvärmningen dessutom en eller flera former av
tilläggsvärme?

Stugan har bränsleförbrukande utrustning, men jag vet inte hur mycket den förbrukar.

Ingen el

Nätel

Solpanelen

Generator/aggregat

Annan el/vilken?

Veduppvärmning (t.ex. ved eller flis)

Direkt eluppvärmning

Vattenburen elvärme

Luftvärmepump

Luft-vattenvärmepump

Frånluftsvärmepump

Jordvärme

Fjärrvärme

Pelletsuppvärmning

Oljeuppvärmning

Något annat, vilket?

Ingen fast eller fristående värmeanordning

Vet ej

Ingen tilläggsvärme

Solvärmefångare

Luftvärmepump

Trävärme som tilläggsvärme (t.ex. öppna spisar, bageriugn, kamin)



19. Har stugan permanent uppvärmning på vintern 2022/2023? Med frågan hänvisas till
uppvärmning när ingen vistas på stugan. *

20. Avviker uppvärmningen av vintersäsongen 2022/2023 från den föregående vintern? Med
frågan hänvisas till uppvärmning när ingen vistas på stugan. *

21. Har det på er stuga gjorts ändringar i energianvändningen eller skaffats nya el- eller
värmekällor under det senaste året? Ni kan välja flera alternativ.

Elektriskt värmeelement eller golvvärme för tillskottsvärme

Något annat, vilket?

Vet ej

Ingen permanent uppvärmning

Ja, bostadsuppvärmning (18 °C eller högre)

Ja, grundvärme (5-17 °C)

Ja, uppvärmning med konstant effekt som håller bostaden torr (t.ex. 3‒5 grader
varmare än utetemperaturen)

Vet ej

Ingen avvikelse

Ja, inomhustemperaturen i stugan har hållits lite högre än föregående vintern.

Ja, inomhustemperaturen i stugan har hållits betydligt högre än under den föregående vintern.

Ja, inomhustemperaturen i stugan har ansetts vara något lägre än föregående vintern.

Ja, inomhustemperaturen i stugan har ansetts vara betydligt lägre än under den föregående vintern.

Ja, stugan är inte alls uppvärmd när den är tom.

Ja, på något annat sätt, hur?

Inga ändringar eller upphandlingar har gjorts

Energieffektiviteten har förbättrats t.ex. genom ytterligare isolering eller på något annat
sätt. Hur?

Maskiner som drivs med förbränningsmotor har ersatts med el/ackumulatordrivna
maskiner. Vilka enheter har ersatts?

Hushållsapparater bytts ut mot energieffektivare. Vilka enheter har utbytts?

Anskaffning av elnätet

Anskaffning av solvärmeinsamling

Anskaffning av solenergipanel



22. Har det på stugan gjorts några andra ändringar som påverkar anskaffningen eller
förbrukningen av energi under det senaste året eller har ni planer på att göra sådana under
år 2023?

1000 tecken kvar

Användning av stugan

23. Hur många dygn har ni eller någon annan som hör till ert hushåll använt stugan under
det senaste året? Uppge det uppskattade antalet driftsdygn (övernattningar) under olika
årstider.

Våren (från mars till maj), dygn

På sommaren (från juni till augusti), dygn

På hösten (från september till november), dygn

Vintern (från december till februari), dygn

24. Hur många personer har under det senaste året övernattat minst en natt på stugan?

Antalet övernattande personer

Anskaffning av luftvärmepump

Anskaffning av jordvärme

Anskaffning av generator/aggregat

Anskaffning av eldstad

Anskaffning av pelletvärme

Anskaffning av mer brännved än tidigare

Anskaffning av direkt eluppvärmning

Anskaffning av separat värmeanordning

Anskaffning av vatten- eller luftburen uppvärmning

Anskaffning av något annat, vilket?

En osaa sanoa



25. Har distansarbete utförts från stugan under det senaste året? Frågan gäller
distansarbete som Ni eller någon annan utför från stugan. *

26. Har det energi- och ekonomiska läget 2022/2023 haft andra effekter på stugresor,
energiförbrukningen i stugan, sjötrafiken eller något annat som har att göra med
fritidsboendet? Du kan fritt berätta om situationen eller om du vill precisera de svar du gav
i enkäten.

1000 tecken kvar

Ja, regelbundet

Ja, sporadiskt

Distansarbete har inte utförts

Vet ej


