KYSELYLOMAKE: FSD3989 NUORISOBAROMETRI 2022

QUESTIONNAIRE: FSD3989 FINNISH YOUTH SURVEY 2022

TAMA KYSELYLOMAKE ON OSA YLLA MAINITTUA YHTEISKUNTATIETEELLISEEN TIETOAR-
KISTOON ARKISTOITUA TUTKIMUSAINEISTOA.

KYSELYLOMAKETTA HYODYNTAVIEN TULEE VIITATA SITHEN ASTANMUKAISESTI LAHDE-
VIITTEELLA.

THIS QUESTIONNAIRE FORMS A PART OF THE ABOVE MENTIONED DATASET, ARCHIVED AT
THE FINNISH SOCIAL SCIENCE DATA ARCHIVE.

IF THE QUESTIONNAIRE IS USED OR REFERRED TO IN ANY WAY, THE SOURCE MUST BE
ACKNOWLEDGED BY MEANS OF AN APPROPRIATE BIBLIOGRAPHIC CITATION.

DETTA FRAGEFORMULAR UTGOR EN DEL AV DEN OVANNAMDA DATAMANGDEN, ARKIVE-
RAD PA FINLANDS SAMHALLSVETENSKAPLIGA DATAARKIV.

OM FRAGEFORMULARET AR UTNYTTJAT ELLER REFERERAT TILL MASTE KALLAN ANGES
I FORM AV BIBLIOGRAFISK REFERENS.




LIITE 1. HAASTATTELULOMAKE

Hei, olen *01 tutkimustoimisto IROResearch Oy:sti. Teemme valtion nuorisoneuvoston toimeksian-
nosta tutkimusta, joka koskee nuorten nikemyksii sopeutumisesta epivarmuuden aikaan. Tutkimuk-
seen vastanneiden kesken arvotaan kolme 300 euron lahjakorttia verkkokauppa.com:iin. Kysymysten
lapikdynti vie noin 20 minuuttia. Olisiko sinulla nyt aikaa osallistua tutkimukseen?

Vastaaminen on vapaachtoista ja yksittdisiinkin kysymyksiin voi halutessaan jittdd vastaamatta.
Vastaukset kisitellddn luottamuksellisesti ja analysoidaan nimettomini. Nuorisobarometrin tulokset
julkaistaan tavalla, josta yksittdisid vastaajia ei voi tunnistaa.

Tietosuojaseloste l6ytyy osoitteesta tietoanuorista.fi/tietosuoja.

31) Aivan aluksi muutama taustakysymys, ensinnikin...

Minki ikiinen olet? VUOTTA

32) Ja sukupuolesi on...
1) Nainen
2) Mies
3) Muu

4) En osaa tai halua sanoa

50) Sitten kysyn tyytyviisyydestisi omaan elimaisi tilli hetkelli.
Niissd kysymyksissi kiytetdin kouluarvosana-asteikkoa 4-10.

51) Kuinka tyytyviinen olet tilld hetkelld omaan...?
(minki numeron annat kouluarvosana-asteikolla 4—10)
a) Taloudelliseen tilanteeseesi
b) Vapaa-aikaasi?
¢) Thmissuhteisiisi?
d) Terveydentilaasi?
e) Elimiisi kaiken kaikkiaan?

90) Kuinka hyvin seuraavat viitteet kuvaavat tuntemuksiasi tilli hetkelld?
Tissd vaihtoehdot ovat: tiysin samaa mieltd, jokseenkin samaa mieltd, jokseenkin eri mieltd,
tdysin eri mieltd seki en osaa sanoa.

a) Tunnen, ettd pdivittdiset tekemiseni ovat merkityksellisid

b) Koen elimini olevan hyvin hallinnassani

¢) Tiedin, kenen puoleen kiintyd, jos on vaikeaa
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110) Ajattele elimaisi viimeisen vuoden ajalta.
Kuinka paljon koet epivarmuutta tai turvattomuutta eri asioiden takia?
Vaihtoehdot ovat: erittiin paljon, melko paljon, en paljon enkd vihin, melko vihin,
erittdin vihin tai en ollenkaan seki en osaa sanoa.

a) Asuinympiriston turvattomuus

b) Oma syrjiytyminen

¢) Oma terveys

d) Oma toimeentulo

e) Opiskelu

f) Tyon saaminen

g) Parisuhde

h) Ystivyyssuhteet

i) Lapsuuskodin ihmissuhteet

j)  Oma tulevaisuus

160) CD-RISC 10: KYSYMYKSET OVAT TEKIJANOIKEUSSUOJATTU]JA,
EIKA NIITA VOI JULKAISTA.

180) Stressilld tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensi jinnittyneeksi, levottomaksi, her-
mostuneeksi tai ahdistuneeksi taikka hinen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mielti.
Tunnetko sind nykyisin tillaista stressid? Vastausvaihtoehdot ovat: en lainkaan, vain vihin, jonkin
verran, melko paljon, erittdin paljon, en osaa sanoa.

200) Sitten pyydin sinua arvioimaan, kuinka hyvin seuraavaksi lukemani kuvaukset sopivat sinuun.
Vaihtoehdot ovat: ei sovi ollenkaan, sopii joskus, sopii aika hyvin ja sopii erittdin hyvin.

a) Olen levoton enki jaksa istua kauan paikallani

b) Ratkaisen hankalat tilanteet jirkevisti ja otan toiminnassani myds muut huomioon

¢) Mielialani vaihtelevat ja hermostun helposti

d) Olen luonteeltani tasapainoinen ja siilytin malttini hankalissakin tilanteissa

e) Ikivistd kokemuksista selviytyminen vaatii minulta erityisen paljon aikaa

f) Koen itseni usein ahdistuneeksi

g) Koen itseni usein alakuloiseksi, masentuneeksi tai toivottomaksi

h) Koen itseni usein yksiniiseksi

220) Elimissi voi tulla vastaan erilaisia vaikeuksia. Onko jotain seuraavista tapahtunut sinulle? Vas-
tausvaihtoehdot ovat: kylli ja ei
a) Minua on kiusattu koulussa
b) Olen kokenut kiusaamista muualla
¢) Olen menettinyt tirkein liheisen
d) Olen hakenut hoitoa mielenterveysongelmiin tai pdihdeongelmiin
e) Mini tai perheeni on ollut tekemisissi lastensuojelun sosiaalitydn kanssa minun asioissani
JOS e = kylla
1) Olen ollut sijoitettuna tai huostaan otettuna
2) Olen ollut koulukodissa
f) Olen ollut vankilassa
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g)
h)

Minulla on maksuhiiriomerkintéji
Olen saanut toimeentulotukea

aikki kohtaavat elimissiin joskus vaikeita tilanteita. Millaisia vaikeita tilanteita sinulla on ollut,
250) Kaikki kohtaavat el josk keita tilanteita. Mill keita tilanteit 11 llut
ja mitkd asiat ovat auttaneet sinua selviytyméin niisti?

Seuraavat kysymykset koskevat ihmissuhteitasi ja kuulumista erilaisiin yhteiséihin.

261) Kuinka usein tapaat kavereitasi?

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Lahes péivittdin

Suunnilleen joka viikko
Suunnilleen joka kuukausi
Muutaman kerran vuodessa
Harvemmin kuin kerran vuodessa

En koskaan

262) Kuinka usein puhut puhelimessa kavereidesi kanssa?

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Lahes péivittdin

Suunnilleen joka viikko
Suunnilleen joka kuukausi
Muutaman kerran vuodessa
Harvemmin kuin kerran vuodessa

En koskaan

263) Kuinka usein olet nettiyhteydessi kavereidesi kanssa?

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Lahes péivittdin

Suunnilleen joka viikko
Suunnilleen joka kuukausi
Muutaman kerran vuodessa
Harvemmin kuin kerran vuodessa

En koskaan

270) Kuinka monta liheistd ystivii sinulla on?

280) Ajattele sitten, kuinka kiintedsti tunnet kuuluvasi eri yhteisoihin. Vaihtoehdot ovat: erittiin
kiintedsti, melko kiinteisti, en kiinteisti enki [6yhisti, melko 16yhisti, erittdin 16yhisti, en ollenkaan,

ja en osaa sanoa.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)

Perhe

Suku

Ystivipiiri

Harrastuspiiri

Koulu- tai tydyhteisd

Eniten kiyttimisi nettiyhteisd

Jokin yhdistys, seura tai kansalaisjirjestd
Seurakunta tai uskonnollinen yhteisd
Suomalainen yhteiskunta
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300) Koetko kuuluvasi vihemmistdon seuraavien asioiden suhteen?
Niissd kysymyksissd vastausvaihtoehdot ovat lyhyesti: kylli tai en.

a) Etninen tausta

b) Aatteellinen vakaumus tai mielipide

c) Uskonnollinen vakaumus

d) Seksuaalinen suuntautuminen, kuten esimerkiksi homo, bi, lesbo

e) Sukupuoli-identiteetti, kuten esimerkiksi transihminen

f) Vammaisuus tai pitkdaikaissairaus

g) Koetko kuuluvasi johonkin muuhun vihemmist6on?

JOSg=1

Mihin muuhun vihemmisto6n koet kuuluvasi?

330) Kuinka paljon luotat seuraavien yhteiskunnallisten instituutioiden toimintaan?
Vaihtoehdot ovat: luotan paljon, jonkin verran, vihin, en lainkaan.

a) Oikeuslaitos

b) Yritykset

c) Pankit

d) Tasavallan presidentti

e) Euroopan unioni

f) Kunnanvaltuusto

g) Eduskunta

h) Poliisi

i) Puolustusvoimat

j)  Doliittiset puolueet

k) Maan hallitus

360) Sitten tissd kysytdin mielipiteitisi paihteisti.
Oletko samaa vai eri mieltd seuraavien viittimien kanssa? Vaihtoehdot ovat: tdysin samaa mieltd,
jokseenkin samaa mieltd, jokseenkin eri mieltd, tdysin eri mieldi...

a) Nuorten vapaa-aikaan kuuluu humalahakuinen alkoholin kiytto

b) Lapsuudenkodissani kiytettiin alkoholia litkaa

¢) Huumeet kuuluvat nuorten vapaa-ajan viettoon

d) On hyviksyttivid kiytedd huumeita

e) Huumeiden kiytdstd annettavia rangaistuksia tulisi lieventdd

f) En halua kiyttdd mitddn piihteitd

400) Lopuksi kysyn vield muutaman kysymyksen elimintilanteestasi ja asumisestasi.
Miti seuraavista asioista olet kokenut ja missi idssd ensimmiisen kerran. Vastausvaihtoehdot ovat

kyll4 tai en.
a) Olen muuttanut pois vanhempien luota tai lapsuudenkodistani.
JOS a = kylld

Missi idssd ensimmiisen kerran?
b) Vakituinen avio- tai avopuoliso.

JOS b = kylla

Missi idssd ensimmiisen kerran?
¢) Olen siirtynyt tydelimain.
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JOS ¢ = kylli

Missi idssd ensimmiisen kerran?

d) Minulla on oma lapsi.

JOS d = kylla

Missi idssd ensimmiisen kerran?
(sinusta tuli lapsen vanhempi)
MERKITSE IKA: VUOTTA.
EN HALUA KERTOA=97

EN OSAA SANOA=99

500) Opiskeletko parhaillaan?

1)
2)

Kylla
En

JOS 500 = kylld

Opiskeletko parhaillaan...

a) Peruskoulussa

b) Lukiossa

¢) Ammatillisessa oppilaitoksessa
d) Ammattikorkeakoulussa

e) Yliopistossa

f) Jossain muualla

510) Miki on tilld hetkelld pidasiallinen toimintasi? Oletko...

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Koululainen tai opiskelija
Palkkatyossi

Yritedjd

Tyoton
Vanhempainvapaalla

Ase- tai siviilipalveluksessa
Jotain muuta
JOS510=7

Miti muuta?

520) Mitki seuraavista olet suorittanut?

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Peruskoulu

Ylioppilastutkinto

Ammatillinen tutkinto
Ammattikorkeakoulututkinto
Yliopistotutkinto

Ei mitddn ndistd

JOS 520 =4

Oletko suorittanut alemman vai ylemmin ammattikorkeakoulututkinnon?
1) Alempi ammattikorkeakoulututkinto
2) Ylempi ammattikorkeakoulututkinto
JOS520=5

Onko yliopistotutkintosi alempi, ylempi vai jatkokoulutus?
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1) Alempi yliopistotutkinto

2) Ylempi yliopistotutkinto

3) Jatkokoulutus

JOS 520 = 3, 4 TAI 5

2600) Minki ikiiseni olet suorittanut ensimmiisen ammatillisen tutkinnon tai
korkeakoulututkinnon?

MERKITSE IKA: VUOTTA.

EN HALUA KERTOA=97

EN OSAA SANOA=99

Sitten kysyn asumisestasi.

541) Asutko yksin?

1) Kylli —» SIIRRY Q571
2) En

JOS 541 EN

542) Asutko soluasunnossa tai kimppiksen kanssa?
1) Kylla — SIIRRY Q571

2) En

JOS 542 EN

531) Asutko laitoksessa?

(TARVITTAESSA SELITA: esimerkiksi vammaisten laitoshoidossa, piihdehuolto-
tai lastensuojelulaitoksessa)

1) Kylla — SIIRRY Q571

2) En

JOS 531 EN

532) Oletko vailla vakinaista asuntoa?
1) Kyllda — SIIRRY Q571

2) En

JOS 532 EN

543) Asutko vuorotellen molempien vanhempien luona?
1) Kylli — SIIRRY Q571

2) En

JOS 543 EN

544) Asutko muuten useammassa kuin yhdessi paikassa?
1) Kylla

2) En

JOS (531 EI11) JA (532 EI 1) JA (541 EI 1) JA (542 EI'1) JA (543 EI 1) JA (544 EI 1)
550) Keitd kuuluu kotitalouteen, jossa asut?

1) Oma diti

2) Muu naispuolinen huoltaja
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3) Oma isi

4) Muu miespuolinen huoltaja

5) Sisaruksia tai sisko- tai velipuolia

6) Aviopuoliso tai avopuoliso tai -puolisoita
7) Isovanhempia

8) Onmia tai puolison lapsia

9) Joku muu

JOS 550=8
2552) Kuinka paljon lapsesi tai puolisosi lapset asuvat kanssasi?
1) Kokoaikaisesti (ainakin joku lapsista)
2) Vuoroviikoin (ainakin joku lapsista)
3) Viikonloppuisin tai muina sovittuina aikoina (ainakin joku heisti)

KAIKKI
571) Miki on iitisi koulutustaso?
a) Ammatillinen perustutkinto
b) Ylioppilastutkinto
c) Opistoasteen tutkinto
d) Ammattikorkeakoulututkinto
e) Yliopistotutkinto
f) Ei tutkintoa
g) En osaa sanoa / ei ole kyseistd vanhempaa

599) Tutkimusaineistoa, jossa ei ole henkildtietoja, siilytetdan Nuorisotutkimusseurassa. Lisiksi aineis-
to tarjotaan arkistoitavaksi pysyvisti Tietoarkistoon. Tietoarkisto voi luovuttaa aineiston tutkimus-,
opetus- ja opiskelukiyttdon.
Saako vastauksesi arkistoida Tietoarkistoon?

1) Kylla

2) Ei

998) Haastattelu on nyt valmis. Lahjakorttien arvonta suoritetaan 12.4. ja voittajille ilmoitetaan hen-
kilokohtaisesti. Mini olen *01 ja soitan tutkimustoimisto IROResearch Oy:sti. Lisitietoja
IRO:sta loytyy internetistd osoitteesta www.iro.fi.

Aiemmat Nuorisobarometrit l8ytyvit tietoanuorista.fi-sivustolta.

Kiitin sinua arvokkaasta tutkimusavusta myds valtion nuorisoneuvoston ja Nuorisotutkimusseuran
puolesta. Oikein hyvii talven jatkoa ja kuulemiin!
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