
KYSELYLOMAKE: FSD3992 LASTEN JA NUORTEN VAPAA-AIKA 2022

QUESTIONNAIRE: FSD3992 CHILDREN AND YOUTH LEISURE SURVEY 2022

TÄMÄ KYSELYLOMAKE ON OSA YLLÄ MAINITTUA YHTEISKUNTATIETEELLISEEN TIETOAR-
KISTOON ARKISTOITUA TUTKIMUSAINEISTOA.

KYSELYLOMAKETTA HYÖDYNTÄVIEN TULEE VIITATA SIIHEN ASIANMUKAISESTI LÄHDE-
VIITTEELLÄ.

THIS QUESTIONNAIRE FORMS A PART OF THE ABOVE MENTIONED DATASET, ARCHIVED AT

THE FINNISH SOCIAL SCIENCE DATA ARCHIVE.

IF THE QUESTIONNAIRE IS USED OR REFERRED TO IN ANY WAY, THE SOURCE MUST BE

ACKNOWLEDGED BY MEANS OF AN APPROPRIATE BIBLIOGRAPHIC CITATION.

DETTA FRÅGEFORMULÄR UTGÖR EN DEL AV DEN OVANNÄMDA DATAMÄNGDEN, ARKIVE-
RAD PÅ FINLANDS SAMHÄLLSVETENSKAPLIGA DATAARKIV.

OM FRÅGEFORMULÄRET ÄR UTNYTTJAT ELLER REFERERAT TILL MÅSTE KÄLLAN ANGES

I FORM AV BIBLIOGRAFISK REFERENS.



Undersökning om barns och ungas fritid 2022  
Intervjublankett: 7–9-åringar och deras vårdnadshavare 

(SVART= fråga, GRÅ = bakgrundsinformation/anvisning)  

(Personer under 15 år: först kontaktas vårdnadshavaren, några frågor ställs till vårdnadshavaren, 
varefter man ber att få samtala med barnet.) 

Hej, mitt namn är XX och jag ringer från xx.  På uppdrag av Statens ungdoms- och idrottsråd gör vi 
en undersökning om barns och ungas fritid. Bland dem som deltagit i undersökningen utlottas tre 
presentkort på 300 euro till Verkkokauppa.com. Vi intervjuar barn i åldern 7–9 år och deras 
vårdnadshavare per telefon. Har ni barn i åldern 7–9 år i er familj?  

I undersökningen ingår frågor till både vårdnadshavaren och barnet, så båda borde närvara under 
intervjun. Har du och ditt 7–9-åriga barn tid att svara på frågorna nu? (OM INTE: KOM ÖVERENS 
OM EN TID NÄR VÅRDNADSHAVAREN OCH BARNET KAN INTERVJUAS). Det tar cirka 20 
minuter att gå igenom frågorna. 

Det är frivilligt att svara på frågorna i den här enkäten. Svaren behandlas konfidentiellt och 
analyseras statistiskt. Resultaten av undersökningen publiceras så att enskilda respondenter inte 
kan identifieras. Det anonymiserade materialet sparas i Finlands samhällsvetenskapliga dataarkiv. 

FRÅGAS AV VÅRDNADSHAVARE TILL 7–9-ÅRINGAR 

R1 Åldersgrupp (från registret) 

1)    7–9 
2)    10–14 
3)    15–29 

R2 Boendekommun (från registret) 

________ 

 

Vi börjar med några bakgrundsfrågor: 

(BARN UNDER 15 ÅR: KÖN DIREKT FRÅN REGISTRET/UTIFRÅN NAMN) 
(15–29-ÅRINGAR)  

T1 Kön (från registret) 

1)    Flicka/kvinna 
2)    Pojke/man 
3)    Något annat  
99)  Vill inte säga 
 
T2 Vilket av följande beskriver bäst din/er hemort? 
ANVÄND DIN EGEN OMRÅDESKÄNNEDOM SOM HJÄLP OM DELTAGAREN ÄR OSÄKER 
1)    Centrum i en stor stad  
2)    Förort eller annan utkant av storstad  
3) Centrum av mindre stad eller kommun  
4) Glest bebyggd utkant av mindre stad eller kommun  
5) Landsortsmiljö  



6) Vet ej  
  
T3 Vilket är barnets modersmål?   
1) finska  
2) svenska  
3) annat, vilket? (Förkodat åtminstone ryska, estniska, somaliska, arabiska) 
 

Härnäst ställer jag frågor om ditt barns hobbyer 

 
K02B Har ditt barn någon hobby, vad som helst? (LÄS UPP PRECISERINGEN: med hobby 
menas inte bara organiserad verksamhet utan vad som helst som man själv tycker att är ens 
hobby, även om man gör det t.ex. ensam hemma.) (1 = Ja/ 2= Nej / 99 = Vet inte) 
 
(OM K02B = JA, GÅ TILL K18C) 
 
(FRÅGORNA K05B STÄLLS OM K2B=NEJ) 
K05B. Kan du bedöma hur stor betydelse följande orsaker har till att barnet inte har någon 
hobby? Orsakerna kan gälla både barnet och hela familjen. (LÄS UPP ALTERNATIVEN, 
förutom ”vet ej”, 1=stor betydelse, 2=ganska stor betydelse, 3=ingen betydelse alls, 99=vet ej) 
 
1) Tidsbrist 
2) Ekonomiska orsaker 
3) Brist på redskap 
4) Rädsla för att du inte skulle klara dig 
5) Brist på intresse 
6) Förbud (t.ex. av föräldrarna) 
7) Mobbning, diskriminering eller osakligt bemötande 
8) Hälsoskäl 
9) Det inte finns någon lämplig organiserad hobbyverksamhet eller ställe för hobbyer i närområdet 
10) Ditt barn eller du känner inte till möjligheterna till hobbyer i närområdet 
11) Brist på kompisar som kan följa med 
12) Rädsla för att inte bli godkänd i gruppen 
13) Någon annan orsak, vilken? 
 
K18C Har ditt barn tidigare deltagit i någon organiserad hobbyverksamhet som hen gillade 
men har slutat med? (1 = Ja/ 2= Nej / 99 = Vet inte) 

K18D Om ja, vilken? 
Öppen_______ 
 
(K19B FRÅGAS OM K18C = JA) 
K19B Kan du bedöma hur stor betydelse följande orsaker hade till att barnet slutade den 
organiserade hobbyn?  (1=stor betydelse / 2=ganska stor betydelse / 3=ingen betydelse alls / 
99=vet ej) 
 
a) Den tog för lång tid 
b) Föräldrarna hade inte tid att köra till hobbyer 
c) Den blev för dyr 
d) Den var för målinriktad 
e) Hälsoskäl  
f) Tränaren/ledaren tyckte inte att ditt barn var tillräckligt bra 
g) Ditt barn tyckte inte själv att hen var tillräckligt bra 



h) Ditt barn gillade inte tränaren/ledaren 
i) Ni flyttade till en annan ort 
j) Verksamheten var långt borta eller det var svårt att ta sig dit 
k) Verksamheten upphörde 
l) Kompisarna slutade också med hobbyn 
m) Ditt barn mobbades, diskriminerades eller behandlades på annat osakligt sätt 
n) Annan orsak, vilken? ____ 

 
 

K25A Är du av samma eller annan åsikt om följande påståenden om tillgänglighet till 
hobbyverksamhet? (1 = helt av samma åsikt / 2 = delvis av samma åsikt / 3 = delvis av annan 
åsikt / 4 = helt av annan åsikt / 99 = vet ej) 
 

 

1) Unga har tillräckliga hobbymöjligheter i mitt bostadsområde 
2) Unga har tillräckligt med hobbylokaler i mitt bostadsområde 
3) Tillgängligheten har beaktats i hobbyverksamheten i mitt bostadsområde 
4) Det finns tillräckligt med förmånliga hobbymöjligheter för unga i mitt bostadsområde 
5) Det finns goda trafikförbindelser till hobbyerna i mitt bostadsområde 
6) Unga har möjlighet att bli hörda om hobbymöjligheterna i mitt bostadsområde 
7) Det är trevligt att delta i verksamheten förutsatt att man inte måste bli medlem 
 

K26A Tycker du att följande grupper ska delta i hobbyer tillsammans eller separat? (1 = 
helst tillsammans / 2 = ingen skillnad / 3 = helst separat / 99 = vet ej) 

1. Flickor och pojkar 
2. Ungdomar med och utan funktionsnedsättning 
3. Unga med invandrarbakgrund och andra unga   
4. Könsminoriteter, sexuella minoriteter och andra unga 

 
 

 

K28A Hur viktigt anser du att det är att ledaren eller tränaren: (1 = mycket viktigt / 2 = ganska 
viktigt / 3 = inte särskilt viktigt / 4 = inte alls viktigt / 99 = vet ej) 
   

1. är trevlig 
2. är uppmuntrande 
3. kommer överens med alla  
4. inte diskriminerar någon 
5. ingriper i mobbning och osakligt beteende 
6. ser och beaktar deltagare på olika nivåer 

 

Det här var alla frågor för barnets vårdnadshavare, tack för dina svar. Intervjun fortsätter nu med 
barnet. Får jag tala med familjens XX-åring?  



Hej, mitt namn är XX och jag ringer från xx. Jag har just intervjuat din mamma/pappa och hon/han 
sade att du får delta i den här undersökningen. Är det okej för dig att svara på frågorna nu? Vi är 
intresserade av barns och ungdomars fritid. Med fritid menar vi den tid du inte är i skolan eller gör 
läxor eller hushållsarbete. Hobbyer och raster, resor mellan hemmet, skolan och hobbyer ingår 
alltså i fritiden. 

 

K01 Hur mycket fritid har du? 
1) för lite 
2) lagom 
3) för mycket 
4) vet ej 
 
K02A Har du någon hobby, vad som helst? (LÄS UPP PRECISERINGEN: med hobby menas 
inte bara organiserad verksamhet utan vad som helst som man själv tycker att är ens hobby, även 
om man gör det t.ex. ensam hemma.) (1 = Ja/ 2= Nej / 99 = Vet inte) 
 
(OM K02A = JA, GÅ TILL K06A) 
 
(K03A FRÅGAS OM K2A = NEJ, HAR INGEN HOBBY) 
K03A Skulle du vilja ha en hobby? (1 = Ja/ 2= Nej / 99 = Vet inte) 
 
(K04A FRÅGAS OM K03A = JA, DVS. SKULLE VILJA HA EN HOBBY) 
K04A Vilken hobby skulle du vilja ha?  
Öppen_______ 
 
 
 
(K05C FRÅGAS OM K2A = NEJ, INGEN HOBBY) 
K5C. Du sa att du inte har någon hobby. Kan du ge någon orsak till varför du inte har någon 
hobby? Räkna upp 
allt vad du kommer att tänka på. (Obs! När barnet har räknat upp alla orsaker, försäkra dig om att 
hen verkligen har gett alla orsaker som ledde till att hen slutade med hobbyn). 
 
 
(FRÅGORNA K06A–K14 STÄLLS OM K2A=JA) 
 
K06A Vilken hobby använder du mest tid till? 
Öppen_______ 

K06B Vilken hobby gillar du mest? 
Öppen_______ 

(OM K06A OCH K06B FÅR SAMMA SVAR, FRÅGA K07–K10, GÅ TILL K15) 
(OM K06A OCH K06B FÅR OLIKA SVAR, FRÅGA K07–K10 OCH K11–K14) (ANVISNING TILL 
INTERVJUAREN: SKRIV UPP SVAREN TILL DIG SJÄLV) 

(OM K06A OCH K06B FÅR SAMMA SVAR) 
Följande frågor gäller den hobby som du använder mest tid till och som du gillar mest. 

(OM K06A OCH K06B FÅR OLIKA SVAR) 
Följande frågor gäller den hobby som du använder mest tid till. 



 
 

 

 
K08A Hur skulle du med egna ord beskriva den hobby som du använder mest tid till? 
Öppen_______ 

 
K09 Hur brukar du ta dig till den hobby som du använder MEST TID till? 

1. Jag går 
2. Med cykel, spark- eller rullbräda e.d. 
3. Med kollektivtrafik, till exempel buss, tåg eller skoltaxi 
4. Föräldrarna eller någon annan skjutsar med bil 
5. Du behöver inte ta dig till hobbyn (den sker t.ex. hemma eller i skolan) 
6. Med egen bil eller en kompis bil (eller moped e.d.) 

 

K10 Hur nöjd är du med den hobby som du använder mest tid till – på en betygsskala på 4–
10? 

 
2. Den bästa hobbyn  
 

Du nämnde tidigare att din favorithobby är XX. Följande frågor gäller den här hobbyn. 

 
 

 

 
K12A Hur skulle du med egna ord beskriva den hobby som du gillar mest? 
Öppen_______ 

K13 Hur brukar du ta dig till den hobby som du gillar MEST? 

1. Jag går 
2. Med cykel, spark- eller rullbräda e.d. 
3. Med kollektivtrafik, till exempel buss, tåg eller skoltaxi 
4. Föräldrarna eller någon annan skjutsar med bil 
5. Du behöver inte ta dig till hobbyn (den sker t.ex. hemma eller i skolan) 
6. Med egen bil eller en kompis bil (eller moped e.d.) 

 
 
 
K14 Hur nöjd är du med den hobby som du gillar mest – på en betygsskala på 4–10? 

 

Sedan frågar jag lite om vad annat du gör på din fritid  

K15 Sysslar du med något av följande? (1 = Ja/ 2= Nej / 99 = Vet ej) 
 
1) Organiserad motion eller idrott 
2) Motion på egen hand (ENSAM ELLER MED KOMPISAR) 



3) Gör musik, till exempel spelar eller sjunger eller gör musik på dator 
4) Ritar, målar eller utövar någon annan bildkonst (TILL INTERVJUAREN: ÄVEN 
SÅDANT SOM GÖRS PÅ DATOR BEAKTAS) 
5) Fotograferar eller videofilmer, till exempel med mobiltelefon 
6) Handarbetar, t.ex. stajlar, gör miniatyrmodeller, virkar, snickrar 
7) Spelar dataspel, mobilspel eller konsolspel 
8) Rör dig i naturen 
9) Är tillsammans med dina sällskapsdjur 
10) Något annat, vad?  
 
 
3. Avslutad organiserad hobby 
 
 
K18A Har du tidigare deltagit i någon organiserad hobby som du gillade men har slutat 
med? (1 = Ja/ 2= Nej / 99 = Vet ej) 

K18B Om ja, vilken? 
Öppen_______ 
 
 
K19A. Kan du berätta varför du slutade med den organiserade hobbyn? Räkna upp 
allt vad du kommer att tänka på. (Obs! När barnet har räknat upp alla orsaker, försäkra dig om att 
hen verkligen har gett alla orsaker som ledde till att hen slutade med hobbyn). 
 

K23 Hur nöjd var du med hobbyn du slutade med på betygsskalan 4–10? 

 
Till sist läser jag upp några påståenden om hur coronapandemin har påverkat din hobby 
 
K29B Under coronapandemin (1 = Ja / 2 = Nej / 99 = Vet ej) 
 
har mina hobbyer minskat 
har jag slutat med min motions- eller idrottshobby 
har jag slutat med min konst- eller kulturhobby 
har jag slutat med någon annan hobby  
har jag börjat med en ny motions- eller idrottshobby 
har jag börjat med en ny konst- eller kulturhobby 
har jag börjat med en annan ny hobby 
har jag rört mig i naturen mer än tidigare 
har jag spelat mer än tidigare (på mobil, konsol eller dator) 
 

 

Det här var alla frågor, tack för dina svar! Kan du ge telefonen tillbaka till din förälder?  
 
TEXT OM SAMTYCKE GÄLLANDE ARKIVERING LÄSES UPP TILL RESPONDENTEN OCH 
FÖLJANDE FRÅGA STÄLLS: 
 
Det elektroniska forskningsmaterial som bildas av svaren arkiveras varaktigt i Dataarkivet utan 
personuppgifter. Dataarkivet kan överlåta materialet för forskning, undervisning och studier. 
(Information om Dataarkivet till den som deltar i undersökningen: 
http://www.fsd.uta.fi/shared/resources/2014_esite_tutkittaville_FIN.pdf) 

http://www.fsd.uta.fi/shared/resources/2014_esite_tutkittaville_FIN.pdf


 
 
T99 Får ditt svar arkiveras i Dataarkivet? 
 
(1 Ja / 2 Nej) 
 
 
 
 
Tack så mycket! Intervjun genomfördes alltså av intervjuaren NN från X. Ha en trevlig fortsättning 
på dagen/kvällen! 
 
Intervjuaren fyller i 
ID-NR  __________ 
Kommun  __________ 
Tfn  __________ 
Intervjuare  __________ 
Intervjuns längd (min.) __________ 
OBS  __________ 
 
Ålder 
7 år ___ 
8 år ___ 
9 år ___ 


