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Hel!

Tama on tutkimushanke, jossa selvitetaan,
minkalaisia kokemuksia ihmisilla on
videopelaamisesta. Lisdksi tutkitaan, miten
pelikokemukset liittyvat peleihin ja pelaajien
terveyteen. Taman tutkimuksen toteuttaa
Jyvaskylan yliopisto ja siitd vastaa Veli-Matti
Karhulahti.

Pyydan Sinua mukaan tutkimukseen, koska
haluamme tutkia 12-16-vuotiaiden
pelikokemuksia. Suomesta  tutkimukseen
osallistuu 60 ylaasteikdistd nuorta. Nuoria
tutkitaan myods muissa maissa. Jotta voit
osallistua tutkimukseen, Sinun tulee tayttaa
seuraavat kriteerit:

e Olet 7.-9. luokkalainen valitsemassamme koulussa (sinun koulusi).

e Kaytat peliharrastukseen paivittain ainakin n. 2 tuntia.
"Harrastaminen” ei tarkoita pelkkaa pelaamista vaan myos mm.
pelivideoiden katsomista ja pelitapahtumiin osallistumista. Sinun ei
tarvitse pelata 2 h paivittain.

e Huoltajasi suostuu siihen, etta osallistut tutkimukseen.

Toivomme sinun osallistuvan tutkimukseen 3 vuoden ajan. Tutkimuksen
alussa kutsun Sinut alkuhaastatteluun ja pyydan tayttamaan kyselyn.
Taman jalkeen pidat viikon pituista sahkoista "pelipaivakirjaa” 4 kuukauden
valein. Paivakirjassa kysytaan myos yleisia asioita pelaamista ja elamasta.
Joitakin tutkittavia kutsun vield uudelleen haastatteluun. Naita
haastatteluita voi olla korkeintaan 4 kpl koko 3-vuotisen tutkimuksen
aikana. Haastattelun voi tehda myo6s ulkopuolinen ammattilainen.
Haastattelut tapahtuvat joko...

e rehtorin osoittamassa soveltuvassa ja
hairiottomassa tilassa kaikille sopivana
ajankohtana, joka sopii Sinulle ja koululle

TAI

e etdhaastatteluna Zoom-videopuhelulla
ajankohtana, joka sopii Sinulle parhaiten.

Kerro meille kumpi vaihtoehto on sinulle
mieleinen. Molemmissa tapauksissa danitan
keskustelumme.



Vapaaehtoisuus

Tutkimukseen osallistuminen on tdysin vapaa- ehtoista. Voit
kieltdytya haastattelusta tai keskeyttaa tutkimukseen osallistumisen.
Sinun ei tarvitse kertoa minulle, miksi et halua osallistua. Jos sinulla
on kysyttavaa oikeuksistasi voit olla yhteydessd myo6s yliopiston
tietosuojavastaavaan tietosuoja(at)yu.fi, p. 040 805 3297



mailto:tietosuoja@jyu.fi

Tietoa
tutkimuksesta

Haluan tietda Sinun elamastasi ja pelaamisestasi.

Tutkimukseen osallistumisesi auttaa
kehittimaan pelaamiseen liittyvaa tieteellista
osaamista, mista voi olla hydtya monille ihmisille.
Osallistuminen voi olla hyodyllistd myo6s sinulle:
se voi auttaa sinua ymmartamaan itseasi ja
kehittamaan itseilmaisuasi. Lisdksi kiitoksena
osallistumisestasi saat kunkin lukuvuoden
paatteeksi n. 40 € arvoisen palkinnon (kuten
lahjakortin), mikali et keskeytad osallistumistasi.
Voit myo6s kieltdytyd palkinnosta. Se on
veronalaista tuloa, joten keskustele huoltajasi
kanssa siita, kumpi vaihtoehto on teille parempi.

Saatat miettia, liittyyko tutkimukseen haittoja.
Tutkimukseen osallistuvien kanssa keskustellaan
terveydesta: henkisesta hyvinvoinnista,
fyysisesta terveydesta ja ihmissuhteista. Joskus
nama aiheet voivat herattdda epamukavia
tuntemuksia. Jos nain tapahtuu, ohjaamme Sinut
tarvittavien tukipalveluiden piiriin. Antamasi
tiedot ovat luottamuksellisia, mutta jos saamme
tietoa rikollisesta tai laittomasta toiminnasta,
meilla on velvollisuus tiedottaa viranomaisia.
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Tietojen
arkistointi

Jos annat luvan, tallennan vastauksesi pysyvasti
Tietoarkistoon myohempaa kayttéa varten.
Silloin  muutkin voivat lukea vastauksesi ja
kayttda sitd tutkimuksessa, opetuksessa tai
opiskelussa. Kukaan ei voi tunnistaa, etta juuri
sind olet nama asiat kertonut.
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Suojaan kerdaamani
henkil6tiedot

° Kerddan nimesi ja syntymaaikasi seka
huoltajasi nimen. Haastattelussa kyselen
lisaa tietoa sinusta, pelaamisesta ja
muusta elamastasi.

° Kasittelen haastattelussa saadut tiedot
luottamuksellisesti. Olen kaynyt
yliopiston Tietosuoja- ja

tietoturvakoulutukset. Noudatan myos
yliopiston ohjeita.

.Tutkimuksen tulokset

Tutkimuksesta valmistuu tieteellisia julkaisuja,
joiden kautta jaetaan uutta tietoa. Aiheesta
pidetdan myos esityksia ja annetaan opetusta.
Henkilokohtaisia tietojasi tai osallistumistasi
ei voida tunnistaa tuloksista, ainoastaan
meidan tutkimustiimimme tietdd vastauksesi.
Sinulla on oikeus kaikkiin julkaistuihin
tuloksiin ja voit saada Sinusta keratyt tiedot
ottamalla yhteyttd tutkimusryhmain siihen
asti, kunnes tiedot on siirretty pysyvasti
Tietoarkistoon.



Tutkittavan
oikeudet

Voit kysya minulta mita tahansa tutkimuksesta
ennen haastattelua, haastattelun aikana tai sen
jalkeen. Sinulla on oikeus tarkastaa tai oikaista
antamasi tiedot. Voit myds kertoa minulle, etta
et halua tietojasi kasiteltavan ja tehda
valituksen henkil6tietojesi kasittelysta.

Alkuhaastattelun aikana pyydan sinua
vahvistamaan suostumuksen. Alla olevan
lomakkeen mukaisesti voit antaa minulle luvan
kasitella niita tietoja, joita minulle kerrot.

Lomake on tidman tiedoston viimeisella sivulla. Sita
ei tarvitse tayttda, koska kiaymme sen lapi
haastattelussa.




Suostumus osallistua
tutkimukseen

Minua on pyydetty osallistumaan tutkimukseen. Olen
lukenut ylld olevat tiedot ja ymmartanyt ne. Olen saanut
tarpeeksi tietoa tutkimuksesta. Tiina Auranen on kertonut
minulle tutkimuksesta myds suullisesti, ja vastannut kaikkiin
kysymyksiini tutkimuksesta.

Ymmarran, ettd tdhan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista.
Minulla on oikeus milloin tahansa tutkimuksen aikana keskeyttaa
tutkimukseen osallistuminen. Minun ei tarvitse ilmoittaa syyta
keskeyttamiseen eika siitd aiheudu minulle ikdvid seuraamuksia.
Huoltajaani on tiedotettu tutkimuksesta ja hdn on antanut asiaan
suostumuksensa.

Olen lukenut Tietoa tutkimukseen osallistuvalle -kirjeen ja kysynyt tutkijoilta
selvennysta, kunnes olen ymmartanyt kaikki kohdat.

Kylla

Ei

Ymmarran, ettd osallistuminen on vapaaehtoista ja haluan osallistua tutkimukseen.

Kylla

Ei

Ymmarran, ettd asiat, joista kerron tutkimuksessa tallennetaan Tietoarkistoon siten,
ettd vain tdmdn projektin tutkijat tietdvat minun niistd kertoneen. Kukaan muu ei voi
tunnistaa minua tai tietda, ettd mina olen naista asioista kertonut. Tietoarkisto voi
luovuttaa aineistoa vain vastuuhenkilén (Veli-Matti Karhulahden) hyvéksymdidn
tutkimukseen, opetukseen ja opiskeluun. Kun yhteystiedot on havitetty lopullisesti,
Tietoarkisto voi luovuttaa aineistoa suoraan tutkimus-, opetus- ja
opiskelutarkoituksiin. Valitse yksi seuraavista vaihtoehdoista:

Kylld, annan suostumukseni aineiston arkistointiin ja jatkokdyttoon ylla

kuvatulla tavalla.

Ei, en halua, ettd kertomiani asioita kdytetdan taman hankkeen jalkeen tai

haluan muunlaisen jarjestelyn.



