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Kutsu pelaamista ja terveyttä koskevaan tutkimukseen

Olemme Jyväskylän yliopiston tutkimusryhmä. Työskentelemme Euroopan tutkimusneuvoston vuosina 2022–2027 

rahoittamassa ORE-hankkeessa, jonka tavoitteena on ymmärtää pelaamisen ja terveyden yhteyksistä. Koulunne on 

suostunut yhteistyökumppaniksi, ja kouluja on myös muista maista kuten Etelä-Koreasta ja Slovakiasta. Yhdessä 

voimme lisätä tietämystä siitä, miten pelaaminen ja teknologia vaikuttavat ihmisiin eri puolilla maapalloa.

Etsimme tutkimukseen oppilaita, jotka ovat…

● … 7–9-luokkalaisia tässä koulussa.  

● … harrastavat aktiivisesti digitaalisia pelejä, 

eli n. 2 h päivittäin. Harrastaminen ei 

tarkoita pelkkää pelaamista, vaan myös mm. 

pelivideoiden katsomista ja pelitapahtumiin 

osallistumista. 

● … haluavat osallistua tutkimukseen ja myös 

heidän huoltajansa antaa luvan.

Jos yllä olevat kriteerit täyttyvät ja olette kiinnostuneet osallistumisesta, tutustukaa tutkimukseen liittyviin 

dokumentteihin. Jos olet osallistuva oppilas, pyydämme tutustumaan tietopakettiin:

● Mitä tutkimukseen kuuluu ja miten tietoja käsitellään. Lopussa on suostumuslomake, mutta sitä 

ei tarvitse täyttää (käymme sen läpi yhdessä myöhemmin).

Jos olet oppilaan huoltaja, pyydämme tutustumaan seuraaviin dokumentteihin:

● Tutkimustiedote: tässä kerrotaan tutkimuksen yksityiskohdista.  

● Tietosuojailmoitus: tässä kerrotaan tutkittavan oikeuksista ja tietosuojasta. 

https://drive.google.com/file/d/1gFqoxNdSO3gihzguLgLk4Sq1I3GU9qps/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XJWxeNee8v7cL94K-mS1m5etCYmX69Cs/view
https://drive.google.com/file/d/1AbFkZ4E5gesn7mxidhq6GevB0PsArN_V/view


Mikäli koette, että dokumentit ovat liian raskaita tai epäselviä, voimme käydä ne yhdessä läpi ennen 

lopullista päätöstä. Osallistumisesta maksetaan palkkio ja tutkimuksen voi keskeyttää milloin vain. Jos 

haluat kysyä tutkimuksesta lisää, soita tai tekstaa jommallekummalle meistä:

● FT, dosentti, Veli-Matti Karhulahti (hankkeen vetäjä), 

● PsM, laillistettu psykologi, Tiina Auranen (väitöskirjatutkija),  

Jos haluat osallistua, valitse yksi seuraavista 

tavoista:

● Soita tekstaa Tiinalle ( ) ja 

kerro osallistumisesta.

● Lähetä sähköpostia  

seuraavalla lauseella: “Olen kiinnostunut 

tutkimuksesta, ota minuun yhteyttä.” 

Lähetämme tämän jälkeen sinulle tietoja 

salatulla sähköpostilla tai soitamme (jos jätät 

puhelinnumeron). 

Jos haluat esittää arkaluontoisen kysymyksen, suosittelemme soittamaan tai 

käyttämään turvasähköpostia ohjeiden mukaisesti. Kiitos!

https://www.jyu.fi/digipalvelut/fi/ohjeet/email/turvasahkoposti/jyu-turvapostiohje-ulkoinen.pdf

