KYSELYLOMAKE: FSD4022 KANSALAISPULSSI 2/2025
QUESTIONNAIRE: FSD4022 CITIZEN’S PULSE 2/2025

TAMA KYSELYLOMAKE ON OSA YLLA MAINITTUA YHTEISKUNTATIETEELLISEEN TIETOAR-
KISTOON ARKISTOITUA TUTKIMUSAINEISTOA.

KYSELYLOMAKETTA HYODYNTAVIEN TULEE VIITATA SITHEN ASTANMUKAISESTI LAHDE-
VIITTEELLA.

THIS QUESTIONNAIRE FORMS A PART OF THE ABOVE MENTIONED DATASET, ARCHIVED AT
THE FINNISH SOCIAL SCIENCE DATA ARCHIVE.

IF THE QUESTIONNAIRE IS USED OR REFERRED TO IN ANY WAY, THE SOURCE MUST BE
ACKNOWLEDGED BY MEANS OF AN APPROPRIATE BIBLIOGRAPHIC CITATION.

DETTA FRAGEFORMULAR UTGOR EN DEL AV DEN OVANNAMDA DATAMANGDEN, ARKIVE-
RAD PA FINLANDS SAMHALLSVETENSKAPLIGA DATAARKIV.

OM FRAGEFORMULARET AR UTNYTTJAT ELLER REFERERAT TILL MASTE KALLAN ANGES
I FORM AV BIBLIOGRAFISK REFERENS.
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KANSALAISPULSSI 2 /2025
TAUSTAKYSYMYKSIA
T1. Miki on sukupuolesi?

1. Mies

2. Nainen

3. Muu
T2. Mihin niista ikiryhmisti kuulut? (alasvetovalikko)

1. Alle 20 -vuotiaat

2. 20-24 -vuotiaat

3. 25-29 -vuotiaat

4. 30-34 -vuotiaat

5. 35-39 -vuotiaat

6. 40-44 -vuotiaat

7. 45-49 -vuotiaat

8. 50-54 -vuotiaat

9. 55-59 -vuotiaat

10. 60-64 -vuotiaat

1

1. 65-69 -vuotiaat

12. 70 vuotta tai yli

T5. Kenen kanssa asut?

1
2
3

. Asun yksin
. Asun perheeni kanssa
. Asun muiden henkildiden kanssa

T6. Jos T5=2 tai 3 Asuuko kanssasi alaikiisii lapsia?

1
2

. Kylla
. Ei

T3. Missd maakunnassa asut? (alasvetovalikko)

—
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Eteld-Karjala 10. Pirkanmaa
Eteld-Pohjanmaa 11. Pohjanmaa
Eteld-Savo 12. Pohjois-Karjala
Kainuu 13. Pohjois-Pohjanmaa
Kanta-Hame 14. Pohjois-Savo
Keski-Pohjanmaa 15. Paijat-Héame
Keski-Suomi 16. Satakunta
Kymenlaakso 17. Uusimaa

Lappi 18. Varsinais-Suomi
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HYVINVOINTI JA MIELIALA

¢23: Kuinka tyytyviinen olet demokratian toimivuuteen Suomessa?
4 Erittdin tyytyvéinen
3 Melko tyytyvidinen
2 En kovinkaan tyytyvdinen
1 En lainkaan tyytyvdinen
9 En halua sanoa
0 En osaa sanoa

q86: Kuinka samaa tai eri mielti olet seuraavista vaittimistia?
a: Joskus politiikka vaikuttaa niin monimutkaiselta, ettii en oikein ymmarri, miti on tekeilli.
b: Luotan omiin kykyihini osallistua politiikkaan.

5 Téysin samaa mieltd

4 Melko samaa mieltéd

3 En samaa enké eri mieltd

2 Melko eri mieltd

1 Taysin eri mieltd

En osaa sanoa

q1l: Kuinka oikeudenmukaisena pid:iit suomalaista yhteiskuntaa tilli hetkella?
Vastausvaihtoehdot 10 ja 1 kuvaavat daripditd ja muut niiden véliin jadvié tunteita.
10 Erittdin oikeudenmukainen
1 Erittdin epdoikeudenmukainen
En osaa sanoa

ql_b: Yleisesti ottaen, kuinka paljon luotat toisiin ihmisiin?
10 Luotan tdydellisesti
1 En luota lainkaan
En osaa sanoa

q5: Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi tilli hetkelli?
10 Erittdin luottavaisesti
1 En lainkaan luottavaisesti
En osaa sanoa

q6: Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?
5 En lainkaan huolestunut
4 Vain viahin huolestunut
3 Jonkin verran huolestunut
2 Melko huolestunut
1 Erittdin huolestunut
En osaa sanoa

q7: Stressilld tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensi jénnittyneeksi, levottomaksi,

hermostuneeksi tai ahdistuneeksi taikka hiinen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti
mielti. Tunnetko sini nykyisin téllaista stressia?

5 En lainkaan

4 Vain véhin

3 Jonkin verran

2 Melko paljon

1 Erittéin paljon
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En osaa sanoa

q34: Kuinka samaa tai eri mielti olet? Koen, etti eliimiini on turvallista.

5 Tdysin samaa mieltad

4 Melko samaa mieltd

3 En samaa enké eri mieltd
2 Melko eri mieltd

1 Taysin eri mieltd

En osaa sanoa

q11C: Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin?

Vastausvaihtoehdot 10 ja 1 kuvaavat ddripéitd ja muut niiden véliin jadvid mielipiteita.
k. Suomen hallitus
1. Kuntahallinto
m. Suomen eduskunta
n. Tuomioistuimet
o. Poliittiset puolueet
p. Poliisi
10 Luotan tdydellisesti
1 En luota lainkaan
En osaa sanoa

q11D: Enti kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin?

q87:

q. Terveydenhuoltojirjestelmé
r. Koulutusjirjestelmé
s. Valtionhallinto
t. Tiedotusvilineet
X. Puolustusvoimat
y. Euroopan unioni
z. Nato
aa. Yhdysvaltojen hallinto
10 Luotan tdydellisesti
1 En luota lainkaan
En osaa sanoa

Korruptiolla tarkoitetaan vaikutusvallan vairinkdytt6i oman edun tavoittelemiseksi.
Kuinka yleisenii pidit korruptiota Suomessa?

5 Erittdin harvinaisena

4 Melko harvinaisena

3 Ei erityisen yleisend eikd harvinaisena

2 Melko yleisend

1 Erittéin yleisend

En osaa sanoa

q45b: Vaikuttaako Suomen Nato-jdsenyys turvallisuuden tunteeseesi?

5 Vahvistaa merkittavasti
4 Vahvistaa jonkin verran
3 Ei vaikuta

2 Heikentééd jonkin verran
1 Heikentdd merkittavasti
En osaa sanoa
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q55: Mihin yhteiskunnallisiin teemoihin hallituksen pitiisi mielestisi erityisesti kiinnittiid huomiota
ldhitulevaisuudessa? Valitse seuraavista 3 tdrkeintd:

Kestévai julkinen talous

Tyollisyyden parantaminen

Yritysten toimintaedellytykset ja investointimahdollisuudet

[Imastotoimien edistiminen

Luontokadon ehkéiseminen

Toimiva terveydenhuolto

Laadukas koulutus ja varhaiskasvatus

Koéyhyyden vdhentiminen

9. Syrjdytymisen ehkédiseminen

10. Thmisten yhdenvertaisuus

11. Arjen ja 1dhiympdriston turvallisuus

12. Sotilaallinen maanpuolustus

13. Jokin muu, mika?

14. En osaa sanoa
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q88: Millaisina pid:it kansalaisten mahdollisuuksia vaikuttaa yhteiskunnan toimintaan?
5 Erittdin hyvind
4 Hyvind
3 Ei hyvind mutta ei huonoinakaan
2 Huonoina
1 Erittdin huonoina
0 En osaa sanoa

TURVALLISUUSTILANNE

q35: Kuinka paljon Ukrainan Kkriisi ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta tilli hetkelli?
10 Eivit huolestuta lainkaan
1 Huolestuttavat erittdin paljon
En osaa sanoa

q36: Aiheuttavatko seuraavat asiat sinussa huolta:

b. Sodan laajeneminen Ukrainasta?

d. Venijin ryhtyminen sotilaallisiin toimiin Suomea vastaan?

e. Venijin pyrkimys vaikuttaa suomalaisen yhteiskunnan toimintaan?
5 Ei lainkaan
4 Vain véhin
3 Jonkin verran
2 Melko paljon
1 Erittdin paljon
0 En osaa sanoa

q37: Kuinka samaa tai eri mielti olet seuraavien viittimien kanssa?
b. Hyviksyn EU:n Venijille asettamat talouspakotteet, vaikka niisti voi koitua tuntuvaa
vahinkoa Suomelle.
c. Suomen pitii ottaa tarvittaessa vastaan merkittiviikin miiriad Ukrainan pakolaisia.
h. Suomen reagointi Veniijin vaikuttamistoimintaan on ollut riittiivii ja oikea-aikaista.
i. Venijin viimeaikainen toiminta huolestuttaa minua.
5 Téysin samaa mieltd
4 Melko samaa mieltéd
3 En samaa enka eri mieltd
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2 Melko eri mieltd
1 Téysin eri mieltd
En osaa sanoa

INFORMAATIOVAIKUTTAMINEN JA TIETOTURVA

q44: Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut omakohtaisesti:
a. tarkoituksellisen harhaanjohtavaan tietoon perustuvia vaikuttamisyrityksié internetissa tai
sosiaalisessa mediassa?

b. internetpalveluissa toimintahdiriitd tai henkilokohtaiseen tietoturvaan liittyvid ongelmia?
1 En lainkaan
2 Vain vidhéin
3 Jonkin verran
4 Melko paljon
5 Erittdin paljon
0 En osaa sanoa

LIIKUNTA JA LIIKKUMINEN

Seuraavissa kysymyksissi liikkkumisella tarkoitetaan kaikkea fyysisti aktiivisuutta, arkiliikkumista
ja liikkuntaa.

Aikuisen tulisi suositusten mukaan liikkua reippaasti (esim. kévely) vih. 2 t 30 min tai rasittavasti
(esim. juoksu) vih. 1 t 15 min viikossa ja lisiksi harjoittaa lihaskuntoa (esim. kotijumppa, fyysisesti
rasittavat askareet, pallo- ja mailapelit) vih. 2 kertaa viikossa.

q61a: Oletko kuuden viime kuukauden aikana liikkkunut suositusten mukaisesti:
5 Joka viikko
4 Useimmiten
3 Silloin tillin
2 Harvoin
1 En yhtendkéén viikkona
En osaa sanoa

q61b: Oletko kuuden viime kuukauden aikana muuttanut liikkumiskiyttiytymistisi?
5 Lisdnnyt merkittavasti
4 Lisénnyt jonkin verran
3 Ei muutosta
2 Vihentényt jonkin verran
1 Vihentényt merkittavésti
En osaa sanoa

q62: Kuinka samaa tai eri mielti olet:
Vieston liian vihiinen liikkuminen on merkittivi yhteiskunnallinen haaste Suomessa.
5 Téysin samaa mieltd
4 Melko samaa mieltéd
3 En samaa enké eri mieltd
2 Melko eri mieltd
1 Téaysin eri mieltd
0 En osaa sanoa
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gq63a: Oletko nahnyt tai kuullut kuuden viime kuukauden aikana liikkumisen lisiimiseen
kannustavaa viestintii?

5 Erittdin paljon

4 Melko paljon

3 Jonkin verran

2 Vain vidhin

1 En lainkaan

En osaa sanoa

q63b: Oletko kuullut Suomi liikkeelle -ohjelmasta?
1 Kylla olen
2 Enole
En osaa sanoa

TAUSTAKYSYMYKSIA

T4. Miké on korkein koulutusaste, jonka olet suorittanut. Onko se:

. enintddn peruskoulu tai vastaava

. toinen aste (ylioppilastutkinto tai ammattitutkinto)
. alempi korkeakoulututkinto (AMK tai muu)

. ylempi korkeakoulututkinto

. joku muu
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T7. Millaisena pid:it kotitaloutesi taloudellista tilannetta? Onko se mielestisi:
1. varakas
2. hyvin toimeentuleva
3. keskituloinen
4. pienituloinen
5. en osaa sanoa

KOMMENTTI: Onko sinulla vield mielessési jotakin tiarkeai, jonka haluaisit tuoda tiissa
yhteydessi esille? Voit halutessasi Kirjoittaa kommenttisi téihiin.




