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I FORM AV BIBLIOGRAFISK REFERENS.




Bésta forédlder/vardnadshavare till ett 5—-6-arigt barn 13.11.2020

Vilkommen till undersokningen om smabarnspedagogik for
barn under coronapandemin!

Du far detta brev eftersom du kan hora till de fordldrar som é&r 2019
besvarade CHILDCARE-projektets enkédt (www.jyu.fi/childcare) om
véardarrangemangen for ett barn som dé var fyra &r gammalt. Projektet
finansierades av Finlands Akademis rad for strategisk forskning. Ett stort
tack for ditt deltagande och for ditt tillstdnd att kontakta dig i samband med
uppfoljningsenkdten! Det 4r ockséd mdjligt att du inte deltog i den tidigare enkéten. I sa fall har du ett barn
som ar fott 1.10.2014-30.9.2015 och bor i en kommun dér forskningsmaterialet for projektet
Smdbarnspedagogiken och coronapandemin, som utgér en fortsittning pa temana i CHILDCARE-
projektets enkdtundersokning, samlas in.

Oberoende av vilken grupp av fordldrar du hor till ber vi dig nu delta i en enkiit dir foremalet for
intresset dr arrangemangen kring sméibarnspedagogiken och virden for ett barn som for
nirvarande ir omkring fem ar gammalt, tjinster inom smabarnspedagogiken samt familjens
vardag under coronapandemin. Dina svar &r viktiga oberoende av om det cirka fem ar gamla barnet
deltar (har deltagit) i smabarnspedagogiken eller inte. Med hjélp av undersdkningen far vi aktuell
information om verksamheten inom smabarnspedagogiken och coronapandemins foljder for familjernas
vardagsliv samt for stodet for barns utveckling och tillvéxt.

Vi har fatt dina kontaktuppgifter fran Myndigheten for digitalisering och befolkningsdata i oktober
2020. Ditt barns andra vardnadshavare kan ocksé ha fatt en inbjudan att delta i denna studie, i fall bdda
véardnadshavare bor i ssmma address med barnet. Om det ar fallet hoppas vi att bada vardnadshavare fyller
i sitt eget frageformuldr 4ven om svaren giller samma barn. Inbjudan att delta i enkéten har skickats till
sammanlagt cirka 10 000 virdnadshavarna for ett femarigt barn.

Fotografiet: THL

Genom att svara paverkar du utvecklingen av smabarnspedagogiken och servicen for barnfamiljer

Genom projektet Smdbarnspedagogiken och coronapandemin produceras information for att utveckla
tjénsterna inom smabarnspedagogiken och andra barn- och familjetjdnster, sa att man béttre kan svara pa
de utmaningar for barnfamiljernas vélbefinnande som coronapandemin och andra eventuella samhélleliga
krissituationer medfor. Genom att besvara enkéten kan du paverka utvecklingen av sméabarnspedagogiken
och servicen for barnfamiljer. Undersokningen finansieras av undervisnings- och kulturministeriet och
Institutet for hélsa och vélfard och genomfors 2020-2021 som ett samarbete mellan Jyvéskyld universitet
och Institutet for hélsa och vilfard.

Sa hér svarar du pa enkiiten

Enkéten besvaras via en skyddad forbindelse pa webben. Du kan svara pa enkéten pa finska, svenska eller
engelska. Webblankettens adress finns i slutet av detta inbjudningsbrev, liksom dven en QR-kod, med
vilken blanketten 6ppnas direkt om du har en ldmplig applikation for detta i din telefon eller surfplatta.
Logga in pa blanketten genom att vilja svarssprék. I borjan av enkéten ombeds du att pd blanketten
anteckna den personliga svarskoden som finns i slutet av detta brev. Barnets vardnadshavare har alltsé
olika svarskoder. Man kan spara webblanketten och fortsitta fylla i den senare. I samband med sparandet
fragas det efter din e-postadress, eftersom dit skickas en ldnk via vilken du kan &teruppta ifyllandet av
blanketten. Att besvara enkdten och skicka in den innebér att du ger ditt samtycke till undersdkningen och
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till anvéndningen av forskningsmaterialet som beskrivs i detta meddelande och i det bifogade
dataskyddsmeddelandet.

I enkdten kartléggs det cirka femériga barnets deltagande i smébarnspedagogiken under det géngna
aret samt eventuella fordndringar déri till foljd av coronapandemin. Andra &mnesomraden &r bland annat
fordldrarnas arbete och de fordndringar som coronapandemin orsakat, utkomst, familjens vardag och
foraldraskap samt barnets utveckling och hélsa (se dataskyddsmeddelandet). Det dr mojligt att en del av
respondenterna kan uppleva i synnerhet vissa fragor som géller fordldraskapet som angestfyllda.

I slutet av enkéten fragar man dig om ditt samtycke till att dina svar kan kombineras med de uppgifter
som Institutet for hdlsa och vélfird har lagrat om ditt barn i samband med den neurologiska beddmningen
av ett barn i lekaldern. Denna bedomning gors pa barnradgivningen som en del av den omfattande
hélsoundersokningen for 4-aringar. Likasé ber vi om ditt tillstand till att dina svar far kombineras med
uppgifter om fordldradagpenningar och barnavardsstod som FPA betalat till dig for ditt cirka fem ar gamla
barn. Det tar sammanlagt cirka 30-45 minuter att fylla i enkéten.

I slutet av enkéten kan du om du vill delta i en utlottning dér vi bland respondenterna lottar ut tre
presentkort virda 100 euro och tre presentkort virda 50 euro till Kesko eller S-gruppen.

Svaren ir konfidentiella och frivilliga

Det ar frivilligt att delta 1 undersdkningen och du behover inte ldmna négra uppgifter. Deltagandet i
undersokningen kan ocksd avbrytas nidr som helst. Med tanke pad undersokningens omfattning och
tillforlitlighet ar det dock viktigt att s mdnga som mdjligt besvarar enkéten.

De uppgifter som samlas in i undersdkningen behandlas och forvaras pa det sitt som
dataskyddslagstiftningen forutsdtter. Dina svar behandlas anonymt och konfidentiellt. Materialet
analyseras med statistiska metoder och enskilda personers svar framgar inte av resultaten. Vetenskapliga
artiklar om undersdkningen publiceras i internationella och inhemska vetenskapliga tidskrifter. Dessutom
rapporteras om resultaten pa projektets webbplats
(https://www.jyu.fi/edupsy/fi/tutkimus/tutkimushankkeet/kotisivut/varhaiskasvatus-ja-koronapandemia).
De forskningsresultat som publiceras ar tabeller och figurer i statistikform. Svaren som respondenterna
skrivit med egna ord kan ocksé publiceras nér resultaten rapporteras, men endast sa att ingen respondent
kan identifieras utifrdn dem.

Respondenternas namn-, kontakt- och &vriga personuppgifter forstors senast 31.12.2025.
Enkétsvaren, som inte ldngre kan kopplas till nagon respondent, arkiveras i1 Dataarkivet
(https://www.fsd.tuni.fi/sv/) for senare forsknings- och undervisningsbruk.

Vi ber dig bekanta dig med det bifogade dataskyddsmeddelandet som fOrutsétts i
personuppgiftslagen, didr undersokningen samt anvindningen och skyddet av respondenternas
personuppgifter beskrivs i detalj.

Vi onskar varmt att du deltar i undersékningen och besvarar enkiiten inom tva veckor efter att du
fatt detta brev. Jag ger ocksa gédrna mer information om undersékningen. Du nér mig per telefon eller e-
post. Frdgor om besvarandet av enkédten kan du ocksd rikta till projektforskare Mimmu
Sulkanen [kontaktuppgifter borttagna].

A Sméabarnspedagogiken och coronapandemin -forskningsgruppens vignar,
Maarit Alasuutari,

Professor

Institutionen for pedagogik, 40014 Jyvéskyld universitet

[kontaktuppgifter borttagna]

ENKATENS ADRESS: PERSONLIG SVARSKOD:

bit.ly/vakajakoronakysely2020

Téhén vastaajan [D-tunnus muodossa
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Enkaten Smabarnspedagogiken och coronapandemin 2020

Valkommen att svara pa enkdten som handlar om ett cirka 5-3arigt barn, familjen och coronatiden!

Fragorna galler ditt barn som &r fott 1.10.2014-30.9.2015 och din familjs livssituation 2020 och i synnerhet
under coronapandemin. | fragorna anvander vi av detta barn uttrycket 5-arigt barn, &ven om en del av bar-
nen har fyllt sex (6) ar. Vi ber dig att svara pa enkdten med utgangspunkt i situationen for detta ungefar 5-
ariga barn.

Enkaten fokuserar pa ordnandet av varden och smabarnspedagogiken for ditt cirka 5-ariga barn samt pa
eventuella fordandringar i detta som coronapandemin medfért. Med smabarnspedagogik avses daghemsverk-
samhet, familje- och gruppfamiljedagvard. Dessutom fragar vi om omstandigheter som galler barnet, famil-
jen och foraldrarna och som enligt undersokningar kan ha betydelse for arrangemangen kring barnets vard.

| enkaten berdérs ocksa fragor i anslutning till coronaundantagstiden férra varen. Med coronaundantagstiden
avses tidsperioden 16.3-14.5.2020, da man inom smabarnspedagogiken och i skolorna évergick till undan-
tagsarrangemang.

Vi ber dig att noga lasa instruktionerna for hur du fyller i enkaten for information om vilka av enkatfragorna
du ska svara pa. Vilka fragor du ska svara pa beror pa vilken typ av smabarnspedagogik du har valt for ditt
barn och hur din egen arbetssituation ser ut.

Du hittar det tillhérande meddelandet om skydd av dina personuppgifter har:
bit.ly/Vakakorona Personuppgiftspolicy

BAKGRUNDSINFORMATION OM DIG OCH DIN FAMIU

1. Vilket kon har du?

O Man
[0 Kvinna
O Annat

2. Ditt fodelsear? T ex 1980

3. Vad ar din aktuella civilstatus?

Sambo

Gift eller i registrerat partnerskap
Skild. Ga direkt till fraga 5.

Ogift. Ga direkt till fraga 5.
Anka/ankling. G§ direkt till fréga 5.
Annat, vad?

OO0O0O0o0Oad



https://bit.ly/Vakakorona_Personuppgiftspolicy

4. Vilket kon har din partner?

O Man
O Kvinna
O Annat

5. Hade du en partner under coronaundantagstiden varen 2020?

O Nej
O Ja

6. Vilka bor tillsammans med dig? Viilj det alternativ som bdst passar din situation.

Partner och endast vara gemensamma barn

Partner och endast mina egna barn

Partner och gemensamt/gemensamma samt icke-gemensamt/icke-gemensamma barn
Partner och endast partnerns barn

Barn, ingen partner

Partner, inget/inga barn

Ingen, jag bor ensam

Annat, vad?

OO0O0O0oOooOooOn

7. Om det tillsammans med dig utdver det cirka 5-ariga barnet bor fler barn, hur manga av dem ar...?
Ange antalet évriga barn enligt dlder.

O Med mig bor inga andra &n det cirka 5-ariga barnet
Under 1 ar

1lar

2ar

3ar

4 ar

53ar

6 ar

7 till 13 ar

14 till 17 ar

18 ar eller aldre

8. Hur har 5-ariga barnets boende ordnats?

Foraldrarna bor tillsammans och barnet bor med foraldrarna

Foraldrarna bor pa olika hall och barnet bor varannan vecka eller lika mycket hos bada féraldrarna
Foraldrarna bor pa olika hall och barnet bor huvudsakligen eller endast hos mig

Foraldrarna bor pa olika hall och barnet bor huvudsakligen eller endast hos den andra foréldern
Jag ar barnets enda féralder och barnet bor med mig

Barnet bor med nagon annan (t ex hos slakting eller i fosterfamilj)

[ I I O B B

Annat, vad?

Om du inte dr gift eller sambo, svara endast utifrdn din egen situation pad frdga 9.




9. Vilken yrkesutbildning har du? Och din partner? Vilj endast den hégsta utbildningen.

Jag Partner
1 Ingen yrkesutbildning O O
2 Enyrkeskurs eller motsvarande O O
3 Yrkesskola eller annan yrkesinriktad grundexamen O O
4 Institutexamen inom yrkesutbildning (t ex tekniskt institut) O O
5 Lagre examen fran yrkeshogskola O O
6 Hogre examen fran yrkeshogskola O O
7  Lagre universitetsexamen eller annan hégskoleexamen O O
8 Haogre universitetsexamen eller annan hégskoleexamen O O
10. Vad ar din huvudaktivitet for ndrvarande, och vad var den under varens coronaundantagstid i april och
fore det i januari 2020? Vdlj endast ett alternativ for varje tidpunkt.
F6r narvarande | april 2020 | januari 2020
1 Skoter barn hemma O O O
2 Arbetar heltid O O O
3 Arbetar deltid O O O
4  Ar permitterad O 0 n
5 Ararbetslés 0 0 0
6 Studerar | O O
7  Har en lang sjukledighet O O O
8 Arpensionerad O 0 m
9 Deltariarbetspraktik, arbetskraftsutbildning e.d. O O O
10 Deltar i bevéringstjanst eller civiltjanstgoring O O O
11 Nagot annat, vad? O O O

11. Om din huvudsakliga aktivitet har férandrats mellan ovan namnda tidpunkter, har orsaken till forand-
ringen varit coronapandemin?

0 Nej
O Ja

O Galler inte mig, eftersom min huvudsakliga aktivitet inte har forandrats.

Om du fér ndrvarande inte har en partner, qga till frdga 14.

12. Vad &r din partners huvudaktivitet for narvarande och vad var den under varens coronaundantagstid i
april och fore det i januari 2020? Vdlj endast ett alternativ fér varje tidpunkt.

For ndrvarande I april 2020 I januari 2020
1  Skéter barn hemma O O O
2 Arbetar heltid O O O
3 Arbetar deltid O O O
4 Ar permitterad O O O
5 Ararbetslés O O O
6 Studerar O O O
7  Haren lang sjukledighet O O O
8 Ar pensionerad O O O
9 Deltar i arbetspraktik, arbetskraftsutbildning e.d. O O O
10 Deltar i bevéaringstjanst eller civiltjanstgoring O O O
11 Gor ndgot annat, vad? O O O




13. Om din partners huvudsakliga aktivitet har férandrats mellan ovannamnda tidpunkter, har orsaken till
forandringen varit coronapandemin?

0 Nej
O Ja
O Galler inte min partner eftersom hens huvudsakliga aktivitet inte har férandrats.

ARBETE

14. Inom vilken bransch arbetar du eller har du arbetat senast?

15. Arbetar du for tillfallet? Vilj det alternativ som passar dig bast. Ta inte hansyn till om du for tillfillet
befinner dig pa semester

O Nej. Ga direkt till frdga 18.

O Ja, jag ar anstalld.

O Ja, jag ar féretagare/egenforetagare.

O Ja, jag frilansar/arbetar med stipendium.

16. Arbetar du?

O Deltid
O Heltid

17. Hur manga timmar i genomsnitt arbetar du i veckan? Hela timmar.

timmar i veckan

Om du éir anstdlld fér tillféllet, ga direkt till frdga 19.

Om du dr féretagare/egenféretagare eller frilansar/arbetar med stipendium for tillféllet, gé direkt till fréga
20.

18. Har du ett arbete just nu (en gallande anstéllning eller ett aktivt foretag) oavsett om du arbetar just
nu?

O Nej. Ga direkt till fraga 22.
O Ja, jag har en géllande anstallning
O Ja, jag har ett aktivt foretag. Ga direkt till fréga 20.

18. Hurdant ar ditt nuvarande arbetsférhallande?

LI Tillsvidareanstallning

O Visstidsanstallning

20. Hurdant &r ditt arbete?

Regelbundet dagarbete

Skiftarbete

Regelbundet kvills-, natt-, morgon- eller veckoslutsarbete
Annan arbetsform

oooao



21. Vilken av féljande grupper hor du till?

Arbetstagare
Lagre tjansteman
Hogre tjansteman
Chef

Foretagare

Nagot annat

Ooooooad

Om du inte har ndgon partner fér ndrvarande, ga direkt till frdga 27.

22. Inom vilken bransch arbetar eller har din partner senast arbetat?

23. Arbetar din partner for tillfillet...? Valj det lampligaste alternativet. Beakta inte till exempel semester
eller kort semester.

Nej.

Ja, hon/han &r anstalld. Ga direkt till fréga 25.

Ja, hon/han ar foretagare/egenforetagare. Ga direkt till frdga 26.

Ja, hon/hanfrilansar/arbetar med stipendium. Gd direkt till fraga 26.

OoO0a0oad

24. Har din partner ett arbete just nu (en géllande anstallning eller ett aktivt foretag) oavsett om din part-
ner arbetar just nu?

O Nej. Ga direkt till frdga 27.
O Ja, min partner har en géllande anstéllning
O Ja, min partner har ett aktivt foretag. Ga direkt till fraga 26.

25. Hurdant ar din partners arbete?

[0 Regelbundet dagarbete
Skiftarbete

O
0 Regelbundet kvalls-, natt-, morgon- eller veckoslutsarbete
O

Annan arbetsform

26. Vilken av foljande grupper hor din partner till?

Arbetstagare
Lagre tjansteman
Hogre tjansteman
Chef

Foretagare

Nagot annat

ooooaoad



VARDLOSNINGAR FOR DET 5-ARIGA BARNET FOR NARVARANDE OCH | JANUARI 2020

27. Deltar ditt cirka 5-ariga barn fér narvarande i férskoleundervisningen?

a
(|

Nej. Ga direkt till fradga 29.
Ja

28. Var ordnas forskoleundervisningen?

oooao

Pa ett kommunalt daghem
Pa privat daghem

| anslutning till en skola
Nagon annanstans, var?

29. Vad har ditt 5-ariga barn fér vard/dagvard eller tiden efter forskoleundervisningen just nu? Vid behov
kan du vilja flera alternativ.

30.

31.

Oodooo0ooooooooono

Jag skoter sjalv barnet hemma

Min partner/den andra féréldern tar hand om barnet hemma

Skots av en oavlonad skotare i hemmet (t.ex. mor- eller farforalder)

Skots av en oavldnad skotare utanfor hemmet (t.ex. mor- eller farféralder)

Pa ett kommunalt daghem

| kommunal familjedagvard

| kommunal gruppfamiljedagvard

Pa privat daghem

| privat familjedagvard

| privat gruppfamiljedagvard

| eftermiddagsverksamheten som ordnas i anslutning till skolan

Skots i hemmet av en skotare som familjen sjalv anstallt (t.ex. au pair, annan barnskotare))
Skots utanfor hemmet av en skétare som familjen sjalv anstallt

Annat arrangemang, vilket?

Under hur manga dagar i veckan vardas ditt 5-ariga barn normalt i dagvarden (daghem, familjedag-
vard- eller gruppfamiljedagvard) eller/och han/hon ér i forskolan?

Oo0OooOoooano

0 dagar i veckan. Gd direkt till fraéga 35.
1 dag i veckan

2 dagar i veckan

3 dagar i veckan

4 dagar i veckan

5 dagar i veckan

6 dagar i veckan

7 dagar i veckan

Hur lang ar ditt 5-3riga barns varddag eller/och forskoladag i genomsnitt? (inklusive eventuell morgon-
eller/och eftermiddagsvard)

timmar per dag

32. Behover ditt 5-ariga barn skiftomsorg (vardagar 18.00-06.00 och/eller under veckoslut)?

(|
O

Nej
Ja
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33. Nar du tanker pa hur ditt 5-ariga barn har trivts vid dagvarden eller forskolan under de senaste fyra (4)
veckorna, hur bedémer du féljande pastaenden?

(NOTE! This scale is adapted from the Leiden Inventory for the Child’s Well-Being in Day Care (LICW-D). The first five
items are from LICW-D scale (Van ljzendoorn et al. 1998. Attunement between parents and professional caregivers:
A Comparison of childrearing attitudes in different child-care settings. Journal of Marriage and Family 60 (3),
pp.771-781; De Schipper et al. 2004. Goodness-of-fit in center day care: relations of temperament, stability, and
quality of care with the child’s adjustment. Early Childhood Research Quarterly 19 (2), pp 257-272) and sixth item is
created in Families 24/7 —research project (https://www.jamk.fi/en/Research-and-Development/RDI-Projects/Fami-
lies-247/Home/).

Mycket
Aldrig Sallan Ibland Ofta ofta Alltid
Mitt barn tycker om att vara pa daghemmet/ dagvarden O | | O O O

Mitt barn férsoker undvika kontakt med de andra barnen
Det ar svart for mitt barn att ta avsked av foraldrarna, bar-
net har angest eller &r trostlost

Mitt barn kdnner sig inte avslappnat i gruppen

Mitt barn njuter verkligen av lekarna och lekutrustningen
pa daghemmet / i dagvarden

Mitt barn far individuell uppmarksamhet fran personal
och larare

O O 0O O 0
O O o oo
O O o oo
O O o0 0o 0
O O o0 0o 0
O O O O O

Om ditt 5-ariga barn deltar i férskoleundervisningen, gd direkt till frGga 35.

34. Hur n6jd ar du med ditt 5-ariga barns nuvarande dagvard? Vdlj ett svarsalternativ pd varje rad.

Mycket Tamligen Tamligen Mycket
missndjd missnojd nojd nojd Vet inte
Hur dagvardsplatsen ordnades O O O O O

Dagvardsplatsens lage

Styrd verksamhet

Personalvolymen

Lag personalomsattning
Dagvardsplatsens sdkerhet
Dagvardsavgiften

Personalens yrkeskompetens
Barngruppens storlek
Dagvardsplatsens uppfostringsprinciper
Beaktande av barnens kulturella bakgrund
Stodjande av barnets utveckling

Middagsvilan vid dagvarden

Halsosamma lokaler

Interaktionen mellan personal och barn
Dagvardens Oppettider

Dagvardens atmosfar

Interaktionen mellan personal och foraldrar

Den individuella uppmarksamhet som barnet far
Maltiderna vid dagvarden

Dagvardens verksamhetsresurser

N I I I I i O I O O
I I A Y o A
I I I I I I 0 o O I O O
N o I 0 O O
I I I I I A I A I 0 o B I O O

Tillganglighet till information om dagvardens verk-
samhet



23 Stod for barnets inlarning O O O O O

35.

36.

37.

38.

39.

40,

Deltar ditt cirka 5-ariga barn fér ndrvarande i nagon 6ppen smabarnspedagogisk verksamhet (t.ex. lek-
park, familjeklubb, forsamlingens klubb)?

0 Nej
O Ja

Har arrangemangen for varden eller smabarnspedagogiken for ditt cirka 5-ariga barn férandrats under
innevarande ar?

U Inga forandringar. Ga direkt till fradga 42.
[ Ja, pa grund av coronan
O Ja, men férandringen eller férandringarna har inget samband med coronan

Ordnades varden eller smabarnspedagogiken for det cirka 5-ariga barnet pa ett annat sétt fére coro-
naundantagstiden, dvs. i januari 2020, dn for narvarande?

O Nej. Ga direkt till fradga 42.
O Ja

Hur ordnades varden och smabarnspedagogiken for ditt cirka 5-ariga barn fore coronaundantagstiden,
dvs. i januari 2020? Vid behov kan du viilja flera alternativ.

Jag skotte sjalv barnet hemma

Min partner/den andra féradldern skotte barnet hemma

En oavlonad vardare (t.ex. mor- eller farféralder) skotte barnet hemma

En oavldnad vardare (t.ex. mor- eller farféralder) skotte barnet utanfér hemmet
Pa ett kommunalt daghem

| kommunal familjedagvard

| kommunal gruppfamiljedagvard

Pa privat daghem

| privat familjedagvard

| privat gruppfamiljedagvard

Barnet skottes hemma av en avlonad vardare (t.ex. au pair, annan barnskotare)

Barnet skottes utanfér hemmet av en avlénad vardare

Annat arrangemang, vilket?

OO0O0O0O0O0OOo0OOoOOoOoOn0OnOan

Under hur manga dagar i veckan vardades ditt 5-ariga barn normalt i dagvarden (daghem, familjedag-
vard- eller gruppfamiljedagvard) fore coronaundantagstiden i januari 2020?

0 dagar i veckan. Gd direkt till fraga 42.
1 dag i veckan

2 dagar i veckan

3 dagar i veckan

4 dagar i veckan

5 dagar i veckan

6 dagar i veckan

OO0O0O0O0oOogad

7 dagar i veckan

Hur lIang var ditt 5-ariga barns varddag i genomsnitt i januari 2020?

timmar per dag



41. Behovde ditt 5-ariga barn skiftomsorg (vardagar 18.00-06.00 och/eller under veckoslut) i januari 2020?

0 Nej
O Ja



CORONAUNDANTAGSTIDEN 16.3-14.5.2020:
ARBETE UNDER CORONAUNDANTAGSTIDEN

42. Har du bytt arbetsplats under ar 2020?

0 Nej
O Ja

[0 Jag harinte alls arbetat under innevarande ar. Ga direkt till frdga 48.

43. Har du 6vergatt till klart olika arbetsuppgifter till fljd av coronapandemin?
O Nej
O Ja, tillfalligt. Hurdan férandring?

O Ja, for en langre tid. Hurdan férandring?

44. |1 vilken man arbetade du pa distans (hemifran, fran stugan el. dyl.) och/eller pa arbetsplatsen fore co-

ronaundantagstiden i januari 2020, under coronaundantagstiden varen 2020 och fér nirvarande?
Vilj ett alternativ for varje tidpunkt.

Ungefar lika
Jag arbetar/arbe- mycket pa
tade... distans och Endast pa
Endast pa di- Framst pa di- pa arbets- Framst paar- arbetsplat- Harinte ar-
stans stans platsen betsplatsen sen betat
1 FOr narvarande O O O O O Il
2 Pavaren O O O O O Il
3 ljanuari O [l O O (Il (Il

Om du inte alls arbetade under coronaundantagstiden pd vdaren 2020 ga direkt till fraga 48..

45. Utférde du under coronaundantagstiden varen 2020 férvarvsarbete under tider som avviker fran dina
normala arbetstider (till exempel utover eller i stéllet for dagtid ocksa kvalistid och under veckoslut)?
O Ofta
O  lvissman
0 Sporadiskt
O Inte alls. Ga direkt till fraga 47.



46. Hur dndrades tiderna under vilka du utforde ditt arbete under coronaundantagsférhallandena varen

47,

2020 jamfort med den s.k. normala situationen?

Jag utforde forvarvsar-

bete... Mycket Nagot Nagot Mycket
mer sallan mer sdllan Lika ofta oftare oftare

1 Tidigt pa morgonen O O O O O

2 Dagtid O O O O O

3 Pdkvillen O O O O O

4  Panatten O O O O O

5 Paveckosluten O O O O O

I vilken man upplever du att din arbetsmidngd har fordndrats under coronaundantagstiden varen 2020?

Min arbetsmangd var...

Betydligt mindre an tidigare
| viss man mindre an tidigare
Samma som tidigare

| viss man storre an tidigare
Betydligt storre an tidigare

oooaoao

Om du inte har/hade ndgon partner fér ndrvarande och/eller pa varen 2020, gd direkt till frdga 49.

48. | vilken man arbetade din partner pa distans (hemifran, fran stugan el. dyl.) och/eller pa arbetsplatsen

fore coronaundantagstiden i januari 2020, under coronaundantagstiden varen 2020 och for nirva-
rande? Vilj ett alternativ for varje tidpunkt.

Min partner Ungefar lika

arbetar/arbetade... mycket pa
distans och Endast pa
Endast pa di- Framst pa di- pa arbets- Framst pa ar- arbetsplat- Har inte ar-
stans stans platsen betsplatsen sen betat

1 For narvarande a O u u O O
2 Pavaren O O | O O O
3  ljanuari U U U U O O



VARDLOSNINGAR FOR DET 5-ARIGA BARNET UNDER CORONAUNDANTAGSTIDEN (16.3.-14.5.2020)

49. Andrades vard- eller smabarnspedagogikarrangemangen (daghem, familjedagvard, gruppfamiljedag-
vard) for ditt cirka 5-ariga barn under coronaundantagstiden varen 2020?
Vilj de alternativ som passar bdst fér er situation.

Arrangemangen férblev oférandrade

O Barnet var tidigare helt i hemvard och situationen férblev densamma. Ga direkt till fraga 60.

[0 Barnet fortsatte i smabarnspedagogiken pa samma satt som fére undantagsperioden.
Arrangemangen dndrades

O Barnet blev tillfalligt borta fran/gjorde uppehall i smabarnspedagogiken

O Platsen for smabarnspedagogik sades upp och barnet flyttades helt till hemvard

[0 Barnet fortsatte i smabarnspedagogiken, men vardtiden férkortades

[0 Barnet fortsatte i smabarnspedagogiken och vardtiden uttkades

[0 Barnet fortsatte i smabarnspedagogiken, men platsen for smabarnspedagogik byttes (t.ex. barnet
flyttades till ett annat daghem eller fran familjedagvard till daghem)

O Barnet flyttades fran hemvard till smabarnspedagogik

O Annat, vad?

50. Vilken var platsen for smabarnspedagogik for ditt cirka 5-ariga barn under coronaundantagstiden va-
ren 2020? Svara pd fragan ocksG om barnet tillfélligt har uteblivit fran smdbarnspedagogiken.

Kommunalt daghem

Kommunal familjedagvard
Kommunal gruppfamiljedagvard
Privat daghem

Privat familjedagvard

Privat gruppfamiljedagvard

ooooaoao

51. Utarbetades eller uppdaterades planen fér smabarnspedagogik for ditt cirka 5-ariga barn under coro-
naundantagstiden varen 2020?

O Nej. Ga direkt till frdga 53.
O Ja

£2. Om planen for smabarnspedagogik for det cirka 5-ariga barnet utarbetades eller uppdaterades varen
2020 under coronaundantagstiden, hur genomférdes diskussionen om planen fér smabarnspedagogik i
anslutning till den?

Personalen inom smabarnspedagogiken uppdaterade och utarbetade en plan, men varken diskuss-
ioner eller meddelanden om den utbyttes med vardnadshavarna.

Diskussioner per e-post eller i Wilma-, Helmi-, Daisy eller motsvarande system

Per telefon

| videosamtal (t.ex. Skype, Teams)

Pa daghemmet ansikte mot ansikte

P& annat satt, hur?

Oooooo 0O

Om ditt barn under varen 2020 tillfdlligt eller helt uteblev frGn smdbarnspedagogiken och flyttades till hem-
vdrd, besvara féliande fragor. Annars gar du vidare till frdga 59.




£3. Hur ldnge var det cirka 5-ariga barnet utan avbrott borta fran smabarnspedagogiken pa grund av coro-
naundantagstiden? Uppskatta i hela veckor.

veckor

54. Hur viktiga var féljande faktorer for att det cirka 5-ariga barnet tillfilligt eller helt 6vergick till hemvard
under coronaundantagstiden varen 2020? Vdlj det alternativ som passar bdst for varje rad. Om punkten
inte passar in pa din situation, vdlj "gdller inte oss". Till exempel om barnet inte hér till en riskgrupp for
coronaviruset, vdlj "gdller inte oss" i denna punkt.

Inte alls Tamligen Mycket Galler

viktig viktig viktig inte oss
1 Barnet hor till en riskgrupp for coronaviruset O O O O
2 Jag hor sjalv till en riskgrupp fér coronaviruset O [l O O
3 Nagon annan som bor med barnet hor till en riskgrupp O O O O
4 Viville skydda andra personer i var ndrmaste krets som hor till O O O O
riskgruppen
5 Vi fick gottgorelse av kommunen for avgifterna for smabarnspe- O O | O
dagogik under franvaroperioden
6 Jag och/eller min partner permitterades eller blev arbetslés(a) O O O O
7  Jag och/eller min partner arbetade hemma O [l O O
8 Finlands regering rekommenderade att barnet stannar hemma O [l O O
9 Personalen eller forvaltningen inom smabarnspedagogiken re- | O O O
kommenderade att barnet stannar hemma
10 Personalen eller férvaltningen inom smabarnspedagogiken radde O O O O
oss att barnet skulle stanna hemma
11 Barnets plats fér smabarnspedagogik stingdes O [l O O
12 Barnet skulle ha tvingats flytta till en annan plats inom smabarns- | O O O
pedagogiken (t.ex. till ett annat daghem eller fran familjedagvard
till daghem eller tvartom)
13 Barnet skulle ha tvingats flytta till en annan daghemsgrupp O O O O
14 Jag ville skydda mitt barn hemma O O O O
15 Det fanns en misstankt eller bekraftad coronavirusinfektion pa O O O O
mitt barns plats inom smabarnspedagogiken
16 Vihade en misstankt eller bekraftad coronavirusinfektion i var fa- O O O O
milj
17 Annat, vad? O O O O




5E. Hurdant st6d erbjods det cirka 5-ariga barnet inom smabarnspedagogiken (daghemmet, gruppfamilje-
dagvarden eller familjedagvarden) under coronaundantagstiden varen 2020?

[ Barnet eller foraldrarna erbjods inget stod
O Det holls ingen kontakt med barnet eller foraldrarna
For det cirka 5-ariga barnet
O Mojligheter till dvervakad utomhusvistelse (t.ex. pa daghemsgarden, pa skogsutflykter eller liknande)

Matpaket som kunde hamtas pa daghemmet

Lunch i daghemmets lokaler

Verksamhet med handledare anordnades for barnen via video (t.ex. sdng- eller ldsestunder, morgon-
samling i ring)

Videotraffar under fria former anordnades fér barngruppen
Mojligheter at hdmta pysselpasar eller uppgiftspaket pa daghemmet
Brev- eller korthdlsningar skickades till barnen per post

Digitala halsningar skickades till barnen

Aktiviteter anordnades fér barnen och familjerna som familjerna kunde utnyttja sjalvstandigt (t.ex.
motionskontroller)

O Oooooo ooao

Daghemmet ringde till barnen och man horde sig hur det stod till med barnet

O

Annat, vad?

For féraldrarna

O Foraldrarna fick rad, instruktioner eller idéer for barnets dagliga verksamhet (t.ex. uppgifter, videolan-
kar)
Daghemspersonalen hjalpte till att planera barnets dagsschema
Foraldrarna fick stod sa att de skulle kunde natverka sinsemellan (t.ex. att skapa en WhatsApp-grupp)
Foraldrarna uppmanades att halla kontakt med varandra om de behoévde stod med barnet
Foraldrarna och barnen fick halsningar gruppvis (t.ex. per e-post eller via Daisy, Helmi, Wilma eller mot-
svarande system)
Familjerna kontaktades av administrativa orsaker (t.ex. avgifter for smabarnspedagogiken)
Familjerna uppmarksammades individuellt, man horde sig for hur det stod till med familjen och barnet

OO0 Ooood

Gemensamma videotraffar ordnades for barngruppernas foraldrar (t.ex. foraldrakvall)

| Annat, vad?

56. Upplevde du att kontakten med ditt cirka 5-ariga barns plats inom smabarnspedagogiken under coro-
naundantagstiden varen 2020 gynnade eller stodde ditt barn och dig sjalv?

Inte alls Endastibland  Ja, i viss utstrackning Ja, valdigt mycket
Mitt cirka 5-ariga barn O O O O
Mig sjalv O [l [l [

57. Tyckte du att stédet som ditt cirka 5-ariga barns plats inom smabarnspedagogik erbjod var tillrackligt
for er familj?

0 Nej
O Ja. Gd direkt till fréga 59.

58. Om stodet inte var tillrackligt, hurdant stod skulle du ha behévt?




Om ditt cirka 5-driga barn inte deltog i smdbarnspedagogik (daghem, familje- eller gruppfamiljedagvdrd) un-

der coronaundantagstiden vdren 2020,qd direkt till frdga 60.

59. Hur viktiga var féljande faktorer for att det cirka 5-ariga barnet deltog i smabarnspedagogik (daghem,

N o o WwN R

0o

10
11
12
13
14

familje- eller gruppfamiljedagvard) pa deltid eller heltid under coronaundantagstiden varen 2020?
Vilj det alternativ som passar bdst fér varje rad. Om radens pdstdende inte passar din situation, vdlj
“gdller inte oss". Till exempel om barnet inte har sdrskilda behov i anslutning till utvecklingen eller hdlso-
tillstandet, vdlj "gdller inte oss" vid denna punkt.

Inte alls Tamligen  Mycket Galler

viktig viktig viktig inte oss

Jag ville att mitt barn skulle ga i smabarnspedagogiken pa vanligt satt O O O O
Vardnadshavarens arbete eller studier O O (Il O
Stdd fér barnets utveckling och inldrning O O O O
Sarskilda behov relaterade till barnets utveckling eller halsa (| O (| O
Rekommendation fran sakkunnig (t ex psykolog, ldkare, socialarbetare) (] (] (| (]
Vardnadshavarens behov av stéd relaterat till halsotillstand eller ork (| (| (] O
Enligt min asikt fanns det ingen verklig risk att insjukna i corona pa var O ] ] m
hemort

Det var inte férbjudet att delta i smabarnspedagogiken O O O O
Daghemmet/familjedagvarden var éppet/6ppen O O O O
Pa barnets plats inom smabarnspedagogiken fanns endast fa barn O O O 1
| barnets grupp for smabarnspedagogik fanns endast fa barn O O O O
Barnet behdver aktiveras mer O O O O
Smabarnspedagogiken ordnades inte pa distans O O O O
Enligt min kunskap I6per barnen inte lika stor risk att insjukna i coronan el- 0 0 O 0

ler sprida den som andra manniskor

60. Om det pa varen 2020 bodde andra barn tillsammans med dig dn det barn som &r cirka 5 ar, var de

hemma eller inom smabarnspedagogiken, forskoleundervisningen eller i skolan under coronaundan-
tagstiden? Vilj de alternativ som passar din situation. Om det inte bodde ndgra barn tillsammans med
dig som var yngre eller dldre dn det cirka 5-driga barnet, vilj "Gdller inte oss".

| smabarnspedagogi-
| hem- ken/forskoleundervis-
met ningen/skolan Galler inte oss
1 Barnsom &r yngre an ditt 5-ariga barn O O O

2 Barnsom ér dldre @n ditt 5-ariga barn O O O



DET CIRKA 5-ARIGA BARNETS HALSA OCH UTVECKLING

61. Vad anser du om ditt 5-ariga barns halsotillstand for ndrvarande?

Mycket dalig
Tamligen dalig
Medelmattig
Tamligen bra
Mycket bra

ooooao

62. Har ditt cirka 5-ariga barn en konstaterad eller misstankt utmaning i anslutning till sin utveckling eller
halsa?

0 Nej. Ga direkt till fraga 66.
O Ja

63. Inom vilka av foljande omraden framkommer en konstaterad eller misstinkt utmaning i anslutning till
det cirka 5-ariga barnets utveckling eller hilsa? Vid behov kan du viilja flera alternativ.

Tal- och sprakutveckling

Aktivitet och uppmarksamhet

Interaktion och beteende

Kansloliv

Autism eller drag som hor till autismspektret

Handikapp (horsel-, syn-, utvecklings-, rérelseorganshandikapp el. dyl.)
Kronisk sjukdom (t.ex. allergi, astma, diabetes, epilepsi)

Annat, vad?

Oo0o0oooooaod

64. Avbrot coronaundantagstiden varen 2020 underséknings- och/eller stodtjanster (t.ex. talterapi, psyko-
logiska undersoékningar, lakarbesok) i anslutning till ditt cirka 5-ariga barns utveckling och hilsa?

Ne;j.
Ja, delvis

Ja, helt
Galler inte oss/det fanns inte behov av tjanster

oooao

65. Genomfors undersdknings- och/eller stédtjanster (t.ex. talterapi, psykologiska undersékningar, ldkar-
besok) i anslutning till ditt cirka 5-ariga barns utveckling och hilsa fér narvarande?

Ne;j.
Ja, endast delvis

Ja, enligt planerna
Galler inte oss/det finns inte behov av tjanster

OoO0a0ad



10

11

12
13

14

15

16

17

18
19

20

21
22

66. Hur val lampar sig féljande pastdenden pa ditt cirka femariga barn?

(1 = lang under genomsnitt, 4 = genomsnittligt, 7 = Idngt 6ver genomsnitt)

54 items

(NOTE. The scale is Survey of Children’s Individual Differences (SIDCA; Martin, R.P. & Halverson, C. F., Jr. 2016.
Survey of individual differences of children and adolescents. Athens: Author. See also Martin et al. 2020 Tem-

perament and children: profiles of individual differences. Springer Nature, pp. 203-208)

67. Nar du tinker pa ditt cirka 5-3riga barns beteende under de senaste tva-tre (2-3) manaderna, hur ofta

har foljande sociala fardigheter synts i barnets aktivitet?

(NOTE: The Lamer Social Competence in Preschool Scale (LSCIP; Zachrisson et al. 2019. The Lamer Social
Competence in Preschool scale (LSCIP): Structural validity in a large Norwegian community sample. Scan-
dinavian Journal of Educational Research 63 (4), pp 551-565))

Tar initiativ till kontakt (pa lampligt satt)

Accepterar att hens egna 6nskemal inte alltid
uppfylls

Visar att hen ser att andra ar glada
Vill delta i lekar och annan verksamhet med barn
Hjalper de andra barnen utan att bli ombedd

Gor som hen blir ombedd

Talar nar flera andra personer ar narvarande (pa
[ampligt satt)

Véantar pa sin tur i spel och andra aktiviteter
Visar att hen ser att andra ar ledsna

Tar sjalv initiativ till att gd med i andra barns le-
kar eller aktiviteter

Hjalper dig utan att du ber om det

Slutfor givna uppgifter

Ar dppen och tar 6gonkontakt nar hen traffar
nya manniskor

Kan kontrollera sin ilska i konflikter med andra
barn

Visar att hen ser att andra ar arga

Tar initiativ till lek
Stoder och uppmuntrar de andra barnen

Utfoér uppgifter inom utsatt tid

Forhaller sig kritiskt till regler som upplevs oratt-
visa

Anpassar sig (ger efter, fogar sig, erkanner sina
egna fel, forlater andra)

Visar att hen ser att andra ar radda

Deltar ivrigt i gemensamma rollekar.

Mycket
séllan

O

O OO0 0O oo o oooo o

O

O

Mycket
séllan

O

O
O
O

Séllan

O

O OO 0O oo o ooogogogo o™

Séallan

O

O
O
O

Ibland
O

O OO 0O oo o0 oooo d

Ibland
O

O
O
O

O

Ofta
O

O 0o o0ooooooo o

Ofta
O

(]
(]
(]

Mycket ofta
1

O OO O oo o ooogogogo o

Mycket ofta
1

O
O
O



23
24

25
26

27

28
29

30
31

Hjalper andra barn i konfliktsituationer
Stadar efter sig efter lek och andra aktiviteter

Kan motsta grupptryck

GOr kompromisser i konfliktsituationer (t.ex. by-
ter asikt eller anpassar sina 6nskemal)

Kanner igen och kan uttrycka andras kanslor ver-
balt

Far 1att vanner

Sager nagot vanligt till de andra barnen och be-
rémmer dem.

Sager ifrdn nar hen upplever nagot orattvist

Kan kontrollera sin ilska i konflikter med vuxna

O 0O 0O O

oo oo o

O 0O 0O O

OO o o o

O O oOoad

o0 o o od

O 0O 0O O

oo oo o

O O O O

O 0o o o a

DIN OCH DIN FAMILIS HALSA SAMT ANVANDNING AV TJANSTER

68. Vad anser du om ditt hilsotillstand for ndrvarande?

Mycket dalig
Tamligen dalig
Medelmattig
Tamligen bra
Mycket bra

ooooa

69. Har du, ditt cirka 5-ariga barn eller ndagon annan familjemedlem konstaterats vara smittad av coronavi-
rus efter januari 2020?

Nej Ja Kan inte saga
1 Jag O O O
2 Detcirka 5-ariga barnet O O O
3 Nagon annan familjemed- O O O

lem

70. Hur stor del av tiden har du under de senaste fyra (4) veckorna? Vilj ett alternativ pa varje rad.

En ansenlig del  Storsta delen

Inte alls En kort tid  Ett tag av tiden av tiden Hela tiden
Varit mycket nervés O O O O O O
ig:tp?;tg:ﬁ;f;udr?gor ar sa nere att inget . 0 N 0 O O
Kant dig rofylld och lugn O O O O O (Il
Ként dig nedstdmd och sorgsen O O O O O O
Varit lycklig O O O O O (Il

71. Har du anvant foljande tjdnster for familjer under de senaste sex (6)manaderna?

Jag har anvant tjansten, Jag har anvant,
Jag har men den har inte varit till-  tjansten var tillrack-
inte anvant racklig lig
Barnradgivning O O O
Lakartjanster da barnet blivit sjuk O O O

Specialiserad sjukvard for barn pa sjukhus eller poliklinik O O O



Familjearbete
Hemservice

Socialt arbete for barnfamiljer

Radgivning i uppfostrings- och familjefragor (t.ex. psyko-
logtjanster, stod for foraldraskapet, parférhallandet)

Familjerattsliga tjanster (barnatillsyningsman o.d.)
Sexualradgivningstjanster

Stodatgarder inom barnskyddets 6ppenvard

Hjalpmedelstjanster eller tjanster for personer med funkt-
ionsnedsattning

Mentalvards- och missbrukartjanster

Tjanster som ordnas av organisationer och férsamlingar
(t.ex. familjecentralens motesplatser)

Maddra- och skyddshem
SAMORDNING AV ARBETE OCH FAMILJ

O OO0 0 ooo o ooad
O O 0 0 ooo o ooad
O O OO0 ooo o oaoad

Om du inte alls arbetar fér ndrvarande qad direkt till fraga 74.

(NOTE: The following two scales (questions 72 and 73) are adapted from the original Work-Family Conflict
Scale by Carlson et al. 2000. Construction and initial validation of a multidimensional measure of work-family
conflict. Journal of Vocational Behavior 56, pp 249-276.)

72. Bedom hur ditt arbete aterspeglas i ditt familjeliv.

Heltav Av  Delvis av Delvis av Av  Heltav
annan annan annan Mitt samma Ssamma Samma
asikt  asikt asikt emellan asikt asikt  asikt
Mitt arbete hindrar mig fran att delta i familjens ge- 0 0 0 0 | | 0
mensamma sysslor sa mycket som jag énskar.
Mitt arbete hjdlper mig att skaffa fardigheter, och tack 7 I 0 I | | 0
vare detta &r jag en battre partner/forilder.
De tidsmdssiga uppoffringar som mitt arbete forutsat-
ter hindrar mig fran att jamlikt delta i att skota plikter U U O U O O O
och sysslor i hemmet.
Mitt arbete hjdlper mig att forsta olika synpunkter, 0 0 0 0 | | 0
och tack vare detta ar jag en battre partner/forélder.
Efter arbetsdagen ar jag ofta helt utmattad och orkar
darfor inte delta i familjens gemensamma sysslor/plik- O O u O o o .
ter.
Mitt arbete far mig pa battre humor, och tack vare 0 0 0 0 0 0 0
detta ar jag en battre partner/foralder.
Pa grund av arbetsbelastningen ar jag ofta for stressad [ 0 0 0 | | 0
for att gora sadant jag njuter av nar jag kommer hem.
Mitt arbete gér mig nojd, och tack vare detta drjagen [ n 0 n 0 0 0

battre partner/foralder.



73. Bedom hur ditt familjeliv aterspeglas i ditt arbete.

Den tid jag anvander till familjeplikter stor ofta mina ar-
betsplikter

Mitt familjeliv hjalper mig att skaffa fardigheter, och tack
vare detta ar jag en battre arbetstagare

Pa grund av stress som beror pa familjeangeldgenheter
ar jag ofta fordjupad i mina familjeangeldgenheter pa ar-
betet

Mitt familjeliv hjalper mig att utvidga mina kunskaper,
och tack vare detta ar jag en battre arbetstagare

Eftersom jag ofta ar stressad pa grund av mina familje-
plikter, ar det svart for mig att koncentrera pa mitt ar-
bete

Mitt familjeliv far mig pa battre humor, och tack vare
detta ar jag en battre arbetstagare

Tid som jag tillbringar med familjen hindrar mig ofta fran
att anvanda min tid till sddana sysslor i arbetet som
skulle kunna framja min karriar

Mitt familjeliv gér mig n6jd, och tack vare detta ar jag en
battre arbetstagare

Heltav Av

annan annan
asikt  asikt
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O

Delvis av
annan
asikt

O

O

Mitt Delvis av

emel-
lan

a

a

Av

Helt av

Samma Ssamma samma

asikt
O

O

74. Hur enkelt eller svart ar eller var det att forena forvarvsarbete och barnavardsansvar nu,
under coronaundantagstiden varen 2020 och fére coronaundantagstiden i januari 2020?
Svara fér alla de tidpunkter da du har férvérvsarbetat.

Mycket  Ganska
svart svart
1 FOrnarvarande O O
2 Pavaren O O

3 ljanuari O |

Vare sig latt
eller svart

O
O
O

Ganska
latt
O

O
O

Mycket

latt
(|

O
(|

Har inte
arbetat

O
O
O

asikt
O

O

asikt
O

O



ARBETSFORDELNINGEN MELLAN MAKARNA

Om du inte har ndgon partner fér nérvarande och/eller hade ndgon pé vdren 2020, ga direkt till frdga 77.

75. Hur delar du och din partner pa hushallsarbetet (matinkdp, matlagning, diskning, tvatt, stadning),
barnvard (tvattning, maltider, paklddning, nattning) samt lek och pyssel med barnet? Och under coro-
naundantagstiden varen 2020 och fore undantagstiden i januari 2020? Vdilj endast ett alternativ fér
varje rad.

Jag gor Bada gor Partnern gor Partnern gor
(nastan) allt Jag gor mer  lika mycket mer (nastan) allt
F6r narvarande
1 Hushallssysslor O O O O O
2 Barnvard O O O O O
3 Lek och pyssel a O O O |
Pa varen
4 Hushallssysslor (| O O O O
5 Barnvard O O O O O
6 Lek och pyssel a O O O O
| januari
7 Hushallssysslor O O O O O
8 Barnvard O O O O O
9 Lek och pyssel a O O O O

76. Gralade du och din partner om féljande saker mer séllan eller oftare @n vanligt under coronaundan-
tagstiden varen 2020?

Galler
inte
mig/kan
Mycket mer  Nagot mer Lika Nagot of-  Mycket of- inte
sallan sallan ofta tare tare saga
1 Daglig barnvard (tvattning, maltider, pa- 0 O O O O o
kladning, nattning)
2 Lek och samtal med barnet [l [ O O O O
3 Hjalp med skoluppgifter fér barnet [l O O O O O
4  Dagliga hushallsarbeten (matinkop, mat- 0 0 O O O o
lagning, diskning, tvatt, stadning)
5 Makarnas gemensamma tid [l O O O O O
6 Vuxnas egen tid O O O O O O
7  Penninganvindning [l O O O O O
8 Arbetstider O O O O O O
9 Distansarbete O O O O O O
10 Annat, vad? O O O O O O




FAMILUEN SOM UPPVAXTMILO OCH FORALDRASKAP

77. Hur manga dagar under den senaste veckan har du eller ndgon andra i familjen _gjort av féljande med
det 5-ariga barnet?

(NOTE: Home learning environment (HLE; Niklas et al. 2016. Self-report measures of the home learning
environment in large scale research: Measurement properties and associations with key developmental
outcomes. Learning Environments Research 19, pp 181-202))

Endag Tvada- Treda- Fyra Fem Sex da-  Sju dagar
Inte alls gar gar dagar dagar gar

Last bécker for barnet O O O O O O O O
Berattat en pahittad historia for barnet O O O O O O O O
Ritat eller pysslat O O O O O O O O
Sjungit, dansat eller utévat nagon annan

Jungtt, dansat etier utovat nag O O O O O O O O
typ av musikalisk aktivitet
Lekt eller spelat bradspel inomhus O O O O O O O O
Utfort hushallssysslor (t ex lagat mat, sta-
dat eller tagit hand om husdjur) = O = = = = = =
Umgatts utomhus (t ex cycklat, varit i lek-
parken eller pd promenad, lekt i tradgér- O O O O O (I (I O
den el dyl)
Uppmarksammat barnet pad bokstaver O O O O O O O O
u ark th t pa siff| h/el-

ppmarksammat barnet pa siffror oc /e 0 0O O O O O O O
ler former (cirkel, fyrkant osv)
Anviant dator, tablett och/eller telefon O O [ [ O O O O
Utfort aktiviteter som stokar till, t ex ma-
lat [l O [l [l O O O 1
Tagit med barnet pa avgiftsbelagda aktivi-
teter utanfér h t (t ex danslektion,

eter utanfér hemmet (t ex danslektion O O O O O O O

simbassangen, musikskola, gymnastik eller
liknande)

78. Nar du tanker pa coronaundantagstiden varen 2020, i vilken man upplever du att den har haft en posi-
tiv inverkan pa ditt férildraskap och ditt beteende tillsammans med ditt/dina barn (t.ex. gjort den ge-
mensamma tiden bittre, 6kat samarbetet, 6kat sammanhallningen)?

Inga positiva effekter alls
Endast fa positiva effekter
| viss man positiva effekter
Mycket positiva effekter

ooaoao

79. Nar du tanker pa coronaundantagstiden varen 2020, i vilken man upplever du att den haft en negativ
inverkan pa ditt fordldraskap och ditt beteende tillsammans med ditt/dina barn (t.ex. mer gril, 6kad

stress)?

O Inga negativa effekter alls
O Endast fa negativa effekter
O 1viss man negativa effekter
O Mycket negativa effekter



80. Har du eller din partner/det cirka 5-3riga barnets andra fordlder agerat pa foljande satt
under de senaste 12 manaderna?

En

Aldrig gang Ibland Ofta
Tappat fattningen med det cirka 5-ariga barnet och bara natt och 0 0 0 0
jamnt lyckats beharska sig
Ladmnat det cirka 5-ariga barnet utan uppmarksamhet och omsorg 0 0 0 0
under en langre tid
| raseri kastat eller sparkat till ett foremal sa att det cirka 5-ariga bar- O O O O
net sett det (t.ex. smallt i dorrar)
Gett det cirka 5-ariga barnet en fingerknappning, luggat eller slagit 0 0 O 0
barnet
Skallt pa, pikat eller pa annat satt sarat det cirka 5-ariga barnet ver- 0 0 O 0
balt
Hotat det cirka 5-ariga barnet verbalt med vald O O O O
Sparkat eller slagit det cirka 5-ariga barnet [l [l O 1
Behandlat det cirka 5-ariga barnet valdsamt pa nagot annat satt O O O O

INKOMST OCH EKONOMI

81. Ungefar hur mycket far ditt hushall fér tillfdllet kvar i handen varje manad?
Uppskatta familjens nettoinkomst, det vill sdga det ni har kvar efter skatt, genom att lagga ihop in-
komster fran férvarvsarbete, foretagande och inkomstoéverforingar (t ex férmaner fran FPA, arbetslos-

hetsskydd).

O under 500 euro
0 501-1000

0 1001 -1500

[0 1501 -2000

[0 2001-2500

0 2501 -3000

0 3001 -4000

[0 4001 -5000

[0 5001-6000

[0 6001-7000

0 7001 -8000

0 6ver 8000 euro

82. Hur svart ar det att fa inkomsten att racka till era utgifter?

O Mycket svart
0 Svart

0 Ganska svart
0 Ganska latt
O Latt

O  Mycket latt



83. Har den ekonomiska situationen i er familj fordndrats pa grund av coronapandemin?

Ja, inkomsterna har minskat betydligt
Ja, inkomsterna har minskat nagot
Nej, inkomsterna har inte dndrats
Inkomsterna har dkat

Jag kan inte sdga

Oooooao

TANKAR OM CORONAPANDEMIN

84. Vad anser du om féljande pastaenden om smabarnspedagogik och coronapandemin?

Heltav Delvisav Varken av Delvisav  Helt av
annan  annan samma eller samma samma
asikt asikt annan asikt  asikt asikt

Inom smabarnspedagogiken har man gjort allt man kunnat

for att begransa spridningen av corona O O O (| (|

Aktionerna inom smabarnspedagogikens tjanster for att

begrinsa corona har varit éverdrivna O O O O a

Inom smabarnspedagogiken har man i tillracklig utstrack-

ning sett till att skydda barnen mot coronavirusinfektion O O O (| (|

Smabarnspedagogikens begransningar for foraldrarna har
varit éverdrivna (t.ex. forbud att féra in barnet till daghem- 0 0 0 0

O
met eller att hamta inne pa daghemmet)
Barnens deltagande i smabarnspedagogiska tjanster borde
ha forbjudits helt varen 2020 O O O (| (|
85. Nar du tanker pa coronapandemin i sin helhet, hur mycket haller du med eller hur mycket haller du
inte med om féljande pastaenden?
Varken av
Heltav Delvisav sammael- Delvisav Heltav
annan annan ler annan samma samma
asikt asikt asikt asikt asikt
Verkningarna av coronapandemin dverdrivs
O O O O O
Coronavirussmitta ska tas pa allvar 0 0 m 0 0
Sannolikheten for att man ska bli smittad med coronavi-
rus ar obetydlig O O O O O
Coronaviruset har kommit for att stanna 0 0 m 0 0



5 Vart samhalle atergar aldrig till det tidigare normala 0 0 0 0

6 | Finland borde man f6ér narvarande ha masktvang pa of-

fentliga platser O O O O

7 De atgarder som vidtagits i Finland for att férhindra att
coronaviruset sprids &r otillrickliga O O O O

8 Det ar onddigt att anvanda mask, eftersom det finns sa fa
coronainfektioner i Finland O O O O

9 Det ar dumt att gora utlandsresor under coronapande-

min O O O O
10 Fritidsaktiviteter (t.ex. filmer, teater, motionsméjligheter)
eller hobbyer bér inte begrénsas pa grund av corona O O O O
INVANDRING

86. | vilken land ar du fodd?

O

Finland. Ga direkt till fraéga 88.
Sverige

Estland

Ryssland och fére detta Sovjetunionen
Fore detta Jugoslavien
Somalia

Irak

Iran

Afghanistan

Kina

Thailand

Vietnam

[ A I I I [

Annat land, vilket?

87. Hur ldnge har du bott i Finland?

[0 Under5ar
O 5-10ar
O Over10ar

MUUT ASIAT

88. Svarade du ensam eller tillsammans med din partner eller ndgon annan pa denna enkat?

O Ensam
[0 Med min partner/barnets andra foralder

O Tillsammans med nagon annan, vem?




89. Om du vill kan du berdtta vad corona har betytt for din familj eller kommentera andra
saker som behandlas pa blanketten.




SAMTYCKESBLANKETT

Nedan ber vi annu om ditt samtycke till att eventuellt tidigare enkdtmaterial kombineras med dina svar pa
denna blankett samt till att registeruppgifterna kombineras. Dessutom fragar vi om du ar intresserad av att
delta i uppfoéljningsenkaten samt om du vill delta i utlottningen.

90. Om du under 2019 har svarat pa CHILDCARE-forskningsprojektets enkdt om cirka 4-ariga barn ber vi
om ditt tillstand att kombinera uppgifterna i det enkdtmaterialet med det material som samlats in
med denna enkéat. Kombinationen av uppgifterna gor det majligt att genomfoéra en unik langtidsstudie.

Mina svar pa enkiten inom CHILDCARE-projektet 2019 FAR kombineras med svaren jag gett pa denna
blankett.

O Nej
O Ja

91. Integrera information fran olika register

Nar man utreder barns hélsa och valbefinnande samt familjens situation i olika befolkningsgrupper behovs
uppgifter som det ar svart att skaffa med en enkét. Darfor ber vi dig att godkénna att vi inom Varhaiskasva-
tus ja koronapandemia —projektet integrerar registeruppgifter fran Folkpensionsanstalten (FPA) och Insti-
tutet for hdlsa och valfard (THL) med de svar som du har angett i denna enkat.

Uppgifter fran FPA som ska integreras ar fordldradagpenningar och de arbetsinkomster som ligger till grund

for dem, samt barnavardsstod och hur ldnge de varat for ditt barn som fotts under tiden 1.10.2014—

30.9.2015. Avsikten ar att begdra uppgifterna for tiden mellan barnets fédelse och den 30 oktober 2020.

Uppgifter som ska kombineras med uppgifter fran Institutet for halsa och valfard ar registeruppgifter som
samlats in fran radgivningens omfattande halsoundersdkning av barn vid 4-ars alder och som géller den neu-
rologiska bedémningen (LENE) av ett barn i lekaldern som har fotts under tiden 1.10.2014-30.9.2015.

Uppgifter fran registren anvands endast i denna vetenskapliga undersdkning. Genom att kombinera enkat-
svaren far man mer detaljerad information om registeruppgifterna och tillférlitligare forskningsresultat om
olika I6sningar inom barnvarden. Uppgifterna rensas pa alla personuppgifter och undersékningsresultatet
redogors pa ett sadant satt att det inte gar att identifiera en enskild deltagares uppgifter.

Jag godkidnner att ni integrerar féljande uppgifter fran FPA:s och/eller THL:s register med informationen
fran denna enkit.

Vilj de alternativ som omfattas av ditt godkdnnande.

O Registeruppgifter fran den omfattande halsoundersdkningen som gjordes da barnet var 4 ar
gammalt géllande neurologisk bedomning av barn i lekaldern (LENE).

Moderskaps- eller faderskapspenning

Foraldrapenning

Arbetsinkomst som legat till grund for fordldradagpenning
Stod for hemvard

Stod for privat vard

O 00000

Flexibel vardpenning



92. Uppfoljningsenkat
Forskningsgruppen har planer pa att genomfdra en uppféljningsenkit nir de nu cirka 5-ariga barnen ar i
lIagstadiet. Temana i uppféljningsundersokningen anknyter till familjens livssituation och barnets skolgang.

Jag godkanner att ni kontaktar mig gallande uppféljningsundersékningen.

O Nej
O Ja

93. Utlottning

Vi kommer att lotta ut tva presentkort tre 100 euro och tre 50 euro till Keskos eller S-gruppens butiker
bland de deltagare som har deltagit i enkdtundersdkningen. Kontaktuppgifterna fér att nd vinnaren i ut-
lottningen hamtas fran undersdkningens personregister.

LI Jagvill inte delta i utlottningen
O Jag vill delta i utlottningen.

ETT STORT TACK FOR DINA SVAR!

Vanligen returnera blanketten i det bifogade svarskuvertet.
Skriv inte dina egna kontaktuppgifter pa kuvertet eller blanketten.
Pa sa satt férblir svaren anonyma dven under postleveransen.

De resultat fran enkiten som publiceras finns pa projektets webbplats pa adressen:
https://www.jyu.fi/edupsy/fi/tutkimus/tutkimushankkeet/kotisivut/varhaiskasvatus-ja-koronapandemia



https://www.jyu.fi/edupsy/fi/tutkimus/tutkimushankkeet/kotisivut/varhaiskasvatus-ja-koronapandemia

