KYSELYLOMAKE: FSD4053 PAIHDETUTKIMUS 2022

QUESTIONNAIRE: FSD4053 ALCOHOL AND DRUG SURVEY 2022

TAMA KYSELYLOMAKE ON OSA YLLA MAINITTUA YHTEISKUNTATIETEELLISEEN TIETOAR-
KISTOON ARKISTOITUA TUTKIMUSAINEISTOA.

KYSELYLOMAKETTA HYODYNTAVIEN TULEE VIITATA SITHEN ASTANMUKAISESTI LAHDE-
VIITTEELLA.

THIS QUESTIONNAIRE FORMS A PART OF THE ABOVE MENTIONED DATASET, ARCHIVED AT
THE FINNISH SOCIAL SCIENCE DATA ARCHIVE.

IF THE QUESTIONNAIRE IS USED OR REFERRED TO IN ANY WAY, THE SOURCE MUST BE
ACKNOWLEDGED BY MEANS OF AN APPROPRIATE BIBLIOGRAPHIC CITATION.

DETTA FRAGEFORMULAR UTGOR EN DEL AV DEN OVANNAMDA DATAMANGDEN, ARKIVE-
RAD PA FINLANDS SAMHALLSVETENSKAPLIGA DATAARKIV.

OM FRAGEFORMULARET AR UTNYTTJAT ELLER REFERERAT TILL MASTE KALLAN ANGES
I FORM AV BIBLIOGRAFISK REFERENS.




Har hittar du mera information:
THL:s webbplats: thl.fi/drogenkat

Statistikcentralens Webbplars: stat.fi/narkotikaenkar

Fraga oss!

Vi ger girna mer informarion om undersékningen.

THL

Karoliina Karjalaim:n, docent, spccia]forslcare
[kontakruppgifter borrragna]

Pekka Hakkarainen, forskningsprofessor
[konrakeuppgifter borrragna]

Forskargruppen fran vénster: Pekka Hakkarainen, Ungdomsforsiminganatverket

Mikko Salasuo och Karoliina Karjalainen. Mikko Salasuo, docent

(Bild: Aleksi Malinen/THL) [kontakruppgifter borrragna]
Statistikcentralen
paihderutkimus@stac.fi

Paivi Hokka, Sara Koivuranta

tfn 029 551 1000 (vixel)

facebook.com/Tilastorohrori

twitrer.com/tilastokeskus

Svaren é»r konﬁdentie”a ninstagram,comltilastokcskus
a

Vi varnar om dataskyddet i alla skeden av undersékningen.
Statistikcentralen tar bort alla sadana uppgifter ur r@

@ t hl. Statistikcentralen !!!!!

UNGDOMSFORSKNINGSNATVERKET
UNGDOMSFORSKNINGSSALLSKARET

materialet som kan géra det maojligt att identifiera

uppgiftsldmnarna innan materialet dverlamnas till forskarna | :T 2

vid Institutet for halsa och vélfard. En enskild persons svar FA A FOR
kan inte urskiljas i resultaten som utges i form av statistik. FRAMTIDEN

Alkohol- och narkotika-

i undersokningen 2022
]
Statistikcentralen l"




Vad underséker man? Andelen som anvant nagon drog under sin livstid och

I alkohol- och narkotikaundersokningen fragar vi efter under de senaste 12 manaderna 1992-2018, %

asikter om alkohol, narkotika och andra droger. Vi %
kartligger ocksa hur vanligr det 4r atr anvinda narkortika 30
och andra droger samt dopningsmedel. Vi behéver ocksa -
svar av dem som inte anviinder droger.
20
Varfor borde jag svara?
I media fors nistan dagligcn en akriv diskussion om
alkohol, droger och drogpolitik. For att ocksa fa 10
tillforlitlig forskningsinformation om dmnet ir det

15

viktigt atr si manga som méjligt deltar i enkirten. .
Undersokningsresultaten anviinds bl.a. di man farrar 0
beslut om drogpolirikcn. 1994 1998 2002 2006 2010 2014 2018

= Man under sin livstid === Man under de
senaste 12 man.

=== Kvinnor under sin livstid === Kvinnor under de
senaste 12 man.

Undersokningen har gjorts vart fjirde ar sedan 1992.

ERS T e
_

Den ger en heltickande bild av befolkningcns atritydcr
och asikter om droger och anvindningen av droger
ocksa for internationella jimforelser. Nu behovs ater ny

X informarion!
e Eeed Det ar latt att delta
Du deltar enkelt och behindigt pa en webblanker.
L Svarsanvisningar finns i féljebrever. Om du inte vill svara
M SSSaN A pa webben kan du alternativt delta pa en pappersblankerr
m som vi skickar per post senare i host. Var-ft') r ér Varj e
R Du kan vinna ett presentkort uppgiftslamnare viktig?
h . S B!ai]d alla sor‘n delragit i enkiten utlotras tre presentkort Uppgifter som fragas i undersokningen kan inte fés
Ry pa 500 curo till Verkkokauppa (verkkokauppa.com). nagon annanstans ifran. Du &r en av de personer som
| Statistikcentralen lotrar ur vinnarna och meddelar dem har valts ut som uppgiﬂsujmnare bland personer bosatta

personligcn. i Finland. Uppgiftslamnarnas svar generaliseras med
statistiska metoder for att beskriva installningen till
droger hos alla som &r bosatta i Finland. Det ar mycket
viktigt att du deltar!

Delta och paverka!

\ .

-
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. . llll' Institutet for UNGDOMSFORSKNINGSNATVERKET ‘
Statistikcentralen hélsa och valfard UNGOOMSFORSKNINGSSALLEKAPET j

Alkohol- och narkotikaundersokningen TK/2123/10.00.01/2022

Logga in pa blanketten pé adressen
www.stat.fi/svara eller med QR-koden

Anvindarnamn

Lésenord

Vi undersoker asikterna om droger — du har valts med i enkaten!

Ar droger ett problem i ditt bostadsomriade? Ska anvindning av droger bestraffas? Borde man
kunna skaffa cannabis pa laglig vig?

Det hir 4r nagra av de fragor som utreds 1 en vetenskaplig undersékning som ér ett samarbete mellan
Institutet for hilsa och vilfiard (THL), Statistikcentralen och Ungdomsforskningsnétverket. Du ar en av
de fa som valts med 1 undersokningen. Du svarar viil oberoende av om du sjiilv har anviint alkohol
eller droger. Var med och delta!

Det ar |att att delta

Besvara enkiiten via internet inom en vecka (med dator, surfplatta eller smarttelefon). Adressen till
webblanketten och dina personliga koder finns 1 rutan ovan 1 brevet.

Bland dem som deltagit 1 enkiten utlottas tre presentkort pa 500 euro till Verkkokauppa
(www.verkkokauppa.com).

Ingen kan erséatta dig som uppgiftslamnare

Eftersom vi inte kan bjuda in alla personer som &r bosatta 1 Finland att svara pa enkéten har 8 200
personer slumpméssigt tagits ut ur Statistikcentralens databas éver befolkningen 1 Finland.

[ undersékningen representerar du personer 1 din dldersgrupp och ditt bostadsomride och du kan inte
bytas ut mot nagon annan.

Vi tar hand om ditt dataskydd

Statistikcentralen 4r ett statligt &mbetsverk som sammanstiller statistik och gor utredningar som giller
samhillsforhallanden. Vi behandlar dina svar konfidentiellt. Ditt namn sammanslas inte med svaren.
Statistikcentralen raderar alla identifikationsuppgifter innan materialet 6verldmnas till forskarna vid
THL. Resultaten publiceras som statistik och tabeller ddr man inte kan se vad enskilda personer svarat.
Undersokningsmaterialet arkiveras permanent utan personuppgifter 1 Dataarkivet. Mera information
finns pé andra sidan.

Viind =2

Postadress: Besoksadress: www stat fi
00022 STATISTIKCENTRALEN Verkstadsgatan 13, Helsingfors FO-nummer: 02454911
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Statistikcentralen halsa och valfard UNEDOMSFORSKNINGSSALLSKAPET ’

Alkohol- och narkotikaunderstkningen TK/2123/10.00.01/2022

Du representerar Du kan inte Publicerad
en stor grupp identifieras statistik ar till
manniskor i enkaten. | statistikmaterialet. for oss alla.

Grund f?r GenomfGrandet av en vetenskaplig undersokning av allmént intresse
behandlingen av . .

. enligt 4 § 3 punkten i dataskyddslagen.
personuppgifter
Uppgifter som For att gora det littare att besvara enkiten kompletteras det insamlade
§ammanslﬁs me:d materialet med registeruppgifter. De uppgifter som sammanslds ér
insamlat material befolkningsvariabler (alder, kon, modersmal, civilstdnd, antal barn,

bostadshushéllets storlek, antalet personer under 18 ar och den yngsta
medlemmens fodelseér i bostadshushallet, regionala uppgifter) samt
uppgifter om utbildning och inkomster. Uppgifterna behandlas pa ett
sadant sitt att du inte kan identifieras i det fardiga statistikmaterialet.

Dataskyddsbeskrivning Mera information om behandlingen av dina personuppgifter finns hér:
for datainsamlingen thl.fi/paihdetutkimus/tietosuoja (pé finska)

Dataskyddsombudets  Statistikcentralen: tietosuoja@stat.fi
kontaktuppgifter THL: tietosuoja@thl.fi

Killa for Adressuppgifter: Statistikcentralens databas som grundar sig pa

kontaktinformationen  befolkningsdatasystemet.
Kontaktinformationen ldmnas inte ut utanfor Statistikcentralen.

Ytterligare information om undersdkningen och férfragningar

Mera information om enkéten finns i den bifogade broschyren samt pa adressen:
www.thl.fi/drogenkat

Du kan kontakta oss per e-post: paihdetutkimus(@stat.fi

Mera information far du ocksd pd Statistikcentralens datainsamlingssidor: www.stat.fi/narkotikaenkat

Tack for samarbetet!

02 Gupan S peiie

Jussi Heino Anu Muuri Sinikka Aapola-Kari
avdelningschef avdelningschef (tf.) forskningsdirektor
Statistikcentralen Institutet for hélsa och vilfdrd Ungdomsforskningsndtverket
Postadress: BesoOksadress: www.stat.fi

00022 STATISTIKCENTRALEN Verkstadsgatan 13, Helsingfors FO-nummer: 0245491-1
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Alkohol- och narkotikaundersokningen TK/2123/10.00.01/2022

Logga in pé blanketten péd adressen
www.stat.fi/svara

Anvindarnamn

Losenord

Du kommer val ihag att delta i Alkohol- och narkotikaundersdkningen
— din asikt ar viktig!

For en kort tid sedan skickade vi dig ett brev om att delta 1 en enkét om droger. Om du redan har
besvarat enkiten tackar vi fér din medverkan! Om du inte har hunnit svara har du innu méjlighet
att gora det.

Genom att svara hjilper du oss att fa tillférlitlig och aktuell information om anvéndningen av droger
och asikter 1 anslutning till det. Data som samlas in dr viardefull forskningsinformation som anvinds
t.ex. inom beslutsfattande om drogpolitiken. Du svarar vil oberoende av hur mycket du har egen
erfarenhet av droger. I undersékningen representerar du din aldersgrupp och ditt bostadsomréade

och ingen annan kan svara for din del.

Vi vantar pa ditt svar

Besvara enkiten via internet inom en vecka (med dator, surfplatta eller telefon). Lanken till
webblanketten och dina personliga koder finns i1 rutan ovan 1 brevet.

Bland dem som deltagit 1 enkiten utlottas tre presentkort pa 500 euro till Verkkokauppa
(www.verkkokauppa.com). Statistikcentralen genomfér utlottningen.

Uppgifterna behandlas konfidentiellt

Vi dgnar sirskild uppmérksamhet at dataskydd. Fragorna besvaras anonymt och vi behandlar de
uppgifter du lamnar konfidentiellt. Statistikcentralen raderar identifikationsuppgifterna ur materialet

innan det 6verlamnas till forskare vid Institutet for hilsa och vilfird (THL). Resultaten publiceras som

statistik och tabeller.

Statistikcentralen 4r ett statligt &mbetsverk som sammanstiller statistik och gor utredningar som giller
samhillsforhallanden. Alkohol- och narkotikaundersokningen ér ett forskningsprojekt som genomfors
som ett samarbete mellan Statistikcentralen, Institutet for hilsa och vilfird och Ungdomsforsknings-
nitverket.

Viind =

Postadress: Besoksadress: www stat fi
00022 STATISTIKCENTRALEN Verkstadsgatan 13, Helsingfors FO-nummer: 02454911
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Alkohol- och narkotikaunderstkningen TK/2123/10.00.01/2022

Du representerar Du kan inte Publicerad
en stor grupp identifieras statistik ar till
manniskor i enkaten. | statistikmaterialet. for oss alla.

Grund f?r GenomfGrandet av en vetenskaplig undersokning av allmént intresse
behandlingen av . .

. enligt 4 § 3 punkten i dataskyddslagen.
personuppgifter
Uppgifter som For att gora det littare att besvara enkiten kompletteras det insamlade
§ammanslﬁs me:d materialet med registeruppgifter. De uppgifter som sammanslds ér
insamlat material befolkningsvariabler (alder, kon, modersmal, civilstdnd, antal barn,

bostadshushéllets storlek, antalet personer under 18 ar och den yngsta
medlemmens fodelseér i bostadshushallet, regionala uppgifter) samt
uppgifter om utbildning och inkomster. Uppgifterna behandlas pa ett
sadant sitt att du inte kan identifieras i det fardiga statistikmaterialet.

Dataskyddsbeskrivning Mera information om behandlingen av dina personuppgifter finns hér:
for datainsamlingen thl.fi/paihdetutkimus/tietosuoja (pé finska)

Dataskyddsombudets  Statistikcentralen: tietosuoja@stat.fi
kontaktuppgifter THL: tietosuoja@thl.fi

Killa for Adressuppgifter: Statistikcentralens databas som grundar sig pa

kontaktinformationen  befolkningsdatasystemet.
Kontaktinformationen ldmnas inte ut utanfor Statistikcentralen.

Ytterligare information om undersdkningen och férfragningar

Mera information om enkéten finns pé adressen: www.thl.fi/drogenkat
Du kan kontakta oss per e-post: paihdetutkimus(@stat.fi
Mera information far du ocksé pé Statistikcentralens datainsamlingssidor: www.stat.fi/narkotikaenkat

Tack for samarbetet!
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Jussi Heino Anu Muuri Sinikka Aapola-Kari
avdelningschef avdelningschef (tf.) forskningsdirektor
Statistikcentralen Institutet for hélsa och vdlfdird Ungdomsforskningsndtverket
Postadress: BesoOksadress: www.stat.fi

00022 STATISTIKCENTRALEN Verkstadsgatan 13, Helsingfors FO-nummer: 0245491-1
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halsa och valfard UNGDOMSFORSKNINGSSALLSKAPET

Statistikcentralen

TK/2123/10.00.01/2022

Logga in pé blanketten pé adressen
www.stat.fi/svara

Anvindarnamn

Losenord

Aktuellt just nu — delta i Alkohol- och narkotikaundersékningen!

Hur vanligt éir det att anvinda rusmedel i Finland? Vad ir din asikt om alkohol och droger?
Och vad anser du om sa kallade brukarrum for drogmissbrukare?

For att resultaten av var undersékning ska beritta vad man egentligen tinker om rusmedel 1 Finland
behéver vi svar av sa manga som mojligt som valts med 1 undersokningen, ocksa av dig. Vi hoppas att
du svarar inom en vecka pa webblanketten eller pa den pappersblankett som vi tidigare sint dig.

Bland dem som deltagit 1 enkiten utlottas tre presentkort pa 500 euro till Verkkokauppa.

Droger och andra rusmedel har diskuterats livligt 1 media. Genom att besvara enkiten sidkerstiller du att
det finns tillf6rlitlig information som stéd for beslutsfattandet. Till exempel dr de som hittills besvarat
enkiten av foljande dsikt om legalisering av cannabis (figuren nedan). Vad tycker du?

Tycker du att man borde kunna skaffa
cannabis pa laglig vag?
100

80
60

55 %

40 28 %
17 %
1
. ]
Ja, for vilket Ja, men bara fér  Inte for nagot
dindamal som helst medicinskt bruk dndamal

Vi dgnar sirskild uppmérksamhet at dataskydd. Svaren behandlas konfidentiellt. Resultaten publiceras
som statistik och tabeller dar man inte kan se vad enskilda personer svarat. Mera information om

dataskyddet finns pad omstaende sida.

Mera information om enkéten finns pa foljande adresser: www.thl.fi/drogenkat och
www.stat. fi/narkotikaenkat Du kan kontakta oss per e-post: paihdetutkimus@stat.fi

Tack f6r samarbetet!

F“%-'—;: %/ O/] U~ u_b;.{.LLf,{..im __-40';(“)’4-'*"‘:;4’ lald

Jussi Heino Anu Muuri Sinikka Aapola-Kari
avdelningschef avdelningschef (tf.) forskningsdirektor
Statistikcentralen Institutet for hélsa och vilfdrd Ungdomsforskningsnditverket
Postadress: Besoksadress: www_stat fi

00022 STATISTIKCENTRALEN Verkstadsgatan 13, Helsingfors FO-nummer: 02454911
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Du representerar Du kan inte Publicerad
en stor grupp identifieras statistik ar till
manniskor i enkaten. | statistikmaterialet. for oss alla.

Grund f?r GenomfGrandet av en vetenskaplig undersokning av allmént intresse
behandlingen av . .

. enligt 4 § 3 punkten i dataskyddslagen.
personuppgifter
Uppgifter som For att gora det littare att besvara enkiten kompletteras det insamlade
§ammanslﬁs me:d materialet med registeruppgifter. De uppgifter som sammanslds ér
insamlat material befolkningsvariabler (alder, kon, modersmal, civilstdnd, antal barn,

bostadshushéllets storlek, antalet personer under 18 ar och den yngsta
medlemmens fodelseér i bostadshushallet, regionala uppgifter) samt
uppgifter om utbildning och inkomster. Uppgifterna behandlas pa ett
sadant sitt att du inte kan identifieras i det fardiga statistikmaterialet.

Dataskyddsbeskrivning Mera information om behandlingen av dina personuppgifter finns har:
for datainsamlingen thl.fi/paihdetutkimus/tietosuoja (pa finska)

Dataskyddsombudets  Statistikcentralen: tietosuoja@stat.fi
kontaktuppgifter THL: tietosuoja@thl.fi

Killa for Adressuppgifter: Statistikcentralens databas som grundar sig pa

kontaktinformationen  befolkningsdatasystemet.
Kontaktinformationen ldmnas inte ut utanfor Statistikcentralen.

Postadress: BesoOksadress: www.stat.fi
00022 STATISTIKCENTRALEN Verkstadsgatan 13, Helsingfors FO-nummer: 0245491-1



Klipp ldngs den streckade linjen for att Iosgora omslaget fran enkaten.
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Alkohol- och narkotikaundersokningen TK/2123/10.00.01/2022

Logga in pa blanketten pa adressen
www.stat.fi/svara

Anvindarnamn

Losenord

Alkohol- och narkotikaundersékningen 2022 — genom att svara
paverkar dul!

Du fick for nagra veckor sedan en inbjudan att delta 1 var undersdkning om droger. Om du redan har
besvarat enkiten pa webben tackar vi for din medverkan! Om du finnu inte har hunnit svara, ir det nu
mdjligt ocksa pa pappersblankett.

Undersokningsresultaten ger en tillforlitlig bild av anvindningen av droger och om asikter férknippade
med dem bara om sd minga som mojligt som valts med 1 undersékningen deltar. Enligt tidigare
undersékningsresultat dr till exempel asikterna om straffbarheten vid anviindning av narkotika ganska
splittrade 1 Finland. Genom att delta 1 enkéten kan du beritta din egen syn och paverka
undersékningsresultaten.

Bland dem som deltagit i1 enkéten utlottas tre presentkort pa 500 euro till Verkkokauppa
(www.verkkokauppa.com).
Svara pa pappersblankett eller pa webben

Om du fyller i den hiir pappersblanketten, atersiind den senast 4.11.2022 1 det bifogade kuvertet till
Statistikcentralen. Portot 4r betalt.

Om du svarar pa webben, hittar du webbadressen till enkiéten och dina personliga koder uppe till hoger
pa denna sida.

Vi tar hand om ditt dataskydd

Enkiten besvaras anonymt. Statistikcentralen raderar alla identifikationsuppgifter innan materialet
overldmnas till forskarna vid Institutet for hilsa och valfird. Resultaten publiceras som statistik och
tabeller ddr man inte kan se vad enskilda personer svarat. Mera information om behandlingen av dina
personuppgifter finns hér (pa finska): thl.fi/paihdetutkimus/tietosuoja

Ytterligare information om undersdkningen och férfragningar

Mera information om enkiten finns pa adressen: www.thl.fi/drogenkat
Du kan kontakta oss per e-post: paihdetutkimus(@stat.fi
Mera information far du ocksa pé Statistikcentralens datainsamlingssidor: www .stat.fi/narkotikaenkat

Tack f6r samarbetet!

77 S o W Y

Jussi Heino Anu Muuri Sinikka Aapola-Kari
avdelningschef avdeiningschef (if’) Sforskningsdirektor
Statistikcentralen Institutet for héilsa och vilfdird Ungdomsforskningsndtverket
Postadress: Besoksadress: www_stat fi

00022 STATISTIKCENTRALEN Verkstadsgatan 13, Helsingfors FO-nummer: 02454911



Blankettanvisning
Svara pa fragorna genom att véilja (kryssa for) det alternativ som bast beskriver din situation eller asikt. Valj bara ett
alternativ vid varje punkt, om inte annat anges.

Dartill ber vi dig vid vissa fragor att anteckna svaret i det falt som reserverats for det. Om fragan bestar av flera delar
(a, b, c 0sv.), besvara varje del skilt for sig.

Om du ombeds ga vidare till en viss fraga efter att du kryssat for alternativet, behdver du inte svara pa de fragor som
finns ddremellan. Kontrollera dnd4 att du gatt vidare till rétt fraga.

Alkohol- och narkotikaundersdkningen 2022

ANVISNING FOR BERAKNING AV ALKOHOLPORTIONER

Portioner
En flaska 33 cl 1
ELLER CIDER
{ca 4‘5 o;.'ﬂ} Ett stop 50 cl 1:5
4 stop 6
Portioner
STARKOL En flaska 33 cl 1.2
STARK CIDER ELLER 5 flaskor ]
LONG DRINK Ett stop 50 cl 1.8
0,
(ca 5,5 %) & SR E5
Portioner
3 Ett glas 12 cl 1
RODVIN, :
VITT VIN ELLER Ett stort glas 24 cl 2
MOUSSERANDE VIN 14 flaska 37 el 7
(8-14 %)
En flaska 75 cl 6
Portioner
Ett litet glas 8cl 1
STARKVIN 14 flaska 25 cl 3
(15-22 %) En liten flaska 50 cl 6
En flaska 75 cl 9
Portioner
En restaurangportion 4cl 1
STARKA i
4 flask 25 cl 6
DRYCKER B :
{DVEF 22 Df"n:r:l En flaska 50 ¢l 13
En flaska 70 cl 19

Om alkoholdrycken du anvant inte hér till ndgon av ovan namnda grupper, jamfér dess ungefariga
styrka med dryckema som presenterats och uppskatta antalet portioner pa basis av det.

Alkohol- och narkotikaudersékningen 2022
© THL/Statistikcentralen 2



Bakgrundsuppgifter

1. Vilket ar ditt kon?

|:| Man

Kvinna

Annan kénskategori

2. Vilket ar ar du fodd?

3. Vilken &r din huvudsakliga boningsort?

Huvudstadsregionen (Helsingfors, Esbo, Vanda, Grankulla)

Annan stad med mer an 100 000 invanare

Stad med 50 000—100 000 invanare

|:| Mindre stad

Bosattningscentrum pa landsbygden eller tatort

Annan landsbygd

4. Vilka ar dina familjeforhallanden? Ar du:

Gift eller i registrerat partnerskap

‘[ | Franskild eller i boskillnad
Anka/ankling

5. Vilka bor tillsammans med dig i samma hushall?

Jag bor ensam > Ga over till fraga 7.

Jag bor tillsammans med min familj

Jag bor med andra &n mina familjemedlemmar

6. Bor dina egna eller din makes/makas/sambos minderariga barn hos dig?
Ja

Nej

7. Vilken grundutbildning har du?

Del av folk- eller grundskola eller mindre

Folkskola eller medborgarskola

Grundskola eller mellanskola

Studentexamen

8. Vilkén yrkesutbildning har du?

Yrkesskola

Yrkesinstitut

Yrkeshogskola eller annan lagre hégskoleexamen

Hogre hdgskoleexamen

Forskarutbildning

Ingen av dessa

3 Alkohol- och narkotikaudersékningen 2022
© THL/Statistikcenralen



Tobaksrokning

9. Roker du cigaretter, cigarrer eller pipa?

Ja, dagligen

Ja, nastan dagligen

Ja, da och da

Jag har tidigare rékt, men har nu slutat

Jag har aldrig rokt

10. Anviander du foljande produkter:

Ja, dagligen Ja. da Jag har tidigare ~ Jag har Jag har aldrig
eller nastan anvant, men provatnagra  provat eller
dagligen har nu slutat ganger anvant

a) snus? I:l

e-cigaretter eller motsvarande |:|
vaporizers (t.ex. "vejp”)?

d) upphettade tobaksprodukter? |:|

L
L]
c) nikotinpasar? ] | ]
L]
[

RN
HRENENEHE
HRENENEHE

nikotinerséttningsbehandling (t.ex. I:l

e) plaster eller tuggummi)?

Om du aldrig har anvant nagon produkt i fraga 10, ga 6ver till fraga 14.

11. Hur starkt snus anvander du vanligen (eller anvande du innan du slutade)?

Jag anvander inte snus

Normalt

Starkt
Mycket starkt

Jag vet inte

12. Hur starka nikotinpasar anvinder du vanligen (eller anvdande du innan du slutade)?

Jag anvander inte nikotinpasar

Pasar som innehaller hdgst 4 mg/g nikotin

Pasar som innehaller mer an 4 mg/g nikotin

Jag vet inte

Alkohol- och narkotikaudersékningen 2022
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13. Har de e-cigaretter eller vaporisatérer (t.ex. "vejp”) som du anvant innehallit:
Om du aldrig har anvant e-cigarretter, ga till fraga 14.

Alltid eller

oftast Ibland Aldrig Jag vet inte

a) nikotin?

nagot annat verksamt amne, vilket?

Anvéandning av alkohol

14. Har du nagon gang anvént nagon alkoholdryck?
Alkoholdrycker ar bl .a. mellanol, starkol, cider, long drink-drycker, viner och starka alkoholdrycker. Rakna inte som alkoholdryck drycker
med en alkoholhalt pa hagst 2,8 procent, t.ex. lattol.

Ja, under de senaste 30 dagarna

Ja, under de senaste 12 manaderna

Ja nagon gang, men inte under de senaste 12 manaderna

Aldrig = Ga fill fraga 20.

15. Hur ofta dricker du alkoholdrycker?
|:| 4 ganger i veckan eller oftare

2-3 ganger i veckan

2—-4 ganger i manaden

Ungefar en gang i manaden eller mer séllan

Mer séllan &n en gang om aret = Ga till fraga 19.

16. Hur manga alkoholportioner dricker du vanligen under de dagar da du anvander alkohol?
Se anvisningarna for berdkningen av portioner pa sidan 2.

1-2 portioner

3—4 portioner
5—6 portioner

7-9 portioner

10 portioner eller mer

17. Hur ofta dricker du pa en gang... om du ar kvinna: fyra portioner eller mer?
om du dr man: sex portioner eller mer?

Se anvisningarna for berdkningen av portioner pa sidan 2. Om du ar ickebinar (dvs. anser dig vara mellan, utanfor eller av bada
konskategorierna) kan du sjalv valja vilken portionsmangd du baserar svaret pa.

Minst 4 ganger i veckan

2-3 ganger i veckan

Ungefar en gang i veckan

1-3 ganger i manaden

3-10 ganger om aret

1-2 ganger om aret

Mer séllan eller aldrig
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18.

Hur manga alkoholportioner drack du den dag da du drack mest alkohol under de senaste 12 manaderna (¢!, cider,
vin, starksprit eller vilka alkoholdrycker som helst)?
Se anvisningarna for berakningen av portioner pa sidan 2.

Jag drack portioner

Jag har inte druckit alkohol under de senaste 12 manaderna

19. Har du varit berusad, och om du har varit, i vilken alder var du berusad for férsta gangen?
Jag var ar gammal
Jag har aldrig varit berusad
Foljande fragor géller narkotika och andra droger. Vi ber dig ta stalining till dem.
20. Anser du att narkotika &r ett problem:
Inte alls ett Ett mindre | viss man ett Ett stort
problem problem problem problem

a) ivartland?

b) i ditt bostadsomrade?

21. Ar du radd for att raka ut for vald pa grund av att andra ménniskor anvander narkotika?
Ja
Nej
Svart att saga
22. Tycker du att det borde vara straffbart att anvdnda narkotika? Om ja, pa vilket satt?
Nej, det borde inte vara straffbart
Ja, straffbart med boter
Ja, straffbart med fangelse
Ja, pa nagot annat satt, vilket?
23. Vad anser du om féljande pastaenden?
Helt av Delvis av Delvis av Helt
samma samma Svart att annan av annan
asikt asikt saga asikt asikt
Det gar att anvanda narkotika pa ett mattligt
a) satt, som inte leder till problem D D D ' D D
b) ﬁﬂazrlrt:orde tillata anvandning av marijuana och D D D _ D D
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24. Vissa narkotikapolitiska atgarder har vackt diskussion och debatt. Vad anser du om féljande atgérder eller
tjdnster?

Jag
Jag godkanner Jag godkanner  godkanner  Jag moisatter  Jag kan inte
helt delvis inte mig helt sdga

Halsoradgivningsstallen for
narkotikaanvandare (dar man kan
a) byta anvanda sprutor och nalar I:l ' I:l I:l ) I:l I:l

mot rena)

Anvandningen av ersattande
b) lakemedel (metadon, buprenorfin)
vid vard av opioidmissbrukare

Brukarrum for narkotikaanvandare
(fér att minska éverdoser och
forebygga anvandning pa
offentliga platser)

Majlighet att anonymt testa ett
d) narkotiskt &mne i ett laboratorium
(for att undvika férgiftningar)

Utdelning av naloxon (motgift mot
e) Overdos av opiater) till anvéndare
och deras narmaste krets

00 0 OO

f)  Narkotikatester pa arbetsplatsen

Polisens ratt att upptrada som
g) kopare av narkotika (s.k.
bevisprovokation genom kép)

0000 0o
0000 0o
0000 00
0000 00

L]

25. Hur stor anser du att halsorisken eller nagon annan risk ar, om man gér féljande?

Ingen risk Litenrisk  Mattlig risk Stor risk

a) Roker en eller flera askar cigaretter per dag

b) Dricker sig berusad atminstone en gang i veckan

c) Provar pa cannabis en eller tva ganger

d) Anvéander cannabis regelbundet

e) Provar pa ecstasy en eller tva ganger

f) Anvander ecstasy regelbundet

g) Provar pa amfetamin en eller tva ganger

h) Anvénder amfetamin regelbundet

i) Provar pa heroin en eller tva ganger

i) Anvander heroin regelbundet

k) Missbrukar receptbelagda lakemedel en eller tva ganger

I) Missbrukar receptbelagda lakemedel regelbundet

|
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26. Tycker du att foljande handlingar borde vara straffbara eller ej?

Borde inte vara Borde vara
straffbara straffbara

a) Alt anvanda cannabis

b) Blandmissbruk av alkohol och lakemedel

c) Att kdpa lakemedel i gatuhandeln

d) Att odla cannabisvéaxter

e) Att plocka svamp som innehaller berusande amnen

f) Ait skaffa narkotika via internet

g) Att skicka kokain per post

21. Anser du att man borde kunna skaffa cannabis pa laglig vag?

Ja, for vilket andamal som helst

Ja, men bara for medicinskt bruk

Inte for nagot andamal = Ga till fraga 29.

28. Var och hur borde man kunna skaffa cannabis? Man borde kunna:
Ja Nej

a) kdpa det i vilken butik eller kiosk som helst

b) kopa det i specialaffarer eller pa Alko

c) kopa det pa apoteket utan recept

d) kopa det pa apoteket med lakarrecept

e) kdpa det via internet

f) skaffa det genom medlemskap i ett odlingsandelslag (cannabisklubb)

g) odla det sjalv | ]

||

h) pa annat satt, hur?

29. Om anvindning av narkotika inte var olaglig, skulle du vara intresserad av att prova pa eller anvéanda:

Ja, att Ja, ait ] Kan inte
il . Nej i
anvanda prova pa saga

a) hasch eller marijuana?

b) ecstasy?

psykedelier (t.ex. LSD,

) psilosybinsvampar, ayahuasca)?

d) heroin?
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Tillgangen till och anvandningen av narkotika

30. Kanner du personligen manniskor som anvander narkotika?

Ja
Nej

31. Har du blivit erbjuden nagot narkotiskt amne antingen gratis eller att kopa?

Ja

Nej > Ga fill fraga 33.

32. Hur manga ganger under de senaste 12 manaderna har du blivit erbjuden nagot narkotiskt amne i Finland:

10 ganger
eller fler

Inte en

enda géang 1-2ganger ~ 3-5ganger  6-9ganger

a) gratis?

b) att kbpa?

33. Lat oss sdga att du vill skaffa féljande amnen. Hur svart eller litt skulle det vara for dig att inom 24 timmar skaffa:
Omaojligt Ganska svart Ganska latt Mycket latt  Kan inte saga

a) cannabis?

b) nagot annat narkotiskt amne?

lakemedel i berusningssyfte
c) (t.ex. opioider eller
bensodiazepiner)?

d) dopningsmedel?

34. Har du nagon gang provat pa eller anvant nagot narkotiskt amne (t.ex. hasch, marijuana, amfetamin, heroin eller
liknande preparat)?

Ja

Nej > Gatill sida 17, fraga 54.
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35. Har du nagon gang under din livstid provat pa eller anvant féljande amnen? Om du har gjort det, hur gammal var
du nér du forsta gangen provade pa och senast anvinde:
Kryssa for alla de amnen du har provat pa eller anvant och skriv aldern pa strecket.

a)

b)

d)

e)

g)

h)

)

k)

m)

n)

p)

q)

Ja Aigg;gﬁm Alder senaste gang
hasch ("brass”, "brunt”, "braj”)? I:l 2> _ar > _ar
marijuana ("gras”, "grént”, "'majja”)? I:l 2> __ar 2> _ar
amfetamin? I:l 2> _ar > _ar
metamfetamin? I:l 2> _ar > _ar
heroin? I:l -2 _ar = _ar
s el [ s _w »
metadon annat &n som ersattande lakemedel? |:| -> _ar 2> _ar
EenaeEEE s s
kokain eller crack? I:l > __ar > _ar
relevin? I:l 2 ___ar > _ar
LSD? [ ] » _a > _ar
ecstasy/MDMA? [ ] » & > _ar
GHB ("gamma") eller GBL ("lack")? I:l > _ar 74 _ar
MDPYV, alfa-PVP eller andra syntetiska katinoner? I:l - __ar > _ar
syntetiska cannabinoider ("JWH", "jehova")? I:l > _ar > _ ar
hallucinogena svampar? |:| 2> _ar 2 _ar
nagot annat &mne, vilket? I:l N o > &

36. Var du paverkad av alkohol férsta gangen du provade:

cannabis?

Ja Nej

Jag har inte provat
detta amne

amfetamin?

kokain?

ecstasy/MDMA?
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37. Har du under de senaste 12 manaderna provat pa eller anvant nagot narkotiskt amne?

Ja

Nej > Ga fill fraga 54.

38. Vilka amnen har du provat pa eller anvéant under de senaste 12 manaderna?
Kryssa for alla de amnen du har provat pa eller anvant.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
a)

Hasch ("brass”, "brunt”, "braj")?

Ja

Marijuana ("gras”, "gront”, "majja”)?

Amfetamin?

Metamfetamin?

Heroin?

Buprenorfin (Subutex, Suboxone, Temgesic) annat an som erséattande ldkemedel?

Metadon annat dn som ersattande lakemedel?

Andra opioider som narkotika (t.ex. tramadol, fentanyl, kodein, oxikodon, morfin)?

Kokain eller crack?

Relevin?

LSD?

Ecstasy/MDMA?

GHB ("gamma") eller GBL ("lack")?

MDPV, alfa-PVP eller andra syntetiska katinoner?

Syntetiska cannabinoider ("JWH", "jehova")?

Hallucinogena svampar?

Nagot annat amne, vilket?
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39. Varifran har du fatt eller skaffat de narkotiska amnen du har anvint under de senaste 12 manaderna?

Alltid eller
oftast

Ibland Aldrig

a) Av vanner eller vanners vanner

b) Av bekanta langare

c) Pa gatan/festivaler/klubbar (av obekanta langare)

d) Paen marknadsplats pa Darknet

e) Paden 6ppna webben (inte marknadsplats pa Darknet)

f) Av langare/vénner som saljer via sociala medier (t.ex.
WhatsApp, Facebook, Snapchat, Instagram, Tinder osv.)

g) Jag har framstallt eller odlat sjalv

h) Nagon annanstans

40. Hur har coronapandemin paverkat din anvandning av narkotiska @&mnen och pa hur du har skaffat dem?

i varit : Kan inte
okat i minskat i
oforandrad sdga

a) Under pandemin har min anvandning av narkotika

Tillgangen till de narkotiska amnen som jag anvander
har under pandemin

b)
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41. Har du under de senaste 30 dagarna provat pa eller anvant nagot narkotiskt amne?

Ja

Nej > Ga fill fraga 43.

42. Vilka @mnen har du provat pa eller anvant under de senaste 30 dagarna och under hur manga dagar?
Kryssa for alla de amnen du har provat pa eller anvant och skriv antalet dagar pa strecket.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)

Ja
Hasch ("brass”, "brunt”, "braj")? = _ dagar
Marijuana ("gras”, "gront”, "majja”)? = _ dagar
Amfetamin? > dagar
Metamfetamin? = _ dagar
Heroin? > dagar
Buprenorfin (Subutex, Suboxone, Temgesic) annat an som erséattande lakemedel? = _ dagar
Metadon annat dn som ersattande lakemedel? = _ dagar
Andra opioider som narkotika (t.ex. tramadol, fentanyl, kodein, oxikodon, morfin)? = _ dagar
Kokain eller crack? = _ dagar
Relevin? > dagar
LSD? = _ dagar
Ecstasy/MDMA? = __ dagar
GHB ("gamma") eller GBL ("lack")? > dagar
MDPV, alfa-PVP eller andra syntetiska katinoner? = _ dagar
Syntetiska cannabinoider ("JWH", "jehova")? > dagar
Hallucinogena svampar? = _ dagar
Nagot annat amne, vilket? 2 __ dagar
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Cannabis

43. Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna anvant hasch eller marijuana?

|:| Dagligen

Minst en gang i veckan

1-3 ganger i manaden

3-10 ganger om aret

1-2 ganger om aret

Jag har inte anvant under de senaste 12 manaderna > Ga fill fraga 54.

44. Ar din cannabisanvandning:
I:l mestadels rekreationsbruk

mestadels lakemedelsbruk

lika mycket av bada?

45. Varifran har du fatt eller skaffat den cannabis du har anvant under de senaste 12 manaderna?

Alltid eller
oftast Ibland Aldrig
a) Jag har kodpt den
b) Nagon har bjudit at mig
c) Jag har odlat den sjalv
d) Jag har hamtat den fran utlandet
e) Fran nagot annat stalle, varifran?
46. Hur ofta intar du cannabis:
Alltid eller
oftast Ibland Aldrig

a) genom rokning?

genom forangning med e-cigarett eller med en e-
cigarettliknande vaporisatér (t.ex. "vejp")?

c) genom férangning med annan vaporisatér?

d) genom att ata eller dricka?

e) pa annat satt, vilkket?
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Anvandningssituationer for cannabis

47. Nar brukar du vanligen anvanda cannabis? Vilj bara eft alternativ.

Pa vardagar

Under veckoslut

Bade pa vardagar och under veckoslut

48. Under vilken tid pa dygnet anvander du vanligen cannabis? Valj bara ett alternativ.

Pa morgonen eller pa formiddagen

Pa eftermiddagen

Pa kvallen

Pa natten

Under vilken tid pa dygnet som helst

49. | hurdana situationer anvander du vanligen cannabis? Valj bara ett alternativ.

Nar jag har gaster eller sjalv besdker nagon

Nar det finns nagot att fira

| samband med tidsférdriv, spel, hobby eller annan syssla

| samband med ndje eller fester

Inte i samband med nagon specifik situation

Annan, vilken?

50. Ingar alkoholkonsumtion i den situation som du valt ovan? Vajj bara ett alternativ.

Alltid eller oftast
Ibland
Aldrig

51. Var brukar du vanligen anvinda cannabis? Valj bara ett alternativ.

| eget hem eller ute pa garden

| nagon annans hem eller ute pa nagon annans gard

Pa ett utskankningsstalle (restaurang, bar, terrass osv.)

Pa festivaler eller andra evenemang

Pa en gata, i en park, pa en strand e.d.

| en bil eller annat fordon

Nagon annanstans, var?

52. Nar du anvinder cannabis, vilka personer ar vanligtvis narvarande? Du kan vid behov valja flera alternativ.

Make/maka, sambo eller partner

Andra familiemedlemmar eller sléktingar

Arbets- eller studiekamrater

Andra vanner eller bekanta

Okanda méanniskor

Ingen annan &n jag
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53. Hur ofta:

har du anvant cannabis pa morgonen
fore kl. 127

Aldrig

Sallan

Da och da

Ganska
ofta

Mycket
ofta

har du anvént cannabis nar du varit ensam?

har du haft problem med minnet nar du har
anvant cannabis?

har dina vanner eller familjemedlemmar
uppmanat dig att minska din anvandning av
cannabis?

har du forsékt minska eller sluta anvanda
cannabis och misslyckats med det?

har du haft problem som beror pa din
anvandning av cannabis (gral, slagsmal,
olycka, dalig skolframgang e.d.)?

L O

mliniEnlinlnin

L Ot

0|0 0000

miinlEnlinlnin
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ALLA FORTSATTER HARIFRAN

54. Kanner du personligen nagon som odlar cannabis?

Ja
Nej

55. Har du sjilv odlat cannabis?

Aldrig - Ga ill fraga 57.

Ja nagon gang, men inte under de senaste 12 manaderna

Ja, under de senaste 12 manaderna

56. Hur gammal var du da du forsta gangen odlade cannabis?

ar

Icke-medicinskt bruk av lakemedel

Med ldkemedel avses endast receptbelagda lakemedel, sasom sémnmedel, lugnande ldkemedel eller starka smértstillande
medel. Anvandning av lékemedel for icke-medicinskt bruk &r till exempel anvéndning av lakemedel utan lékarordination, i hogre
doser eller fér annat é&ndamal &n vad som ordinerats.

57. Har du nagon gang provat pa eller anvént likemedel for icke-medicinskt bruk? Om ja, hur gammal var du nér du
forsta gangen provade pa likemedel for icke-medicinskt bruk och hur gammal var du nar du senast anvédnde
sadana? Skriv aldern pa strecket.

Ja > Alder férsta gangen - Alder senaste gangen

Nej > Ga till fraga 72.

58. Har du under de senaste 12 manaderna provat pa eller anvant lakemedel fér icke-medicinskt bruk?

Ja

Nej > Ga till fraga 72.

59. Har du under de senaste 30 dagarna provat pa eller anvant lakemedel for icke-medicinskt bruk?

D Nej
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Icke-medicinskt bruk av bensodiazepiner

Féljande fragor géller icke-medicinskt bruk av bensodiazepiner (sasom Diapam, Oxepam, Tenox, Xanor, Temesta eller
Dormicum) som anvénds till exempel som sémnmedel eller lugnande lédkemedel.

60. Har du under de senaste 12 manaderna provat pa eller anvant bensodiazepiner fér icke-medicinskt bruk? Om ja,
hur gammal var du nar du forsta gangen provade? Skriv aldern pa strecket.

Ja - Alder férsta gangen

Nej > Ga till fraga 66.

61. Hur ofta har du anvant bensodiazepiner for icke-medicinskt bruk under de senaste 12 manaderna?

4 ganger i veckan eller oftare

2-3 ganger i veckan

2—4 ganger i manaden

En gang i manaden eller mer sallan

62. Har du under de senaste 30 dagarna provat pa eller anvant bensodiazepiner for icke-medicinskt bruk?

Ja

Nej > Ga till fraga 64.

63. Under hur manga dagar har du anvant bensodiazepiner for icke-medicinskt bruk under de senaste 30 dagarna?

Jag anvande under dagar

64. Senaste gangen som du anvéande bensodiazepiner for icke-medicinskt bruk, pa vilket satt fick eller skaffade
du dem?

Pa apoteket med individuellt recept

Pa apoteket med forfalskat recept

Av make/maka/sambo/partner, van eller annan narstaende

Kopte i gatuhandeln eller av annan okand person

Bestéllde via internet (utan recept)

Fran nagot annat stélle, varifran?

65. Har du anvint bensodiazepiner for att berusa dig?

Ja
Nej
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Icke-medicinskt bruk av opioider

Féljande fragor géller icke-medicinskt bruk av opioider (sasom Tramadol, Panacod eller Oxynorm) som anvénds som
smartstillande medel.

66. Har du under de senaste 12 manaderna provat pa eller anvant opioider fér icke-medicinskt bruk? Om ja, hur
gammal var du nar du férsta gangen provade? Skiiv aldern pa strecket.

Ja > Alder férsta gangen

Nej > Gatill fraga 72.

67. Hur ofta har du anvint opioider for icke-medicinskt bruk under de senaste 12 manaderna?

4 ganger i veckan eller oftare

2-3 ganger i veckan

2-4 ganger i manaden

En gang i manaden eller mer sallan

68. Har du under de senaste 30 dagarna provat pa eller anvant opioider for icke-medicinskt bruk?

Ja

Nej > Ga fill fraga 70.

69. Under hur manga dagar har du anvant opioider for icke-medicinskt bruk under de senaste 30 dagarna?

Jag anvande under dagar

70. Senaste gangen som du anvinde opioider for icke-medicinskt bruk, pa vilket satt fick eller skaffade du dem?

Pa apoteket med individuellt recept

Pa apoteket med forfalskat recept

Av make/maka/sambo/partner, van eller annan narstaende

Kopte i gatuhandeln eller av annan okénd person

Bestéllde via internet (utan recept)

Fran nagot annat stalle, varifran?

71. Har du anvant opioider for att berusa dig?

Ja
Nej
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Ovriga &mnen

72. Har du nagon gang provat pa eller anvant féljande amnen i berusningssyfte:

a) lim, thinner, I6sningsmedel eller andra liknande amnen?

b) lustgas?

Ja Nej

Om du svarade NEJ pa bade a och b, ga 6ver till fraga 73.

73. Har du under de senaste 12 manaderna provat pa eller anvant féljande amnen i berusningssyfte:

a) lim, thinner, I6sningsmedel eller andra liknande a@mnen?

b) lustgas?

Ja Nej

74. Har du under de senaste 30 dagarna provat pa eller anvant féljande @mnen i berusningssyfte:

a) lim, thinner, I6sningsmedel eller andra liknande a@mnen?

b) lustgas?

Ja Nej

Samtidig anvéndning av olika &mnen

Med samtidig anvandning avses anvandning av tva eller flera amnen tillsammans eller efter varandra inom en kort tid (till exempel under en
dag). | fraga 35 finns en forfeckning dver de narkotiska amnen som avses i detta avsnitt. Med lakemedel avses till exempel bensodiazepiner
(tex Diapam, Oxepam, Tenox, Xanor) som anvands som somnmedel eller lugnande medel opioider (t ex. Tramadol, Panacod, Oxynorm)
som anvands som smartstillande medel samt ovriga receptbelagda lakemedel som paverkar centrala nervsystemet

75. Har du anviant minst tva olika amnen samtidigt (till exempel alkohol och lékemedel, narkotiska amnen och alkohol, tva
olika narkotiska @mnen/lakemedel)?

Aldrig > Ga till fraga 77.

Ja nagon gang, men inte under de senaste 12 manaderna > Ga till fraga 77.

Ja, under de senaste 12 manaderna

76. Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna anvant:

a)

b)

c)

d)

e)

M";m ®1  13gangeri 3-10ganger 1-2 ganger Inte en
gang! manaden om aret om aret enda gang
veckan

ldkemedel och alkohol samtidigt?

lakemedel och narkotiska @mnen
samtidigt? L L L L L

hasch eller marijuana och alkohol
samtidigt? | | | N I

andra narkotiska @&mnen och alkohol
samtidigt? | L] L I I

tva eller flera narkotiska amnen _
samtidigt? I I I I I

lakemedel, alkohol och narkotiska :
amnen samtidigt? — I — L I
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Dopningsmedel

Med dopningsmedel avses anabola steroider, testosteron och derivat av dessa, tillvaxthormoner, lillvaxifaktorer, beta2-agonister,
placentahormon och anti-estrogener som anvands for att utoka muskelmassan, forbatira idrottsprestationer och/eller forbattra utseendet.

7.

78.

79.

80.

81.

Vad anser du om féljande pastaenden?

Helt av Delvis av Delvis av Helt
samma samma Svart att annan av annan
asikt asikt saga asikt asikt
a) Det gar att anvanda dopningsmedel pa ett D D D D D
mattligt satt som inte leder till problem '

Anvéandning av dopning borde vara straffbart
k) enligt lag i Finland D D D ' D D
Hur stor anser du att hilsorisken eller nagon annan risk ar, om man gér foljande?

; Liten ey g Stor
Ingen risk el Mattlig risk ik

a) Provar pa anabola steroider en eller tva ganger

b) Anvander anabola steroider regelbundet

Har du nagon gang under din livstid provat pa eller anvant dopningsmedel for att férbattra idrottsprestationer,
styrka eller utseende?

Ja

Nej > Ga fill fraga 84.

Har du nagon gang under din livstid provat pa eller anvint féljande amnen (som inte ordinerats av en ldkare)? Om

du har gjort det, hur gammal var du nar du férsta gangen provade pa och senast anvande?
Kryssa for alla de amnen du har provat pa eller anvant och skriv aldern pa strecket.

Ja Alder forsta gangen Alder senaste gang
a) Testosteron eller testosteronderivat ] -> __ar > _ ar
b) Anabola steroider ] > _ar = _ar
c) Tillvaxthormon eller tillvaxtfaktorer S _ar > _ar
d) Klenbuterol ]l s & s &
e) Efedrin ] > ___ar > _ar
f) Annat dopningsamne, vilket? ] > _ar > _ar

Har du under de senaste 12 manaderna provat pa eller anviant féljande amnen (som inte ordinerats dig av en
lakare)?

Ja Nej

a) Testosteron eller testosteronderivat

b) Anabola steroider

c) Tillvédxthormon eller tillvaxtfaktorer
d) Klenbuterol
e) Efedrin

f) Annat dopningsamne, vilket?
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82. Vilket av foljande alternativ beskriver bast din anvandning av dopningsmedel?

Engangsforeteelse

Som en kur (uppehall i anvandningen)

Kontinuerlig (inga uppehall i anvandningen)

83. For vilket andamal anvander du (eller anvande du tidigare) i férsta hand dopningsmedel?

For att férbattra prestationen

For att 6ka styrkan

For att forbattra utseendet

Nagot annat andamal, vilket?
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Halsa

84. Vad anser du om ditt nuvarande hélsotillstand?
Mycket bra

Ganska bra

Medelmattigt

Ganska daligt

Mycket dalig

85. Har lakaren ordinerat dig féljande likemedel fér behandling av sjukdom:

Ja, underde Ja, men inte under
senaste de senaste
12 manaderna 12 manadema Aldrig

a) sotmnmedel?

b) starka lakemedel for att lindra véark (opioider)?

c) lugnande lakemedel?

d) antidepressiva medel?

stimulerande lakemedel

€) (t.ex. for behandling av uppmarksamhetsstérning)?

f) buprenorfin (t.ex. Subutex, Suboxone) eller metadon
som ersattande lakemedel?

86. Har du haft hdlsoproblem som du tror kan ha férorsakats av:

Ja, Ja, men inte
under de under de Jag anvander
senaste senaste inte detta
12 ménaderna 12 méanaderna Aldrig amne

a) din alkoholanvandning?

b) din narkotikaanvandning?

din anvandning av lugnande eller smartstillande
medel eller stmnmedel?

d) anvandningen av olika &mnen samtidigt?

e) din anvandning av dopningsmedel?

87. Har du kort ett motorfordon:

Ja, men inte Jag

Ja, under de ¥,
under de - anvander

senaste 12 Aldrig =i
inte amnet

i senaste 12
manaderna : A
manademna i fraga

a) under paverkan av alkohol?

b) under paverkan av cannabis?

under paverkan av andra narkotiska &mnen eller
narkotiska lakemedel?

c)

88. Har du vardats fér anvandning av alkohol, narkotiska amnen eller andra droger?

[ | Nej

Ja, men inte under de senaste 12 manaderna

Ja, under de senaste 12 manaderna
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Bakgrundsfragor

89. Ar du nufortiden:

|6bntagare med heltidsarbete

|[6bntagare med deltidsarbete

lantbruksforetagare eller arbetar du pa familjens jordbruk

annan foretagare

arbetslés eller permitterad

pensionerad

studerande

foraldraledig, vardledig

skoter hemmet

annat alternativ, vilket?

90. Har du varit arbetslés under de senaste 12 manaderna?

Jag har inte varit arbetslés

Jag har varit arbetslds totalt manader

91. Upplever du att du tillhér en minoritet i en viss aspekt? Du kan valja flera alternativ.

Sprak
Etnisk bakgrund

Religiés dvertygelse

Sexuell [Aggning

Koénsidentitet

Handikapp eller langvarig sjukdom

Nagon annan minoritet

Jag upplever inte att jag tillhér en minoritet

Jag vill inte svara

Kommer du att tinka pa nagot annat viktigt som du skulle vilja ta upp i det har sammanhanget?

TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Atersind blanketten i det bifogade returkuvertet till Statistikcentralen.
Portot ar betalt.
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