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Tilastokeskus -

Statistikcentralemn -—
Statistics Finland

Finlandarna och arbetet 2025

Valkommen att delta i undersékningen om arbetet!
Svara pa fragorna genom att valja ett lampligt alternativ eller genom att skriva in svaren i de tomma falten.
Pa blanketten gar man vidare genom att klicka pa "Nasta" (inte "Enter"). Ibland kan det ta en stund att komma till

nasta sida. Det ar ocksa mojligt att ga tillbaka pa blanketten och granska eller korrigera svaren genom att klicka
pa "Redigera svar". Anvand inte webblasarens tillbaka/framat-knappar.

Uppgifterna sparas automatiskt nar du gar vidare till nasta sida. Vid behov kan du fortsatta besvarandet senare
med dina personliga koder fér inloggningen.

Nar du svarat pa alla fragor, klicka pa "Skicka". Da sparas uppgifterna.

Forst nagra fragor om dig och din utbildning:

O Annat

QO Vvillinte svara

Vilket ar ar du fodd? *

Ar

Hur manga ar har du sammanlagt gatt i skola eller studerat?
Rékna med folk-, medborgar- eller grundskola, gymnasium och annan allménbildande utbildning, alla

heltidsstudier som leder till ett yrke samt utbildning pa hégre niva. Om du dnnu gar i skola eller studerar, uppge
dina hela skol- och studiear fram till nu.



Jag har gatt i skola eller studerat sammanlagt...

ar

Jag har inte gatt i skola

O

Kan inte saga

O

Vilken ar din utbildning? *

Vélj den hégsta utbildningsniva som slutférts.

O Jag har inte gatt i skola

O Annu i grundskolan

O Folkskola eller medborgarskola

O Grundskola

O Yrkesskola eller -kurs

O Gymnasium eller studentexamen

O Specialyrkesexamen

O Yrkesutbildning pa institutniva

O Yrkeshogskoleexamen (YH)

O Hogre yrkeshdogskoleexamen (hdgre YH)

O Universitet, lagre hogskoleexamen (t.ex. kandidatexamen)
O Universitet, hogre hdgskoleexamen (t.ex. magisterexamen)

O Licentiat- eller doktorexamen

Nu foljer nagra fragor om din arbetssituation:

Med férvérvsarbete avses arbete som Iéntagare, yrkesutévare, féretagare eller arbete i den egna familjens
féretag minst en timme i veckan. Om du ér tillféalligt borta fran ditt férvarvsarbete pa grund av graviditets-,
féréldra- eller vardledighet, annan ledighet, obetald ledighet eller liknande, ange hur din vanliga arbetssituation
ser ut.

Forvarvsarbetar du? *

O Jag forvarvsarbetar for narvarande
O Jag forvarvsarbetar inte for narvarande, men jag har gjort det tidigare

O Jag har aldrig férvarvsarbetat



Vilket av foljande beskriver ditt nuvarande arbetsavtal i ditt huvudsakliga arbete? *

O Inget arbetsavtal
O Arbetsavtal for viss tid
O Arbetsavtal som ar i kraft tills vidare

O Kan inte saga

Hur manga timmar arbetar du i medeltal per vecka, 6vertid medriaknad?

Om du har fler &n en arbetsgivare eller om du &r bade Iéntagare och yrkesutévare/féretagare, rdkna med alla
timmar. Om du ér tillfélligt borta fran ditt férvarvsarbete pa grund av graviditets-, férdldra- eller vardledighet,
annan ledighet, obetald ledighet eller liknande, ange hur din vanliga arbetssituation ser ut.



Timmar per vecka

timmar

Kan inte sdga

O

Om du har fler &n en arbetsgivare eller om du &r bade Iéntagare och yrkesutévare/féretagare, svara utgaende
fran ditt huvudsakliga arbete. Om du inte arbetar fér ndrvarande eller om du &r pensionerad, svara utgaende
fran ditt senaste arbete. Affarsidkare och yrkesutbvare samt frilansare betraktas som féretagare.

Ar du/var du... *

O Lontagare

O Foéretagare utan anstallda
O Foéretagare med 1-9 anstallda
O Foretagare med 10 anstallda eller fler

O Arbetar/arbetade i den egna familjens féretag

Arbetara/arbetade du som chef, dvs. har/hade du underordnade?

O Ja, hur manga?

O Nej

Arbetar/arbetade du i ett vinstsyftande foretag eller i en icke-vinstsyftande organisation?

O | ett vinstsyftande foretag

O | en icke-vinstsyftande organisation

O Kan inte saga

Arbetar/arbetade du inom den offentliga eller privata sektorn?

O Inom den offentliga sektorn

O Inom den privata sektorn

O Kan inte saga



Om du har fler &n en arbetsgivare eller om du &r bade Iéntagare och yrkesutévare/féretagare, svara pa féljande
fragorna utgéende fran ditt huvudsakliga arbete. Om du fér ndrvarande inte férvérvsarbetar eller om du &ar
pensionerad, svara utgaende fran ditt senaste arbete. Afférsidkare och yrkesutévare samt frilansare betraktas
som féretagare.

Vad ar ditt nuvarande eller senaste yrke? *

Ange yrkesbendmningen fér ditt huvudsakliga arbete sa noggrant och tydligt som mdjligt, t.ex. elektronikmontér
hellre &n montér. Ange yrke,_inte examen.

Vilka ar eller var dina huvudsakliga arbetsuppgifter?

Vad gor/gjorde foretaget eller organisationen dar du huvudsakligen arbetar/arbetade?

Vilket av foljande beskriver bast din nuvarande situation? *

Om du ér tillfélligt borta fran ditt férvarvsarbete pa grund av graviditets-, féréldra- eller vardledighet, annan
ledighet, obetald ledighet eller liknande, ange hur din vanliga arbetssituation ser ut.

O Forvarvsarbetar (I6ntagare, foretagare, arbetar i den egna familjens féretag)
O Arbetslés arbetssékande

O Skolelev, studerande (ocksa de som &r lediga fran en laroanstalt)

O Praktikant eller laroavtalselev

O Permanent arbetsoformogen

O Pensionar

O Hemmamamma, hemmapappa eller narstaendevardare
QO Bevaring eller i civiltjanst

O Nagot annat

Har du en make/maka/sambo eller en stadigvarande partner och bor ni tilsammans? *

O Ja, vi bor tillsammans



O Ja, vi bor inte tillsammans
O Jag lever inte i ett parférhallande
QO Vvillinte svara

Hur lange har du och din nuvarande make/maka/sambo/partner bott ihop?

Om du inte kommer ihag exakt, uppskatta antalet ar. Valj alternativet "kortare tid &n ett ar" om ni har bott
tillsammans i mindre &n ett ar.

Vi har bott ihop...

ar

kortare tid &n ett ar

O

Vilken utbildning har din make/maka/sambo/partner? *

Vélj den hégsta utbildningsniva som slutférts.

O Han/hon har inte gatt i skola

O Annu i grundskolan

O Folkskola eller medborgarskola

O Grundskola

O Yrkesskola eller -kurs

O Gymnasium eller studentexamen

O Specialyrkesexamen

O Yrkesutbildning pa institutniva

O Yrkeshogskoleexamen (YH)

O Hogre yrkeshdgskoleexamen (hdgre YH)

O Universitet, lagre hogskoleexamen (t.ex. kandidatexamen)
O Universitet, hdgre hdgskoleexamen (t.ex. magisterexamen)

O Licentiat- eller doktorsexamen

O Kan inte saga

Vilket ar ar din make/maka/sambo/partner fodd?

Ar



Foljande fragor géller din makes/makas/sambos/partners arbetssituation:

Med férvérvsarbete avses arbete som Iéntagare, yrkesutbvare, féretagare eller arbete i den egna familjens
féretag minst en timme per vecka. Om din make/maka/sambo/partner ér tillfalligt borta fran sitt férvéarvsarbete
pa grund av graviditets-, férdldra- eller vardledighet, annan ledighet, obetald ledighet eller liknande, ange hur
hans/hennes vanliga arbetssituation ser ut.

Forvarvsarbetar din make/maka/sambo/partner? *

O Forvarvsarbetar for narvarande
O Forvarvsarbetar inte for narvarande, men har gjort det tidigare

O Han/hon har aldrig forvarvsarbetat

Hur manga timmar arbetar din make/maka/sambo/partner i medeltal per vecka, 6vertid medriaknad?

Om han/hon har fler &n en arbetsgivare eller om han/hon &r bade Iéntagare och yrkesutévare/féretagare, rékna
med alla timmar. Om din maka/make/sambo/partner &r tillfélligt borta fran sitt férvdrvsarbete pa grund av
graviditets-, féréldra- eller vardledighet, annan ledighet, obetald ledighet eller liknande, ange hur hans/hennes
vanliga arbetssituation ser ut.

Timmar per vecka

timmar

Kan inte sdga

O

Om din make/maka/sambo/partner har fler &n en arbetsgivare eller om han/hon &r bade léntagare och
yrkesutdvare/féretagare, svara utgdende fran hans/hennes huvudsakliga arbete. Om din
make/maka/sambo/partner fér ndrvarande inte férvéarvsarbetar eller om han/hon &r pensionerad, svara utgaende
fran hans/hennes senaste arbete. Affarsidkare och yrkesutévare samt frilansare betraktas som féretagare.

Ar/var din make/maka/sambol/partner...

O Lontagare

O Foretagare utan anstallda
O Foretagare med 1-9 anstallda
O Foretagare med 10 anstallda eller fler

O Arbetar/arbetade i den egna familjens foéretag

Arbetar/arbetade din make/maka/sambo/partner som chef, dvs. har/hade han/hon underordnade?



O Ja
O Nej

O Kan inte saga

Om din make/maka/sambo/partner har fler &n en arbetsgivare eller om han/hon &r bade léntagare och
yrkesutdvare/féretagare, svara utgdende frén hans/hennes huvudsakliga arbete. Om din
make/maka/sambo/partner fér ndrvarande inte férvarvsarbetar eller om han/hon &r pensionerad, svara utgaende
fran hans/hennes senaste arbete. Affarsidkare och yrkesutévare samt frilansare betraktas som féretagare.

Vilket ar din makes/makas/sambos/partners nuvarande eller senaste yrke?

Ange yrkesbendmningen fér hans/hennes huvudsakliga arbete sa noggrant och tydligt som mdjligt, t.ex.
elektronikmontér hellre &n montér. Ange yrke,_inte examen.

Vilka ar/var din makes/makas/sambos/partners huvudsakliga arbetsuppgifter?

Vad gor/gjorde foretaget eller organisationen dar din make/maka/sambo/partner huvudsakligen
arbetar/arbetade?

Vilket av foljande beskriver bast din makes/makas/sambos/partners nuvarande situation?

Om din maka/make/sambo/partner &r tillfdlligt borta fran sitt férvarvsarbete pa grund av graviditets-, féréldra-
eller vardledighet, annan ledighet, obetald ledighet eller liknande, ange hur hans/hennes vanliga arbetssituation
ser ut.

O Forvarvsarbetar (I6ntagare, foretagare, arbetar i den egna familjens féretag)
O Arbetslds arbetss6kande

O Skolelev, studerande (ocksa de som ar lediga fran en laroanstalt)

O Praktikant eller laroavtalselev

O Permanent arbetsoférmdgen

O Pensionar

O Hemmamamma, hemmapappa eller narstaendevardare



QO Beviring eller i civiltjanst

O Nagot annat

Nu nagra fragor om arbetet.

Vad anser du om féljande pastaenden om arbete? *

Helt av Av Varken av Av Helt av Kan
samma samma samma eller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

Arbete &r bara ett satt att tjana pengar - O O O O O O

inte desto mera

Jag skulle njuta av férvarvsarbete, aven

om jag inte behovde pengarna som det O O O O O O

medfor

Hur viktiga anser du personligen att foljande faktorer ar nar det galler arbete? Hur viktigt ar... *

Inte Kan
Mycket Varken viktigt ~ sarskilt Inte alls inte
viktigt ~ Viktigt eller oviktigt viktigt viktigt saga

En tryggad arbetsplats?

Goda inkomster?

Goda karriarmojligheter?

Ett intressant arbete?

Ett sjalvstandigt arbete?
Mojlighet att hjalpa andra?
Arbetets samhalleliga nytta?
Mojlighet att styra arbetstiderna?

Personlig kontakt med andra?

ONOHONOHONONOHONONO.
ONOHONOHONONOHONONO,
ONOHONOHONONOHONONO.
ONOHONOHONONOHONONO.
ONOHONOHONONOHONONO.
ONOHONOHONONOHONONO.

Majlighet till distansarbete?

Ny digital teknik sdsom robotar, datorprogram och artificiell intelligens (Al) forandrar vart sitt att leva
och arbeta.

Om du tianker pa hur anviandningen av digital teknik kan komma att paverka manniskors arbeten i
Finland. Skulle du saga att... *



O Fler jobb kommer att skapas an férsvinna
O Ett lika stort antal jobb kommer att skapas som férsvinna

O Fler jobb kommer att férsvinna &n skapas

O Kan inte saga

Pa det stora hela, hur oroad ar du att digital teknik inom de ndrmaste fem aren kommer att ta 6ver manga
av de arbeten som idag utfors av manniskor? *

O Mycket oroad
O Ganska oroad
O Inte sarsklit oroad
O Inte alls oroad
O Kan inte saga

Vad anser du om féljande pastaenden? *

Helt av Av Varken av Av Helt av Kan
samma samma sammaeller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga
De anstallda behover starka fackforbund
for att forsvara sina formaner O O O O O O

Starka fackforbund ar till nackdel for
Finlands ekonom O O O O O O

Lat oss anta att du kunde bestimma 6ver din nuvarande arbetssituation. Hurdant arbete skulle su tycka
bast om? *

O Heltidsarbete (35 timmar i veckan eller mer)
O Deltidsarbete (10-34 timmar i veckan)

O Mindre &n 10 timmar i veckan

O Jag skulle inte alls forvarvsarbeta

O Kan inte saga

Forvarvsarbetar du for narvarande (foretagare/sjalvstandig yrkesutovare/lontagare)? *

O Ja
O Nej



Om du férvarvsarbetar, svara pa féljande fragorna utgaende fran ditt huvudsakliga arbete.

Hur vil passar foljande pastaenden in pa din nuvarande huvudsyssla? *

Helt av Av Varken av Av Helt av Kan
samma samma sammaeller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

Jag har en tryggad arbetsplats
Jag har goda inkomster

Jag har goda karriarmajligheter
Jag har ett intressant arbete
Jag kan arbeta sjalvstandigt

| mitt arbete kan jag hjalpa andra
manniskor

Mitt arbete ar till nytta for samhallet
Jag kan styra mina arbetstider

| mitt arbete har jag personlig kontakt med
andra

O OO0 O O0O0O0OO0O0
O OO0 O O0O0O0OO0O0
O OO0 O O0O0OO0O0O0
O O OO O O0O0OO0OO0O0
O OO0 O O0O0O0O0O0
O OO0 O O0O0O0O0O0

Mitt arbete mojliggor distansarbete

Hur ofta, om alls, jobbar du vanligtvis pa distans? Fragan galler din ordinarie arbetstid. *
QO Aittid eller nastan alltid

O Nagra ganger i veckan

O En gang i veckan

O En eller tva ganger i manaden

O Mindre an en gang i manaden

QO Audrig

O Kan inte saga

Vilken ar den huvudsakliga orsaken till att du aldrig jobbar pa distans? *

O Mitt arbete kan inte utféras pa distans
O Jag foredrar att inte jobba pa distans
O Jag far inte jobba pa distans

O Kan inte saga



Hur néjd eller missnojd ar du med balansen mellan den tid du lagger pa ditt arbete och den tid du lagger
pa ditt privatliv eller familjeliv? *

QO Heltnojd

O Mycket n6jd

O Ganska nojd

O Varken nojd eller missnojd
O Ganska missnojd

(O Mycket missngjd

O Helt missnojd

O Kan inte saga

Hur svart skulle det vara for dig att ta ledigt en timme eller ett par timmar for att skoéta dina personliga
eller din familjs d&renden under arbetstid? *

O Inte alls svart
O Inte sarskilt svart
O Ganska svart
O Mycket svart

O Kan inte saga

Hur ofta kanner du att... *

Alitid Ofta Daochda Nastanaldrig Aldrig Kan inte sdga
Kraven i ditt arbete ar till nackdel for ditt
personliga liv eller familjeliv? O O O O O O

Kraven i ditt personliga liv eller familjeliv ar
till nackdel for ditt arbete? O O O O O O

Vilket av foljande pastaenden passar bast in pa dig? *

O Jag prioriterar alltid mitt arbete framfér mitt privatliv eller familjeliv
O Jag prioriterar ofta mitt arbete framfér mitt privatliv eller familjeliv
O Jag prioriterar bada lika mycket

O Jag prioriterar ofta mitt privatliv eller familjeliv framfor mitt arbete
O Jag prioriterar alltid mitt privatliv eller familjeliv framfér mitt arbete

O Kan inte saga



Nu féljer nagra fragor om dina arbetsférhallanden. Hur ofta... *

Alitid Ofta Daochda Nastanaldrig Aldrig Kan inte sdga

Ar du tvungen att utféra tungt fysiskt
arbete? O O O O O O
Tycker du att ditt arbete ar stressigt? O O O O O O

Hur ofta kontaktar arbetskamrater, arbetsledare, chefer, kunder eller klienter dig utanfor din ordinarie
arbetstid angaende fragor som ror ditt arbete? *

O Dagligen eller nastan dagligen
O Nagra dagar i veckan

O Nagra dagar i manaden

O Mindre ofta

O Aldrig eller nastan aldrig

O Kan inte saga

Hur ofta omfattar arbetet veckoslutsarbete? *

(O Daoch da
O Nastan aldrig

QO Aldrig

O Kan inte saga

Vilka av foljande pastaenden motsvarar bést hur din arbetstid bestims? Med arbetstid avses héar det
klockslag da du bérjar och avslutar din arbetsdag, inte antalet arbetstimmar. *

O Arbetsgivaren bestdmmer nar arbetstiden bérjar och slutar och jag kan inte sjélv dndra dem
O Innanfor vissa ramar kan jag sjalv bestdmma nar arbetstiden bérjar och slutar

O Jag kan helt fritt bestamma nar min arbetstid bérjar och slutar

Vilket av foljande beskriver bast tiden da du utfor ditt huvudsakliga arbete? *

O Jag arbetar regelbundet under samma tid pa dygnet (dag, kvall, natt)



O Jag har skiftarbete med regelbundet varierande arbetsskift (tiden pa dygnet varierar, t.ex. tva- eller
treskiftsarbete)

O Arbetsgivaren beslutar om mina dagliga arbetsskift med kort varsel

O Kan inte saga

Pa det stora hela, hur skulle du bast beskriva dina fardigheter eller din kompetens i forhallande till vad
som kravs i ditt (huvudsakliga) arbete? *

O Jag har mer fardigheter/kompetens an vad som kravs i mitt arbete
O Mina fardigheter/kompetens motsvarar kraven i mitt arbete

O Jag har lagre fardigheter/kompetens an vad som kravs i mitt arbete

O Kan inte saga

Om du deltagit i nagra arbetsrelaterade kurser eller utbildningar under de senaste 12 manaderna, vem
var det som framst betalade fér dem? *

O Min arbetsgivare

O Jag sjalv
O Nagon annan

O Jag har inte deltagit i nagra arbetsrelaterade kurser eller utbildningar

O Kan inte saga

Nu féljer igen nagra fragor om digital teknik, bland annat robotar, datorprogram och artificiell intelligens
(Al).

Hur ofta anvédnder du vanligtvis digital teknik i ditt (huvudsakliga) arbete? *

QO Ibland

O Néstan aldrig

QO Aldrig

O Kan inte saga

Om du jamfér med hur det var for tre ar sedan, har din anvandning av digital teknik i ditt (huvudsakliga)
arbete okat, minskat eller varit oforandrad? *




O Okat kraftigt

O Okat nagot

O Varit oférandrad

O Minskat nagot

O Minskat kraftigt

O Jag hade inget arbete for tre ar sedan
O Kan inte saga

| vilken utstrackning anser du att du har tillrdckliga fardigheter och kunskaper om digital teknik for att
utfora ditt arbete pa ett bra satt? *

O Inte alls

O | liten utstrackning
O | viss utstrackning
QO ! stor utstrackning
O | valdigt stor utstrackning

O Det behdvs inga fardigheter eller kunskaper om digital teknik i mitt arbete

O Kan inte saga

Hur oroad, om alls, ar du att ditt arbete inom de narmaste fem aren kommer att tas over av robotar,
datorprogram eller artificiell intelligens (Al)? *

O Mycket oroad
O Ganska oroad
O Inte sarsklit oroad

O Inte alls oroad

O Kan inte saga

Hurdana ar forhallandena pa din arbetsplats... *

Varken Kan
Mycket Ganska godaeller Ganska  Mycket inte
goda goda daliga daliga daliga saga

Mellan ledningen och arbetstagarna? O O O O O O
Mellan arbetstagarna? O O O O O O



Hur néjd a@r du med ditt arbete? *

QO Heltngjd

O Mycket ngjd

O Nagorlunda nojd

O Varken nojd eller missnojd
O Nagorlunda missnojd

O Mycket missndjd

O Helt missnojd

O Kan inte saga

Vad anser du om féljande pastaenden? *

Helt av
samma
asikt
Jag ar redo att jobba mer én vad som
kravs for att hjalpa min arbetsgivare att na O
framgang
Jag ar stolt over att fa arbeta for min O

nuvarande arbetsgivare

Jag arbetar hellre i den har organisationen
an pa nagon annan arbetsplats, aven om O
jag skulle tjana betydligt mer dar

Av Varken av Av Helt av Kan
samma samma eller annan annan inte
asikt annan asikt asikt asikt saga

o O O O O

o O O O O

o O O O O

Hur latt eller svart skulle det vara for dig att hitta ett nytt jobb som skulle vara minst lika bra som ditt

nuvarande? *

O Mycket latt
O Ganska latt

O Varken latt eller svart
O Ganska svart
O Mycket svart
O Kan inte saga

Allt som allt hur sannolikt ar det att du forsoker hitta ett nytt jobb i ett annat foretag eller en annan

organisation under de féljande 12 manaderna? *

O Mycket sannolikt



QO sannolikt

O Osannolikt
O Mycket osannolikt

O Kan inte saga

| vilken man, om alls, oroar du dig for att mista ditt jobb? *
O Jag oroar mig valdigt mycket
O Jag oroar mig ganska mycket

O Jag oroar mig lite
O Jag oroar mig inte alls

Vad anser du om féljande pastaenden? For att undvika arbetsléshet skulle jag vara redo att... *

Helt av Av Varken av Av Helt av Kan
samma samma samma eller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

acceptera ett arbete med mindre 16n O O O O O O

acceptera en visstidsanstallning O O O

O O O
acceptera en langre vag till arbetet O O O O O O

Har du under de senaste 12 manaderna haft ndgot annat forvarvsarbete utéver din huvudsyssla? *

O Ja, under hela perioden
O Ja, storsta delen av tiden
O Ja, en del av tiden

O Nej

Har du nagonsin forvarvsarbetat under ett ars tid eller langre? *

O Ja
O Nej

Nar slutade ditt senaste forvarvsarbete?



Ar

ar och manad

O

Manad (1-12)

ar och manad

O

Ange for vart och ett av pastdendena nedan hur vil du anser att de staimmer 6verens med ditt senaste

arbete? *

Jag hade en trygg anstalining

Min inkomst var hdg

Mina karriarmdjligheter var goda

Mitt arbete var intressant

Jag hade mdjlighet att arbeta sjalvstandigt

I mitt arbete kunde jag hjalpa andra
manniskor

Mitt arbete var nyttigt fér samhallet

I mitt arbete kunde jag styra mina
arbetstider

I mitt arbete hade jag personlig kontakt
med andra manniskor

I mitt arbete kunde jag jobba pa distans

Hur ndjd var du med ditt senaste arbete? *

QO Heltnojd

O Mycket ndjd

O Nagorlunda nojd

O Varken nojd eller missnojd
O Nagorlunda missnojd

Helt av
samma
asikt

OO OO 000000

Av
samma
asikt

OO OO 000000

Varken av
samma eller
annan asikt

OO OO 000000

Av
annan
asikt

OO OO 000000

Helt av
annan
asikt

OO OO 000000

Kan
inte
saga

OO OO 0O0OO0O0O00O0



O Mycket missnéjd
O Helt missndjd

O Kan inte saga

Vilken var den huvudsakliga orsaken till att ditt senaste arbete upphorde? *

O Mitt arbetsavtal 16pte ut

O Min arbetsplats lades ner

QO Jag ville hitta ett battre arbete

O Jag blev uppsagd

O Min arbetsuppgift upphérde som obehdvlig
O Jag gick i pension

O Jag borjade studera

O Jag fick barn eller bérjade skéta barn

QO Andra familjeskal

O Sjukdom, skada eller funktionsnedsattning
O Jag bytte bostadsort

O Nagon annan orsak

O Kan inte saga

Skulle du vilja ha ett forvarvsarbete, antingen nu eller i framtiden? *

O Ja, nu

O Ja, i framtiden

O Nej

Hur sannolikt skulle det vara att du hittade ett nytt jobb? *

O Mycket sannolikt

QO sannolikt

O Osannolikt
O Mycket osannolikt

O Kan inte saga

Hur mycket oroar du dig for att du eventuellt inte hittar nagot jobb? *



O Jag oroar mig valdigt mycket
O Jag oroar mig ganska mycket

O Jag oroar mig lite
O Jag oroar mig inte alls

Hur oroad, om alls, ar du att dina méjligheter att hitta ett arbete inom de ndrmaste fem aren kommer att
begridnsas pa grund av robotar, datorprogram eller artificiell intelligens (Al)? *

O Mycket oroad
O Delvis oroad
O Inte sarsklit oroad

O Inte alls oroad

O Kan inte saga

Vad anser du om féljande pastaenden? For att fa ett jobb skulle jag vara redo att... *

Helt av Av Varken av Av Helt av Kan
samma samma sammaeller annan annan inte
asikt asikt annan asikt asikt asikt saga

acceptera ett arbete med Iag 16n O O O O O O
acceptera en visstidsanstallning O O O O O O
acceptera en lang vag till arbetet O O O O O O

Har du under de senaste 12 manaderna gjort nagot av féljande for att hitta ett jobb? *

Nej Ja, en eller tva ganger Ja, fler an tva ganger

O O

Anmalt dig som arbetssdkande vid
arbetskraftsbyran

Anmalt dig som arbetssdkande vid en
privat arbetsférmedling

Svarat pa platsannonser

Satt in en annons i en tidning eller pa
internet for att fa ett jobb

Kontaktat arbetsgivare direkt i
jobbsokningssyfte

Bett slaktingar, vanner eller kolleger om
hjalp for att hitta ett jobb

O O OO O O
O O OO
O O O OO



Har du under de senaste 12 manaderna deltagit i utbildning foér att utveckla din yrkesskicklighet? *

O Ja
O Nej

O Kan inte saga

Soker du jobb for tillfallet? *

O Ja
O Nej

Vilken &r din framsta utkomstkéilla? Omfattar ocksa mat, klider och bostad. *

O Utkomst av min nuvarande make/maka eller sambo
O Utkomst av andra familjemedlemmar

O Pension (arbetspension eller folkpension)

O Arbetsloshetsersattning

O Utkomststdd eller socialbidrag

O Tillfalliga anstallningsforhallanden

O Studielan, -stdd eller -stipendium

O Besparingar

O Kapital- eller hyresinkomster

QO Andra kallor

Hur mycket oroar du dig for att du eventuellt ska mista din framsta utkomstkalla? *

O Jag oroar mig valdigt mycket

O Jag oroar mig ganska mycket

O Jag oroar mig lite
O Jag oroar mig inte alls

Har det skett foljande forandringar i ditt liv under de senaste fem aren? *

Ja, en Ja, tvd Ja, tre Ja, fler @ntre  Kan inte
Nej gang ganger ganger ganger saga

Jag var arbetslds utan avbrott dver tre
manader O O O O O O



Ja, en
Nej gang

Jag bytte arbetsplats
Jag bytte yrke

Jag blev foretagare eller yrkesutovare

ONOHON®)

Jag tog en bibefattning

Vad anser du om féljande pastaenden? *

Ja, tva
ganger

o O

o O
o O
o O

Ja, tre
ganger

ONOHON®)

Helt av Av Varken av
samma samma samma eller
asikt asikt annan asikt

Det ar till férdel for Finlands ekonomi att de
som fyllt 60 ar eller ar aldre jobbar

O
O

Om de som fyllt 60 ar eller ar aldre jobbar
tar de jobben fran yngre

Slutligen 4nnu nagra fragor om din bakgrund:

O
O

Ar du eller har du varit medlem i nagon facklig organisation?

O Jag ar for narvarande medlem
O Jag har varit medlem, men ar for narvarande inte
O Jag har aldrig varit medlem

O Vill inte svara

Hor du till nagon kyrka eller nagot religiost samfund?

O Evangelisk-lutherska kyrkan

O Ortodoxa kyrkan

O Katolska kyrkan

O Annan kristen kyrka eller annat kristet samfund
QO vag arjude

O Jag ar muslim

QO Jag ar buddist

O Jag ar hindu

O Jag hor till nagot annat asiatiskt religionssamfund

O
O

Ja, fler an tre
ganger

ONOHON®)

Av Helt av
annan annan
asikt asikt

Kan inte
saga

ONOHON®)

Kan
inte
saga

O O O
O O O



O Jag hor till nagot annat religionssamfund
O Jag hor inte till kyrkan eller till ett religionssamfund
QO Vvillinte svara

Om bréllop, begravningar o.d. inte beaktas, hur ofta deltar du i gudstjanster, kyrkliga forrattningar eller
religiosa moten?

O Flera ganger i veckan eller oftare
O En gang i veckan

O 2-3 ganger i manaden

O En gang i manaden

O Flera ganger om aret

O Arligen

O Mer sallan an en gang om aret

QO Aldrig

QO Vvillinte svara

O Kan inte saga

I vart samhdlle finns olika grupper, varav vissa placeras hogre och andra lagre. Var skulle du placera dig
sjalv pa foljande skala som beskriver samhallelig stéllning, dar 10 beskriver placering i den hogsta
gruppen och 1 placering i den lagsta gruppen.

O 10 Den hogsta gruppen

O 1 Den lagsta gruppen
O Kan inte saga

Nufértiden avstar vissa manniskor fran att rosta, av olika skil. Rostade du i det senaste riksdagsvalet i
april 20237 *



O Ja

O Nej

O Jag hade inte rostratt
O Vill inte svara

Vilket parti tillhérde den som du rostade pa i riksdagsvalet 2023?

O Finlands Socialdemokratiska Parti (SDP)
(O sannfinlandarna (SAF)

O Samlingspartiet (SAML)

O Centern i Finland (CENT)

O Gréna férbundet (GRONA)

O Vansterférbundet (VANST)

O Svenska folkpartiet i Finland (SFP)
O Kristdemokraterna i Finland (KD)
O Rorelse Nu

O Annat parti eller annan gruppering
O Vvillinte saga

O Kan inte saga

Vilken av foljande grupper anser du att du hor till?

Valj hogst tva alternativ.

I:l Finsksprakiga
|:| Svensksprakiga
I:I Samer

I:I Romer

I:I Estlandare

I:I Ryssar

I:I Svenskar

I:l Somalier

|:| Invandrare
I:I Aterflyttare
I:I Annan, vilken?

[] vitinte svara

I:I Kan inte saga



Hur manga personer bor det normalt i ditt hushall? *

Ré&kna med alla personer som vanligen bor i ditt hushall minst hélften av tiden (t.ex. varannan vecka). Rdkna
ocksa med dig sjélv.

Totalt bor det i mitt hushall:

Hur manga personer som bor i ditt hushall hor till foljande aldersgrupper?

Rékna med dig sjélv i alternativ a eller b enligt din alder.

a) 18-ariga eller aldre:
b) 7-17-ariga:
c) 6-ariga eller yngre:

Total 0

Hur gammalt ar det yngsta barnet som bor i ditt hushall?

ar

Galler inte/inga barn i hushallet

O

Vilken ar din genomsnittliga manadsinkomst fore skatt (=bruttoinkomster) inklusive kapitalinkomster
och alla sociala formaner?

Euro i manaden:

Vill inte svara

O

Kan inte sdga

O

Vilken ar ditt hushalls genomsnittliga, sammanlagda manadsinkomst fore skatt (=bruttoinkomster)
inklusive kapitalinkomster och alla sociala formaner?



Euro i manaden:

Vill inte svara

O

Kan inte saga

O

Vilket ar ditt nuvarande officiella civilstand?

O aitt

O | registrerat partnerskap

O Separerad (men fortfarande lagligen gift eller i ett registrerat partnerskap)
O Franskild fran aktenskap eller registrerat partnerskap

O Anka/ankling efter ett Zktenskap eller registrerat partnerskap

O Jag har aldrig varit gift eller i ett registrerat partnerskap (ogift)

O Jag vill inte svara

| vilket land foddes din far?

QO Finland

O Annat land, vilket?

O Vill inte svara

| vilket land foddes din mor?

QO Finland

O Annat land, vilket?

O Vill inte svara

Bor du...

O | centrum av en storstad
O | en forort eller forstad till en storstad
O | en annan typ av stad

O | en by eller i en tatort pa landsbygden



O | en glesbygd pa landet

Under de senaste 12 manaderna, hur ofta har du typiskt sett anvant internet med vilken som helst enhet,
antingen for arbete eller personliga angelagenheter? Valj det alternativ som narmast beskriver din
anvandning. *

O Nastan hela tiden

O Flera ganger om dagen
O En gang om dagen

O Flera ganger i veckan

O Flera ganger i manaden

O Mer sallan
QO Audrig

Under de senaste 12 manaderna, hur ofta har du avsiktligen minskat den tid du tillbringar pa internet? *

O Dagligen eller nastan dagligen
O Flera ganger i veckan
O Flera ganger i manaden

O Flera ganger om aret

O Mer sallan
QO Aidrig

O Kan inte saga

Tack for dina svar hittills!
Vill du delta i en fortsatt unders6kning?

Avsikten ar att undersokningen ska fortsatta med preciserande intervjuer i ett senare skede. Vi kommer att bjuda
in en del av de personer som gett sitt samtycke att delta i intervjuerna. Intervjuaren staller foljdfragor om dina
asikter och om din anvandning av digital teknologi eller om varfor du inte anvander digital teknologi.

Det ar frivilligt att delta i den fortsatta undersékningen. Om du deltar i den fortsatta undersokningen, sammanslas
svaren i enkaten som du nyss fyllde i med de kontaktuppgifter som du gett samt med uppgifter om modersmal
och landskap som finns i Statistikcentralens material och 6verlamnas till Tammerfors universitetsforskare.

Personuppgiftsansvarig for den fortsatta undersékningen ar Tammerfors universitet, sdsom i den mer omfattande
enkaten som du nyss fyllde i. Grunden fér behandlingen av dina kontaktuppgifter nedan ar ditt samtycke. Du kan
hitta mer information om behandlingen av personuppgifter som ingar i ytterligare forskning i féljebrevet till denna

studie.



Passar det att en intervjuare fran Tammerfors universitet kontaktar dig under ar 2026 for att komplettera
enkaten? *

O Ja
O Nej

Om du svarade ”ja”, vanligen uppge din kontaktinformation.

Fyll i nedan pa vilket satt du 6nskar att vi kontaktar dig. Du kan ocksa fylla i bada alternativen.

Telefonnummer:

E-postadress:

Kommer du att tidnka pa nagot annat som du skulle vilja ta upp i det har sammanhanget?

Tryck till Skicka-pa sandknappen



