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TIEDOTE TUTKIMUKSESTA 

 

Motivaatioilmaston yhteys sosiaaliseen vertailuun kilpaurheilun kontekstissa 

 

Pyyntö osallistua tutkimukseen 

Sinua pyydetään mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan joukkueen tai harjoitusryh-

män ilmapiirin vaikutusta sosiaaliseen vertailuun kilpaurheilijoiden keskuudessa. 

Olen arvioinut, että sovellut tutkimukseen, koska kilpailet urheilulajissa ja harjoitte-

let säännöllisesti joukkueen tai harjoitusryhmän parissa. Tämä tiedote kuvaa tutki-

musta ja sinun osuuttanne siinä. Perehdyttyänne tähän tiedotteeseen sinulle järjes-

tetään mahdollisuus esittää kysymyksiä tutkimuksesta, jonka jälkeen sinulta pyyde-

tään suostumus tutkimukseen osallistumisesta.   

 

Vapaaehtoisuus 

Tutkimukseen osallistuminen on täysin vapaaehtoista ja voit keskeyttää tutkimuk-

sen koska tahansa. Mikäli keskeytät tutkimuksen tai peruutat osallistumissuostu-

muksen, sinusta keskeyttämiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessä ke-

rättyjä tietoja voidaan käyttää osana tutkimusaineistoa. 

 

Tutkimuksen tarkoitus 

Tämän pro gradu -tutkielman tarkoituksena on selvittää, miten joukkueen ilmapiiri 

vaikuttaa sosiaaliseen vertailuun. Tutkimus keskittyy erityisesti siihen, onko joukku-

een ilmapiiri tehtävä- vai kilpailusuuntautunut, ja onko sillä sosiaalista vertailua li-

sääviä tai heikentäviä vaikutuksia. 

 

Tutkimuksen kulku 

Tutkimukseen osallistuja täyttää Webropol kyselylomakkeen. Kyselylomakkeen täyt-

tämiseen menee aikaa n. 10min. Tutkittava voi vastaamisen ja reflektoinnin aikana 

oppia jotain itsestään ja joukkueestaan.  

 

Tutkimustuloksista tiedottaminen 

Tutkimuksen tulokset kirjataan osaksi pro gradu -tutkielmaa, joka on vapaasti luet-

tavissa Itä-Suomen yliopiston kirjastossa.  

 

 

Lisätiedot 

Pyydän sinua tarvittaessa esittämään tutkimukseen liittyviä kysymyksiä tutki-

jalle/tutkimuksesta alla mainitulle henkilölle.  

 

Tutkijoiden yhteystiedot  

Sosiaalipsykologian maisteriopiskelija Suvi Leinonen, Itä-Suomen yliopisto,             

 


