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LIITE 1. KYSELYLOMAKE: NUORISOBAROMETRI 2025

(Kaikkiin paitsi arkistointilupaa koskevaan ky-
symykseen on mahdollista jättää vastaamatta.)

Kysymme aluksi hieman taustakysymyksiä. 

Mikä on sukupuolesi?
• Mies
• Nainen
• Muu
• En osaa sanoa

Opiskeletko tällä hetkellä, ja jos, niin missä? 
Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

• En opiskele
• Peruskoulussa
• Tutkintokoulutukseen valmentavassa

koulutuksessa (TUVA)
• Lukiossa
• Toisen asteen ammatillisessa oppilaitok-

sessa
• Ammattikorkeakoulussa
• Yliopistossa
• Jossain muualla
• En osaa sanoa

Mikä on tällä hetkellä pääasiallinen toiminta-
si? Oletko…

• Koululainen tai opiskelija
• Palkkatyössä
• Yrittäjä
• Työtön
• Vanhempainvapaalla
• Ase- tai siviilipalveluksessa
• Teen jotain muuta
• En osaa sanoa

Millaiseksi arvioisit kotitaloutesi toimeentu-
lon tällä hetkellä? Arvioi asteikolla 1–10 siten, 
että yksi on heikosti toimeentuleva, viisi on 

keskituloinen ja kymmenen on hyvin toi-
meentuleva.

• 10 Hyvin toimeentuleva
• 9
• 8
• 7
• 6
• 5 Keskituloinen
• 4
• 3
• 2
• 1 Heikosti toimeentuleva
• En osaa sanoa

Ajattele korkeimmassa yhteiskunnallises-
sa asemassa olevaa vanhempaasi tai muuta 
huoltajaasi. Mihin sijoittaisit tämän huoltajan 
asteikolla 1–10, missä 1 tarkoittaa yhteiskun-
nan kaikkein huono-osaisimpia ja 10 kaikkein 
hyväosaisimpia?

• 10 Kaikkein hyväosaisimmat
• 9
• 8
• 7
• 6
• 5
• 4
• 3
• 2
• 1 Kaikkein huono-osaisimmat
• En osaa sanoa

Kun ajattelet peruskouluikääsi, niin oliko 
perheesi tekemisissä lastensuojelun sosiaali-
työn kanssa?

• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa
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Mikä on äitisi tai toisen vanhempasi koulu-
tustaso?

• Yliopistotutkinto
• Ammattikorkeakoulututkinto
• Ammatillinen perustutkinto
• Ylioppilastutkinto
• Ei mitään mainituista
• En osaa sanoa

Mikä on isäsi tai toisen vanhempasi koulutus-
taso?

• Yliopistotutkinto
• Ammattikorkeakoulututkinto
• Ammatillinen perustutkinto
• Ylioppilastutkinto
• Ei mitään mainituista
• En osaa sanoa

(Kysytään vain yli 18-vuotiailta) Mitkä seu-
raavista tutkinnoista olet suorittanut?

Ylioppilastutkinnon
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ammatillisen perustutkinnon
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ammattikorkeakoulututkinnon
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Yliopistotutkinnon (kandidaatti, maisteri, 
lisensiaatti)

• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Tohtorin tutkinnon
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

(Kysymysmuotoilut asetetaan sen mukaan, 
onko vastaaja koululainen tai opiskelija vai 
ei.) Siirrymme seuraavaksi kysymyksiin, jotka 
käsittelevät koulutusta. Mitä mieltä olet seu-
raavista väitteistä?

Opettajani on joskus yllättynyt, kun olen 
menestynyt opinnoissani.

5 Täysin samaa mieltä
4 Jokseenkin samaa mieltä
3 En samaa enkä eri mieltä
2 Jokseenkin eri mieltä
1 Täysin eri mieltä
En osaa sanoa

Opettaja on epäillyt minun huijanneen, kun 
olen menestynyt opinnoissani.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Ansaitsisin / Olisin ansainnut suoritusteni 
perusteella parempia arvosanoja kuin mitä 
koulustani tai oppilaitoksestani saan/sain.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Minun täytyy/täytyi tehdä muita enemmän 
töitä pärjätäkseni opinnoissa.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa
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Ovatko seuraavat tahot koskaan toivoneet, 
että hakeutuisit lukioon?

Vanhempasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opettajasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opinto-ohjaajasi eli oposi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ystäväsi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ovatko seuraavat tahot koskaan toivoneet, 
että hakeutuisit toisen asteen ammatilliseen 
koulutukseen?

Vanhempasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opettajasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opinto-ohjaajasi eli oposi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ystäväsi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ovatko seuraavat tahot koskaan toivoneet, 
että hakeutuisit korkeakouluun?

Vanhempasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opettajasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opinto-ohjaajasi eli oposi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ystäväsi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Mikä on korkein tutkinto, jonka haluaisit 
lopulta suorittaa? Voit vastata myös sellaisen 
tutkinnon, jonka olet jo suorittanut.

• Tohtorin tutkinto
• Yliopistotutkinto (kandidaatti, maisteri,

lisensiaatti)
• Ammattikorkeakoulututkinto
• Ylioppilastutkinto tai toisen asteen am-

matillinen tutkinto
• Mainittujen tutkintojen hankkiminen ei

kiinnosta minua
• En osaa sanoa

(Kysytään vain niiltä, joilla on tavoitetutkinto. 
Kysymysmuotoilut asetetaan sen mukaan, 
onko tavoitetutkinto jo suoritettu.) Korkein 
tavoittelemasi tutkinto on [vastaajan tavoit-
telema tutkinto]. Mitä mieltä olet seuraavista 
väitteistä?

En ole lainkaan kiinnostunut tätä korkeam-
mista koulutusasteista.

• 5 Täysin samaa mieltä
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• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

En usko, että pystyisin saavuttamaan korke-
ampaa tutkintoa.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Vanhemmiltani tulisi / olisi tullut minulle 
ikäviä seuraamuksia, mikäli en tavoittelisi 
vähintään tämäntasoista tutkintoa.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Minua hävettäisi, mikäli en saavuttaisi / olisi 
saavuttanut vähintään tämän tasoista tutkin-
toa.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Tahdon/tahdoin tutkinnon saavuttaakseni sen 
avulla jotain muuta minulle tärkeää, kuten 
tietyn palkkatason, varmemman työpaikan tai 
paremman yhteiskunnallisen aseman.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Tutkinnon tavoittelu tuntuu/tuntui minusta 
itsestään selvältä valinnalta.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Nauttisin/nautin tutkintoon liittyvästä opis-
kelusta.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

(Kysytään vain niiltä, jotka eivät ole saavutta-
neet tutkintotavoitettaan.) Saavutan haluama-
ni koulutustason.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Vanhempani tai muut huoltajani uskovat/
uskoivat, että pystyn saavuttamaan haluamani 
koulutuksen.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Seuraavat kysymykset koskevat kokemiasi 
paineita, eli sinuun kohdistuvia vaatimuksia, 
liiallisia odotuksia tai oletuksia siitä, millai-
nen sinun pitäisi olla tai mitä sinun pitäisi 
elämässäsi tehdä.
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Koetko paineita seuraaviin asioihin liittyen?

Koulutuksen saaminen
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Työn saaminen
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Vanhempien toiveiden täyttäminen
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Parisuhteen muodostaminen
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Lasten hankkiminen
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Omien vanhempien tukeminen
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Hyvältä näyttäminen
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Voimavarojen riittäminen kavereiden näke-
miseen

• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Että pitää olla ulospäinsuuntautunut
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

(Sisältää avovastauslaatikon) Johonkin muu-
hun, mihin?

• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Keneltä koet saavasi tukea elämiseen painei-
den kanssa tai niiden ratkomiseen? Valitse 
kaikki sopivat vaihtoehdot.

• Kaverit
• Vanhemmat tai huoltajat
• Sisarukset
• Joku muu tuttu aikuinen
• Oppilaitos (esim. opettaja, opo, opiske-

lijahuolto)
• Palvelu (esim. terapeutti tai nuorisotyön-

tekijä)
• Seurustelukumppani
• Some tai muu nettiyhteisö
• (Sisältää avovastauslaatikon) Joku muu,

kuka tai mikä?
• En ole saanut tukea
• En ole kokenut paineita

Miltä kokemasi paineet useimmiten tuntuvat? 
Valitse parhaiten sopiva vaihtoehto.

• Ne saavat minut yrittämään parhaani
• En välitä niistä
• Välillä koen uupuvani
• Ne ahdistavat minua
• (Sisältää avovastauslaatikon) Joltain muul-

ta, miltä?
• En ole kokenut paineita

(Avovastaus) Mitä kaikkien tulisi tietää nuor-
ten kokemista paineista? Vastaa halutessasi 
alle.

(Seuraavissa kysymyksissä kyllä-vastaus avaa 
lisäkysymyksen ”Missä iässä ensimmäisen 
kerran? Vastaa kokonaisluvulla.”) Seuraavaksi 
esitämme muutaman kysymyksen elämäsi 
kulusta. Mitä seuraavista asioista olet kokenut 
ja missä iässä ensimmäisen kerran?
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Oletko koskaan seurustellut?
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Oletko harrastanut seksiä?
• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Oletko muuttanut pois vanhempien luota tai 
lapsuudenkodistasi?

• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Pystytkö elättämään itsesi omalla työlläsi tai 
omaisuudellasi?

• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

Oletko saanut oman lapsen? Tarkoitamme 
myös ei-biologisia lapsia, jotka koet omiksesi.

• Kyllä
• En
• En osaa sanoa

(Kysytään, jos ei ole vielä kokenut mainittua 
asiaa.) Kuinka tärkeää sinulle on, että koet 
seuraavat asiat?

Seurusteleminen
• 4 Erittäin tärkeää
• 3 Melko tärkeää
• 2 Vain vähän tärkeää
• 1 Ei lainkaan tärkeää
• En osaa sanoa

Seksin harrastaminen
• 4 Erittäin tärkeää
• 3 Melko tärkeää
• 2 Vain vähän tärkeää
• 1 Ei lainkaan tärkeää
• En osaa sanoa

Vanhempien luota tai lapsuudenkodista pois 
muuttaminen

• 4 Erittäin tärkeää
• 3 Melko tärkeää
• 2 Vain vähän tärkeää
• 1 Ei lainkaan tärkeää
• En osaa sanoa

Itsensä elättäminen omalla työlläsi tai omai-
suudellasi

• 4 Erittäin tärkeää
• 3 Melko tärkeää
• 2 Vain vähän tärkeää
• 1 Ei lainkaan tärkeää
• En osaa sanoa

Oman lapsen saaminen. Tarkoitamme myös 
ei-biologisia lapsia, jotka koet omiksesi.

• 4 Erittäin tärkeää
• 3 Melko tärkeää
• 2 Vain vähän tärkeää
• 1 Ei lainkaan tärkeää
• En osaa sanoa

Siirrymme kysymään syrjinnästä, yhdenvertai-
suudesta ja moninaisuudesta.

Koetko sinä kuuluvasi vähemmistöön seuraa-
vien asioiden suhteen?

Etninen tausta
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Kieli
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Uskonnollinen vakaumus
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa
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Uskonnoton vakaumus
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Seksuaalinen suuntautuminen, kuten esimer-
kiksi homo, bi, lesbo

• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Sukupuoli-identiteetti, kuten esimerkiksi 
transihminen

• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Vammaisuus tai pitkä-aikaissairaus
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ihonväri, kuten esimerkiksi tumma iho
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Neuroepätyypillisyys
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Koetko kuuluvasi johonkin muuhun vähem-
mistöön?

• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

(Avovastaus. Kysytään, jos kuuluu muuhun 
vähemmistöön.) Mihin muihin vähemmistöi-
hin koet kuuluvasi? Vastaa halutessasi alle.

(Kysytään, jos kuuluu johonkin vähemmis-
töön.) Mitä mieltä olet seuraavista väitteistä?

Vähemmistöön kuulumisesta on minulle 
hyötyä tulevaisuudessa

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Vähemmistöön kuuluminen on tärkeä osa 
sitä, kuka minä olen

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Missä määrin koet itsesi…

Maahanmuuttajaksi
• 4 Paljon
• 3 Jonkin verran
• 2 Vähän
• 1 Ei lainkaan
• En osaa sanoa

Ulkomaalaiseksi
• 4 Paljon
• 3 Jonkin verran
• 2 Vähän
• 1 Ei lainkaan
• En osaa sanoa

Suomalaiseksi
• 4 Paljon
• 3 Jonkin verran
• 2 Vähän
• 1 Ei lainkaan
• En osaa sanoa
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Syrjintä on sitä, että jotakuta kohdellaan 
huonommin kuin toista yhden tai useamman 
henkilökohtaisen ominaisuuden takia. Oletko 
itse joskus kokenut joutuneesi syrjityksi?

• Kyllä, usein
• Kyllä, joskus
• En
• En osaa sanoa

(Kysytään, jos on joutunut syrjityksi.) Milloin 
olet joutunut syrjinnän kohteeksi?

• Joudun edelleen
• Viimeisten 12 kuukauden aikana
• 1–5 vuotta sitten
• Kauemmin aikaa sitten
• En osaa sanoa

Oletko joskus kokenut syrjintää seuraavista 
syistä johtuen?

Sukupuoleen liittyvien odotusten rikkominen
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Sukupuoli-identiteetti tai sukupuolen ilmaisu
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Seksuaalinen suuntautuminen
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Etninen tausta
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Kieli
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Uskonnollinen vakaumus
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Uskonnoton vakaumus
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Poliittiset näkemykset
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Vammaisuus tai pitkäaikaissairaus
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ihonväri
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Neuroepätyypillisyys
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ovatko seuraavat tahot ilmaisseet paheksuvia 
mielipiteitä seksuaalivähemmistöjä (esim. 
homot, lesbot, biseksuaalit…) kohtaan?

Vanhempasi tai muu huoltajasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opettajasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opinto-ohjaajasi eli oposi
• Kyllä
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• Ei
• En osaa sanoa

Ystäväsi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ovatko seuraavat tahot ilmaisseet paheksuvia 
mielipiteitä maahanmuuttajia kohtaan?

Vanhempasi tai muu huoltajasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opettajasi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Opinto-ohjaajasi eli oposi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Ystäväsi
• Kyllä
• Ei
• En osaa sanoa

Muutama kysymys arvoistasi. Yhteiskunnal-
lisia ja aatteellisia näkemyksiä kuvataan usein 
erilaisilla ulottuvuuksilla. Miten sijoittaisit 
itsesi seuraaville ulottuvuuksille? Voit valita 
minkä tahansa sopivimmalta tuntuvan arvon 
yhdestä viiteen.

Vasemmisto–oikeisto
• 1: Vasemmisto
• 2
• 3
• 4
• 5: Oikeisto

Ympäristöarvoja korostava – ei ympäristöar-
voja korostava

• 1: Ympäristöarvoja korostava
• 2
• 3
• 4
• 5: Ei ympäristöarvoja korostava

Arvoliberaali–arvokonservatiivi
• 1: Arvoliberaali
• 2
• 3
• 4
• 5: Arvokonservatiivi

Seuraavaksi kysymme ympäristöongelmia 
koskevista käsityksistäsi ja kokemuksistasi. 
Oletko samaa vai eri mieltä seuraavien väittei-
den kanssa?

Ihmisen vaikutus ilmaston lämpenemiseen on 
tosiasia

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Ympäristöongelmiin löydetään maailmanlaa-
juisesti kestäviä ratkaisuja.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Miten hyvin tai huonosti seuraava väittämä 
kuvaa sinua?

Olen muuttanut elämäntapojani, kuten muut-
tanut liikkumistani, ruokailutottumuksiani 
tai asumisratkaisujani ilmastonmuutoksen 
hillitsemiseksi.

• 4 Kuvaa erittäin hyvin
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• 3 Kuvaa melko hyvin
• 2 Kuvaa melko huonosti
• 1 Kuvaa erittäin huonosti
• En osaa sanoa

Olen pyrkinyt yhteiskunnalliseen vaikuttami-
seen ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi esi-
merkiksi toimimalla järjestössä, osallistumalla 
mielenosoitukseen tai jakamalla vetoomuksia 
sosiaalisessa mediassa.

• 4 Kuvaa erittäin hyvin
• 3 Kuvaa melko hyvin
• 2 Kuvaa melko huonosti
• 1 Kuvaa erittäin huonosti
• En osaa sanoa

Tämä on kyselyn viimeinen osa, jossa kysym-
me muun muassa hyvinvointiin ja yhteiskun-
nalliseen kiinnittymiseen liittyviä kysymyksiä.

Kuinka tyytyväinen olet nykyiseen elämääsi 
kaiken kaikkiaan kouluarvosana-asteikolla 
4–10?

• 10
• 9
• 8
• 7
• 6
• 5
• 4
• En osaa sanoa

Minkä kouluarvosanan antaisit omalle opinto-
menestyksellesi kouluarvosana-asteikolla 4–10?

• 10
• 9
• 8
• 7
• 6
• 5
• 4
• En osaa sanoa

Kuinka kiinteästi tunnet kuuluvasi suomalai-
seen yhteiskuntaan?

• 5 Erittäin kiinteästi

• 4 Melko kiinteästi
• 3 En kiinteästi enkä löyhästi
• 2 Melko löyhästi
• 1 Erittäin löyhästi
• En osaa sanoa

Mitä mieltä olet seuraavista väittämistä?

Koen elämäni olevan hyvin hallinnassani.
• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Minulla on riittävästi aikaa lepoon ja palautu-
miseen.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Olen ollut huolissani ilmastonmuutoksesta ja/
tai lajikadosta.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Koen syyllisyyttä siitä, etten tee tarpeeksi 
tekoja ympäristön eteen.

• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

(Kysytään vain, jos kokee syyllisyyttä ympä-
ristötoimista.) Syyllisyyden tunne on ajanut 
minut toimimaan ympäristön eteen yli voima-
varojeni.
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• 5 Täysin samaa mieltä
• 4 Jokseenkin samaa mieltä
• 3 En samaa enkä eri mieltä
• 2 Jokseenkin eri mieltä
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Entä oletko joutunut rahanpuutteen takia 
jättämään harrastuksen aloittamatta?

• Kyllä usein
• Kyllä joskus
• En
• En osaa sanoa

Kuinka optimistisesti tai pessimistisesti suh-
taudut seuraaviin asioihin?

Oma tulevaisuutesi
• 5 Erittäin optimistisesti
• 4 Optimistisesti
• 3 En optimistisesti enkä pessimistisesti
• 2 Pessimistisesti
• 1 Erittäin pessimistisesti
• En osaa sanoa

Maailman tulevaisuus ylipäänsä
• 5 Erittäin optimistisesti
• 4 Optimistisesti
• 3 En optimistisesti enkä pessimistisesti
• 2 Pessimistisesti
• 1 Erittäin pessimistisesti
• En osaa sanoa

Missä määrin, jos lainkaan, koet epävarmuut-
ta tai turvattomuutta seuraavien asioiden 
takia?

Oma yksinäisyys
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Oma syrjäytyminen
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Oma terveys
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Oma toimeentulo
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Oma tulevaisuus
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Opiskelu
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Sosiaaliturvan leikkaukset
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa
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Ihmisen aiheuttama ilmastonmuutos
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Työn saaminen
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Maailmanpoliittinen tilanne
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Yhteiskunnassa vallitsevat arvot ja asenteet
• 5 Erittäin paljon
• 4 Melko paljon
• 3 En paljon enkä vähän
• 2 Melko vähän
• 1 Erittäin vähän tai en ollenkaan
• En osaa sanoa

Tässä kyselyssä kerättyä tutkimusaineistoa, 
jossa ei ole suoria henkilötietoja, säilytetään 
Nuorisotutkimusseurassa. Lisäksi aineisto 
tarjotaan arkistoitavaksi pysyvästi Tietoar-
kistoon. Tietoarkisto voi luovuttaa aineiston 
tutkimus-, opetus- ja opiskelukäyttöön.  
Saako vastauksesi arkistoida Tietoarkistoon?

• Kyllä
• Ei

Arvioi vielä lopuksi tätä kyselyä.

Kysely oli sopivan pituinen
• 7 Täysin samaa mieltä
• 6
• 5
• 4
• 3
• 2
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

Tämän kyselyn kysymykset olivat helppoja 
ymmärtää

• 7 Täysin samaa mieltä
• 6
• 5
• 4
• 3
• 2
• 1 Täysin eri mieltä
• En osaa sanoa

(Avovastaus) Onko sinulla jotain palautetta, 
jota haluat antaa kyselystä? Kirjoita palauttee-
si tähän.


