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Aikuisten haastattelurunko (POP for adults/16+)

Tédma haastattelu kdydaédn kaikkien hoitoa hakeneiden ja esport-pelaajien kanssa kerran vuodessa.
Teemojen avaavat kysymykset voi esittdd sellaisenaan tai tilanteeseen muokattuna.

1. Miten pelaaminen alkoi?

1.1. Kuvaile ensimmainen pelimuistosi lyhyesti.

1.2. Mika oli ensimmaéinen peli, jota pelasit paljon? Kerro tdstd kokemuksesta lyhyesti. (Miten paadyit
pelaamaan tété pelid paljon? Ei vain alkusyy, vaan mika sai sinut jatkamaan pelaamista.)

1.3. Mieti aikaa ensimmaéisen pelimuistosi ja nykyisen pelaamisesi vililld. Mitka ovat elamasi
suurimmat muutokset tai muutoskohdat pelaamisen suhteen?

2. Mikai oli ensimmaiinen tyopaikkasi, ja miten tyonteko siitéi eteni?

2.1. Jos olet opiskellut, mitd opiskelit ja missa?
2.2. Oletko tyytyvéinen valintaan nyt jilkeen pdin?
2.3. Jos olet toissd, koska aloitit nykyisen tydsi ja miksi pdddyit hakemaan sitd tyopaikkaa?

3. Kerro nyKkyisisti ystivistiisi ja perheestiisi.

3.1. [Vastauksesta riippuen tiedustele toisesta. ]

3.2. Oletko tyytyvéinen nykyisiin ihmissuhteisiisi? [viittaa edelliseen: jollet ole, tarkenna.]

3.3.Mitd ystévési ajattelevat pelaamisesta? (mahdollinen: tydnantaja/ty6kaverit; vanhemmat jos kyse
nuoresta)

3.4. Pelaavatko lapsesi/kumppanisi/puolisosi? (Mitd he ajattelevat pelaamisesta? Kuinka paljon?)
3.5. Siirrytiin nyt hetkeksi menneeseen aikaan. Kerro lapsuudestasi.

3.6. Millaisessa ymparistossd kasvoit? (Tarkennukset esim. vanhemmat, sisarukset, ystévét.)

3.7. Kuinka vanhempasi suhtautuivat pelaamiseen? (opettajat, ystavét)

3.7. Miten pelaamiseen [kdytd henkilon pelaamisesta kdyttimia sanaa, esim. e-urheilu tai
roolipelaaminen] suhtaudutaan yhteiskunnassa, jossa eldt? (Kerro miten se ilmenee. Miten se eroaa
muista maista?)

4. Kuvaile tavallinen (esim. viime) viikko pelaamisen suhteen piivi kerrallaan.

4.1. Missé kohtaa pdivaa pelasti, kuinka paljon? (Kerrat, méérit, laatu.)

4.2. Muuttuvatko pelit sddannollisesti? (Kuinka kauan jatkat saman pelin parissa?)

4.3. Kuvaile niitd ajatuksia ja tuntemuksia, jotka sinulla on ennen kuin aloitat pelaamisen.
4.4. Kerro millaista on, kun lopetat pelaamisen?

4.5. Vaikuttiko koronaepidemia pelaamiseesi?

5. Kerro mahdollisimman tarkkaan yhdesti pelikokemuksestasi edellisen kuukauden aikana.
Kokemus, joka on erityisesti jalinyt mieleen.

5.1. Miké on kuvaileva tunne tastd pelikokemuksesta? Kaytd yhté tai kahta sanaa. (Jatko: minkélaisia
ajatuksia tdhian kokemukseen liittyy?)
5.2. Jos kyseessd on moninpeli, kerro mitd muut ihmiset merkitsevét sinulle tissi kokemuksessa?
5.2.1. Kerro siitd, mitd ja miten kommunikoit muiden kanssa pelissa.
5.2.2. Kuinka kokemus muuttuisi, jos heitd ei olisi ollut tai jos he olisivat eri ihmisid?
5.2.3. Mieti ihmisi4, jotka pelaavat kanssasi. Kuvaile heiddin pelikokemustaan, kuten sen ajattelet.
5.3. Jos kyseessi on yksinpeli, liittyvatké muut ihmiset jotenkin tdhidn kokemukseen? (Mill4 tavalla?)
5.3.1. Koetko, ettd yksinpeli on myds sosiaalinen kokemus? Kerro miten.



5.3.2. Keskusteletko pelistd muiden kanssa tai onko se muilla tavoin osa sosiaalista eldméaési?
5.3.3. Ajattele ihmisti, joka aloittaa timén pelin pelaamisen. Kuvaile Adnen pelikokemustaan.
5.4. Palataan omaan pelikokemukseesi. Kuvaile mahdollisimman tarkasti parasta hetked.
5.5. Kuvaile mahdollisimman tarkasti harmittavinta, turhauttavinta tai hyvin negatiivista hetkea.

6. Harrastatko muita pelaamiseen liittyvii asioita? Kerro niisti.

6.1. Miten usein katsot videoita/striimejd? Kerro millaisissa tilanteissa, ja miksi.

6.2. Seuraatko pelaamiseen liittyviéd uutisia tai foorumikeskusteluja? (Kerro miten, missé, milloin ja
kuinka usein. Osallistutko itse keskusteluihin?)

6.3. Kéytko pelitapahtumissa? (Oletko mukana seuratoiminnassa, esim. joukkueet? (Misté pidét ndissa
eniten?).

6.4 Oletko koskaan osallistunut pelikilpailuun? Kerro néisté tapahtumista ja kokemuksistasi niissé.
(mink3 tasoiseen, online tai lan)?

7. Valitse sinulle tiirkein harrastus (ei pelaaminen). Kerro, miten se alkoi ja miten siti harrastat
nyt.

7.1. Miké on kuvaileva tunne timén harrastuksen kokemuksesta? Kaytd yhté tai kahta sanaa.(Jatko:
minkélaisia ajatuksia tdhén kokemukseen liittyy?)

7.2. Vertaa harrastusta pelaamiseen. Kuinka ne eroavat, kun ajattelet niiden merkitysté sinulle?

7.2. Onko sinulla harrastuksia, jotka ovat olleet tirkeitd aiemmin? Kerro niisti ja miten ne loppuivat.
7.3. Haaveiletko aktiviteeteista tai asioista, joita haluaisit tehd4, jos sinulla olisi mahdollisuus? Kerro
niista.

8. Puhutaan tyostisi. Oletko tyytyviinen siihen? [Korvaa opiskelulla, jos opiskelija. Jos tyoton,
kysy aiemmasta tyosti tai opiskeluista]

8.1. Koetko, ettd tyosi on palkitsevaa tai liian helppoa/raskasta? Kerro siité.

8.2. Minkdélainen sosiaalinen ympéristo sinulla on tyossd? Kerro kollegoistasi/tyokavereistasi.
8.3. Koetko, ettd tdissd on stressid? (Milla tavalla?)

8.4. Kuinka kauan ajattelet jatkavasi samassa tydssd? Kerro urasuunnitelmista.

8.5. Jos pelaat toissé tai tydaikana, kuvaile sellaista kokemusta.

9. Kauvittele, ettd huomisesta lihtien et pystyisi enfii koskaan pelaamaan elimaéssési.

9.1. Minkai tunne kuvaisi parhaiten ajatuksiasi?
9.2. Kuinka tayttaisit kaiken ajan, jonka jai tyhjéksi?
9.3. Miten kuvittelisit timédn vaikuttavan yleisesti elaméaisi?

10. Tuntuuko joskus, etti pelaat liikaa?

10.1. Misté tietdd, mikd on sopiva raja?

10.2. Koetko, ettd pelaaminen on sinulle joskus ongelma?

10.3.Kerro, mitd on/olisi ongelmallinen pelaaminen sinulle ja muille.

10.4. Jos pelaaminen on/on ollut sinulle ongelma, kerro miten se alkoi (Kerro myos

yksityiskohtaisemmin siité, jos olet kokenut joskus pelanneesi liikaa ilman etté se olisi ollut ongelma.)

10.5.. Tuntuuko joskus, ettd haluaisit lopettaa pelaamisen tai véhentad sitd? (Kuvaile tillaista hetked.)
10.5.1 Ovatko ndmaé tunteet johtaneet peliajan vihenemiseen? (Miksi ei? Milti peliajan

vahentdminen tuntui?)

11. Miki on eléimiisi paras pelikokemus? Kerro siiti.

11.1. Kerro pelistd, joka on sinulle kaikkein tirkein ja selitd miksi.



11.2. Mitd pelaaminen merkitsee sinulle? (Haastattelija esittdd yleisid jatkokysymyksid vastauksesta
riippuen, kuten: miksi valitsit timé&n merkityksen? Onko tdméa merkitys sellainen, joka koskee
pelkastdédn pelaamista? Onko tdméa merkitys ollut pitkdin osa pelaamistasi?)

11.3. Miké on paras kokemasi pelimekaniikka? Kerro miksi pida siitd ja mitd se saa sinut tuntemaan.
11.4. Ajattele itsedsi vuoden paéstd. Miké on silloin suhteesi pelaamiseen? (Onko se muuttunut?)

12. Miki on merkittivin asia minki olet oppinut pelaamisesta vuosien kuluessa?

12.1 Téma on haastattelun toiseksiviimeinen kysymys. Mieti kaikkea mitd olemme puhuneet tdndan.
Miké aihe nostatti suurimpia tunteita ja tulee ensimméiseni mieleen?

11.2. Kerrotko lyhyesti ldhiviikkojen tapahtumista, tapahtuiko jotain erikoista? (Onko sielld asia, joka
nousee erityisesti mieleen?)

12.3. Onko jotain sellaista misté en ole kysynyt mutta haluaisit kertoa?



