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Kutsu pelaamista ja terveytta koskevaan tutkimukseen

Olemme Jyvaskyldan yliopiston tutkimusryhma. Tyoskentelemme Euroopan tutkimusneuvoston
vuosina 2022-2027 rahoittamassa ORE-hankkeessa, jonka tavoitteena on rakentaa “kartta”
pelaamiskokemuksista, pelisuunnittelusta ja terveydesta. Sovellamme laadullisia menetelmia, mm.
haastatteluita, pdivakirjoja, ja pelien rakenneanalyysia.

Tutkimukseen osallistuu ihmisia myds muista maista, kuten Eteld-Koreasta ja Slovakiasta. Yhdessa
voimme lisdta tietdmystad siitd, miten pelaaminen ja teknologia ovat yhteydessa terveyteen eri
puolilla maapalloa. Etsimme tutkimuksemme osallistujia, jotka

ovat vahintaan 16-vuotiaita.
harrastavat e-urheilua oman arvion mukaan vahintdan noin 30 h/vko
eivat ole ammattilaispelaaja, eli pelaaminen ei ole keskeinen tulonlahde

eivat koe pelaamisen olevan ongelma tai vaikuttavan kielteisesti omaan terveyteen

Jos koet, ettd taytat ylla olevat kriteerit ja olet kiinnostunut osallistumisesta, kannustamme Sinua
lukemaan kaksi tutkimukseen liittyvdaa dokumenttia:

e tiedote tutkimuksesta: tdma asiakirja on kuvaus tutkimuksesta ja osallistumisesta.
e tietosuojailmoitus: tdma asiakirja on kuvaus yksityisyydensuojasta.

Mikali koet, ettd dokumentit ovat liian raskaita tai epaselvia, voimme kayda ne yhdessa lapi ennen
lopullista paatostasi. Osallistumisesta maksetaan palkkio ja tutkimuksen voi keskeyttda milloin vain.
Jos haluat kysya tutkimuksesta tai paatat osallistua, soita tai tekstaa jommallekummalle meista:

FM, Miia Siutila (projektitutkija), || NG
FT, dosentti, Veli-Matti Karhulahti (hankkeen vetdja), | NGz T

Voit kysya tutkimuksesta tai ilmoittaa kiinnostuksesta osallistua myds sdahkopostilla. Muista silloin
valttaa arkaluontoisten tietojen jakamista. Jos haluat esittdd arkaluontoisen kysymyksen,
suosittelemme soittamaan tai kdyttdmaan turvasdahkopostia ohjeiden mukaisesti.

Kaymme lapi ja allekirjoitamme suostumuslomakkeen haastattelussa. Kiitos ajastasi!

Miia ja Veli-Matti



https://drive.google.com/file/d/1e2OunA9dm-zWcachfs3-cKmmgYehHQlG/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1AbFkZ4E5gesn7mxidhq6GevB0PsArN_V/view?usp=sharing
https://www.jyu.fi/digipalvelut/fi/ohjeet/email/turvasahkoposti/jyu-turvapostiohje-ulkoinen.pdf

